		大晦日の嬉しいお知らせ
  投稿者：トイレ  投稿日：2019年12月31日(火)15時55分23秒
	



	 
	とうとう、大晦日になりました。
マッハンの、今日の私が一番若い！を胸に来年もがんばろうっと。
でも、落とし穴のようなギックリ腰。
マッハンから連絡もらってすぐ重村君に治療してもらい、完璧ではないけど、とても楽になりました。
お陰で、なんとか年越しできます。
今、休憩してて、高校サッカーを見ていました。
山口代表「高川学園」が初戦突破しました。
嬉しいお知らせです。

では、良いお年をお迎えください。
皆様の健康と倖せを心からお祈りいたします。
本当に、心からです。
	 






		えらいこっちゃ、えらいこっちゃ
  投稿者：トイレ  投稿日：2019年12月30日(月)14時24分29秒
	



	 
	女子会ラインがえらいことになってる。
「私、けんてんを知らん。ネットで見た。」
それを受けて、我が家の話をした。
大根のそぎ切りと揚げと豆腐を手で崩した物を我が家では、「けんちょう」という。味付けは、醬油味。
すると、「我が家では、けんちんと言った」
「人参も入れる」「切り方は拍子切り」
それぞれの家庭で違うらしい。
	 






		つしま
  投稿者：トイレ  投稿日：2019年12月30日(月)10時04分34秒
	



	 
	つしま、そうなん？
櫛ヶ浜では、「懐かしい味を残そう」と
随分前から中学校とかで婦人会主導のもと作ってます。
江戸時代とか明治時代とかの古い料理と思ってた。
	 






		尿路結石の漫画
  投稿者：トイレ  投稿日：2019年12月30日(月)10時00分49秒
	



	 
	yahooニュース見てて、陣痛級の腹痛で救急搬送されたお話。
見てくれたお医者さんが、チョーイケメンの研修医。
痛さの中、夢のような時間だったらしい。
痛み止めも聞いて、ふと我に戻ると毛玉だらけのセーター。
猫の毛満載。腹巻き付きのインナー。
作者曰く
「どんなことがあるかわからないから、部屋着に気をつけようっと。」
これって、私らー、一番可能性あるじゃんと思いました。

掲示板に書き込んだことで、みんなが心配してくれたギックリ腰。
随分良くなった。まだ、立ったり座ったりは、支えとゆっくりだけど。
今朝、マッハンがラインくれた。
「今日、重村君ち、空いてるよ。」
てっきり、おやすみと思い込んでた。
すぐに電話したら、予約取れました。
これで、心強くなりました。

そうそう、昨日は、トモチンの夢を見ました。
	 






		つしま
  投稿者：いっそん  投稿日：2019年12月30日(月)09時48分36秒
	



	 
	久しぶりに投稿しますわ。
『つしま』は、普通に食卓にあがってた記憶があります。
今なら、肴として上位にランク付けできるけど、高校時代までではご飯のお供としてはテンションは低かったと。
レシピの材料プラス干しエビがのっかってたのだけは何故か鮮明に覚えてる。
子供には、おふくろの味として、引き継いでへんので記憶を辿って正月に作ってみよう。
『けんてん』は、ちゃんと伝承しています。
『けんちょう』とも言うらしいと、先日知りました。
	 






		今日が一番
  投稿者：マッハン  投稿日：2019年12月29日(日)12時29分32秒
	



	 
	今朝、文学賞を受賞された、東野圭吾さんの、
ご挨拶に頭を叩かれました
来年からの、というか、これからの
言葉にしたいと思いましたので紹介します

「明日からの人生の中で、一番若いのは今日です。
僕もまた来年、1つ年を取りますが、
今日が一番、若いんだから、
今日が一番、これからの人生で可能性がある」

我らこの年になると、
もう・・・
と諦める事たくさんあるけど
そう、今が一番若いんだ！
皆さま、良いお年を
来年もよろしくお願いします
	 






		何があるかわからんって書いたけど。
  投稿者：トイレ  投稿日：2019年12月29日(日)11時45分57秒
	



	 
	さっき、何があるかわからんって書いたけど。
まさか、こんな事って。
洗濯干そうとして、手を伸ばした瞬間に
「あっ」と思った。
これ、ギックリ腰の一歩手前じゃん。
つい最近、重村君に「ここの所、ギックリ腰こんよ。」と言ったばかりなのに。
長年の付き合いなので（ギックリ腰）今がわかれ道だとわかる。絶対、乗り切るぞ！
	 






		いや～ん うっかりしてた
  投稿者：トイレ  投稿日：2019年12月29日(日)08時04分43秒
	



	 
	早々とオーイシは最後の書き込み？
まだまだ、後3日ありまっせ。
人生どこに、面白い事が落ちてるかわからんで。

それより、数日前に、「後ちょっとで投稿数3333になる」って思ってた。
ゾロ目大好きの私は、ワクワクしてたんだけと、すっかり忘れてた。もうこんなに過ぎてる。
あ～あ、残念。
	 






		今年最後の書き込みです。
  投稿者：オーイシ  投稿日：2019年12月29日(日)07時11分46秒
	



	 
	ハハハ、確かにインパクトあるよね～！
パッケージもシンプルでレトロ。
お昼にはなくなる人気商品なんだそうです。

さてさて今年も、残りわずかとなりました。
私が初めて、この掲示板に書き込んだのは
2010年7月5日「酔っ払い集団同窓会てん末記」
TeeBoo君と七夕同窓会の幹事を引き受け、
そのご報告をさせて頂いた時でした。

それまでも新聞や雑誌の読者欄に投稿して、
小遣い稼ぎ(400字で二千円～三千円くらい)を
していたのですが、25期の掲示板は時々覗く程度。

それが、、、残していたダンナとの交換日記や
高校時代の日記を書き込み始めたら反響が大きく
引っ込みがつかなくなった？次第です。(笑)

個人的にも、この10年色々なことがありました。
父が認知症になり母からの愚痴の電話が増えた事に
悩み「一時的に佐賀に帰ろう」と思っていた矢先
母が急死。難しい院長のもとで長年頑張っていた
医療の仕事を辞め「少しゆっくりしよう」と思って
いたら、今度は父も亡くなって茫然自失、、、。

この掲示板に書き込むこと、お返事を頂くこと、
同窓会や旅行で皆さまにお会いすることで、
どれだけ癒されたり励まされたりしていることか！

今年、ダンナは無事退職しました。
健康保険(社保)が使えるうちに！とダンナは心臓
私は股関節の手術をしました。孫は４人になり
まだまだ元気でいたいと思います。

時代は平成から令和に移りました。
寒風のなか、働いて下さっているたくさんの
人たちがいます。感謝しています。

皆さま、良いお年をお迎え下さい！！


	 






		ごめんごめん。オーイシ
  投稿者：トイレ  投稿日：2019年12月28日(土)21時20分20秒
	



	 
	ごめんごめん。
勝手に写真載せちゃって。
凄くインパクト強かったから（晃君の手と大きさ比べて）、つい感動を載せちゃって。

カエル、あれは、二宮さんだったのね。
気づかなかった。可愛いよねー。

そうこうするうちに、後、3日になってしまいました。
今日、ゆめタウンに行って福引きしようと思ったら、長蛇の列。
コーナーは、同時に6～７人できるんだけど、1人が何回も回すもんだから結構時間かかる。
それでも、やっぱり並んで、300円券2枚、ブラックサンダー2個、うまい棒4本ゲットして帰りました。




		蛙の二宮金次郎さん
  投稿者：オーイシ  投稿日：2019年12月28日(土)08時19分52秒
	



	 
	ついでに、松本市内「縄手通り」にいる

蛙の二宮金次郎さん？

この辺り、昔から河鹿蛙がいっぱいいたそうで、、

ちょっとおとぼけで可愛いですね。
[image: https://8319.teacup.com/mtomo/img/bbs/0003449M.jpg]
	 



	 
	 






		お答えします。(汗)
  投稿者：オーイシ  投稿日：2019年12月28日(土)08時09分32秒
	



	 
	「掲示板」開けてびっくり！！
女子会ラインに入れた「牛乳パン」が、、ギャッ！

食べられないの分かっていて、話の種に買いました。
松本市民のソウルフードなんだそうです。

バタークリームの量が半端ないです。(ずっしり！)
これで320円だったかな？

ダンナによれば、ちぎって食べるのが王道とのこと
ですが、これ一個でたぶん1000キロカロリー？位
ありそう、、、(恐ろしい！)

結局、上下のパンをはがして一枚ずつ食べ
間のクリームは保存容器に入れ冷蔵庫に入れました。

コーヒーに浮かべて、片付けます。

m(__)m
	 






		牛乳パン
  投稿者：トイレ  投稿日：2019年12月27日(金)16時47分22秒
	



	 
	オーイシが、松本名物牛乳パンを買いました
とってもボリュームのあるパンです。
ここでクイズです。
どうやって食べたでしょう？
[image: https://8319.teacup.com/mtomo/img/bbs/0003447M.jpg]
	 






		見たよ見たよ
  投稿者：トイレ  投稿日：2019年12月27日(金)08時57分7秒
	



	 
	マッハン、私も見たよ。
お母さんの思い、よーくわかる。
それより、１７年も続けたって事にもびっくり。
歳が離れたお子さんいたのかなぁ。
いつも、色んな事がナアナアで終わるけど、マルで終わるってカッコいいね。

私のお知らせは、もう手遅れかもしれないけど、水仕事をするとき、袖をまくっていても落ちてくるよね。
あれは、外側にまくるからだって。
内側に何回か折ると落ちてきません。
私も実証済みです。
	 






		サンタ制度終了
  投稿者：マッハン  投稿日：2019年12月27日(金)07時14分37秒
	



	 
	クリスマスの終わった朝
こんな記事見つけました
みんな通ってた道なのよね
https://article.yahoo.co.jp/detail/3490899bce60e496ca56c2347eb83a34597727eb
	 






		あと５日～～
  投稿者：トイレ  投稿日：2019年12月26日(木)23時13分1秒
	



	 
	今年もあと５日ですねー
御節というほどではないけど、お煮しめや数の子、なます、きんとんなどとぶりのお刺身と煮物の正月準備の頃。母が作れなくなって、私が何回か作ったものの誰も喜ばん。一回食べておしまい。残ったものを、私一人で頑張らんといけん。みんな、私にお付き合いすることないの。（育て方間違えた）
味の再現と火を入れる時間が違うんだろう。
仕方なく何年か、できあいの御節を頼んだ。料理屋の奴、有名ホテルの奴、値段も変えて見た。これもみんな食べん。
私は、気持ちだけでもお正月楽しみたいのに。

それで、考えた。
得意な料理を一人で一つだけ作って集まる。
自分のお重も持ってきてそこで詰める。
いっちょあがり。
一人が何種類も作るのでは無く、一種類を人数分作るのよ。どう？ええ考えじゃろ。後は、人集めだけ。

まぁ、今年はむりじゃね。あ～～～今年はなんも頼まんじゃった。平日と同じ三が日になりそう！

あ～あ、眠くなった。もうダメ。ならねる。
間違いがあったら、頭の中で直しちょって。
	 






		最近の双子
  投稿者：オーイシ  投稿日：2019年12月26日(木)23時09分21秒
	



	 
	只今2歳４ヶ月の双子は「いやいや期」真っ只中！

「くつった(靴下)、はかな～い」

「くっく(靴)、はかな～い」

「ジャンパー、きな～い」

「ブーブー、のんな～い」

「おうち、かえんな～い」

「ごあん、たべな～い」

「ねんね、しな～い」

しかし甘えることは、すごくうまい！
首に両手を巻き付けて「じいじ、だ～いしゅき！」
と耳元で囁く。お尻をプリプリする。

魔性の女である。

ダンナは2歳に、だまくらかされてメロメロだ。

※義母に会いに、松本に行って来ました。
雪はありませんでしたが、やはり底冷えのする寒さ
でした。久しぶりの信州蕎麦が美味しかったです。
	 






		クリスマス発祥の地
  投稿者：トイレ  投稿日：2019年12月26日(木)11時24分25秒
	



	 
	キタさん、遅くなりました。
UMさんって、ひょっとしてあの漫画家と同性の人？
それだったら、すご～く懐かしい。会いたい。
どんな人生送って来たのか、話も聞きたい。
覚えててくれるかなぁ。

さて、フランシスコザビエルの記念聖堂は山口市にあります。
市役所裏の亀山というとこで、随分遠くから尖塔が見えていました。
古い教会の話です。
二本の特徴的な尖塔は山口市民にとって、極日常の光景でした。
平成３年、その教会が全焼しました。
ニュース映像を見て、胸がキュンと締め付けられ、足が震える思いだった事を覚えています。
中学１年まで山口に育った私は、クリスチャンじゃないけど、原風景を喪うような思いでした。

その再開を目指して、日本のキリスト教会だけでなく、多くの方の寄付を募りました。
それと同時に、山口はクリスマス発祥の地として発信したのです。
山口市民にとってクリスマス発祥の地は、それ以前から、取り立てる事なくそれは普通の情報でしたが。

ついでに、新しい教会は、今までとは全く違う屋根の長さが非対称な真っ白な教会です。
できてすぐ行ってみましたが「これ違う！サビエル教会じゃない！」と受け入れ難かったのですが、今は、違和感なくその地と同化しています。不思議です。
昔のサビエル教会も、「二本の尖塔は教会じゃない」！って言われたらしいから、こんなもんなんですかね。
	 






		『クリスマスの約束2019』
  投稿者：オーイシ  投稿日：2019年12月25日(水)22時03分50秒
	



	 
	道ちゃん、私も勿論！録画予約しました。

去年なくて、がっかりしたから、よけい嬉しい！！

山口が「クリスマス発祥の地」なんて知りません
でした。それも嬉しい！！

昨日、今日女子会ラインで、素敵なクリスマスの
メッセージ動画をたくさん貰いました。
私も贈りました。こんな楽しみ方ができるなんて！！


	 






		オリンピックと大人たちの興奮
  投稿者：オーイシ  投稿日：2019年12月25日(水)21時41分17秒
	



	 
	独居老人に「おせち」を届けるなんて、とっても
いい活動だね。地震や台風災害のとき、地元で
頼りになるのは、中学生なんだって！

確かに平日の昼間なんか、子どもと老人ばかりという町は多いよね。若くて元気な中学生は、とっても
頼りになる存在だと思います。そういう活動で、
日頃から顔見知りになっておくと、尚更良いですね。

1964年の『東京オリンピック』は、開会式と
ウェイトリフティング、マラソン、レスリング、
体操男子、女子バレー(東洋の魔女)を、良く
覚えています。大人たちの興奮も！！

調布市の『東京スタジアム(味スタ)』に隣接する
国道20号脇に「1964TOKYOマラソン折り返し地点」
と刻まれた石碑が、ひっそりと立っています。

当日、沿道は15万人もの応援の人たちで、埋めつく
されたらしいですよ。
	 






		クリスマスの夜に
  投稿者：いつかきた道  投稿日：2019年12月25日(水)20時50分11秒
	



	 
	テレビでチラッと聞いた情報。
ザビエルがキリスト教を山口で宣教した関係で
日本で初めて降誕祭が行われた（クリスマスが祝われた）のが山口、
つまり、クリスマスの発祥地は山口ということです。
山口の皆さんは、知ってましたか？
（今頃こんなこと言ってて、もしや恥ずかしい？！）
それが何なの？と言われそうですが、
初めて聞いた私は、ちょっと自慢したいような気持ちになりました。
クリスチャンではないけれど・・。
毎年１２月には、山口市内で多彩なイベントが開催されているそうですね。

今夜、深夜に「クリスマスの約束2019」がありますね。
２年ぶりの復活だとか。
オーイシさん、お好きでしたよね。
ビデオの録画予約しました。
	 






		素敵なコマーシャル
  投稿者：トイレ  投稿日：2019年12月25日(水)16時29分54秒
	



	 
	昨日、テレビを見ていたら素敵なコマーシャル見つけた。
ビデオに録画してたから、それを携帯で撮って、みんなに送った。
今日、「ソフトバンクCM」で検索すると出た。
エレカシの宮本さんが歌ってる。
クリスマスだけのCMなんて、おしゃれ。
	 






		お知らせ
  投稿者：トイレ  投稿日：2019年12月25日(水)10時19分5秒
	



	 
	12月29日    NHK総合    10：05
1月13日     NHK  BS4K    0：30
        高専 ロボコン 2019 全国大会
12月28日    NHK総合     7：30（朝だよ）
        この世界の片隅に（あれから3年  すずさんが投げかけたもの）

今頃、これ打ってる暇人は、私くらいじゃね。
正月来るってのに、な～んもせんのは。
	 






		22秒差
  投稿者：トイレ  投稿日：2019年12月24日(火)19時43分42秒
	



	 
	わー、オーイシ、22秒差だったんだねー。
グッドタイミング
	 






		再チャレンジ
  投稿者：トイレ  投稿日：2019年12月24日(火)19時40分51秒
	



	 
	友達からクリスマスの動画が送られて来て
それを転送したら、次々と返信が。
その内、次の動画が来て、また転送。
まぁ、忙しかったこと、忙しかったこと。
YouTubeのジョンレノンのハッピークリスマスが
盛り上がって、凄かったよ。
    HappyChristmas2019/ハッピークリスマス/ジョン レノン/歌詞

郷土料理「つしま」って知ってますか？
こちらでは、ニュースとかで目にすることも多いのですが
我が家では食卓に上ることもありませんでした。
今日は、櫛ヶ浜婦人会のおせち作りがありました。
毎年、独居老人の方に送るため婦人会が作ります。
配達は、太華中学の生徒と民生委員さんが担当です。
その中で、「つしま」があり、初めて食べました。
豆腐の白和えに小さく切った人参、きゅうりなどを入れ
後、味付けに酢を加え、白和えと酢物の合体みたいでした。

朝のテレビでは、高齢者は６５歳からと言われ落ち込んでいましたが、
婦人会では、６５歳は若者の部類で、先輩方の元気な事。
ただひたすら「はい！やります！」と言われるまま頑張りました。
この元気な世代が居なくなると、どうなるんだろうと思いました。
	 






		ハッピー・クリスマス
  投稿者：オーイシ  投稿日：2019年12月24日(火)19時40分29秒
	



	 
	『ハッピー・クリスマス(War Is Over)』

クリスマスがやってきたね

今年はどんなことをしたんだい？

今年ももう終わりだね

新しい年が始まるんだ

クリスマスがやってきたね

君が楽しんでいるといいな

そばにいる人も大切な人も

お年寄りも若い人も

メリー・クリスマス！

そして新年おめでとう！

良い年になるように祈るよ

何の恐れもない年であるように

クリスマスがやってきたね(争いは終わるよ)

弱い人にも強い人にも(君たちがそれを望めば)

裕福な人にも貧しい人にも(争いは終わるよ)

世界はひどい過ちを犯しているけど
(君たちがそれを望めば)

ハッピー・クリスマス！(争いは終わるよ)

黒人にも白人にも(君たちがそれを望めば)

アジア系にもヒスパニック系にも(争いは終わるよ)

さぁすべての争いをやめようよ！(今)

※今日、女子会ラインでもらいました。

ジョン・レノンの想いがシンプルな歌詞のなかに
詰まっています。何度聴いても泣けますね。
	 






		郷土料理「つしま」
  投稿者：トイレ  投稿日：2019年12月24日(火)16時45分35秒
	



	 
	10歳の頃のオリンピック記憶にありますか？
私は、ほとんど記憶無いのです。
写真は、遠石の辺りでしょうか。
そういえば、あの頃は国道と線路の間にお家があったよね。
出光の爆発で無くなったん？
今、断捨離で、何でもかんでも捨てられるけど
2020の記念バッチとか、どのくらい生き残るかね。

あっ、今、ラインが凄い事になっちょるから
ちょっと中断。
iPhoneの人は、「クリスマス」と打つと
         括弧なし
綺麗な模様が出てくるの。
みんなに送ったら返信だらけ。
明日まで、見れるよ。
ちょっと、ごめん。さようなら。
	 






		2020はそぐそこに
  投稿者：まつ  投稿日：2019年12月23日(月)12時44分29秒
	



	 
	年の瀬が押し迫っている感が全然しませんね。
そうはいっても、オリンピックイヤーはすぐそこに来ています。
先日、同級生のHさんから、1964年の聖火リレーの記事が送られてきました。
私の目の前を聖火が通り抜けたのは、1964年9月19日だったのですね！
同じく、Oさんから譲り受けたものを含むピンバッチ数点も添付します。
皆さんも当時の関連グッズを持っておられるのでは？
[image: https://8319.teacup.com/mtomo/img/bbs/0003432M.jpg]
[image: https://8319.teacup.com/mtomo/img/bbs/0003432_2M.jpg]
	 






		今年の10大ニュース
  投稿者：オーイシ  投稿日：2019年12月23日(月)10時15分6秒
	



	 
	誰から聞いたのかは忘れました。
が、、、たぶん、きたさんと同じ菊川中出身の
女性からだったと思います。
「何か、すっごく可愛かったのよ～！！
お坊っちゃまって感じで、目立ってた」とのことで
とっても好意的にインプットされた次第です。(笑)

土曜日の読売新聞に2019年読者が選んだ
「日本10大ニュース」が出ていました。

  ①天皇陛下が即位。「令和」に改元

  ②ラグビーW杯日本大会開幕、日本８強

  ③京都アニメーション放火、36人死亡

  ④消費税率10％スタート

  ⑤東日本で台風大雨被害、死者相次ぐ

  ⑥ノーベル化学賞に吉野彰氏

  ⑦沖縄・首里城が焼失

  ⑧ゴルフ・渋野日向子が全英女子優勝

  ⑨マリナーズ・イチローが引退表明

  ⑩徴用工問題で日韓関係悪化

他にも「高齢ドライバーによる事故」とか
「あおり運転問題」「幼児や児童の虐待死」
「バスケ・八村選手やテニス・大坂なおみ選手の
活躍」など、色々ありましたね。

個人的に一番楽しかったのは、やはり「高知旅行」
でした。ポッキンの浴衣でお布団ダイブの
「あ～れ～～！」は脳に永久保存されました。
SAIさま、続きの報告待ってます。

トイレ、私も「ファミリーヒストリー」ファンです。
今夜の阿川佐和子さん、楽しみ！！
	 






		今の名前で出ます。
  投稿者：きた  投稿日：2019年12月23日(月)08時13分45秒
	



	 
	話を元に戻してすみませんがオーイシさん、お久しぶりです。私が菊川のお坊ちゃまと言われた事に反論したいところですが、反論出来ません。私は決して裕福に育ったわけではありませんが、ボーっとして生きて来たから、そんな風に見えるのかもしれませんね。
実は、同じような事を小学時代にも言われ、大学時代の友人からもお坊ちゃんだったと最近言われました。自分では全くそのつもりはなくても、他人が抱く印象は同じなんですかね。

トイレさん、私が6組のト早という推理は大当たりです。高校時代から私の事を覚えて知いただいていたとは、光栄の至りです。私もトイレさんの事は、良く存じ上げていましたよ。
実は私は、高校時代UM君と仲が良くトイレさんの噂は耳にしていました。中学時代はクラスでみんな仲良く無邪気に一緒に遊んでいたと聞いた記憶があります。言葉を交わした事は一切ありませんが、お互いに知っていたとは、驚きです。
今度お会いする機会がありましたら、是非挨拶させて下さい。UM君とも一緒にね。

追伸:
住中から北山を越え峠を越えたところの竹屋の事は、知りません。北山にガーデンレストラン&ウエディングメープルがありますね。そこの峠を3km程下った所が私の実家がある別所になります。
	 






		高橋大ちゃん
  投稿者：トイレ  投稿日：2019年12月22日(日)22時06分30秒
	



	 
	スケートの高橋大ちゃんのシングルでの試合が終わりました。
今日は、フリーだったんですが、一昨日のショートの演技が圧巻でした。（あくまで、私の思い）
大ちゃんのスケートはとっても好きだったので、一回目の引退の時、とっても残念に思いましたが、また復帰してくれて幸せでした。技術がという以前に心を揺さぶられるのです。（技術もすごいと思うよ）

昼間は、「まど・みちお」展の最終日に行って来ました。まどさんは、心から尊敬する人です。
まどさんの国際アンデルセン賞受賞時の記念メッセージを初めて見ました。
同じく国際アンデルセン賞を受賞した赤羽末吉さん、安野光雅さん、上橋菜穂子さん、角野栄子さんのコーナーもあり、同じく受賞のメッセージを見ました。
物事の表面ではなく、見えないもの、存在そのものに対する思いがとても深いところに共通点を感じました。
それは、大ちゃんや羽生君のスケートに通ずる気がします。（あくまで、私感です）
	 






		スターウォーズ
  投稿者：トイレ  投稿日：2019年12月22日(日)10時49分22秒
	編集済



	 
	昨日の夜、スターウォーズを見に行きました。
屍人荘～やアナ雪も行ってみたいけど、とりあえずスターウォーズ。
シリーズ、２～３作しか見てないので、ストーリーを想像しながらの鑑賞です。
多分、全作見てる人は、もっと感動してるだろうと残念。（十分感動したんだよー、私も）
私的にはオープニングからオーケストラの音楽が凄く良くて、最後の最後、エンドロールまで音楽鑑賞していました。音響いいからこれだけでも幸せ感満載。

ところで、１２月２７日２２時から
「陽水の５０年」があります。NHK総合です。
明日のファミリーヒストリーの阿川佐和子さんも楽しみ。阿川佐和子さんは、山口県の聖火ランナーです。
	 






		忙しいよねー
  投稿者：トイレ  投稿日：2019年12月22日(日)01時26分18秒
	



	 
	この時期、みんな忙しいよねー。
だから、誰も書いてなくても責任感じずマイペースで行こうねー。
今日は、お寺さんが「お取越し」のお参りに来られました。うちの宗派は、お経本を見ながら一緒にお経をあげます。
声を出してお経をあげるのは、肺活量にいいなぁ。と思いました。
母が元気だった１０年以上前からお布施の金額変わってないけど、ええんかなぁと思いますが、替え時もわからない。

それとうちは、お寺さん2軒来て貰っています。
夫の方のお寺さんと実家のお寺さん。
一番最後に母が亡くなり、我が家にお仏壇を買いました。それぞれの実家には、作り付けのお仏壇があるけど、持って来れんし、作る場所も無いので、我が家に新しく仏壇を買い両家をお祀りしています。

ここまでが序文。状況説明。
次ちょっとした疑問。
言いたかったのは、夫の方のお寺さんはお取越しのお参りがありません。お盆にはどちらもお見えになります。
山口に住んでいた時は、月命日に毎月来られてました。
日中、無人の事が多く、一人でお経をあげて帰られます。
あの頃は、家に鍵をかけることもなく、玄関の引き戸を開けると一畳くらいの土間があり犬が寝ていました。
ホント、笠智衆さんに、年齢、風貌、話し方、雰囲気そっくりなお坊さんで、「寝てるかねー」と優しく声をかけ犬のそばを通ります。見知らぬ人にはよく吠えるでしたが、横になったままか尻尾を振って撫でて貰ってました。
お経料（お布施の言葉が好きでなかった）と、和菓子を二個置いた漆のお皿を、仏壇にお供えしておくとお経をあげて、お菓子を召し上がって（お袖に入ったかも）、また犬の横を通って帰っていかれるのです。

みんなに尋ねたかったのは
①お寺さんによって来られる回数は違うのか。
②物価が上がっていけばお布施は変えるもの？
   それは、どんなきっかけで？

まぁ、みんな忙しそうじゃから、スルーしてええよ。
長年疑問だったけど、お坊さんのお顔を見て思い出した些細な些細な疑問ですから。無視して無視して。
かhttp://
	 






		知らんかったぁ～
  投稿者：オーイシ  投稿日：2019年12月21日(土)00時18分20秒
	



	 
	パソタさんは菊川のお坊っちゃま！
キタさんじゃったん！！知らんかったぁ～。

七夕同窓会での素晴らしい司会ぶりと
ユーモアのある素敵な報告文を思い出します。
あの時は、お世話になりました。

お元気そうで何よりです。

そうそう、私もクラブ写真を見て
「何で文芸部、三人しかおらんの？」と思ってた。
もっといっぱいいたよね。
たまたま写真撮る日に揃わなかったとか、、かな？

逆に「へっ？我が新聞部は、こんなにおったん？」

色々、新たな発見？！
、、、にしても、みんな若いね！！
17歳～18歳だよ！！


※何だかバタバタしていて、書き込みできず、、、
すみません。令和元年ラストスパートです！！




	 






		いけん 遅うなった
  投稿者：トイレ  投稿日：2019年12月20日(金)22時35分52秒
	



	 
	アルバム見てたら、ついつい時間が経ってしまった。

先生の住所見てーーー忘れてた先生思い出してーーー
シモネタネギさんを推理しようと思ったけど、写真だけじゃ無理。
クラブ写真を見て、「あの人、あのクラブだったんだ。」
「えっ、バスケ、三人しかおらんの？試合どうしたん？」
「わー、登山部、トモチンだけ！」
なんて思ってたらこんな時間になった。
今まで、こんなに真剣にアルバムみんじゃった。
部活ごとに、尽きないドラマがあったんだろうね。
おやすみなさい。
	 






		ト早さんだったのね。
  投稿者：トイレ  投稿日：2019年12月20日(金)22時08分35秒
	



	 
	パソタさん、お久しぶりねー
あ～れから  何年  だったでしょうか～（10年って言ったじゃん）

思い出しました。
パソコンで困って、しかも職場は女性ばかり。
掲示板にお助けを求めたことが何度もありました。
あの頃は、ネットで検索する知識も技術も無く、本当に助かりました。
改めて、ありがとう。
今度会う機会があったら、必ずお酌しに行くからね。

パソコンお助け   →   パソタ  →  キタ  →  別所
このキーワードで推理しました。
多分、６組のト早（謎解きだよ）さんだよね。
アルバム見た。
同じ中学でも、高校時代に見た記憶のない人もいるけど、
ト早さんの顔は、見た記憶があります。何故だか知らんけど。
まぁ、強制しないのが、この掲示板のモットーじゃから、
気が向いたら顔を出してね。これから時間ある時に。
そうそう、掲示板読んでる人って、推定、どのくらいかねぇ。
ちょっと気になる。

余談だけど、住中から北山を抜け、峠を越えたところに竹屋さんがあったよね。
別所って、その辺りだっけ。（返事を強要してるんじゃないよ。ちょっと思い出がよぎっただけ）
	 






		昔の名前で出ています。
  投稿者：パソタ  投稿日：2019年12月20日(金)16時48分31秒
	



	 
	この掲示板に立ち寄る事が私の最近のルーティーンになっています。久しぶりに投稿します。「パソタ」(パソコンお助け)です。10年ぶりに、パソタとして投稿します。

先日のトイレさんの投稿で投稿順に表示切り替えをすれば、昔の投稿が見られるとの記事を目にし、早速試してみました。

すると、パソコンお助けの名前が目に飛び込んで来ました。「そうだ、10年前にこんな記事を書いたっけ！」トイレさんのお困りのご様子に思わずキーボードを叩いたのでした。今にして思えば、そんなにパソコン詳しくないのに良く出て来ものだという思いです。

あれから早10年が経過したのですね。
トイレさん、パソタはまだ生きています。

私の実家は、徳高時代男子マラソンの中継点となっていた、四方を山に囲まれた別所という小さな集落にあります。春にはウグイスの囀りがたたみかけるように静寂を破り、6月頃には蛍が闇夜を舞い、夏はそよ風が風鈴を鳴らし部屋に入り込み、秋には裏山で獲れた柿・栗・イチジクが食卓を彩る。米と野菜は、ほぼ自給自足。中学高校時代は、そんな環境で育ちました。
現在、1年に4回くらいは、帰省していますが来年3月に長年勤めた会社を退職するのを機に、母親の介護を兼ねて、しばらく実家で過ごす予定です。来年が来るのが楽しみでもあり、寂しさもあります。

実は私は昨年、七夕同窓会報告の投稿時、「何者？」とトイレさんに興味を持っていただいた「パソタ」改め「きた」です。
オーイシさんに、掲示板に投稿しますと誓ったものの、元来筆不精で何も出来ずにおりましたところ、トイレさんが誰が投稿したのか全くわからないという事でしたので丁度良い機会と思い名乗りを上げ、投稿もする事が出来ました。

来年もどうぞよろしくお願いします。
	 






		「サンタのエスコートパイロット」発表
  投稿者：トイレ  投稿日：2019年12月19日(木)20時25分40秒
	



	 
	カナダ空軍　毎年恒例「サンタのエスコートパイロット」発表

という記事を見つけました。
サンタさんが、今、どこまでやって来ているのかーーー子供の電話に答えたり、
本当に空を飛び、サンタさんをエスコートするのだそうです。
こんな夢のあること、ユーモアのあることーーー遊び心を
日本人は、今でも持っているのでしょうか。
こんなことを許してくれる余裕ある社会かなぁ、日本って。と思いました。
yahooのニュース欄にあったので見てみてください。
ホットします。
	 






		k-tohryさんとTeeBooさん
  投稿者：トイレ  投稿日：2019年12月19日(木)17時28分0秒
	



	 
	掲示板を開いたけど、新しい書き込みがなかったので、昔のを見てました。
「353さん」「シモネタネギさん」「25期オス族さん」「パソコンお助けさん」
など、いろんなネームが出てきました。
未だに、それが誰なのか見当付かない人がいっぱい。
そして今気づいたこと。
「k-tohryさん」と「TeeBooさん」を混同していた様です。
「k-tohryさん」は、あの人で、
「TeeBooさん」は、あの人なんだ。ようわかった。
いまさらじゃけど。
	 






		あっ、まつさん
  投稿者：トイレ  投稿日：2019年12月19日(木)10時53分24秒
	編集済



	 
	あっ、まつさん、昔の見てくれたんだね。
懐かしいよねー
やっぱ、思い出せんよね。
そう、もう１０年も経ってるんだね。
ほんと、全部、プリントアウトして、読み返したい気分。
今手元にある印刷は、四苦八苦して、掲示板1ページを４枚くらいにしてる。
まぁ、字のこまいことこまいこと。
１０年後に、こねぇ読みづらくなるって想定してなかった。
	 






		Pay Payの話
  投稿者：トイレ  投稿日：2019年12月19日(木)10時32分47秒
	編集済



	 
	高知旅行での話。
自己紹介エピソードで、T君。
「実は、先日〇〇 Payの詐欺にあいました。」
会場はどよめきます。
振り込み詐欺とかよく聞くけど、身近に被害者がいたなんて。
被害額って、きっとすごいんだろうな。
なんて事を瞬時に考えた様なみんなの反応。
「〇〇 Payが始まってすぐに、手続きをしました。
   翌日、見てみると、身に覚えのないチャージがされてました。」
すると、誰かが、「自分でしたんじゃないん？」
「いや、夜中に寝てる間にチャージされてたんだ。
   さらに、朝、気付いてすぐに、買い物されてた。
   9万くらいだった。」
また誰か、「9万引き落とされたって事？」
「すぐに、届けを出したんよ。それで、引き落とされずに済んだ。
    だから、被害額は、０でした。
    それよりショックなのは、翌日、警察が来たこと。」
被害者なのに、警察が来るんだ。
それって、犯行に関わったって疑われたの？と思っていると
「警察曰く
       『山口県で〇〇 Payのただ一人の被害者です。』
    って言われて、すごく落ち込みました。」
だって。おしまい。
	 






		十年ひと昔
  投稿者：まつ  投稿日：2019年12月18日(水)21時53分26秒
	



	 
	さすがに当時の記憶は定かでありません。掲示板に関することだったか、相談ごとに対する回答だったのか？いずれにしろ、結果オーライだったと思いたいですね。前後の記事から思い出せば、七夕同窓会の忘年会が開かれるようになった頃ですね。赤ｘ君が紹介してくれた「銀座ケネディハウス」が大好評でした。
先週の忘年会で、久しぶりに行きました。ボーカルの娘は変わっていましたが、バンドマスターは相変わらず元気でした！
	 






		Teresaさん頑張って
  投稿者：松じゅん  投稿日：2019年12月18日(水)07時58分44秒
	



	 
	自分が倒れない程度に頑張ってね。
まあ子供や孫のためなら、
まだまだお役に立てると思うと嬉しいよね。
映画「決算忠臣蔵」を見たけど、
赤穂浪士は討ち入りのため、
敵味方が分かるようにお揃いの衣装にしたかったけど、予算がなかったので、
「手持ちの火事衣装を使った」た」となってたけど～
今調べたら、そうでもなかったみたい。
似たような格好だったらしいけど。
討ち入りのシーンはないのよ。
ちょっと面白い映画だったわ。
今日は知美さんと、神木隆之介の
「しじんそうの～」を見に行ってきます。
まだ年賀状も買ってないのにね～
	 






		あー、大阪？
  投稿者：トイレ  投稿日：2019年12月17日(火)22時46分19秒
	編集済



	 
	吉祥寺って、てっきり東京だと思った。

そうなんだ。ちょっと安心したよ。近くて。
お嫁ちゃんも、早く回復されますように。
冬の傷って、痛いって前聞いた気がするから。
上手に写真UPしてるから、また、暇になったら載せてね。写真って、楽しいもんね。見てるだけで。
では、ひと段落したら、早く休んでねー
おやすみ～
	 






		ふぅ~(；´∀｀)　ありがとう
  投稿者：Teresa  投稿日：2019年12月17日(火)22時17分31秒
	



	 
	トイレちゃん　お優しい言葉ありがとう。
疲れが癒やされる(^^)/
次男宅は同じ大阪府内、我が家から小一時間のところです。
赤穂浪士が大阪市内のお寺に祈願とは私も驚きです。
そう！壁の模様は正に赤穂浪士。
私、新撰組かと思った^_^;
「吉祥寺」だから東京と間違えるよね。
孫たち、先程帰宅したお父さんが寝かしつけてます。
あの可愛かった次男もお父さんしてると思うと複雑ですね^_^;
では、もう数日頑張ります、程々に(^o^;
(私事で失礼)
	 






		お寺の塀
  投稿者：トイレ  投稿日：2019年12月17日(火)18時32分9秒
	編集済



	 
	Teressaちゃん、写真を見過ごしていました。
お寺の塀は、四十七士の羽織の模様ですか？

遠くまで、おさんどんと子守お疲れ様です。
頼られるって嬉しいし有り難い事だけど（役に立てる）
自分の身体に見合ったHELPをしてね。
	 






		表示切り替え
  投稿者：トイレ  投稿日：2019年12月17日(火)16時08分38秒
	



	 
	このページの一番下に「表示切り替え」があります。
今は、新着順になってると思いますが、投稿順にすると一番古いのが出てきます。
「松田君・・・書き込みありがとう」が初っ端です。
松田君は、何を書いてたんだろう。
今は、謎です。
	 






		気を遣わせてーーーごめんなさい
  投稿者：トイレ  投稿日：2019年12月17日(火)16時01分29秒
	



	 
	ＳＡＩさん、気を遣わせてーーーごめんなさい。
書きたい気持ちと書ける時間・ネタがある時にと思っています。
変なプレッシャーかけてたらごめんなさい。

昨日は、片付けをしてて2009年の掲示板のプリントしたものを見つけ手が止まりました。
「ねぇ・・・見てる？」という書き込み
          誰も見てないなら、やめた方がいいのかなあ
と書いたところ、その時はフルネームのTeeBooさんが
「読んでるから、続けて。なかなか書き込めなくてごめん。」
と書いてくれてました。
それで、だんだん書き込みする人も増え、今日まで続いたんだね。
この時、一番最初の書き込みは消えていて、2009年10月24日がスタート。
こりゃあ、みんなの財産だから消えん間にプリントしようと思って頑張りました。
でも、100件目でダウンしています。
今となっては、3000件以上。間違いなく無理です。
遡ることさえ、気が遠くなりそうです。
それと、自分で書き込んだ事も忘れてて、友達から突っ込まれる事もあります。
人の書き込みも、その時は感動しながら読むのにすぐ忘れてしまう。
（認知症ではなく、昔からです。）
まぁ、しょうがないから、ありのままで続ける事にします。
あまりにも長く書き込まなかったら、連絡下さい。
掲示板の存在そのものを忘れているかもしれないので。
	 






		あ~　疲れる(~_~;)
  投稿者：Teresa  投稿日：2019年12月17日(火)15時34分50秒
	



	 
	書き込みしたいと思いつつ、ごめんなさいm(_ _)m
覗き見ばかりして癒やしもらってばかりでごめんなさいm(_ _)m
今週は次男のお嫁さんのちょっとした手術で1週間入院。
孫たちの世話に次男宅へ。
街のど真ん中。でも、お寺ばかり。
赤穂浪士の祈願寺として、四十七士のお墓がある吉祥寺が見えます。
今日は雨の中、幼稚園の送り迎えにたいへん(/_;)
年末のバタバタ　皆さん体調管理気をつけてください
[image: https://8319.teacup.com/mtomo/img/bbs/0003411M.jpg]
	 






		お返事
  投稿者：SAI  投稿日：2019年12月17日(火)09時24分28秒
	



	 
	す・すまん、トイレさん。お返事しなくて。土佐日記もう少し書いて
みたいと思っているけど、いつになるか自分でもわかりません。

たぶん、忘れたころに前後の脈絡もなしに書くのだろうと思います。
とりあえず皆様良いお年を。
	 






		優しいねー きなこちゃん
  投稿者：トイレ  投稿日：2019年12月16日(月)23時53分34秒
	



	 
	きなこちゃん、お返事 ありがとうねー
やっぱり優しいね。

徳山大学はご存知ですよね。
（ポプラ祭という大学祭でかぐや姫を見に行ったよ）
今、周南市立の大学になるかもって進んでます。
市町村合併の時も、ただ、規模が大きくなるというだけではなく
それぞれの財政がどう良くなるのか、良くならないのかわかってなかった。
公立になり、志願者が莫大増えた大学の話を聞くけど、
蓄えを取り崩している周南市が、それを抱えるだけの余力があるのかな。
市民としては悩むところです。

さて、先日、じゅんちゃんからクリスマスカード貰った。
とっても可愛いし、カードを開けると音楽が鳴りはじめるの。
開けてる限り鳴り続けるので、開けたり閉めたりが忙しい。
でも、クリスマスカードを貰ったの、生まれて初めてで嬉しい。
[image: https://8319.teacup.com/mtomo/img/bbs/0003409M.jpg]
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		校訓
  投稿者：きなこ  投稿日：2019年12月14日(土)22時33分9秒
	



	 
	トイレさん、文芸部の冊子紹介ありがとう。
立派な冊子で、内容も充実した力作が掲載されているようですね。
当時の空気感が感じられる作品もあるかも。

「耿光（こうこう）」という読み方も、名の由来も
一緒にアップしてくれた解説を読んで初めて知りました。

含蓄のある言葉、旧制中学校時代の校訓だったとは恐れ入りました。

徳高の校訓は「真健和」ですね。
この校訓が決まったのは、我々が在校していた年代か、
その少し前だったような気がしますが、いつでしたっけ？

日本大学第一中学・高等学校の敷地のそばを通ったとき、
「真健和」の文字が刻まれてきる石碑が目に入り、
「この学校の校訓も、真健和なの？･･･」と驚きました。

学校のホームページをみると、やはり校訓で、創立以来100年以上
受け継がれてきた歴史のあるものということでした。

「真健和」を校訓としている学校は、他にもあるかもしれませんね。


	 






		わぁ～懐かしい！！！
  投稿者：トイレ  投稿日：2019年12月14日(土)10時44分14秒
	



	 
	わぁ～懐かしい！！！
って、すぐに誰かが応えてくれると思った。
ところが、全然。
そうか、簡単なことだった。
寄稿した人は、持っているんだね。
当たり前のことに気づかんじゃっだよ。

ところで、この冊子を作るのに、
    原稿集め
    印刷所への依頼
    校正
    広告集め
    印刷費の交渉
など、諸々のことを学生の手でやってるんだよねー
それって、仕事の仕組みだよね。
自主自立を学校は育んでいたんだね。
	 






		その二
  投稿者：トイレ  投稿日：2019年12月12日(木)18時54分30秒
	編集済



	 
	なんか、みんな難しい本格的な作品がいっぱいあります。
[image: https://8319.teacup.com/mtomo/img/bbs/0003406M.jpg]
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		きみちゃんからのプレゼント
  投稿者：トイレ  投稿日：2019年12月12日(木)18時34分39秒
	



	 
	今日、夫がきみちゃんちに絵を運んで行って貰ってきました。いらなくなったら処分してって。
昭和４６年９月発行です。
[image: https://8319.teacup.com/mtomo/img/bbs/0003405M.jpg]
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		(無題)
  投稿者：阿修羅  投稿日：2019年12月10日(火)23時49分58秒
	



	 
	Teresaさま、お知らせありがとうございます。
大賞受賞お見事！
徳高文芸部は俳句ですっかり有名になりましたね。
それにしても斬新な一句、脳ミソもサルコペニア状態の僕には、言葉も発想もとてもついていけません…

　先日ふと思い立って新聞書評欄を漁っていたら、川上未映子の「夏物語」という小説が一部で話題とかで、
図書館に当たると長い行列ができていました。
３年前から本は買わないと決めているので、気長に順番を待っているこの頃です。
	 






		読売新聞全国高等学校文芸コンクール入賞！
  投稿者：Teresa  投稿日：2019年12月 8日(日)11時16分18秒
	



	 
	「おっ！　徳山高校の子載ってるで！」と夫。
私も鼻が高い^_^;
阿修羅さんや下関のマキちゃんの後輩だね。
[image: https://8319.teacup.com/mtomo/img/bbs/0003403M.jpg]
	 






		題がつけられない話
  投稿者：トイレ  投稿日：2019年12月 6日(金)23時17分43秒
	



	 
	きなこちゃん、10月桜の奥深い話ありがとう。
それと、高知出身の若者の話を聞いて、ふと思った。
「山口出身なんですか？大島大橋に貨物船ぶつかりましたよね。」
と言われて、県の東部の人には馴染みのある周防大島も
「ちょっと、行ったことないです。」
という県の西部や山陰の人もいるかもしれないという事。
まぁ、はりまや橋は、錦帯橋や秋吉台級だとは思うけど。

SAIさんの土佐日記面白いねー。もっとある？って、期待してしまいます。
ポッキンの出てくるエピソード、眼に浮かぶ。
ポッキンって、返しがはやいんよね。的確だし。予想外だし。
分析好きの私の見解。
ポッキンは、未だに現役の仕事人。
職場では、若いツバメが侍っているそうな。
歳をとるにつれて、話し方はゆっくりになる気がする。（個人差あるけど）
若者に囲まれてると反射神経は衰えないのかもしれません。

さて、松じゅんちゃん、お財布とカードの回答ありがとう。
同じようにラインで2件教えてもらいました。
Aさん     ①長財布＋小銭入れ
                      財布の中は日頃もつカード専用と現金１万円
               ②二つ折り財布     病院用
                      診察券＋現金

Bさん     ①財布にレギュラーのカード１０枚
               ②診察券は使わなくなった名刺入れ
               ③補欠カードは沢山入る専用カードケース

やっぱり、みんな、カードは沢山あるみたいです。
断捨離をしたオーイシの叔母さんから見れば、鼻くそみたいな悩みかなぁ。

じゅんちゃんのPey Peyの話と7 Peyの面白い話、旅行で聞いたけどなかなか書けない。
また、落ち着いて書けるときに紹介しようと思います。
	 






		土佐日記4
  投稿者：SAI  投稿日：2019年12月 5日(木)14時27分6秒
	



	 
	二日目の朝、高知の日曜朝市で嫁さんへのお土産にイワシの丸干しを買った。
嫁さんへのお土産については、そぞろ歩きの途中コモッちゃんがこぼしてた。

こっちは嫁さんにゴマすりのつもりで買って帰ったのに「こんなもん買ってきて」
と言われて・・・それ以来お土産を買って帰るの嫌になった。

コモッちゃんのぼやきに「あるある」と頷く男性諸氏は結構多いのではなかろうか。
嫁さんへのお土産は難しい、というのが亭主族一般の認識だと思う。

思うに嫁さんのお土産評価の基準は、仮に自分がその場にいたとして、それを
「買いたい！」と思うか否かではなかろうか。これが亭主族にはなかなかの難題である。

ゴマすり云々はきっと奮発したときのことだろうが、嫁さんは亭主の財布の中身は
自分のものだと思っているから、奮発したときは余計に採点が辛くなる。

高知城に昇った後、ひろめ市場のフードコートでトモちんがお土産自慢をしていた。
細長い瓶の中に短冊に切った鰹節が入ったものだが、そこに普通の醤油を入れておくと

だし醤油ができて、使い切っても何回も繰り返し使えるという代物だった。
地方に行った時の味噌・醤油は嫁さんの関心の的だから、この鰹節入りしょうゆ入れは

優れものだ！と飛びついて、すぐにトモちんに教えてもらったお土産物屋さんに行った。
味噌・醤油のお店かと思っていったら、普通のお土産物屋さんで、醤油の瓶がどれなのか

探すのに手間取った。それらしいものを手に取ったが説明書きの文字が小さくて読みづらい。
老眼鏡を取り出すのも面倒だと思い、瓶の中身を睨みつけるようにして読もうとした。

とにかく購入を済ませ皆のいる場所に戻ったら、いつの間にか一緒になっていたポッキン
さんがスマホの写真を見せてくれた。醤油の瓶を顔の位置まで上げて睨みつけている僕

が写っていた。あまりの滑稽さにおもわず「ギャッ」と悲鳴をあげそうになった。
こういうシャッターチャンスに対するポッキンさんの嗅覚は忌々しいほどである。
	 






		カード状況
  投稿者：松じゅん  投稿日：2019年12月 5日(木)11時17分27秒
	



	 
	私もトイレとほぼ一緒。
今、WAON、マルカ、ユメカで払わなきゃもったいないんでしょ？
トライアルもサンリブもプリペイドカードだし！
旅行に行く時は必要のないカード20枚以上は
ビニール袋に入れて家に置いて行くけどね。
普段は、常に財布パンパン。
この前の同期の旅行の時、
自己紹介で話してたPayPay！
これは、携帯に入ってるんだけど～
本当に割引？還元？率が良いわ。
宅配寿司2万5千円も使うのに10%ってなってた。
今のうちだから、
上手に利用しなくちゃね。
	 




		緊急調査
  投稿者：トイレ  投稿日：2019年12月 4日(水)22時35分23秒
	編集済



	 
	今日、行きつけの皮膚科に行った。
慢性のアレルギーで飲み薬と塗り薬が欠かせない。

会計を待っている時、ふと自分の財布を見て受付の元お姉さんに聞いた。
「カードが増えて。みんな、カード、どうやってるんかなぁ。」
「そうですね。みなさん、財布パンパンの方多いですよね。」
私は、チャック付きの長財布。カードポケットは１６ある。
それいっぱいのうえ、横のポケットにまとめて１０枚くらいある。
薄いポイントカードも、あと4~5枚ある。
銀行系が夫のを合わせて６枚。デパート、スーパー、電器屋、コンビニ、ガソリンスタンド、ETCカード。
それも、それぞれ複数。クレジットやポイントなど、お店ごとに違う。

受け付けの元お姉さん「私は、ほとんどカード使わないので。」
「えっ、全て現金？」
「はい。現金です。」
「じゃ、そちらのお姉さんは？」
隣にいた今のお姉さん2人も
「はい、現金です。」

そうなんだ。みんな、カード、複数持ってないんだ。
じゃあ、ポイントはどうするん？
ゆめカードなんて、すぐ500円券出てくるんだよ。
ガソリンスタンドは、それ用じゃないと割引き無いじゃん。
銀行だって、一つにはならないよね。引き落としとか。面倒だし。

みんなは、どうしてるんですか？
あなたのお財布の中知りたい！！！
	 



	 
	 






		十月桜
  投稿者：きなこ  投稿日：2019年12月 3日(火)16時07分37秒
	



	 
	先週のトイレさんの十月桜の写真を見て思い出したので一筆。

大田区に住んでいたことがあって、近所の池上本門寺に
秋に立ち寄ったら桜が咲いていて不思議に思いました。

説明によると、日蓮が池上本門寺で10月13日に亡くなると
庭の桜が花開いたそうです。それでこの桜を「お会式桜」というとのこと。

11月頃に一時花の盛りがあって、その後、花は少なくなるけど、
4月8日のお釈迦さまのお誕生日の頃、再度の花盛りになるそうです。
10月から4月まで半年の間、咲き続ける健気な花木なんですね。

トイレさんが目に留めた十月桜も、また3月の末頃からたくさんの
花を咲かせているかもしれませんね。

先日、或る会で好青年と雑談をする機会があって、手頃な話題として、
「出身地はどちらかしら？」

青年：「高知です」
私：「まあ！高知ですか。先週、初めて高知を訪れたばかりなんですよ～
　　　桂浜に行って。はりまや橋も見ました」
青年：「あ～･･･ハハハハ（コメントなし）」

はりまや橋の件は、地元でも認知されているもようでした。

同窓会の旅行がいつも楽しいのは、参加する人たちの持ち物の中に
「みんなで楽しむ気持ち」が入っているからなんでしょうね。

次回の旅には、初参加の同級生にもたくさん会えるといいな。
	 






		土佐日記3
  投稿者：SAI  投稿日：2019年12月 3日(火)13時37分52秒
	



	 
	高知旅行でも割り当て部屋が三次会の宴会部屋になっていました。二次会の
カラオケが終わって部屋に戻ると布団が敷かれています。

部屋に布団の収納がなかったので、ホテルの人が運び込んでくれたよう
です。でも、片づける場所がありません。どうしたものか思案していたら、

同室者(トモちんかスミちゃんか？)が二つに折って隅に寄せてたらいいんだ、
と言ってバタバタと真ん中を空けてテーブルを置いた。

ご婦人方も同席する部屋に布団を出しっぱなしにするのってどうなんだろう
という気はしたが、やむを得ないか、と割り切ることにした。

じきに他の部屋からみんなが集まってきた。そのうちポッキンさんがやって
きた。彼女は部屋に入ってくるなりいきなり布団の上にダイブした。そして

「あ～れ～　結婚できなくなるぅ～　あ～れ～」とひとりで赤頭巾ちゃんごっこ
を始めた。ご婦人方も同席する部屋に布団を出しっぱなしにするのは・・・と、

気を回していた僕はいったいなんだったんだろう。ポッキンさん、ビールを
ついでくれながら曰く　「二十歳(はたち)のコンパニオン三人分よ。」

いずれも年配女性の自虐ギャグにも見えるから、三十代の僕だったらどんな
顔をしたらいいのか戸惑っていただろうが、この歳になると弾けたように

笑えてしまう。シゲコさんのキャラに触れた時もそうだった。トイレで便器に
座って小用を足しても、さして抵抗を感じなくなったオジタリアンならでは

なのかもしれない。よしろうくんはまだ抵抗を感じると言っていた。若い！
	 






		叔母の断捨離
  投稿者：オーイシ  投稿日：2019年12月 3日(火)10時39分6秒
	



	 
	昨日、厚木在住の弟と「狛江駅」で合流。
大嵐のなか首都高をつかって、市川の叔母(母の妹・
一人暮らし・76歳)の家に行って来ました。以前から
「断捨離してたら、絵やら壺やら色々出て来たので、要る物があったら持って行って」と言われていたの
ですが、なかなか予定が合わず、悪天候の昨日に
なった次第。二階建ての一軒家、二階がリビングに
なっていて、一階は見事に片付けられガラ～ン！

「叔母さん、よく片付けたね～！！」とびっくり。

私は川沿いに桜が咲いてる小さな絵を１枚だけ。
弟はやはり絵を３、４枚貰って帰りました。

「姉ちゃん(母)は、母親代わりだったから」と叔母。

ここには学生時代から、何回来てお世話になった
でしょうか？ ご飯を食べさせて貰ったり、小遣い
貰ったり、、、だいぶ前に亡くなった義叔父の
笑顔も思い出され、時の流れにしみじみしました。

さてさて、、、旅行への参加を迷ってる皆さま。
どうぞどうぞ一度、参加してみて下さい。
「さまざまな強要」もありませんので、自然体で
いられます。大丈夫です！！

ちなみに29期は「オリンピックの年の1月2日」に
徳山で同窓会をやってるそうです。弟の母校が
26年ぶりに箱根駅伝に出るので、早朝から応援に
(場所取り)行った後、新幹線に飛び乗るとか。(笑)

そうそう、オリンピックの「ハンドボール決勝」の
チケットも手に入れたらしい。
「人気ないからな」と言うとりました。
	 






		縄跳び１００回
  投稿者：トイレ  投稿日：2019年12月 3日(火)09時13分57秒
	



	 
	先日、NHKの「あさイチ」に武田真治さんがでてた。
体調を崩されて筋肉を鍛える事に取り組まれ始めたらしい。
でも、「スタートは、縄跳び」という事。
「縄跳びを連続１００回跳べたら、ウォーキングやジョギングをしても良いというスタートライン。」

そこで、早速縄跳びをしてみた。
１０回でひっかかった。
１０回なのにゼイゼイいって、腿がだるかった。
「いっぺんにやられん」と思い翌日の課題とした。
	 






		徳山高校のメンバーはすごいよ
  投稿者：松じゅん  投稿日：2019年12月 3日(火)08時48分17秒
	



	 
	吉野川で船頭さんが「ここは利根川が坂東太郎と呼ばれるように、四国三郎と呼ばれています」
と言ったので、
「じゃあ、次郎は？」って呟いたら
数人が声を揃えて「筑後川」って即答でした。
私は福岡に１０年もいたのに、そういう言い方聞いたことなかったわ。
娘たちが埼玉の中学くらいの時、合唱コンクールで課題の合唱組曲「筑後川」を歌ってて！
実際に筑後平野と筑後川を見た娘は「まあ！これが筑後川？大きな川ね！」って言ってました。
松田くん？に聞かれて答えられなかったけど、
團伊玖磨の曲でした。
	 






		残念スポット２
  投稿者：トイレ  投稿日：2019年12月 2日(月)23時45分50秒
	



	 
	そうそう、「はりまや橋」を通る時、ちょうど信号でバスが止まった。
サロンカー後部の元気な面々が「あれじゃ、あれじゃ。」と口々に言う。
誰かが「はりまや橋は、日本三大残念スポットなんて。」
「そうそう、札幌時計台とねー。後、もう一つなんじゃった？」
三大なのにどうしても二大しか出てこんみたい。
てんでがしゃべり、収拾のつかない1年1組みたいな賑やかさ。
そのうち「世界三大残念、しっちょる？」とちょっと自慢げに言う誰か（はぁ、忘れた）
これまた三大残念スポットなのに二大残念スポットしか思いだせないみたい。
バスの前の席で会話を聞きながら「どれもこれも二大しか思い出せんって、それこそみんなの方が残念！」
と心の中で突っ込みながら聞いてた。
最後はちゃんと出たみたい。マーライオンって言いよった気がする。
人魚姫おった？やっぱり、私も残念、思い出せない。
後は自分で調べてね。
	 






		残念スポット
  投稿者：オーイシ  投稿日：2019年12月 2日(月)19時53分46秒
	



	 
	意見が白熱して喧嘩にならんか？？？
そんな書き込みあったん？？？

へぇ～っ！！すご～い！！(笑)

山おちゃんとは、帰り道が同じ方向だったので
時々、一緒に帰っていました。はなぶ～ちゃんは
前回の徳山での同窓会のとき「読んでるよ～！！」
って言ってくれて嬉しかった。ありがとう！！

高知の「はりまや橋」は日本三大残念スポットの
一つだそうです。あと二つは「札幌時計台」と
「長崎オランダ坂」だって！そうなんだぁ～ハハハ
	 






		時々、ドキドキするよ！
  投稿者：トイレ  投稿日：2019年12月 2日(月)13時25分6秒
	



	 
	この間、浜ちゃんとあっちゃんと山おちゃんの仲良し3人組にあった。
3人でおうどん屋さんを出していたので、行きたい行きたいと思ってたのにやめた模様。
「いつも掲示板、読んでるよ。妹も読んでて、時々『ねー、大丈夫？』と連絡来るよ。」と浜ちゃん。
「えっ、何が？」
「時々、意見が白熱して、喧嘩にならんかドキドキする事あるよ。大丈夫？」
「（うーん、いつのことかよくわからんけど）大丈夫、大丈夫。全然問題ない。安心して。
   それより、今度、旅行、行こうよ。」
「う～ん。もう、みんな仲良しじゃろー。特に東京の人。入れんよ。」
「そう思うじゃろー。私も途中から行って、なんか敷居高そうと思ってたんよ。
    でも、不思議な事に、高校時代、全く知らんじゃった人とも話せるんよ。」
「ふ～ん。」
「まあ、とりあえず、来年は同窓会の年じゃから、集まろうね。」
と別れた。

数日後、花田ちゃんに会った。
やっぱり、掲示板は見てるって。
そして、次回の旅行、どうしようかなぁって心動いた手応えがあった。
だれかの一押しがあると、決断出来そうかも。
同じく、来年の同窓会のご案内はした。

意外に、この掲示板見てくれてるんだなぁと思った。
毎日、開いて見て、更新されてたら嬉しいね。
でも、不思議な事に書きたい時は重なるし、書けない日も同じだね。
写真だけでも、アップしたいと思うのですが。
	 






		初めてのおつかい
  投稿者：トイレ  投稿日：2019年11月30日(土)12時56分38秒
	



	 
	そうそう、けんちゃんお疲れ様でした。
旅行記読んで、別人かと思った。
読み手を考えた構成と表現の仕方にいつものけんちゃんじゃない気がした。
いつもは飄々としてて、爪を隠してたんだね。
旅行の最後、もうすぐで岡山に着くというバスの中。
「この度は、幹事となりーーー。」とけんちゃんの挨拶が始まった。
サロンカーの後ろで大騒ぎしてた酔っ払いも、みんな静かになった。
けんちゃんが「ありがとうこざいました。」と終えた瞬間、
全員が『はぁ出せんくらい』の力一杯の拍手をした。
割れんばかりーーーでは物足りないほどの。
私も力一杯拍手しながら『これ何かに似てるぞ！』と思った。
そう、テレビで見る「初めてのおつかい」で子供が無事お買い物して
お母さんのところに帰った場面。
なんとなく、けんちゃんの人柄を感じた。

それと、いつもみんなが楽しんでいる中、カメラに向かっているPちゃん。
Pちゃんというのは、短大の時のあだ名。
自分の写真はないのに、いつもみんなを気遣ってくれる。
昔思ってたことを思い出した。
『ボランティアって特別な事だけじゃなくて、隣近所や家族や身近な人の事を気遣える事じゃないかな。』
いつも本当にありがとう。

写真は、はりまや橋です。
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		寒さ本番
  投稿者：オーイシ  投稿日：2019年11月30日(土)00時04分21秒
	



	 
	弥生子ちゃん、懐かしい～！！
元気なんだね。会いたいなぁ～。

ふだんはスーパーのレジさえ、並ぶの嫌いなんよ。
でも「紅白饅頭」と聞いて、船の進水式で撒かれる
紅白餅を思い出して、、、何かめでたいから(笑)
欲しいなぁって。でも、あんなに並んでるとは！！

先日ダンナと久しぶりに、町田の佳子ちゃんとこに
行って来ました。相変わらず忙しくしてたけど、
コーヒーをご馳走になり、彼女のご主人の
親父ギャグに笑いつつ、お喋りを楽しみました。

パンフレット持参で、旅行の土産話もしてきたよ。

寒さ本番で、いよいよ師走ですね！
	 






		若いねぇ
  投稿者：トイレ  投稿日：2019年11月29日(金)17時00分13秒
	



	 
	紅白饅頭に並んだの？
若いねぇ。その気力が元気の素だね。
私なんて、行列並んでまで食べようと思わんから流行りの店にも行かん。
無料でプレゼントと言われても、それ以上に買う自信ある。
なんて思っているから、行動力無しになるんだね。
（金融屋の取り立て係、ぴったり。カバンとグラサンがはまっちょる。）

今日、徳山の街の駐車場出たら、自転車をぶち漕ぎよる人がいた。
なんか見覚えのある姿。
「弥生子ちゃ～ん！」
「わぁ、トイレ、久しぶり！」
「すごい勢いで漕ぎよったね。６５にゃ見えんかったよ。」
弥生子ちゃんは、お家の猫ちゃんがお歳で、危なくなったと言う。
「それで、もう、お刺身しか食べんのよ。買いに来た。」
私達も歳をとっていくけど、家族の猫ちゃんも犬ちゃんもお年寄りになっていくんだねー。
当たり前だけど。家族は大変だね。見てるの辛いね。

別れ際、「来年は同窓会の年じゃから絶対来てね。」
と言ったら、笑ってくれた。
みんな、来年、会おうねー。
	 






		甘かった～！！
  投稿者：オーイシ  投稿日：2019年11月29日(金)11時22分34秒
	



	 
	笑った～！！
係長という設定が絶妙！！
刑事1と2も、それらしいリアクション！！

赤い上着の男の前に立ってるのは金融屋の
取り立て係か？？？

と、同窓生で遊ぶ(笑)

近くのヨーカドーがリニューアルオープンで
昨日は「草加せんべい」(先着300名)
今日は「紅白饅頭」プレゼント！(先着200名)と
あったので、朝10時開店に合わせ、チャリで
10時5分に行ったら、2人前で締め切られた～！！

並んでいたのは、ほとんどヒマそうな高齢者と
子ども連れ。(私、まだまだ甘いな！！)
	 






		大歩危小歩危に消えた謎
  投稿者：トイレ  投稿日：2019年11月28日(木)17時48分46秒
	編集済



	 
	大歩危小歩危の遊覧船乗り場
ホシは赤い上着の男
係長「おい、タレコミだ。奴は近くにいるぞ。」
刑事１「赤い上着ですよねー。」
刑事２「糸さん、お腹空いて無いっすかぁ?
               あそこに、蕎麦屋がありますよ。」
刑事１「糸さん、奴はタバコ吸ってますよ。」
係長「よし、アイツは座ったら長い。
           腹が減っては戦はできぬ。
           めしが先だ。行くぞ！」
刑事１＆２「ガッテン承知の助！」
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		息子はユージ
  投稿者：オーイシ  投稿日：2019年11月28日(木)17時11分5秒
	



	 
	惜しかった～！！そうだったんだぁ～！！
あることないこと言って、絡めば良かった～！！

アルコールアレルギーなのが、とっても残念です。
死ぬ前にお酒をいっぱい飲んで
「あ～楽しかった！面白い人生だった！」と
酔っぱらって死にたいのですが、生き返って
蕁麻疹に苦しむのはイヤだし、悩ましいところ。

ユージくんは、高校に入ってすぐ覚えました。
イケメン(昔はハンサムと言った？)だったよね～！
特に歳上の女子に人気があったと記憶しています。

特に接点もなく、意識もなく卒業したのですが
二男は「ユージ」と名付けました。下戸です(笑)。
	 






		土佐日記2
  投稿者：SAI  投稿日：2019年11月28日(木)14時30分4秒
	



	 
	オーイシさん、ユウちゃんに絡み返せば・・・と思ってたんなら今回は
絶好のチャンスだったのに・・・惜しいことをしましたね～

酒飲みなら、酒の上での失敗の一つや二つ、誰にでも必ずあるもの。そんなとき
周りは笑って流せても、本人は意外と慙愧の念に苛まれていたりするもの。

白浜の時、特急くろしおに乗った途端、白い瓶に入ったさも高級そうなお酒
を取り出したユウちゃん。僕とイトちゃんに勧めながら自分でもグビグビ・

グビグビと飲みだした。白浜に着くまで飲み続けたユウちゃん、宿に着いて
宴会の間中またグビグビと飲み続け、二次回三次会と飲み続けた挙句、どこかで

記憶が飛んでしまった。今回岡山で合流し、バスに乗って間もなくの昼食時、
酒を勧められたユウちゃん「いや、前回少し飲み過ぎたので・・・」と、

しおらしいお言葉。(・・・ユウちゃん、白浜のこと結構コタえてたんや・・・)
ムフフフフ。クックックッ。いや失礼。真摯に反省・後悔している人を前に

少々不謹慎だったかな。・・・・ウップップップップッ。
いや～実に惜しいことでした。

弱り目に祟り目。　水に落ちた犬は叩け。　攻めは一気呵成に。
絡み返すには千載一遇のビッグ・チャンスだったのに～

なんせ記憶が飛んでるんだから。何を言っても言ったもん勝ち。あんとき
こんなこと言ってたよ、あんなこと言ってたよ、と何を言っても分からない。

「いや、覚えてない。」というレスしか返ってこないのが初めから分かっている。
なら、何でも好きなことを言っていいわけ。

あんまりなことまで言って「さすがにそれは言ってないと思う。」などと反して
来ても、「言ってたわよ！　あ～ら素人女だと思ってフカシタわけね～？」

もう絡み放題だったのになぁ。今回最後まで平穏無事に過ごしたから、さすがに
もう持ち直しているだろうねぇ。僕はポッキンさんに結構いじられたけど。
	 






		七夕同窓会ＭＬ変更のお知らせ
  投稿者：k-tohry  投稿日：2019年11月25日(月)21時38分2秒
	



	 
	七夕ＭＬ（Tanabata-1973@freeml.com）利用の皆様

　旅行話で盛り上がっているところを割り込みます。
　12月初旬にはfreeml.comサービスが終了、現七夕ＭＬが利用できなくなります。
　そこで新たに七夕同窓会のメーリングリストを開設、現七夕ＭＬにて切替のご案内中です。
　既に以降された方は読み飛ばして下さい。
　ご案内が届いていない方や、この機会に登録される方は、k-tohriy@nifty.comまで、３年次のクラス名、運動会の組名（色）と名前、登録用メルアドを連絡して下さい。
　別途ご案内メールを送信します。
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		高知の日曜市
  投稿者：きなこ  投稿日：2019年11月24日(日)14時39分41秒
	



	 
	連日の雨もやっと上がって、ご近所両国の横網町公園（横綱町ではないよ）を
自転車で通りかかると、銀杏の木々が黄葉し、黄色い公園に様変わりしてました。

旅行記、幹事さんありがとう。皆さんの写真もありがとう。
楽しく拝読、拝見。旅のことをまた思い出し･･･

高知の日曜市は面白かったです。最終地点まで往復して、少し歩き疲れましたけど。
海の幸、山の幸が、品々とりどり並んでいて、見るだけでも楽しくて。
水晶文旦、リュウキュウ（ずいき）、大きく育っておおらかな感じ。

揚げたての「いも天」はホクホクして甘く、とってもおいしかったです。
面の皮は年々厚くなる一方だけど、口腔の皮は薄くなるのか
すっかり猫舌になって、口の中をやけどしちゃいましたけど。

高知って路面電車が走っていて、いいね！なんて言いながら、
土佐電が後免から伊野の間を走っていることは、日曜市の店先で初めて知りました。

Teresaさん、約束の新幹線に間に合ってよかったですね。
「新大阪までの電車が遅れてしまって･･･」とは聞いたけど、
新大阪駅構内をそんなに疾走したとは！まだまだ若いね^^

道さん、早速、アナ雪２を鑑賞したのですね！
セーラームーンをリアルタイムでみた女子を「セーラームーン世代」とか言うそうですが
アナ雪を夢中でみている、うちの孫たちは「アナ雪世代」になるかも。
彼女たちが社会に出ていくころ、どんな日本で、どんな大人になっているのかな～

高知では、龍馬は31歳で逝き、私の半分も生きなかったのかと感慨にふけりましたが、
東京では、昨日11月23日は一葉忌で、（五千円札の）樋口一葉が24歳で逝った日でした。

若くして亡くなった才能ある人に心を寄せながら、
馬齢を重ねるのも天命で、幸せなことかと･･･うま年ですしね
	 






		割り込みごめん
  投稿者：トイレ  投稿日：2019年11月24日(日)07時44分53秒
	



	 
	永源山公園に桜が咲いていました。
狂い咲きかと思ったら、いま咲く桜でした。
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		旅行記と写真、ありがとうございました。
  投稿者：いつかきた道  投稿日：2019年11月22日(金)22時25分43秒
	



	 
	同窓会旅行の感想は、皆さんが詳しく楽しく報告されました。
そして今日、思いがけずSAIさんが登場、傑作に笑っていたら、
今度は幹事さんからの素敵な旅行記・・と、すっかり賑わっていました。

旅行では、仕事されてるらしいタケさんに、どんなお仕事？と聞いてみようと思いながら
常に忙しくお世話されてたので、ついタイミングを逃し、
また、私もオーイシさんにも話したいことがあったような・・。
近くに居たはずなのに、ボーっとしてました。
バス車内でほとんどずっと隣に座って話してたポッキンがあまりに面白くて
ひたすら笑いっ放しだったような気がします。
SAIさんが言われてたように、私も「福川」は男子も女子も濃いキャラ揃いと思いました。

高知旅の余韻に浸る間もなく、また現実の日々に戻り、
仕事とボランティアに追われていました。
11月15～18日の４日間、セントレア空港にできた愛知県国際展示場で
全国技能五輪＆アビリンピックが開催され、自宅から近いので
受入れと会場案内のボラに行って来ました。（２日）
また、難聴の競技参加者に、講評時の専門委員のコメントを
書き伝える仕事も依頼されました。

トイレさんの「おまえの法則」には、何て面白いことを思い付く人なんだろうと
感心しました。おまえとは呼ばれない私は、夫からすらおまえ呼ばわりされるのは
嫌なくせに、おまえと呼ばれる人が実は羨ましくもあり、自分でも欲張り女だなぁ・・と。

今日から公開の「アナ雪２」を観て来ました。
仕事帰りにちょうど良いタイミングの上映があったので。
前作を凌ぐ迫力で、勇気あるアナとエルザが素敵でした。歌も素晴らしくて。
日本語吹き替え版でしたが、それぞれの声優、神田沙也加と松たか子がピッタリ。
ほんと上手ですね、歌も。エンドロールを見ると、吉田羊も歌ってたみたいです。
彼女も「歌うま」ですね。
	 






		お待たせしました　同窓会旅行をアップしました
  投稿者：管理人  投稿日：2019年11月22日(金)13時40分49秒
	



	 
	楽しかった同窓会旅行が終わって、早くも２週間近く経過しました。
お待たせいたしました。同会旅行記と写真を「同窓会旅行」にアップしました。
幹事の渡辺君の旅行記と寺尾さんの写真（一部掲示板に掲載された写真や松田君から提供された写真を含みます）による、「第五回同窓会旅行　高知旅行記」です。
http://25ki.starfree.jp/ryokou.html
既に、掲示板に楽しい旅行の思い出や写真が掲載されていますが、是非ともこちらもご覧いただき、また楽しかった旅行を思い出して下さい。残念ながら参加できなかった方は、旅行の様子や雰囲気を味わって下さい。
	 






		あのね～！
  投稿者：オーイシ  投稿日：2019年11月22日(金)10時48分19秒
	



	 
	成績表は、とっくの昔に断捨離済み！(笑)
赤いお座布団に鎮座なさっている数学の成績なんぞは
なんぼなんでも見せられん！！
ついでに、賞状類(書道、絵画、読書感想文、音楽
コンクール、中国地方児童代表なんてのも)も
なぜかけっこうあったけど、全部破って棄てたった！

昨日「家族介護者の会」に聴力障害の女性が
手話通訳の方と一緒に来られました。二歳のときに
聴こえなくなったとのことで、今65歳。

社会に出て困らないように、愛情を持って厳しく
育ててくれたお母さんを、老人介護施設に入れて
しまった(と彼女は言った)苦悩を語られ一緒に涙。

そして同い年の彼女の厳しかったであろう人生をも
想像しました。一番困るのは、こんなネット社会に
あっても、健常者より圧倒的に少ない情報量なのだ
そうです。電話で伝えなければいけない場面は
(タクシーや救急車を呼びたい等)まだまだあるよね。

龍馬が亡くなった30代前半
(なんばしよったかなぁ～)と考えてみました。
天下国家の為に、何かしてたわけではないかも
しれないけど、やっぱり皆、それぞれの場所で
それぞれ頑張ってたよ！！と同窓生の顔を見ながら
思った土佐でした。SAIさまの書き込みに吹いた！







	 






		土佐日記1
  投稿者：SAI  投稿日：2019年11月22日(金)10時21分56秒
	



	 
	teresaさん行きの新幹線間に合ってほんとによかったですね。
出発時のトラブルと言えば白浜のときも気をもみましたね～

あのときはシゲコさん。時間になっても約束した新幹線の改札口前に
現れず、唯一の連絡手段だった携帯で連絡しても出てくれず、お互い

顔を見ても分かるはずもないオジサンとオバサンで探しようもなく・・・
後で聞いたら携帯はバッグに入れたまま、特急くろしおに乗るホーム

でウロウロしてたんだけど。その間ＳＡＩさんとおぼしき人に声をかけたそうな。
会ったこともない(高校時代は分からないけど…)僕にどんなイメージを持って

いたのか、間違えられたその人を見てみたいなあ・・って思ったものでした。
めでたくお会いできた途端に機関銃のようなおしゃべりが始まって、こんな

人だったのか・・・つと、僕と間違えられた人に同情の念がわきました。

シゲコ「あの～すみません。ＳＡＩさんじゃありませんか？」
男「いえ、ちがいます。」
少し間をおいて
シゲコ「いや、ちがわないでしょう。あなたＳＡＩさんでしょう？」
男・怪訝な顔をしながら「いえ、わたしはＳＡＩさんじゃありません。」
シゲコ「いいえ、あなたはＳＡＩさんです(きっぱり)。
　　　　　この私が言うのだからまちがいありません。」
男「奥さん勘弁してくださいよ。ぼくはＳＡＩさんなんかじゃありませんよ。」
シゲコ「いやだ～隠しても駄目よ。あなたきっとＳＡＩさんよ。私には分かるの！」
男「・・・・・」黙って離れていく。　　(三十六計逃げるにしかず)

とまあこんな展開を想像してしまうキャラでした。
今回もポッキンさんというびっくりキャラに触れられて、福川キャラ(ポッキンさん、

確か福川だったんだよね？)なのか、と思い始めているところです。福川キャラには
アキラくんという強烈キャラに、キャプテンとマネージャーの関係で三年間鍛えられ

てきただけに、身体の芯まで響くものがあるのよね～。
	 






		わー、オーイシ、大胆
  投稿者：トイレ  投稿日：2019年11月22日(金)08時46分33秒
	



	 
	文字を読まず、写真を見た！

わー、オーイシ、大胆！！！
よー、成績表を大衆の面前に晒す事できるねぇ！！！
はぁ、怖いもの無しの年なんだね。
さすが、オーイシ。吹っ切れたんだね。パチパチパチパチ！

と思って記事を読んだ。
写真を拡大してみた。
なーんだ！学事報告ねー。
「じゃから、学事報告って、最初から書いちょるじゃん！」と
頭の中で、オーイシの声が響いた。
	 






		学事報告
  投稿者：オーイシ  投稿日：2019年11月22日(金)00時21分7秒
	



	 
	teresaちゃん、楽しい旅行報告ありがとう！
行きの新幹線に乗るまでに、早くもそんなことが
あったとは！一泊二日でも、あちらこちらで小さな
ハプニングやエピソードがあったのでしょうね。

帰宅してから、、、宴会の席が隣だったのに
SAIさまに白浜旅行のお礼を言い忘れたなぁ～とか
白浜の夜、絡まれたユージくんに、今回絡み返せば
えかったなぁ～(笑)とか、イトは変わらず愉しそう
やなぁ～とか、道ちゃんと、もう少し話したかった
なぁ～とか、色々思い返したことでした。

次回も元気に参加したいものです。

マッハンのメルカリデビューには興味津々！

トイレの交換手数料の話には、私も納得いかんわ！
「書き損じの年賀状の交換とは違うやん！」と言いたい。

※ところで、こんなん出て来たよ！
「学事報告」だって。
二年のときだったか？父に東京の本社への異動の話が出て「えっ！転校？」って青くなったの思い出した。




[image: https://8319.teacup.com/mtomo/img/bbs/0003375M.jpg]
	 






		マッハンすごい！
  投稿者：トイレ  投稿日：2019年11月21日(木)18時37分50秒
	



	 
	なんでも「やってみちゃれー」のマッハンすごいねぇ。
ほんと、この歳で新しいことにチャレンジなんて、頭が下がるわぁ。
イマイチ、ネットが信用できない私は、お買い物さえできん。
そういえば、電卓が出た頃、電卓の後算盤で検算しよった。
今じゃあ、自力の方が信じられんけどね。

ところで、今日、ちょっと納得できない事があった。
昨日、レターパックライトを１０枚買った。
家に帰って、品物を入れたら、３センチを超えた。
今日、郵便局に領収書を持って、レターパックに代えてもらおうとした。
ライトパック    ３７０円     郵便扱いで家のポストに届く。厚さ３センチ以内
レターパック    ５２０円     本人に渡される。居ないと不在票。厚さ指定無し

差額分を支払えば良いと思ったけど、交換手数料１枚４２円だった。
「今時、普通の商店なら、手数料なんて取らんよ。」と言ったら
「すみません！」と恐縮された。納得できないけど
「まぁ、窓口の責任じゃないから」と言ってでた。
やっぱり納得できない。買いすぎた年賀状の交換とは違う気がする。

プライベートに載せさせてもらった知人の展覧会もこの日曜で終了。
随分と、同窓のみんなに来ていただいた。
平日、私が行くのだが、今日は午後体調不良で帰った。
今日も二人来てくださったらしい。みんなに感謝です。
	 






		路面電車
  投稿者：トイレ  投稿日：2019年11月21日(木)12時38分55秒
	



	 
	ごめん行きの電車です
[image: https://8319.teacup.com/mtomo/img/bbs/0003373M.jpg]
	 






		初体験！
  投稿者：マッハン  投稿日：2019年11月21日(木)12時35分48秒
	



	 
	旅行の皆様
楽しさが溢れ返る報告をありがとうございます
一緒にぶーち楽しいです
さて、マッハンは・
若者のすなる、メル○リなるモノを
してみけり！
何でもやってみんとわからんじゃ
と思って・・
最初に選ぶモノは、
売れそうな（食い付きそうな）物
と
いつか、夫が「も一度読みたい」と言うから
いろいろ探して手に入れた
楳図かずお大先生の「アゲイン」と言う漫画全6巻
いくらにしようかなぁ
いくらでもえーんだけど
送料かかるし、メル○リに1割引かれるので、ま、ダメ元3000円でいいや
写真2種撮って、アップしたら
もう、出品完了！
1時間後には、
ナント、いいねが5件、
閲覧が10件。
へー！そんなもんか！
夕方になって、誰かからコメントあり
天地と小口の写真希望
との事は
ご希望の写真を追加！
夜その同じ人から
2000円にマカランか？
とコメント
そっか、売れそうなのか
と
じゃ2500円に値下げ
すぐに売れた！
へーっ！
翌日すぐ、クロネコの小箱買って、
メル○リ便なるモノで
セブンから発送
セブンの窓口に
メル○リ画面見せたら
専用の送り状代わりのような
レシートが出てくる
このレシートには
送り先も私の差し出し住所もないバーコードだけ
相手が何処の誰だか
こちらが何処の誰だか
全くわからんけど
品物はそこに行くらしい
へーっ
いまは、そこまで。
今日か明日
相手が「受け取り連絡」を入れたら
私に
2500円から手数250円と送料380円を引いた残りが振り込まれるらしい
初めての事は
びっくりで楽しい??
これが上手くいったら
じゃんじゃん
売りに出そうかと・・
何しろ、
材料の不用、不休品は
家中、腐る程ある
徐々に断捨離中だけど
その始末に困ってる
誰かの役に立てるといいかな
何より、見ず知らずの誰かと、不思議なコミュニケーション取ってるのが
なんか面白い
オーイシの言ってくれた通り
マッハンは、何にでもキョーミ持って
とりあえず
やってみる子
です

	 






		ごめん~いの
  投稿者：Teresa  投稿日：2019年11月21日(木)10時34分51秒
	編集済



	 
	路面電車の始発~終点。
ごめんね~いいのよ。　　　朝市にて
ここでアップしてよかったかな
アップできるかな(テストしてみる)

アップできた(編集にて確認)
ここにアップしてまずかったらお知らせください
[image: https://8319.teacup.com/mtomo/img/bbs/0003371M.jpg]
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		あ~　楽しかった(^^♪
  投稿者：Teresa  投稿日：2019年11月21日(木)10時08分17秒
	編集済



	 
	まず、運動不足を痛感
旅行出発日朝、新幹線の時刻に28分余裕を持って新大阪駅に到着の電車に乗るつもりだったのに、踏切遮断棒が折れて調査中で最寄り駅で電車が来ない(@_@)
程なくして復旧したが前の電車がつかえてスムーズに進まない。
乗り換え駅に着いた時は連絡していた電車は既に出た後。
次の電車(15分毎)は…信号確認とかで10分遅れるとのこと。
えっ?　新大阪にいったい何時に着けるの？
大阪駅回り(乗り換えが1回多い)で行く方が早い？
いや、それも賭けだな。
寒いホームで10分余り待った。
同じ新幹線でご一緒する予定の道ちゃんとSAIさんに間に合わなければ次の新幹線で駆け付けるとメール。
電車の中で走りたい思い。
新大阪駅到着。切符は前もって手に握った。ホームに飛び出し走った。エスカレーターも走った。
ホームは21番線と確認済み。
もうのぞみ155号はホームに入っていた。
指定席は6号車と確認済み。
でも、6号車まで走っててはドアが閉まってしまうかも。
8号車に飛び乗った。
あ~取り敢えず間に合ったε≡≡(；´∀｀)
ヒーヒーハァーハァー(；´Д｀)
車両の中をかき分けかき分け6号車に辿り着いた。
6号車のデッキでSAIさんが待っててくださった。
道ちゃんも心配そうに迎えてくださった。
ヒーヒーハァーハァー咳が出る。
ちょっと走ったくらいでこの有様。
日頃の運動不足が身に染みる。気管に染みる。
マッサンはよくこの歳でマラソンできるなぁと改めて尊敬。
出だしがこのつまづき。
でも、間に合った(*´∀｀)

岡山駅で徳山からの人達と合流。
会った途端話が弾みお喋りしながら歩いていると先行く人を見失った。
あれっ?　みんなどこ行った？　バス乗り場はどこ？
プラカードをもった案内ボランティアらしきおばさん(同年代？)に尋ねたがわからず、その方に恐縮される。
岡山の人はバスの運転手さんもそうだったけど優しい人が多いみたい。
渡り廊下からバス停らしきものを見つけ辿り着く。
徳山から、東京から、名古屋から、大阪から、みんな揃って出発進行！
なんちゃら祭りもあって道は渋滞気味。
バスが進まないので途中下車して昼食場所まで歩いたのもおしゃべりしながらで苦にならず。
バスの中では後部のラウンジで男子達が盛り上がってる。楽しそう♪♪
一時合流させてもらい、ゆうちゃんファンが同クラスにいた話をして、クラス写真で探したけど見つからず。
帰宅してじっくり探したら1年3組で一緒だった。
途中転校してしまったみたいでみんなの記憶が薄かったみたい。
オーイシちゃんの話では2~30人の人が卒業までに出入りしてるとか。

龍馬館からの夕陽、桂浜の珍アクシデント、笑ってばかり。
この同窓会旅行の醍醐味はこれかも。
笑ってばかり。

でも、これも準備してくださった幹事さんや、旅行中の何気ない気配りがあってこそと感じる。
二日目の自由行動の朝市。
先を歩いて何気なく先導して先を伺って芋天ぷらを前もって買っててくれた○○君。
最後尾を歩いて遅れはないか何気なく気遣っていた○○君。

「写真は見かけによらず」
　　　………の発見もある。
25期HPのどこかで見た新年or年末の徳山で催されるゴルフ会の写真。
ずらりと男子をかしづかせて女子ひとり、かのように見える。
もちろん彼女はスマートでキュートだ。
でも、彼女は甲斐甲斐しくお世話もしてくださる。
お給仕しかり、カラオケの調整も。
おもしろいおしゃべりあり、細かな心配りあり。
やっぱり彼女は男子のマドンナだ！

在学中はあまり深い話もしなかった人も今でこそ大人の話ができた。
松じゅんちゃんも誰だか判明。
初めてお話もできた。同居がんばれ！
ポッキンの布団に倒れ込み「あれ~」には大笑い(≧∇≦)

トイレちゃんの言う「おまえ」は羨ましい話です。
私は目をハートにした男子に手拍子してもらってないけど、「おまえ」とも呼ばれてない。
しかし、「おまえ」「けんちゃん」「みやちゃん」「ともちん」…etc.と呼べる仲が幼馴染のいない私には羨ましいですよ。
前回の旅行で教祖様と中3の時夕陽を見ながら夕焼けの原理をレクチューしてもらった話をしてましたが、羨ましく聞いてました^_^;

高知城天守閣入場料が個人420円、20人以上団体割引き340円。
入場券自販機に並びながら20人にならんかな、見えてる範囲で○○人、先に何人行ったんやろ、と持ち前の主婦気質発揮。
と言ってる間、先に並んでる男子が入場券買ってしまった。
あぁ、もう人数足りんかな。
「80円×○○人=1700円　損した」とタケちゃんが計算してくれた。(どんな計算や！?)
「1700円あったらビール何本買えた？」
えっ？　ビール買う算段なん？…(-_-;)
山内一豊が天守閣から眺めた土佐はどんなだったでしょう。
龍馬はそのチャンスもなかったんだろうな。
桂浜を見下ろす龍馬は賑やかな私達を見てどう思ったでしょう。
手に持ってるカシャカシャ言う四角い物はなんじゃ？
ええ歳してはしゃいどるきぃ。
平和な日本国になってよかったきぃ。
31歳という短い命、もったいない。
龍馬が今の時代いたら何をしてるでしょう。
そんなことを思い描いてみるのもおもしろい。

帰り岡山駅はトイレちゃんの言うとおり人ひとヒト。
改札口前の切符自販機前は長蛇の列。
みどりの窓口で切符買ってホームへ。
一番遠方からの妃ぃ様は立席覚悟で直近ののぞみに乗られた模様。
東京まで立席だったのかなぁ(*_*;
それを諦めたきなこちゃん・道ちゃんと、私達関西グループの乗ったひかりで遭遇。
ひかりの自由席は空いてました。
6席向かい合わせて新大阪駅までおしゃべり。

楽しい旅でした。
「たび」と言えばたびックスくださったSt.Mt.さんありがとうございました。
いつもカメラ役の啓子さん、思い出たくさんありがとう。

	 






		ハハハ(≡^∇^≡)
  投稿者：オーイシ  投稿日：2019年11月17日(日)15時14分5秒
	



	 
	高校の頃から、Kくんに「おまえ」と言われる。

別にイヤじゃないけど、そう言えば小・中学校の頃、男子に何て呼ばれてたか？  覚えてない。

五組の連中と、学生時代遊んでた奴らには
「オーイシ」と呼ばれてたし、今もそう、、、

七夕の男性たちは、さん付けしてくれる。

どうも知り合った時期や親しさも関係している
ような気もする。

まぁ、どうでもいいや、、、

父が亡くなってから「啓子ちゃん」と呼んでくれる
人がいなくなった。と言ったら、ダンナがそれ以来
そう呼んでくれるようになった。

ちょっと嬉しい！

いつか徳山であった同窓会(二次会)のとき、
ホーさん、シゲちゃん、たけしくんの席に
「女がおらんから来い！」と言われたときは
全力で「イヤじゃ！」と抵抗したな。(笑)

一応「女」とは認識されているらしい。






	 






		おまえの法則
  投稿者：トイレ  投稿日：2019年11月16日(土)16時03分40秒
	



	 
	今回発見した、この法則だけはどうしても書きたい。
カラオケで見ていると
     ①笑いながら突っ込まれる女子       と
    ②ニコニコと（というかデレデレで）目をハートにして手拍子される女子がいる。
これは、昔から知っていた事だけど、この日、ある法則を見つけた。
部屋に帰り、オーイシとタケに聞いた。（純ちゃんは帰ってなかった）
「ねぇ、男子に『おまえーーー』と言われる事ある？」
二人とも「あるある。言われる。」
「そうじゃろ。さっき発見したんよ。
   憧れの眼差しで見られちょる人は、おまえって言われんのよ。
  これ、絶対、おまえの法則！」
さあ、女子のみなさん、あなたはおまえ派？それともNOTおまえ派？
	 






		和三盆
  投稿者：トイレ  投稿日：2019年11月16日(土)09時33分39秒
	編集済



	 
	行く前から、お土産は和三盆にしようと決めていた。
口の中で、ふわぁっと溶ける感触とあの自然な甘さが好き。
それより、小さくて嵩張らない。
でも、高知に入りあまり目にしない。
ホテルの売店に一種類だけあった。
バスの出発前に大慌てで買った。
娘が徳島の大学に行っていた時は、いろんな和三盆があったのにと不思議。
帰って箱の中の説明書を読むと
「和三宝糖（和三盆と書いてない）は、約220年前、讃岐国にて
製造された純日本産の白砂糖です。」とあった。
どうも、香川、徳島など四国の東部が産地らしい。
つい、四国と言えば、4県で一つというイメージを持ってしまう。
広島で外郎を、山口でもみじ饅頭を探すようなものなんだね。
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		たわいない話
  投稿者：オーイシ  投稿日：2019年11月15日(金)17時19分48秒
	



	 
	昨日「認知症カフェ」が終わって、外に出たら
もと職場の臨床検査技師の女性に、ばったり！

「何ボランティアなんか、やってんですかぁ～！
人がいなくて大変なんですから、、、うちに週一で
いいから、また来て下さいよ～！」と怒られました。

「冗談じゃない！やっと院長の夢、見なくなった
のに、、、もうつかわれるのはイヤよ！それに私の
時給高いよ！！」と言って笑いました。

この頃は65歳位だと働いてる人も多くて、確かに
ボランティアに行くと、一番若手(？)です。

teresaちゃんが、股関節の手術のことを聞いてくれたのですが「股かと思ったら、お尻側を切るのよ」と
いつの間にか下ネタになり、大笑いしました。

宮ちゃんには、新しい職場のことを聞きました。

勝治くんとは、妹ちゃん(うちの弟と同級)の話。

頼ちゃんとは「最近どう？」

純ちゃんには、同居の苦労話。

ヨシローくんとは孫の話。

管理人さんは、いつもこの「掲示板」のことを
褒めてくれます。

皆さんと、ちょこちょこと、他愛のない話ができる
のも楽しいですね。白浜の夕日も良かったけど
桂浜の夕日も格別でした。この海を毎日見ていたで
あろう土佐の志士たちに、思いを馳せました。


	 






		高知城
  投稿者：トイレ  投稿日：2019年11月15日(金)17時15分37秒
	



	 
	２日目の朝は自由行動。
ホテルからしばらく歩くと、日曜市をやっています。
観光客対象なのか地元対象なのかわからない市です。
野菜、果物、木工細工、刃物、お菓子、餅、色々あります。
驚くくらい大きな新生姜。「マッハンに買って帰ると喜ぶなぁ」と思ったけど荷になる。
刃先がとても薄い木製のチーズナイフを買いました。
自由行動と言いながらも、みんな同じにダラダラ歩きます。
行っても行っても終わりのない日曜市を私達のグループは途中で引き返し高知城へ。
高知城は、お堀から沢山の石段を登り、何度も角を曲がり、また石段の繰り返し。
途中のお庭では、大きな人の背丈くらいの白い風船が沢山ありました。
お城に着いて、天守に登りましたが、これまた階段。
しかも、急で、幅も狭く何階にも連なっています。
前夜の懇親会で、「ジムに行って体鍛えてま～す！」という面々の中、
「鍼に行ってもリンパマッサージに行っても、どこでも
『こねー筋肉がないと歩けんようになるよ。』といわれてま～す。」
と言った私はものの見事、バテバテでした。
でも、天守からの一望はとても綺麗。
ふと下を見るとおもむろにズボンを下げている見覚えのある赤シャツ。
「おーい、Kく～ん」と呼んだらびっくり上を見た。
写真は、下がるズボンを履き直し終わった彼。
「写真載せてええかね？」と聞くと「はぁ、な～んでも載せて。」と許可済みです。
（ほんと、タイミングよく、こんな所にいるよね。）

バスに帰ったら、あまりに足にきている私に晃君が湿布をくれました。
「腿じゃったら、トイレに行ってはりーよ。」というアドバイスを聞きつつ、
一刻も早く貼りたい私は、みんなにわからんように
ズボンとタイツを下げて貼りました。
ちょっと、その効果をバカにしてたけど、すぐ楽になってきた。
（ありがとう晃君）
そして驚くのは、翌日。湿布を貼った太腿は痛くなく、
同じように限界だったふくらはぎは、めちゃくちゃ痛かった。
月曜日、朝からダラダラしてたけど『お仕事してる人もいるんだ』と思いました。
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		あ~　楽しかった(^^♪
  投稿者：Teresa  投稿日：2019年11月14日(木)12時34分26秒
	



	 
	あ~　楽しかった(^^)v
どう考えても　愉快だった(^^♪
やっぱり　楽しかった(^o^)
笑い過ぎてまたシワが増えた
なんで　楽しかった(?_?)
考えてみた
何のてらいもなく　素でいられたからかも

愉悦の浸りに乗り遅れないうちに、ひとこと感想書き込みます
幹事さん他お世話くださった方々ありがとうございましたm(_ _)m
詳しくはまた(^_^)/
	 






		からす瓜
  投稿者：トイレ  投稿日：2019年11月13日(水)19時54分52秒
	



	 
	売っていたカラスウリ
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		あの日、一皮むけた人
  投稿者：トイレ  投稿日：2019年11月13日(水)18時23分22秒
	



	 
	ともちんだけでなく、仕事をやめしがらみから解放された人を発見。

カラオケが始まってしばらくしてマイクを向けられた英ちゃん。
見てるとイヤイヤ！と頑なに手を振っていました。
それから、またしばらくして、なんの歌か忘れたけど、マイクを向けられました。
今度は、ちょっと観念気味に、控えめに控えめに歌いました。
いつもは、ワンコーラス切りをするタケも切ることなく、歌い上げました。
その後、英ちゃん、何曲か歌いました。
今度は、自信満々。すご～くいい声。ウットリするような。
『うん、英ちゃんも、これで一皮むけたな！』と一人感慨にふけりました。
（ごめん、上から目線で。いつも注目される毎日、お疲れ様でした。）
もっともっと弾けてね～
	 






		ひなげしの花
  投稿者：トイレ  投稿日：2019年11月13日(水)17時09分49秒
	編集済



	 
	誰が入れたのかアグネスの「ひなげしの花」が流れ始めました。
きっと、これなら女子が歌うに違わんと入れたのかも。
でも、誰も立とうとしません。
「はい、消して消して！」と取り消されそうになった時
ともちんが走り寄りマイクを握りしめました。

次の瞬間、高い高い裏声で「おっかのうえ～ひなげしの花で～」
と歌い始めました。
マイクを両手で握り、小首というより上半身を
左右に可愛く揺すり（多分内股だったに違わん）
それはそれは『可憐な歌声』を聴かせてくれました。
もちろん、卒倒するくらい笑いました。
でも、ともちんはみんなの笑い声に動じず最後まで歌いきりました。

隣の誰かが「ともちんって昔からあんなじゃったん？」
と私に聞きました。
「うん、その片鱗はあったけど、これほどじゃ無かった。
  仕事、ぜ～んぶ終わって、弾けたんじゃないん」と答えました。
	 






		頭から離れない
  投稿者：オーイシ  投稿日：2019年11月13日(水)07時39分25秒
	



	 
	昨日、ダンナがいつものゴルフ練習場に行ったら
顔馴染みのおっちゃんに
「きよさん、土日来ないから死んだかと思った」と
言われたそうです。(笑)

特に高齢になると、こういう「顔馴染み」くらいの
つながり大事ですよね。深い付き合いは、もう
しんどいけど「気にかける」程度のお付き合い。

「見守り貯金」も、そんな感覚です。
私は今のところ、３ヶ月ごとに振り込みますが、
３ヶ月なんて、本当にあっという間で
(あれっ？前回いつ振り込んだっけ)ということも
しばしば、、、特に我が家は二人分なので、
一回に払うとなると、それなりの金額に！！

「いつの間にか貯まっている楽しい旅行代」として
元気でいなければ！と、励みにもなります。
タケ、いつも管理ありがとう！！今回、行きの
新幹線の切符も取って、自宅に送ってくれました。

まつさん「甲府」あたり良いですよね。
温泉もたくさんあるし、美味しい果物も豊富です。
ダンナが現役のとき、飲めないのに「ワイン祭り」に
付き合って、畑だけ見て帰ってきたことがありますが
皆さん、初めに小さいワイングラスだけ買って
ワイナリーからワイナリーへ、無料で飲み歩き！！

楽しそうでした。

今回の大規模な高知の「日曜朝市」
近くて車で来られたら、野菜をいっぱい買って帰る
のに、、、と残念でした。「からすうり」が300円で
売ってあったのにはびっくり！(山で採れるべ)

管理人さんが(この掲示板の)、ポテト揚げを買って
くれました。アツアツでとっても美味しかったです。
お腹が減ってたら、一袋抱えこんで食べたかも(笑)

ごちそうさまでした。

管理人さんと言えば、宴会のあとのカラオケでの
熱唱ぶりが、今回頭から離れなくて困っています。

「おっかのうえ  ひっなげしのはなで～～」(^o^;)
	 






		旅が終わって
  投稿者：きなこ  投稿日：2019年11月12日(火)19時32分34秒
	



	 
	高知旅行から無事帰宅、これで未踏県のひとつを踏破！

本当に、太平洋の波にさらわれなくてよかったですね。
「山口県立徳山高等学校の卒業生男女、高知の桂浜で遭難!!」
みたいなニュースの見出しが頭をよぎりそうに･･･

前回の南紀白浜に続き、高気圧ガールと高気圧ボーイの旅。
文句なしの秋晴れで、桂浜の夕日や大歩危小歩危の渓谷美は眼福でした。

高知の宿では、早朝の露天風呂に入りました。
夜明け前の空にはオリオン座が輝き、天然温泉（^^）で星空鑑賞も。

高知の日曜市をそぞろに歩いていたとき、ふとした会話から、
松じゅんちゃんが6年前の松本旅行でゲットした交換プレゼントの
贈り主が判明してビックリ、大笑いしました。

前泊して岡山で利用した観光バスの可愛いらしいガイドさんが
一生懸命に語ってくれた「ホルモンうどん」などの岡山話も、
児島学生服資料館の弁舌さわやかな解説者の話も、
初耳なことが多くて興味深かったです。

旅行幹事のケンチャンはじめ、今回の旅で様々な心配りや
お心遣いを頂戴した方々、ありがとうございました。
一緒に旅した皆さん、お世話になりました。

楽しかった出来事を胸に、また逢う日までー
	 






		見守り預金
  投稿者：タケ  投稿日：2019年11月12日(火)18時20分51秒
	



	 
	まつさん、承知いたしました。
では、来年1月から、￥3.000/月でスタートしましょう！
皆さん、宜しくお願いします！
	 






		25期同窓会旅行について
  投稿者：まつ  投稿日：2019年11月12日(火)13時12分25秒
	



	 
	トイレさん以外にも、数名の方から「今回を最後にするといっていたのに」と、言われました。二年前の白浜で、三次会/四次会の時、そう言ったのでしょうが、私の頭には、「Ｗ君を指名し、松山の道後温泉」ということしか頭に残っていませんでした。決してうそをついた訳でないこと、そして今回の旅行も非常に盛り上がったことも併せて、次回は東京組で担当すると提案したことを了承いただければ幸いです。

とはいえ、二年後は66/67歳なので、「旧交を温め、明日への英気を養える」ために、ゆったりと温泉中心がよかろうということで、甲府～河口湖あたりの11月を漠然と考えています。

なお、ご存知の方はおられますが、毎月3000円の「見守り預金」を来年1月から復活しますので、希望の方はタケさん（事後承諾でゴメン！）まで連絡下さい。「元気ですか？」と見守っている意味を込めた「旅行資金の積立」と理解下さい。

健康寿命から考えると、それほど多くの時間は残されていません。元気なうちに楽しみましょう。コモトさん始め、上京時にはご連絡ください。
	 






		児島学生服資料館
  投稿者：オーイシ  投稿日：2019年11月12日(火)08時52分0秒
	



	 
	掲示板開けて、ずっこけた！！
やっぱり、トイレさいこぉ～～！！(爆笑)

『児島学生服資料館』には、児島で活躍した
各学生服メーカーの商品やホーロー看板など
200展が展示されています。

昭和を代表するアイドルによる販促ポスターや
短ラン、長ラン、ボンタンなどの変形学生服、
昭和を感じる懐かしいホーロー看板、そして
何と！『徳山高校』の制服を来た男女のボディ！！

資料館の方が「おもてなし」で用意して下さった
ようですが、学生服のボタンまで徳高のでした。
女子の背中衿の白線は、もちろん井桁に交差する
二本線で、縫いつける順番があるのだそうです。

「満州から引き揚げるとき、持って帰れなかった」と
母が悔しそうに言ってたシンガーの足踏みミシンも
ありました。着の身着のままで、引き揚げ船に乗っている15歳の女の子が見えたような気がしました。

二階に学生服の試着コーナーがあり、男子たちが
何人か着て、それなりに？カッコ良かったけど、
女子は誰も着ません。隣に頼ちゃんがいたので
「頼ちゃん、ぜったい可愛いから着てよ！」と
すすめたのですが「いえいえ、ダメダメ」、、、

私が「ぜったいウエストが入らんわぁ」と言ったら
ポッキンが胸を押さえて「私は胸が大きくて、、」
と言ったので大笑い！(彼女は、いつも楽しいね)

岡山の夜「めざせ！寿退社」
果たして成果は？
	 






		ええ！
  投稿者：トイレ  投稿日：2019年11月11日(月)23時16分1秒
	



	 
	１１時じゃないじゃん！
午前中にせんといけんかったんじゃあ！
やっぱり、いっこ抜けちょるわぁ！
ショック！
夕方のテレビで独身の人に決めた国があるっていいよったから、頑張って起きちょったのに！
悔しい！しかも、秒まで出るんて。
いっつも気にしてなかったわぁ！
	 






		記念の日に
  投稿者：トイレ  投稿日：2019年11月11日(月)23時11分2秒
	



	 
	今日は
      令和  1  年   11  月   11  日です。
記念の為に
      １１時１１分に投稿します。
	 






		夕陽と波
  投稿者：トイレ  投稿日：2019年11月11日(月)22時37分31秒
	



	 
	夕陽と波の写真です。
残念ながら、決定的瞬間はありません。
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		初日の大ハプニング
  投稿者：トイレ  投稿日：2019年11月11日(月)22時19分50秒
	編集済



	 
	岡山駅で観光バスに乗ってすぐ、けんちゃんが可愛いお菓子袋を
配ってくれました。「けんちゃん、すごいねー。」って
女子がハートの瞳で見たら「いや、旅行会社が作ってくれた。」
だって。うん、その方がけんちゃんらしくて安心。
しばらく行くと、渋滞に巻き込まれました。（お祭りだったみたい）
「ここで降りて歩いた方がいい。」という言葉を信じて歩きました。
「次の信号を左折してまっすぐ行ったところ。」
というのですが、歩いても歩いても着きません。
横の道路を見ると、車はスイスイ走ってる。
「ええー、バス乗っちょった方が良かったかも」と思ったら着いた。
ご飯食べて、学生服記念館に行って、橋を渡って四国入り。
４時３０分までに入らんと龍馬記念館入られんという状況で、
ギリギリセーフ。大急ぎで記念館をまわり、記念館のガラス越しに
太平洋に沈みゆく夕陽を堪能。
見事な夕陽でした。

その後、桂浜に降り、瀬戸内海とは全く別物の海を見ました。
潮騒というよりも、ドドーンと迫り来る音と白浪と
夕暮れ時の空の色とに、なんとも言えない感動。
「写真撮るよ。海をバックに並んで！」と言われて
波打ち際から２~3mの所に並びました。
「はい、チーズ！」と言うか言わないうちに
「ドドーン」と超大型の波が来ました。
「うわぁ～」と振り返り、てんでに飛び退きました。
（どうも満ち潮だったみたい。どんどん波がきました）
最後列にいたかつじくんは靴の中に水が入りビチャビチャ。
ポッキンは、おもらしをしたみたいにズボンが濡れました。
そしてもう一度並び直し、遠くでギターを弾いている若者の
横に立っている青年に「ちょっと～お兄ちゃ～ん！」と
大声で叫び（だいぶ離れていた）記念写真を撮ってもらいました。
    （ねぇ、その時、「おばちゃんは凄いのー」って誰か言わんじゃった？）

絶対ここまで来ないだろうと誰もが思っていた波に出会い、
ビチャビチャになった人には申し訳ないけど、
超超超思い出深い、思い切り笑った出来事でした。
	 






		６５歳になって
  投稿者：トイレ  投稿日：2019年11月11日(月)21時35分56秒
	



	 
	夕食時の近況報告で、６５歳になって良かった事と残念な事の報告もありました。
マッハンのインフルエンザの予防接種もそうですが
入場料が安くなったって声もありました。
遠くの方で、「肺炎球菌の予防接種がただじゃったよ。」と
言っているのが聞こえたけど、
何十年ぶりかに飲んだ二口のビールで心臓パクパクして
確かめに行けませんでした。
そんな大盤振る舞いの自治体はどこだったんだろう。

徳山から行きの新幹線が一緒だったけんちゃんやしんやくん
こもとくんは帰りにはいなかったのでホルモンうどん食べに行ったんだね。
ポッキン（ポッキンでええんかね。ポッキーかもと思い呼ぶときは
「ポッキ○」といつも語尾をぼかしています）は、一人で岡山に
泊まるって言ってました。
ケンミンショー見ないので「ホルモンうどん」初耳。
そんなに美味しかったんですかぁ。残念！
ただ、もう一便遅らせるという余力は残っていませんでした。
	 






		ホルモンうどんで幸せ
  投稿者：オーイシ  投稿日：2019年11月11日(月)19時09分57秒
	



	 
	インフルエンザ予防接種、狛江市は65歳以上の
高齢者は2500円です。抗体ができるのに2～３週間
かかるので、来年の誕生日が来てからでは遅いと
思い、私も旅行前に一般の値段！！(ふんっ！)で
受けました。(なぜか強調して鼻息が荒くなる)

さて、、、岡山名物と言えば、
きびだんご、ばらずし、果物(ぶどう・白桃・メロン)
ままかりなどを思い浮かべると思いますが、
鰆(さわら)や黄ニラも有名なんだそうです。

そしてテレビのケンミンショーなどで、B級グルメと
して紹介され人気が出たのが「ホルモンうどん」や
「かきおこ(牡蠣のお好み焼き)」

話が前後しますが、岡山在住のバスケ青年が
「試合があるので旅行には行けないけど、帰りの
新幹線までに、もし時間があれば、ホルモンうどんの美味しい店に連れて行くよ」と嬉しい提案をしてくれていたので、とっても楽しみにしていたのでした。

「オレ、ホルモン食べられん、、」と言うヨシロー
くんも「ホルモンのけて食べりゃエエじゃん！」と
ムリムリ連れて行かれました。(笑)
『ヨシローくん新橋ホルモン店話』は有名なのに、
忘れとったわ。ごめん！ごめん！

こってり味噌味のもちもちホルモンうどんと
黄ニラとあなごの卵とじ、焼き鳥の盛り合わせを
美味しく頂き、満足して新幹線に乗りました。




		嬉しいような？？
  投稿者：マッハン  投稿日：2019年11月11日(月)17時14分51秒
	



	 
	皆さま、
まるで目の前にいるような
詳しい実況中継をありがとうございます
おかげで、一緒に旅してるような楽しい気分になります
また思い出したら書いてね

私は、今日
インフルエンザの予防接種を受けて来ました。
もうそんな季節だなぁ
と季節感を感じながら無事終了し、
お支払いしようと
壁に提示してある「4320円」を払おうとしたら・
「1490円」です・・・??ん？
えっ？と言ったら
「65歳になられましたよね？」と
「満65歳以上の方は市から補助が出ますので
1490円です」
って・・
そうですか・・( ・∇・)
嬉しいような、寂しいような・・
感慨深い予防接種でした
	 



	 
	 






		お疲れ様でした
  投稿者：トイレ  投稿日：2019年11月11日(月)14時43分53秒
	



	 
	岡山駅で待っていたバスケ君に連れられ「ホルモンうどん」とやらを
食べに行った東京組とは別に、徳山組5名はそそくさと新幹線に乗りました。
岡山マラソンの影響で、新幹線券売機前は長蛇の列。
みどりの窓口に行きましたが、ここも並んでるので
切符のない3人分をじゅんちゃんがまとめて買ってくれました。
指定を取ったあと、「乗車券も」
「乗車券、徳山２枚と防府１枚」
「いや、私、乗車券ある」
「じゃあ、徳山１枚に防府１枚でええかね」と
（事前に打ち合わせしてなかったので）
その場で、もたもたやり取りして
他の人のためにと思ったのに随分手間取りました。
でも、係のお兄さんは、ニコニコやり取りを見て
「お一人ずつのお支払いですか？」と聞いてくれました。
「いえ、まとめてでいいです。ごめんなさい。時間かけて。」
「いえいえ、ありがとうございました。」
と気持ちよく笑顔でお辞儀をくれました。

旅行記は、幹事さんが「ええかね、書くんよ。」と
指名されていたので、私は思いついたまま
時系列を無視して書いていこうと思います。
行くまでは、あんなに億劫だったのに
「行ったら楽しいから、行っといで。」の
あっちゃんの背中を押す言葉と
前回、「年齢的に次が最後になると思います。」と
誰か言ってた気がして、思い切って参加しました。
チョー、面白かった！ほんと、楽しかった！
お世話になったみなさん、優しく声をかけてくれたみなさん
本当にありがとうございました。

って、ところで、帰りのバスで衝撃発言。
「えー、次回2021年の幹事さんは松田君。
その2年後は、こもと君が幹事を引き受けてくれました。
みなさん、死なんようにね。参加してね。」だって
	 






		楽しい同窓会旅行でした
  投稿者：松じゅん  投稿日：2019年11月11日(月)12時01分40秒
	



	 
	天気が良くて、本当に良かったです。
旅行のことは、幹事さんや写真を撮った方が載せてくれるでしょう。
差し入れのお菓子や靴下を下さった方、ありがとうございます。
同行の方も、手作りのお菓子ほか色々くださってありがとうございました。
幹事さんもお世話になりました。
お疲れ様でした。
次回も、またたくさん参加されると良いですね。
	 






		伏兵くん
  投稿者：オーイシ  投稿日：2019年11月11日(月)08時48分5秒
	



	 
	昨夜10時50分、狛江に帰り着きました！
市川の啓子ちゃんに、15分負けたみたいです(笑)

ゴルフと双子保育に忙しいダンナの体調(すぐ口唇
ヘルペスができる)と、術後初めての長い旅行で
自分の脚の調子も気にしつつ、でもお天気に恵まれ
とっても楽しい二泊三日でした。

シゲちゃん不参加で(面倒なヤツはおらんな、、)と
安心してたら、とんだ伏兵くんがおったんよ。(汗)

赤系の服を着てたから捜しやすくて、まだ良かった
けど、高知城の天守閣から、眼下トイレの横で
スボンとベルトの具合を直しよる彼を発見した時は
思わず大声で「コモトく～ん」て呼んでしもうた！

ハハハ

臨場感溢れるトイレ報告には負けるけど、また
書きます。立派に栞を作って楽しい旅行にして
くれた建ちゃんと周りの皆さま、また忙しいなか
岡山で心のこもった「おもてなし」をしてくれた
万年バスケ青年に、心よりお礼申し上げます。
	 






		眠れない！
  投稿者：トイレ  投稿日：2019年11月10日(日)01時49分34秒
	



	 
	長いけど、あっと言う間の１日が終わりました。
あまりに非日常で、あまりに楽しすぎて眠れません。
きっと起きているのは私一人。

さくらの続きを書きます。
前後してごめんなさい。
岡山まで乗るさくらは自由席に集合。
徳山駅ホームで、すでに１～２号車の前では
随分並んでいます。
100％座れないと覚悟して乗りました。
やっぱり、自由席の通路にも人が立ち、デッキでもやや隙間を感じるくらいの人??????
デッキに立ちながら、福山までおしゃべりしながら待っていると福山で数人おりられました。
すかさず空席を探したけど、座れたのは女子二人。
えっ、そこでホームを見たらまたもや長蛇の列。
ホームにはまだ乗り切れてない人が３０～４０人います。
それからは、みんなでちょっとずつ中に入りました。
やっとの事で、全員乗る方ができました。

「さくら」は人気列車です。
内装もオシャレだし、何より左右に2席ずつでゆったりしてる。
のぞみとあまり違わない停車駅（数変わらない）
だから、1ヶ月前のきっぶ売り出しでは、すぐに満席になってしまいます。

あっ、またまたごめんなさい?睡魔が来たー
この勢いで寝まーす。おやすみなさい。
	 






		一次会終了
  投稿者：トイレ  投稿日：2019年11月 9日(土)21時16分46秒
	



	 
	近況報告に笑い転げて今一次会が終了しました。
[image: https://8319.teacup.com/mtomo/img/bbs/0003344M.jpg]
	 






		桂浜
  投稿者：トイレ  投稿日：2019年11月 9日(土)17時48分10秒
	



	 
	続きです
[image: https://8319.teacup.com/mtomo/img/bbs/0003343M.jpg]
[image: https://8319.teacup.com/mtomo/img/bbs/0003343_2M.jpg]
	 






		桂浜
  投稿者：トイレ  投稿日：2019年11月 9日(土)17時44分12秒
	



	 
	今、龍馬記念館を出て桂浜に行きました
[image: https://8319.teacup.com/mtomo/img/bbs/0003342M.jpg]
	 






		さくらにて
  投稿者：トイレ  投稿日：2019年11月 9日(土)14時51分27秒
	



	 
	今日、朝出がけにやっぱり寒いかなぁと悩んだけど、もうええ！ってきっぱりそのまま出かけました。
駅に着いて、足がスースーするので、膝下ストッキングを買って、けんちゃんの前で恥ずかしげもなく履きました。（靴下の下に）
あっ、バスの中で書いてるので気分悪くなってきた。
またにします。ちょっと中断。
	 






		今、渡りました
  投稿者：トイレ  投稿日：2019年11月 9日(土)14時44分49秒
	



	 
	今、瀬戸大橋を渡りました
[image: https://8319.teacup.com/mtomo/img/bbs/0003340M.jpg]
	 






		私の憂鬱
  投稿者：トイレ  投稿日：2019年11月 8日(金)16時51分49秒
	



	 
	東京組は、すでに岡山入りし、そろそろ宴の始まりの頃ではないかと思います。

私は、朝から、急な寒さに「これってセーターいる？」と不安になってきました。
前回は、お土産も一つにーーーーと思いキャリーにしましたが
帰りの電車で「切符が無い！！！」と荷物を解体し大騒動したので
今回は、リュックにしました。
それも、「服装とか荷物考えるの苦手だから、参加、迷ってる」との私のメールに
「大丈夫、ズボンにトレーナー、履き慣れた靴。
バスの中は暑いかもしれんから、脱げる上着。
荷物は、下着と夜着る楽なものだけでええよ。」と旅慣れたじゅんちゃんの
アドバイスに従い、早目に準備しました。（随分前に）

ところが、ここ数日で寒くなってきました。
今朝から不安で、たまたまラインしたのぶちんに
「毛糸いるかねぇ」と聞いたら
「日中は暖かいんじゃない？ただ、遊覧船は寒いかも。夕方も」
「えっ、遊覧船に乗るん？」と驚いていたら
のぶちんから日程表と部屋割りが届きました。
私より、のぶちんの方が予習は凄かった。（行かんのが残念）
掲示板でもけんちゃんのメールでも届いてたのに、反省。

オーイシにも「寒いかねぇ」ラインをして、
とりあえず、小さくなるダウンを入れたらパンパンになったリュック。
今回は、年金生活者だし、お土産を買わないことにして
もう、荷物の見直しはや～めた。
（いつもなら、あと2回は、出したり入れたりし
予備の服とか、暑くても寒くても着替えられるようにいっぱい入れた）

あれこれとこれを考えるのが、チョー苦手。チョー憂鬱。
（挙句、肝心なもの忘れる）
早く、新幹線に乗りたい！！！
	 






		ご無沙汰してます
  投稿者：Teresa  投稿日：2019年11月 8日(金)00時00分55秒
	



	 
	いよいよ高知旅行が明後日と迫ってきました。
東京チームは明日は出発ですね。
旅行までに書き込みしよう、しようと思いながら、今になってしまいました。

トイレちゃんの近縁の画家さんの作品はネットで拝見させていただきましたが、目の前にあるものでなく、頭の中にあるものを表現するのは難しいだろうにきれいに描かれてるなぁと素人の私が言うのも失礼なのですが、そう感じました。
頭の中に既に絵が描かれていて、目をつむれば瞼のスクリーンに映し出されそれを写実する、的なイメージでしょうかね…とひとり考えてました。
きみちゃんのシェパードみたいなワンちゃんやあひるの毛並みも上手に描かれていて、フェルメール展で魅せられたうさぎの毛並み(フェルメールの作品ではないが)を思い出しました。
お二人のキャンバスに向かわれる真剣さ、静寂な様子を想像しました。

9月末にきなこちゃん来阪に合わせて、25期5人で大阪市立公会堂見学&ランチを楽しみました。
この大阪市立公会堂は岩本栄之助という実業家が寄贈したもので大正時代半ばに建てられました。
設計は東京駅と同じ辰野金吾さんだそうで、道理でどこかで見たことある色合いだと納得。
国の重要文化財になっています。
この岩本栄之助さんは寄贈した後、株の暴落で破産、38歳の時家族や使用人を花見に送り出した後自死されたそうです。
38歳なんと若くして社会貢献し、また亡くなられたものだと心痛みました。
機会がありましたら、あの有名な大阪中之島にありますから立ち寄ってみてください。
5人(男子2名、女子3名)でのお喋り、これまた時間を忘れて笑いありの楽しいひと時でした。

道ちゃんの読書量には脱帽。
「結婚できない男」は観てませんが、アマゾンプライムビデオで5つ星になってますね。
さすが面白いのでしょうね。
私はたまに娘の貸してくれてるアマゾンプライムビデオを観ます。
先日は昔の作品になりますが「誰も知らない」を観ました。
柳楽優弥が子役の頃のものでカンヌ国際映画祭で男優賞を取った作品です。
何故か私は柳楽優弥に惹かれます。
無口な彼も、朗らかな彼も。

旅行ではどんな話題で賑わうでしょうね。
掲示板を覗く度、書きたいことがいろいろ浮かぶのですが、覗き見ばかりでごめんなさい。

オーイシちゃん、大歩危小歩危でも元気に歩けそうですね。
紅葉にはまだ早いかな。
お天気最高！
皆さんにお会いできるのが楽しみです。
幹事さん&取り巻きの方々、企画お世話様でした。
当日もよろしくお願い致しますm(_ _)m
	 






		朝
  投稿者：きなこ  投稿日：2019年11月 7日(木)14時59分40秒
	



	 
	オーイシさんの夕方散歩、秋の日暮れ時の風情ですね。
手術後の快調よかったです。

数日前の朝、ベランダに置きっぱなしにしている
サンダル（爪先まで覆われているタイプ）を履くと、
指先にフニャリとした柔らかいものが･･･

ゴミでも入ったのかと、サンダルを脱いでみると
何とヤモリがいるではありませんか。寝床にしていたらしい。

「あ～見つかっちゃった！おはようございま～す」という感じで、
そそくさと、体をくねらせながら走り去っていきました。

爬虫類は大の苦手ですが、ヤモリは家守というだけあって
ちょっとだけ親しみがあります。

子供のころ、ヤモリが窓にピタリとくっついている様子を
家の内から見ていたことや、朝、雨戸を開けるとき
「ヤモリを逃がしてやるためにトントンと戸を叩いてから」
と、母が言ったことなど思い出します。

いよいよ旅行ですね。
天気も良さそうでラッキー（^^/
	 






		おはよーございます！
  投稿者：オーイシ  投稿日：2019年11月 7日(木)07時39分17秒
	



	 
	うんうん！トイレが閉校式のパンフレット送って
くれたね。平成24年だったよ。学校の遊具って、
月２回も点検するんだ！(知らんかったぁ)
せいぜい月１回かと、、、。そういえば、長男 は
小学生の時、箱型ブランコから飛び降りて、腕を
骨折したことあったな。このブランコは、全国で
事故が多く、危険遊具とされて今は見かけないけど。

ダンナが書き込んだのは、もっともっと、う～んと
前です。高校時代の日記が終わったあと。ふふふ

さてさて、、、朝晩冷え込むようになってきました。
この頃、夕方５時頃から二人で歩いてます。
現金を持つと、帰りバスに乗りたくなるので(笑)
水だけ持って歩きます。手術前は考えられなかった
ことで、痛みがないって本当に嬉しいですね！！

とりあえず旅行中、お天気は良さそうです。
お会いできるのを、楽しみにしています。
	 






		閉校式行ったよ
  投稿者：トイレ  投稿日：2019年11月 7日(木)00時59分13秒
	



	 
	大島小学校と粭島小学校の閉校式のお手伝いに行ったよ。
はぁ、随分昔じゃけど。
地元の人が集まって、式典。校旗を市長だか教育長だかに返して校歌を歌って。
私のお役目は、式の間無人になる職員室の電話番。
誰からもかかってこんじゃった。

遊具は定期的な安全点検できんから、難しいんじゃろうね。
幼稚園、保育園、小学校、中学校では、室内外の安全点検を月２回してた。
ブランコ乗って漕いで、不穏な音ないか。
ボルトは緩んでないか。
木製遊具はささくれてないか。
鉄棒、逆上がりして大丈夫か、などなど。
国旗掲揚塔や足が埋まっている遊具は土を掘り根元の腐食チェック。

粭の校舎は残ってるけど、大島は更地。
敷地の一部が借地だそうで、更地にして返さんといけんらしい。
昔は「学校ならどうぞうちの田を使いさん」と言う人もいたんだろうね。

ラインで「ダンナは初めての投稿じゃないのに。」って来た。
覚えちょるよ。奥さんの入院で報告してくれたじゃないーーーーーー
あれ？それ、ラインだった？
	 






		懐かしい風景
  投稿者：オーイシ  投稿日：2019年11月 6日(水)18時21分17秒
	



	 
	タケもトイレもありがとう！！

粭島から見た大煙突と廃校になった粭島小。

子どもがいなくなった小学校って、
やっぱり、ちょっと寂しくて切ないね。
遊具も全部撤去されてるし、、、

ボールが海まで飛んで行くと泳ぐ！！
または伝馬船を漕ぐ！！    二択だったよ。

この校庭で、いっぱい遊んだけど、、、
夏の祭りの日には、駐車場になるんだって！
(弟が送ってくれました)
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		ようこそダンナ！ 2
  投稿者：トイレ  投稿日：2019年11月 4日(月)21時39分6秒
	



	 
	ようこそ、ようこそ！
文学少女に負けんくらいの長文！
ええ感じ！！！

ところで、それ、あるある！
自分の故郷褒められたら、ちょっと鼻が高い。
でも、よく考えたら、そこで暮らした年月の何倍
いえ、何十倍をよそで暮らしているのに、等価なんよね。
不思議だねー。また、自慢しあいっこしょうね。
	 






		ようこそ！ダンナ
  投稿者：タケ  投稿日：2019年11月 4日(月)19時27分4秒
	



	 
	何にも書くことないけど。すんません！
この8日(金)からの七夕同窓会旅行でお会いできるかな？
宜しくお願いいたします！
	 






		祝！！国宝指定
  投稿者：ダンナ  投稿日：2019年11月 4日(月)10時56分16秒
	



	 
	定年退職から早半年！！
未だプータローの身で、漫然と過ごす毎日です。

楽しみと言えば、定期的に熱&鼻水を出す双子の
『団地保育』(我が家では、こう呼んでいる)と
趣味のゴルフぐらい、、、

それでも時間を持て余して、好きなテレビをボーッと
見ているか、本を読む程度、、、
  (ウ～ム、何かせねば！、、)

そんな折、土曜の晩も何気なくテレビを見ていると
放送されていたのが『出没！アド街ック天国』
「今日は長野県松本市に出没、、、」と言う
ナレーションに、これは見逃す訳には行かない！と
テレビにかじりついていました。

懐かしい風景に浸りながら見ていると、何とあの
『旧開智(かいち)学校』が、この９月に国宝に指定
されたとの事。そうです！！25期還暦旅行で
皆さんをお連れした、あの学校！！です。

『松本城』に次いで、市内２つ目の国宝指定に、
自分が何をしたという訳ではないのですが、とても
誇らしく、ただその街に生まれたと言うだけで
「オラが町自慢」をドヤ顔で語る人の気持ちが、
ちょっぴり分かったような気がしました。

自分の知らない、有名な蕎麦屋や飴屋なども紹介
されていて、改めて「いい街だったんだなぁ～」と
思いました。
  (オフクロの見舞いに行って来よう、、)

今週の金曜日(岡山前乗り)からの高知旅行、
どんな街なのか？、とっても楽しみです。

	 






		Tokyoヘルスケアサポーター
  投稿者：オーイシ  投稿日：2019年11月 3日(日)15時52分17秒
	



	 
	養成講座を受けて来ました。

場所が府中だったので(近くていいわ)と思っていたら
申し込む人が多くて、西国立の都立多摩図書館に
変更になりました。また、一緒に行く予定だった
もと仕事仲間のご主人が、前日倒れて救急車で運ばれるというハプニングも！！(大事には至らずホッ！)

結局、一人で参加。
周りは60代から80代くらいの人ばかり。

テーマは五つ

「地域で安心して医療を受けるために」

「がんを知り、がんと向き合って生きる」

「認知症の理解と対応」

「生活習慣病の予防と健康づくり」

「フレイルにならず健康に生きる」

椅子に座りっぱなしの約四時間！
本当に盛り沢山の内容でした。

因みに「フレイル」とは筋力などの身体機能が低下し、心身ともに弱ってきた状態のことで、厚労省は
来年度から75歳以上の後期高齢者を対象に
「フレイル健診」を導入するそうです。

この健診の実施により、自立して生活できる健康寿命を延ばし、介護が必要になる人を減らすことで
社会保障費の伸びを抑える狙いがあるとのことですが

まさに「待ったなし！」の感があります。
	 






		ラグビーとハカと
  投稿者：オーイシ  投稿日：2019年11月 3日(日)10時12分35秒
	



	 
	ラグビーワールドカップが終わりました。
オールドファンも「にわか」ファンも、とっても
楽しめたのではないでしょうか？

最後まで、ルールは解らんかったけど、、、。

小田急線狛江駅からは、W杯の試合会場となった
調布市の「東京スタジアム」に向かうシャトルバスが
発着しているので、駅前広場にパブリックビュー
イングが設置され、何試合か放映されたようです。

観に行かんかったけど、、、。

唯一、Mくんから
「大会２日めのチケットが取れたから観に行くよ～」
とラインが来たので、調布のお店を予約して呑みに
けーしょん。調布駅前にも大型スクリーンが設置
され、陽気な外国人ファンもいっぱい！！
、、、で、W杯気分を味わうことができました。

ありがとうMくん。

心を奪われたのは「ハカ」
「オールブラックス」が試合前にやるヤツですね。

ニュージーランドのマオリ族の民族舞踊で、1905年
イギリス遠征の際に、オールブラックスが闘いの
踊りの要素を取り入れたものを初めて踊り、以後
代表チームに受け継がれることとなったとか。
因みにリード役は、マオリ族出身の選手が務める
ことになっているそうです。迫力ありましたね！

対イングランド戦のとき、、、
ハカを舞う「オールブラックス」に対抗するように「イングランド」の選手たちがV字に並び、
一部選手がセンターラインを越えたので、罰金を
課せられたそうですが、、、試合前の緊迫感に
ラグビー知らないおばさんも、ドキドキしました。

本当に、信じられんけどカレンダーあと二枚です。

色々バタバタしていて、書き込みできずm(__)m


	 






		なつぞら スピンオフドラマ
  投稿者：トイレ  投稿日：2019年11月 2日(土)16時19分44秒
	



	 
	さっきラインが来た
なつぞら スピンオフドラマが今晩あるって
でも、BSだから、私は見られません
午後7時からだって
	 






		あと2ヵ月になりました
  投稿者：トイレ  投稿日：2019年11月 2日(土)00時35分31秒
	



	 
	お久しぶりです。
みなさん、おかわりございませんか。
私もかわりなく、過ごしています。
ただ、火曜から金曜、ほぼ美術館に詰めていてくたびれています。
一日中、座って本を読んでいますが、来館者は2~3人。
０の日もあります。予定もなく座っていることの苦痛を痛感しています。
そんなで、書く余力もなく、気づいたら11月ではありませんか。
ポヤポヤしていたら、旅行の日も近づいていました。
新幹線は自由席だからとのんびりしてて、切符も買っていません。

そうこうするうちに、もうお正月なんでしょうね。
今年は、台風や洪水など天災に傷つき、昨日は首里城の火災など
想像していないことが次々と起こりました。
きっと、他人事では無い人もいらっしゃるでしょう。
コンビニのレジ横の募金箱しかできることが見つからないけど心は寄せています。
どこかの被災地の方が、「一番早く被災者に届くのが募金だった。どれだけ助かったか」と
言われていました。何をするにもお金は必要になるので。

一旦休むと中々復帰しにくいのですが、またボチボチ書きます。
今日は、夜中で、支離滅裂な文章となり、変な終わり方ですがごめんなさい。
	 






		10月も終わり
  投稿者：きなこ  投稿日：2019年10月28日(月)17時36分47秒
	



	 
	今日は、穏やかな秋晴れでした。
例年よりも開花が遅かった金木犀がまだ香っています。

今年の10月は、台風や気まぐれな天候とにらめっこしながら、
予定されている恒例の行事をどうしようか、
新幹線は運休するかも･･･と、落ち着かない月でした。

ありがたいことに災害にも遭わず、近所に住む娘達家族ともども
平穏に過ごしています。

隅田川はまだ黄土色に濁った色で、大雨の影響は続いています。
電車の窓から見た水没した多摩川の河川敷のグランドなども
荒れたままで、しばらく使えそうにもありません。

きみちゃんの絵は、少女、毛がフカフカの犬、ランタンが登場して、
今春、都美で鑑賞した絵から物語が続いているような気がします。
灯りをかざした水辺の向こうには、何が見えるのかな。

ラグビーワールドカップも、いよいよ決勝戦が近づきました。
街にはラガーシャツを着た親子や、必勝と書いた白ハチマキをして
ご機嫌な様子の外国人を見かけたり。

チビッコ達のラグビーチームも、急に入会希望者が増えたらしい
という話題も耳にしましたが、今後のラグビー人気はいかに？
	 






		同窓会旅行参加の皆様へ　最終案内
  投稿者：管理人  投稿日：2019年10月18日(金)15時10分4秒
	



	 
	随分と涼しくなりましたが、お元気ですか？
高知への同窓会旅行も近づいて参りました。
旅行幹事の渡辺君から最終案内が届きましたので掲載します。
旅行までに風邪などひかれないよう体調に留意され、楽しい旅行にしましょう。
なお、不明な点がありましたら、tokko25ki@gmail.com　にお問い合わせ下さい。


同窓会旅行参加の皆様
　　　　　　　　　　　　　　世話役　渡辺建太郎
『徳山高校２５期同窓会旅行』を、11月9日～10日（高知）で実施します。
本メールは、参加最終確認のメールになります。
①確認事項
②その他の確認事項
③連絡先
④行程概要
⑤費用振り込みについて
⑥参加予定者
⑦徳山方面から乗車される方へ

（１）確認事項
　既に、参加表明（⑥参加予定者）されている方は、応答不要です。
　なお、参加表明されている方で、都合が悪くなり参加できなくなった方、記載が漏れている方（皆さんの聞かれている中で参加予定者に漏れている方）が居られたら連絡ください。
　追加で参加される方、連絡願います。（皆さんも声がけお願いします）
　旅行が近づいています。極力、早めの回答をお願いします。特に、連絡が遅い場合に取消ができない場合（キャンセル料）が発生します。

（２）その他の確認事項
　食事についてのアレルギーがある方は、具体的内容について連絡願います。

（３）連絡先
　担当　渡辺建太郎
　　　　E-mail tokko25ki@gmail.com
　　　　　　　　確認事項のメールを受信したら数日以内に返答させていただきます。
　　　　　　　　事前連絡用です。旅行実施時は、連絡が伝わりません。

（４）行程概要
・岡山駅　西口バスターミナル 9日 10:45 集合
・貸し切りバス 11:00 出発
・岡山　昼食　学生服資料館見学等
・坂本龍馬記念館、桂浜
・10日　自由行動（日曜朝市、高知城、ひろめ市場）
・大歩危小歩危遊覧
・岡山駅　16:00 解散（時間は多少変動します（調整中））

（５）費用振り込みについて
・岡山までは、各々で手配願います
・岡山からのバス、旅館代、40,000円を振り込み願います。
　期限　　11月6日（水）
　振込先　メールで連絡される口座に振り込みをお願いします。（メールが届かない場合は、tokko25ki@gmail.comにお問い合わせ下さい）
　（バス等での飲酒代は、有志からの追加回収）
※なお、東京管轄の見守り預金で集金されている方は、東京の幹事の指示に従ってください。

（６）参加予定者（9月末現在、敬称略 名称順 26名）
1 青木伸弥，2 糸杉宏基，3 岩城（河村）頼子，4 清沢晃，5 清沢（大石）啓子，6 桑原（西岡）学子，7 高原（福原）道子，8 河戸（松村）滿喜子，9 佐井（山本）利信，10 周山（長田）真紀子，11 住田英昭，12 高木陽子，13 髙松勝治，14 寺尾（吉森）啓子，15 友弘充洋，16 原田雄次，17 平井（横田）泰子，18 平尾（山部）芳郎，19 船本（佐々木）洋子，20 古本敏雄，21 松田義雄，22 松村（石原）純子，23 松本（竹重）敬子，24 宮本俊宏，25 渡辺（山縣）妃佐子，26 渡辺建太郎

（７）徳山方面から乗車される方へ
徳山から乗車される皆さんは、まとめて乗車券を取ることは行いませんので、ご了解ください。
ただし、下記の新幹線を標準で設定させていただきますので、これにあわせて乗車していただけると幸いです。
　さくら５４２号　自由席（座れなかったらごめんなさい）
　　徳山９：３２－岡山１０：３４
　　（新下関からは、こだま７３４号８：２５乗車で、徳山乗り換え１９分待ちになります）
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		周南市美展
  投稿者：トイレ  投稿日：2019年10月16日(水)19時31分57秒
	



	 
	今日から、周南市美展が始まりました。
きみちゃんが、「市美展準大賞」を受賞しました。
大賞は写真の方なので、絵画では最高賞です。
エッサンも書で奨励賞受賞。
今日から20日まで書と立体の展示
23日～27日平面の展示です。
きみちゃんの作品は今日から最終27日まで展示されています。
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		ポツンと一軒家
  投稿者：オーイシ  投稿日：2019年10月15日(火)16時49分37秒
	



	 
	13日(日)のテレ朝「ポツンと一軒家」は
周南市大字大島の井出さんご夫婦とお孫さんでした。
廃校になった懐かしい大島小学校も出たけど、この
小学校出身のみんなは、知ってる方と思われます。

大島、粭島、それぞれ殆どが知り合いのはず・・・
なので。笑

海や山の素晴らしい景色に司会の所さんも林先生も
大絶賛！！柔らかな山口弁も懐かしかったです。

道ちゃん「まだ結婚できない男」は、これからの
展開も楽しみですが、阿部寛の台詞や動作、
生活ぶりが、いちいち笑えて、、、既にツボです。
	 






		ラグビー日本代表の快挙
  投稿者：いつかきた道  投稿日：2019年10月14日(月)08時31分52秒
	



	 
	予選の初戦からとんとん拍子で出来過ぎのように思えたので
最終戦でスコットランドに負けてしまうのではないかと
冷や冷やしながら試合を観ました。
「ワンチーム」ジャパンを信じなくて、こめんなさい！
終了間近の、必死のスコットランドの猛攻にはドキドキでしたが
有言実行の素晴らしい勝利に、感動しました。
今もまだルールはよく解っていないのですが・・。（笑）
ベスト８入りの目標達成に甘んじることなく
決勝リーグでも、目の前の敵を一つ一つ倒して勝ち上がって
行ってほしいです。選手たちは勿論そのつもりでしょう。

オーイシさんのタイトル、こんな夜更けに「まだ結婚できない男」かよ
には笑えました。上手いなぁ～。
初回の「まだ結婚・・」は、あまり面白いとは思えませんでした。
期待し過ぎてたのかな？　２話以降から挽回してくれるかな？

それにしても・・・
オーイシさんにはいつも驚かされますね。
まさに、タイムマシーン！
１０歳の日記の内容も素晴らしいけれど
５５年の歳月を経てなお、今もそれが手元にあるというのは
殆ど奇跡的！　どうしてあるのか、不思議です。
私の５０年前のモノ、何か残っているのかなぁ？
今度実家に帰ったら、私のタイムマシーンについて
母に聞いてみようかな？と思います。
ちなみに、小４のときのオリンピック、私もテレビで
見たことは覚えています。午後から祖母の家に行き、
親戚皆でテレビを見ました。
	 






		被災地に心を寄せつつ
  投稿者：オーイシ  投稿日：2019年10月14日(月)08時15分20秒
	



	 
	雨の「体育の日」です。

昨日、図書館に行ったら、部屋の前に
  「何冊でも、ご自由にお持ち下さい」とあり
ご親切に袋まで、用意してあったので、、、

  ユルスナールの靴(須賀敦子)河出書房新社

  ふじこさん(大島真寿美)講談社

  誰かと暮らすということ(伊藤たかみ)角川書店

  かわいい子には旅をさせるな(鷺沢萠)大和書房

  おんなの仕草(安西水丸)中央公論新社

  大人は・が・の問題(五味太郎)講談社

  さらに大人は・が・の問題(五味太郎)講談社

  人が幸せになるには ごはんを作ればいいと
  僕は思う。(コウケンテツ)主婦と生活社

欲張って貰って来ました。
読み散らかして、リサイクルに出そうと思います。

※ラグビー日本代表！快進撃ですね！！
	 






		タイムマシーン
  投稿者：オーイシ  投稿日：2019年10月13日(日)13時10分36秒
	



	 
	夫婦で脚本家の木皿泉さん
「お布団はタイムマシーン」
ダンナさんの方は車椅子の生活をしておられるの
ですが、夢のなかでは、子供のときに遊んだ場所を
トコトコ歩き、街をくるくる巡っているらしい。
その夢を見るのが、とっても楽しみで、さしずめ
お布団はタイムマシーンなのだとか、、、

さて私のタイムマシーンは？？？と考えていたら
昭和39年10月10日(土)の日記がありました。

  きょうから いよいよ東京オリンピックが始まります。
学校から帰ると、昼ごはんを食べて、一時から
オリンピックのかいかいしきをテレビで見ました。
さんかする国は94か国です。一人しか出ない所も
ありました。キューバという所は、日本のはたを
ふってくれました。一ばん終りに日本が出ました。
日本のせんしゅが一ばん多いようにかんじました。
まもなくすると、一ばんおわりのせい火ランナーが
とうちゃくしました。163だんと、かいだんを
登って、せいかだいに火をつけました。つづいて
小野たかしせんしゅが、先生(笑)をしました。
こうたいし様や、まだほかにえらい人がきておられました。(原文のまま書き込んでみました。ふふっ)
	 






		こんな夜更けに「まだ結婚できない男」かよ。
  投稿者：オーイシ  投稿日：2019年10月13日(日)03時05分35秒
	



	 
	超大型台風が近付くなか、録画していた
「まだ結婚できない男」を見ました。

前回の「結婚できない男」の再放送をたまたま見て
面白かったし、道ちゃんオススメだったので(笑)

嵐のなか「女子ライン」でも気が紛れました。

お見舞いメールも、ありがとうございます。

我が家は多摩川からは離れてるし、集合住宅の四階
なので大丈夫だろうと思いながら、ニュースと
スマホの「多摩川ライブ映像」を見すぎて、台風が
通りすぎたとたん、安心して寝落ちしたようです。

お陰で今頃、目が冴えてしまいました。

「こんな夜更けに」は大泉洋さん主演で映画化
されましたよね。私は最近、大好きな脚本家の
「お布団はタイムマシーン」を読みました。
	 






		明日からのドラマ
  投稿者：いつかきた道  投稿日：2019年10月 7日(月)21時24分32秒
	



	 
	2～3ヶ月前から予約していた房総半島の旅に出掛けて来ました。
館山から白浜に向かう間、屋根にブルーシートをかけている家をたくさん見ました。
鋸山でも木々が薙ぎ倒されていて、通行止めの箇所があったり、強風台風15号の爪痕が
あちこちにまだ多く残っていました。宿泊したホテルも、9月23日から営業再開したそうです。
来週の3連休に、15号より2ランクも上に発達しそうな？台風19号が
また日本に上陸しそうで、怖いですね。
行きたい所に自由に行けることは、本当に嬉しいものです。それがいつまでできるか
分からないから・・と、どこか焦りの気持ちから、ついつい欲張ってあちこち飛び回る
からいけないんですね。（先日のめまいの反省）

ところで、ＴＶドラマはほとんど見ない私が、この秋の新番組で楽しみにしているドラマが
明日の夜から始まります。阿部寛主演の「まだ結婚できない男」（フジ系夜9時）
前作「結婚できない男」は、2006年だったとのことなので、もう13年も経ったなんて、ビックリ！
面白くて好きでした。そのときの女優陣は夏川結衣（女医役）と国仲涼子（隣人）。
なかなかいい感じでした。登場したワンコも可愛くて！
思いがけない再登場に嬉しくなり、つい書き込みしました。

今回の旅に持参した本は、「こんな夜更けにバナナかよ」。以前たまたまＴＶで紹介
されていたのを見て、タイトルにインパクトがあり、覚えていました。
	 






		夫婦で船本寛展行ってきました
  投稿者：きみちゃん  投稿日：2019年10月 6日(日)18時18分14秒
	



	 
	金木犀の香りのする永源山公園、坂や階段は年を感じます。夫婦で船本寛展行ってきました。
入口すぐの画家プロフィールの肖像写真は、写真家のご子息が撮られたとか。すごーく自然で、近かったら私は遺影写真撮ってもらうのに。こちらも注目！
人間の根源を問うような壮大な作品もすごいですが、部屋に飾るなら崖の風景かな。ご本人が説明くださったので、9.11や娘さんの誕生から生まれた絵もわかりました。50年強の画業の初期の作品がかなりあって面白かったです。
ある雑誌に絵を続けるのは、モチベーションをもち続けることと絵を描く環境があることだとか。ご家族の力が大きいですね。
ダンナさんは会場で会った、初対面の同級生に首脳会談みたいに自分から両手で握手を求めてました。私なら恥ずかしいかなぁ。
10月13日は永源山公園夢風車まつりがあります。
友達と喋るにはもってこいの場所です。オススメします。
	 






		山口の大理石
  投稿者：きなこ  投稿日：2019年10月 5日(土)19時15分15秒
	



	 
	トイレさん知人の絵は都美の展覧会で鑑賞しましたが、
何を表現しているのか、難解な絵でした。
記憶、過ぎ去った時空、などの言葉が浮かびましたが･･･

さて先日、関西の同級生と大正時代に建設された
大阪市中央公会堂の建物内部の見学に行きました。

見学した特別室は、貴賓室として使用されていたという
豪華な部屋で、大阪人の心意気を感じさせます。

国産の大理石が床や壁に多用され、美しく輝いていました。
「山口や岐阜の大理石が使われています」と、
ガイドのおねえさんの説明でしたが、山口の大理石といえば
秋吉台がある美祢産かな。

秋芳洞に至る道の土産物屋の店先には、大理石の置物がたくさん
並んでいたことや、たぶん秋芳洞の観光土産と思われる
直方体の大理石の文鎮が実家にあったことなど、
過ぎ去った時空の記憶の中から、思い出されました。
	 






		作品の一部
  投稿者：トイレ  投稿日：2019年10月 4日(金)07時48分26秒
	



	 
	作品の一部です
作家は、土曜日、日曜日の１０時～4時会場にいます。
純ちゃんありがとうと伝えてと言われました。
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		知人？の絵の個展
  投稿者：松じゅん  投稿日：2019年10月 2日(水)17時24分41秒
	



	 
	私も、郷土美術館に行ってきました。
永源山にこんな施設があったとは
知りませんでした。
勿体無いね、もっと宣伝すると良いのに。
先月、徳山美術館で、絵を拝見して、
個展があるというので、行ってきました。
難しそうな絵なので、
本当は、ご本人が解説してくださる初日に
行きたかったのですが‥‥
今日は、奥様がいらっしゃったので、
少し、説明していただきました。
普段、芸術に縁のない生活なので
少し高尚な？気分になって、
家路に着きました。
皆様も、良かったら、行ってみてください。
	 






		普賢様のお祭り
  投稿者：トイレ  投稿日：2019年10月 1日(火)00時39分34秒
	



	 
	お祭りで思い出した。
光青年の家に行った時、普賢様のお祭りだったよね。
象鼻ヶ崎まで歩いて、帰りに賑やかなところを通った気がする。
お小遣いなかったんじゃろうか。なんも買わんじゃったんじゃろうか。

昔さのこと考えていると、どうしても悲しくなってくることがある。
子供たちが通っていた小学校の校庭で寂しそうな二宮君を見つけた。
学校では、歩きながら本やスマホを見るのは危険だからとと、こんなことになっちゃったんだろうか。
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		訂正
  投稿者：トイレ  投稿日：2019年 9月30日(月)09時13分7秒
	



	 
	先程の訂正です。
お神輿には人は乗っていないそうです。
お神輿が下につくと同時に人がお神輿の松を取りによじ登るそうです。
	 






		祭り休み
  投稿者：トイレ  投稿日：2019年 9月30日(月)09時03分32秒
	



	 
	美恵ちゃんが、動画も送ってくれましたが、掲示板には添付できそうもありません。
階段をお神輿がおりると思っていたら、横の芝らしい斜面を人を乗せておりるようです。
お神輿の周りは飾りが剥がされ骨組みだけになっていました。
お神輿のてっぺんには、松の枝が飾られていて、落ちたと同時に男士が我先に奪い合っていました。

昔は、お宮のお祭りは、半ドンになったら休みになったり、（放課後も学校で遊んでいた）とってもゆとりのある生活だった気がします。
	 






		爺さんと婆さん
  投稿者：トイレ  投稿日：2019年 9月30日(月)08時36分26秒
	編集済



	 
	本山～ほんやま～の前に
小さい爺山、婆山を同じように落とすのよ。
爺さん婆さんはあとで鳥居にくくられてる。

と美恵ちゃんから。
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		山崎八幡
  投稿者：トイレ  投稿日：2019年 9月30日(月)08時32分14秒
	



	 
	お祭りの写真
美恵ちゃんが送ってくれました。
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		山崎八幡宮秋祭り
  投稿者：トイレ  投稿日：2019年 9月27日(金)22時56分26秒
	



	 
	今度の日曜日、山崎八幡宮の秋祭りがあります。
例の御神輿を階段の上から落とす祭りです。
昨日、知人（後輩26期）が御神輿を作りに行きました。
木と木を縛るのは、大きなカズラを割いて紐状にしたもの。
伝統的な作り方です。
防府の裸ん坊と共に一度は見てみたいお祭りです。
（粭の海を渡る神輿も見たのは少女の頃。これももう一度見たい。）

めまいと椎間板ヘルニア、多いんですね。
二足歩行になり仕方ないのでしょうか。
道ちゃんのおっしゃる通り。過信も無理も、ついでも
歳をとると避けるべきものだと思います。
こうやって、忘れた頃に誰かが警鐘鳴らしてくれるといいですね。
予備知識を持って病気に出会ったら、うろたえん。
私もって人見つけると勇気が出る。
どんなことでも教えてね。

今日の東京女子会ラインは、消費税と軽減税率のこと。
みんな「よー、分からん。」と口々に言う。
そして、読んでもよーわからんと言いながら
資料が送られてくる。でも、よう分からん。
わかった人がいたら教えてね。

PS:道ちゃんがお仕事してるってびっくり。
タケもミヤちゃんも頑張っている人いっぱい。
今の体力では、絶対に無理な私。
ほんと、尊敬しています。頑張ってね。
	 






		同病
  投稿者：きなこ  投稿日：2019年 9月27日(金)10時29分1秒
	



	 
	「富海の蚤」の歌、初耳です。
11月の旅行で聴かせてもらえないかな、なんて思っています。

子供のときに飼っていた犬に蚤がみつかることがあって、
母がプチッ、プチッと親指の爪先を合わせて潰していました。

犬は犬小屋のそばで、毛を掻き分けて蚤を探す母に
身をゆだねて気持ち良さそうに寝そべっていました。
雑種の中型犬、誰に似たのか気の強い雌でした。

道さん、良性発生性頭位めまい症と腰椎椎間板ヘルニア、
同じ持病ですね！お察しします～

めまい症のほうは軽症で、6～7年前に初めて発症。
朝、目覚めて寝返ったら頭がクラクラして変な感じ。
起きて用事もできる程度だったのですが、数日間は頭を振ると
お酒に酔ったみたいにフワフワ。
耳鼻科に行って検査を受けて診断を聴き、納得でした。

無病息災とはいかない年齢なので、無理しないで、
長年使用の身体と上手につき合っていこうと思います。
	 






		同じ病名
  投稿者：オーイシ  投稿日：2019年 9月26日(木)23時00分4秒
	



	 
	道ちゃん、びっくり！！

つい昨日、全く同じ病名を近所の同い年の友人から
聞きました。めまいと吐き気で、彼女は救急車を
呼んだそうです。やはりストレスや睡眠不足、疲労
からと言われたとのことですが、
「またいつ、その症状が現れるのか
とっても不安、、、」と、言ってました。

お大事にして下さいね。

今日は、府中の「伊勢丹」が今月末で閉店するので
ファイナルセールに行って来ました。ダンナに車で
送ってもらい、彼は近くの「ゴルフ5」へ。

別々の時間の良い過ごし方ですよね。(笑)

「伊勢丹」は昼間から、購買意欲満々のおばさん達でいっぱいでした。特にバッグと靴売り場！！ふふ

女は好きよね。

色々見てまわるだけで、とっても楽しいのですが
物を増やしたくなく、特に欲しい物もなく、、、
食料品を少し買っただけの私。

待ち合わせの時間に迎えに来てもらい、
一緒にお昼を食べて帰りました。

こんな、何気ない１日にも感謝です。
	 






		良性発作性頭位めまい症
  投稿者：いつかきた道  投稿日：2019年 9月26日(木)21時28分6秒
	



	 
	実家の近くなのに、永源山公園にそんな美術館があるなんて全く知りませんでした。
１１月末近くまで会期が長いので、今日ちょうど母に手紙を書く用事があったついでに
案内しておきました。ちぎり絵の作品を作っている母ですが、絵画鑑賞はどうでしょうか？

京都の松尾大社、立派ですね。酒好きの人を連れて行ってあげたら、喜ばれそう。

秋分の日の朝、突然目まいの発作に襲われました。（激しい嘔吐も）
昨年初めて目まいが起き、９ヶ月ぶり二度目でした。突然なので驚き、焦ります。
気持ち悪さに、苦しくて・・。良性発作性頭位めまい症。（メニエール症ほど酷くはない）
内耳の耳石が剥がれ落ち、三半規管に入り、誤った信号が脳に送られて生じる目まい症で、
疲れやストレス、睡眠不足等の環境問題が原因らしい。
季節の変わり目や台風の気圧の変化で、今頃起きる人が多いとも聞きます。
頭を動かさないデスクワーカーの発症が多く、低い枕や、寝返り回数が少ない人も
なりやすいと考えられているそうです。（ネット情報）
耳鼻科医師によると、２～４週間で完治するとのこと。
でも、またいつ起きるか分かりません。

今夏は、猛暑の中かなり無理をして遊び回り、加えて毎夜夜中過ぎまでの読書で
慢性的な睡眠不足。無理をするなとの夫の警告に聞く耳持たずの慢心に、天罰が下りました。
自分の体力を過信していたのです。
腰椎椎間板ヘルニアに加え、持病が１つ増えてしまいました。（数年前に、こちらも突然
発症し、脚の痛みで一時的に歩けなくなりました）
２～３日の安静で、さすがに読書はおあずけ。まったりと退屈な時間を過ごしました。
このくらいのことでも気弱になるもので、我が身が不調になって初めて、例えば抗がん剤治療を
続けている人たちの不快感や不安はいかばかりだろうか等と想像できました。

そして今日、晴れて出勤、職場復帰すると、仕事できる喜びと幸せをしみじみとかみしめました。
自身の体調についてアップすることに躊躇いはありましたが、同年として
「絶対に無理は禁物！」の警鐘の意味で、恥を忍んで・・・。
	 






		松尾大社
  投稿者：トイレ  投稿日：2019年 9月26日(木)12時30分38秒
	



	 
	火曜日、京都の松尾大社にお宮参りに行って来ました。
とても立派な鳥居や拝殿、手入れの行き届いた樹木や庭園。心の落ち着くお宮さんでした。
そして、何よりなのが観光客が殺到してなくて、ゆったりとしていることです。
土塀に五本線が入っているので、天皇家所縁のお宮さんかと聞いてみました。直接の関わりはないけど、東の上加茂・下加茂神社、西の端松尾大社が京都で一番古いと言われていますとの事でした。
そして、ここはお酒の神様らしく酒樽が沢山奉納されていました。

マッハン、度々ありがとう。
同居している「ちょっとした知人」の展覧会も、毎日３～4人。開店休業状態です。
第一、永源山に美術館がある事すら知られてない。
親子連れやウォーキングの年配の方も多いけど、美術館って認識されてないみたいです。
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		周南市郷土美術館
  投稿者：マッハン  投稿日：2019年 9月21日(土)17時21分10秒
	



	 
	トイレが先日紹介してた
周南市郷土美術館での
「知人（？）」の絵の個展
日刊新周南に記事出ていましたので
添付します
船本氏の絵は
私は素人なので、上手く表現出来ないのですが
何か・・胃の奥の方がゾクゾクッするような・・
何かを動かされる絵でした
ご興味のある方は
是非行ってみてください
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		もう秋？
  投稿者：オーイシ  投稿日：2019年 9月20日(金)21時47分0秒
	



	 
	富田で「取られた」ってことは「駆除された」って
ことかなぁ～。良かった！良かった！(笑)
他のバージョンも知ってる人がいたら教えてね。

お茶碗を持つ手？ そう言われれば、テレビで
若い男の子が、そんな持ち方してるの見るかも、、、

でも我が家は時々、夫婦で寝っ転がって、グダグダ
ツマミ食べながら、呑んだりしてるので、あんま
言えない、、「親が生きてたら怒られるね～」とか

今も、だらしな～い格好で、スマホ打ってます(笑)

今日は夫婦で「特定検診」に行って来ました。
今年は700円で「胃ガンリスク検査」を受けられる
対象になっていたのでそれも。と言っても採血の
項目にプラスされるだけだけど、、、

一週間後、結果を聞きに行く日に
「肺炎球菌ワクチン」の接種予約も入れました。

もう、このまま秋になるのでしょうかね。

おっ！ラグビー、ロシアに勝ったみたい！！



	 






		もう一匹の蚤
  投稿者：トイレ  投稿日：2019年 9月20日(金)19時14分40秒
	



	 
	富海のノミが
戸田戸田飛んで
福川膨れて
富田で取られた

これは、Mちゃんから送って来たものです。
富田が違うんだねー。

ところで、全く違う話です。
テレビを見ていて、すごく気になることがあります。
ご飯を食べる場面で、お茶碗を持つ手です。
人差し指をお茶碗の縁にかけ、残りの指でお茶碗を丸く抱えているのを見ます。
いつの頃からか、そんな場面をよく見るようになり、なんか違和感を覚えるのは私だけでしょうか。
	 






		蚤が跳んだ？！
  投稿者：オーイシ  投稿日：2019年 9月19日(木)20時07分36秒
	



	 
	きなこちゃんの書き込みで「戸田(へた)」の地名から
思い出しました。小学生のとき歌ってたはず、、、

  富海(とのみ)の蚤が 戸田へた跳んで

  福川(皮)脱いで 富田(とんだ)へ跳んだ

女子会ライン６人のうち、知ってたのトイレだけ！
しかもビミョーに違う。彼女が覚えてたのは

  福川で膨らんで、富田で跳んじゃった(跳んでった)

まっ、蚤は脱皮もするし、血を吸ったら膨らむから
どっちもありだよね！ってことになった(笑)

「富海」→「戸田」→「福川」→「富田」という
駅名(地名)を覚えるためのものだったのかな？と
想像しますが、やっぱり思い出すのはきらきら光る
朝の海、夕焼け色に染まった海、誰もいない海です。

※今日ダンナがベッドの下を掃除してたら、
ままごとの「しゃもじ」発見！どっちのしわざか？




		戸田から富海の海岸
  投稿者：まつ  投稿日：2019年 9月19日(木)16時55分10秒
	



	 
	同世代のアイドル南沙織が唄った「17歳」の、誰もいない海、、は、作詞家の有馬三恵子さん（防府市出身）が、そこら辺りをイメージして書いたそうですね。今、話題の竹内まりやさんの「象牙海岸」にも通じるような。
戸田といえば、駅近くに旧東海道本線、山陽本線と繋いで東京から1000キロの指標があったような記憶があります
http://shoshi-ars.shop-pro.jp/
	 



	 
	 






		オーイシの頭の中を探る
  投稿者：トイレ  投稿日：2019年 9月19日(木)13時15分37秒
	



	 
	夕べ、女子会ラインでオーイシから「富海のノミが戸田ヘタとんで～の歌知ってる？」って来ました。
オーイシ、多分、赤崎をネットで調べたんじゃない？
周南市赤崎の最寄駅は、「富海」とあって『富海ーーーそうだ、ノミの歌があった！」
って、ラインしたんじゃな～い？
	 






		格調高い後に
  投稿者：トイレ  投稿日：2019年 9月19日(木)09時24分46秒
	



	 
	格調高い映画の後にごめん。
ほんと、みんなの感想文は全国大会級で、
夏休みの宿題級の自分の「この映画良かった」と大違い。
でも、しょうがないよね。まっ、ええか。

さて、「赤崎」。
私も地図で調べて見ました。
福川駅の西側の夜市川に沿って南下し長田海岸の道を道なりに行くと戸田に抜けます。
その道が一番海岸線に近いのですが、「赤崎」というのは、その一番西の端を藪か山道を海まで歩くみたいです。
その道は、地図に載ってないので、道があるのかどうかもわかりません。
お望みの答えにならずにごめんなさい。
ただ、山陽本線で戸田駅から富海駅まで海岸沿いを走ると無人の浜が手に取るような近さでとても綺麗です。

さて、今週の土曜日から、ちょっとした知人の展覧会があります。
永源山公園にある「周南市郷土美術資料館・尾崎正章記念館」なので
来られる方が少ないのではと知人は心配していました。
興味のある方は是非お越しください。
[image: https://8319.teacup.com/mtomo/img/bbs/0003297M.jpg]
	 






		ちょっと映画の話を
  投稿者：いつかきた道  投稿日：2019年 9月18日(水)20時06分41秒
	



	 
	オーイシさん、きなこさん、ありがとう～。

戸田辺りの赤崎？（地名？岬の名前？）聞いたことがありません。
地元の事でも知らないことって多いですね。

先々週、映画「ワンス・アポン・ア・タイム・イン・ハリウッド」を観ました。
３時間近くの長い映画で少々飽き、疲れ、ラストはやはりタランティーノ監督、
グロさがあり、あまり好きになれなかったなと思っていたら、
（レオ様・ブラピ様両主演はさすがに貫禄だったし、
ブラピ様はただただカッコ良かったけど）昨日観たという友人から
「オススメです。特にラストは良かった」とメールが来たのでビックリ。
およそ暴力には縁のなさそうなクリスチャンの彼女が
タランティーノが好きだったなんて、驚いて・・。
私の正直な感想を返信したら、
彼女も、タランティーノはあんまり・・で、エグいのは嫌いだから
かなり覚悟して観たので、あのエンディングにほっとしたとのこと。
なるほどそういうことか、と納得。確かにそうでした。
実際にあった、シャロンテート殺人事件をモチーフにしているのですが
タランティーノ版の結末になっていました。

新海監督の「天気の子」も観ました。ストーリーはすぐ想像がつき
新鮮味はなかったけれど、何と言っても映像の綺麗さは素晴らしく、
全編を通してラッドウィンプスの音楽がとても良かった。
世界で日本のアニメがもてはやされるのも分かる気がします。
「君の名は」を観たとき、ジブリだけでない新たな出現を
嬉しく頼もしく思ったものです。
数年前、新海 誠監督の人気が出たときに、書店で平積みにされていた
大量の文庫本の中から少し読んでみたら、意外にも（って失礼ですね）
瑞々しい印象の筆致でした。
	 






		赤崎
  投稿者：きなこ  投稿日：2019年 9月17日(火)18時47分14秒
	



	 
	先週、9/12の日経新聞文化欄に、全国のアカサキという地を
巡っている人の話が出ていて、周南市の赤崎も取り上げられていました。

「トンネルを抜けた先には青い海、そして赤っぽい岩が目に入る」
ということですが、場所が分からずネットで検索。

向かいに大津島が見える岬で、戸田にあるらしい。
景色が良さそうな感じがしますが、この赤崎に行ってみたことが
ある人っていますか？

道さん11月の旅行参加、嬉しいです。
一緒に四国を楽しみましょ！
	 






		『孤島の野犬』
  投稿者：オーイシ  投稿日：2019年 9月15日(日)14時54分2秒
	



	 
	以前の周南市の野犬の話題(どうなったのかな？)と
児童書の話から、、、思い出した本がありました。

たしか小学校4年生頃読んだ『孤島の野犬』です。
「甑島の野犬」と記憶していて、調べたら『孤島』の
間違いでした。作者は椋鳩十(むくはとじゅう)さん
他に『片耳の大シカ』『大造じいさんとガン』
などの作品があります。

『孤島の野犬』は鹿児島県の甑列島が舞台です。
挿し絵も懐かしく、調べたら清水勝さんという、
小学舘学習図鑑の動物画などを手掛けられた
第一人者とのことでした。記憶に残っているのは
小学生ながら、絵にインパクトを感じたのでしょう。

「王者の座」「丘の野犬」「消えた野犬」の
三部作から成っています。

佐藤多佳子さんの本は『一瞬の風になれ』だけ
読みました。陸上の話ですよね。我が家では
ゴルフ、野球、サッカー、駅伝は観戦しますが、
他のスポーツは、フィギュア含めて、ほとんど
観ません。家族の好みに左右されますね。

ダンナは、私のことを「すごい運動オンチ」と
ナゼか思っています。父はスポーツマンだったし
弟もスポーツ何でもオッケー！姉はバレーボール
女子でした。私もまぁ人並みにはこなします(笑)。
一番好きだったのは、バスケかなぁ～。
	 






		静かにしないで
  投稿者：オーイシ  投稿日：2019年 9月15日(日)10時14分3秒
	編集済



	 
	道ちゃん、どうぞどうぞ続けて下さい！
本の紹介も、とっても嬉しいです。
すぐには読めなくても、図書館に行ったとき
ふと目にとまったり、あえて探したりできます。

「イグアナくん」の本は検索してみました。
面白そうなので、絶対読みます。ありがとう！

高知でまたお会いできるのも、とっても楽しみです。

※昨日「旅に出ます。捜さないで下さい！」と
プリントしてあるTシャツを着てるカップルを
見ました。ハハハ
	 






		引き続き・・・
  投稿者：いつかきた道  投稿日：2019年 9月14日(土)20時17分1秒
	



	 
	「本」ではない話題で。
ゴルフのＡＮＡオープンで、
初日はイーブンパーの４２位と出遅れていた石川遼が
二日目に８つのバーディーを奪い、
今季ベストスコアタイをマークしました。
この成績に、初日から変えたことは「何もない」そうで
体に張りがあり、動きにキレもないとインタビューに答えています。
「スコアと体調が比例するわけでないのがゴルフの面白いところ」
だそうですが、ゴルフをする人、ほんとにそうですか？
ほとんど全てのスポーツは、体調が悪いと結果は悪いと思うので
不思議な気がします。
でも、それで一つ思い出したことが・・。フィギアスケートです。
以前、体調が良く好調な羽生結弦選手が、競技会に向けて
「だからこそ注意・用心が必要」と言っていた覚えがあり、
同じく宇野昌磨選手も「調子が良すぎて、ジャンプを回り過ぎてしまった」と
大会後に話していたことがありました。
本当に僅かな、微妙な力加減・タイミングの「ココ！」
というベストなタイミングがあるのでしょう。
そんなことは、凡人には考えられないような練習量をこなし、
体で覚え・滲みこませた感覚がなくては決して分からない
次元の世界の話に違いありませんが。

最後はやはり本で。湯本香樹実の「夏の庭」「ポプラの秋」。
読んで、いいなぁ・好きだなぁ～と思ったのを言いたい病かな？
誰かの共感を得たくて・・？！（笑）
しばらく静かにします。
	 






		秋の気配
  投稿者：いつかきた道  投稿日：2019年 9月12日(木)20時42分8秒
	



	 
	台風の後は猛烈な残暑で、昨日まで、朝から肌にまとわりつくような湿気に消耗していましたが
今朝から急に涼しい風が吹き、ほっと一息つきました。明日は中秋の名月だそうで、見られるかな？
でもまだ次々台風が発生しそうだとか・・？　また日本を直撃するでしょうか？
油断できないですね。

読書しか能のない私は、本の話題しかないのですが・・。（それも非常に個人的な）
なるべく未知の作家のも読もうと思うのですが、知らない作家は多いですね。
一人の作家の、大体４～５冊をまとめて読みます。昨夜まで読んでいたのが、佐藤多佳子。
昔「一瞬の風になれ」の書名には記憶があったけど、読んでなかったので、今回初めて。
「サマータイム」「九月の雨」「スローモーション」
「明るい夜に出かけて」（なかなかぶっ飛んでいた）
「イグアナくんのおじゃまな毎日」（児童文学だけど、可笑しくて笑った。でもジンとするところも）
「しゃべれどもしゃべれども」

「イグアナくんの・・」は、只一人の孫（１歳５か月）が小学校低学年になったらプレゼントしようかなと思い、
昨夜「しゃべれども・・」を読んで、やっぱり小説っていいなぁ、楽しいな～、好きだなと思いました。

誰に誘われた訳でもないのですが、私も高知旅行に参加しようと思います。
前回の南紀ツアーに初参加したときにお会いした方々、そして今回新たにお会いする方々に、
お会いできることを楽しみにしています。
	 






		(無題)
  投稿者：Teresa  投稿日：2019年 9月12日(木)13時11分11秒
	



	 
	先日の台風で千葉県が甚大な被害に合い、停電が続いていることが報道されていますが、観てるだけで、考えるだけで大変ですね。
高齢者のいらっしゃるご家庭なんて心配事だらけでしょう。
お見舞い申し上げます。
まず、エアコン、扇風機付かずに暑い！
冷凍庫、冷蔵庫の物は腐る。
暗い。テレビ、ラジオ付かず、情報入らない。
携帯電話も充電できない。
もし、自分がこんな目に合ったら乗り越えられるだろうか。
ただでさえ、暑い暑いと連呼してるのに。
正直年々体力も衰えている。
自分達にできることは…
せめて自家発電できるようにしておくこと？
ソーラー、蓄電機設備で数百万？
老後に必要な蓄え2000万円と言われているけれど、プラス数百万円となる。
これからの人生難問山積だ(*_*;
今まで平和で贅沢な時代を過ごしてきた私達にとって、国際状況、赤字国家日本の不安定なこれから、マツさんの言われる「終わり良ければ全て良し」の人生の終焉が上手く迎えられるかしら?と少し不安になります。
でも、きっと私のことだからケ・セラ・セラで行き着くところ泣いているかも。
ま、いいか(^o^;
	 






		久しぶりの台風
  投稿者：オーイシ  投稿日：2019年 9月 9日(月)21時01分16秒
	



	 
	夜中じゅう暴風雨で、去った後は気温がぐんぐん
上がり、ものすごい暑さになりました。外出する
気力もなく、今日は録画していた  竹内まりや
『  Music&Life～40年をめぐる旅  』を楽しみました。

同い年の彼女の曲のなかで(何が一番好きかなぁ～)
と考えたとき、やはり「人生の扉」が浮かびます。

もちろん若い頃の「マージービートで唄わせて」や「不思議なピーチパイ」「元気を出して」
「家にかえろう」「シングル・アゲイン」等々、
他にもステキな曲は、たくさんありますが、、、。

  春がまた来るたび  ひとつ年を重ね
  目に映る景色も  少しずつ変わるよ
  陽気にはしゃいでた  幼い日は遠く
  気がつけば  五十路を越えた私がいる
  信じられない速さで  時は過ぎ去ると
  知ってしまったら  どんな小さなことも
  覚えていたいと  心が言ったよ

夫の山下達郎さんが、彼女の歌が古びて聴こえない
のは、全ての作品に通底して
「人間存在に対する強い肯定感」があるから、、、
と、おっしゃっていました。

※認知症の方の徘徊対策としては、靴のかかとに
小型のGPSを内蔵した「見守りシューズ」なども
あります。気になる方を見たら、思いきって
「何かお困りですか？」「どうされましたか？」
「大丈夫ですか？」などと声をかけたいものです。

先日のことがあり、包括の電話番号登録しました。
	 






		私も高知旅行参加します！
  投稿者：タケ  投稿日：2019年 9月 9日(月)16時22分56秒
	



	 
	Teresaちゃん、関西岐山会総会ではお世話になりました。
高知でお会いできるのを楽しみにしております！

まだ決心していない貴方！
本当に無礼講で楽しめますよ。
楽しいこと間違いないです！
	 






		身近になって実感
  投稿者：トイレ  投稿日：2019年 9月 8日(日)20時43分21秒
	



	 
	よそのお宅で、ひと眠り。
お爺さんは、安心して熟睡したのでしょうか。
他人事の話は、「ほー！」の感想でも実際に出くわすと
『あら、どうすればいいの？』って戸惑うのですよね。
オーイシさん、おつかれ様。無事解決して良かったね。

周南メールに登録しているのですが、時々尋ね人のお知らせがあります。
年齢、着てたもの、身体特徴、居なくなった場所などが書かれています。
以前は市内だけだったけど、ある時から下関だったり岡山だったりするようになりました。
昔一緒に働いていた人の同居のお父さんがいなくなりました。
共働きで、お父さん一人残して働いていました。
ある日、帰ってみるとお父さんがいない。
近隣を探してもいない。
警察にも知らせたのに見つからない。
次の日だったかなぁ、下松市（隣の市）で保護されました。
どこかで転んだのでしょう。頭から血を流していたので親切な人が声をかけたそうです。
もし、怪我をしてなかったら、そのまま、東へ東へとどこまでも歩いていたかも。
デイサービスもデイケアもない時代のお話です。
身の回りに起こる色々なことを、時には想定することも大切かも。
地域包括支援センター、民生委員、自治会長さんなど
いざという時の連絡先も知っているとあわてないかも。
何より、この掲示板の体験談は役に立ちます。
（耳年増になれる。えっ、年増っていくつ？いくつになっても使える？）
	 






		ある出来事
  投稿者：オーイシ  投稿日：2019年 9月 7日(土)22時47分48秒
	



	 
	Teresaちゃん、嬉しいなぁ～っ！！
お会いできるの、楽しみにしています。

昨夕、近所でひと騒ぎがありました。
80代の認知症の男性(一人暮らし)が、よそのお宅に
入り込んで寝ているというのです。近所の人が
「どうしたらいいと思う？」と相談に来て、見に
行くと、暑いのに厚着をして玄関先で寝ていました。

声をかけると反応はあり、具合は悪くなさそうです。
「役所も自治会も、もう閉まってるし、
      警察に電話する？」などと話してたら、
自治会の役員の方が「地域包括支援センター」に
連絡をとってくれ、職員の方が心配して、すぐ
駆けつけてくれました。顔見て、びっくり！！

ボランティア先の施設長(顔見知り)でした。

以前より心配な方として、市も包括も把握しており、
今後のことを早急に話し合い、手を打つとのこと！

本当に、頼もしく思いました。

男性も自宅に帰り、包括の専門家に任せて一安心！
色々、考えさせられた出来事でした。





	 






		がんばれ！なっちゃん。
  投稿者：オーイシ  投稿日：2019年 9月 7日(土)12時21分30秒
	



	 
	「なつぞら」は、子育てをしながら仕事も続ける
女性の奮闘ぶりもテーマになっている。

思い出すのは妊娠初期の通勤電車(昭和53年当時)
激混みの小田急線と中央線だ。

つわりで、余程具合が悪いときは休みをとったが、
仕事に出ていた方が気がまぎれるのか？調子が良い
こともあるので出勤。会社側も一時間遅れの出社、
30分早い退社を認めてくれた。それでも通勤途中、
具合が悪くなり、中央線は各駅で下車して、しばらく
ベンチで休んだり、車中立っていて、倒れそうに
なった時は、座っていた前の男性に、お願いして
座らせてもらった。たぶん真っ青な顔で、脂汗も
かいていただろうから、びっくりしたと思う。

電車にプレミアムシートなんてなかったし、
「妊娠してますマーク」もない時代の話。
女性は結婚、妊娠したら辞めるのが当然だった。

当時、保育園事情も、一応市役所に聞いてみた。
公立の保育園は生後８ヶ月から。
それまでは無認可保育園で保育料は１ヶ月８万円 と
言われた。(当時の給料、たしか手取りで８万円位)

もう笑うしかなく、辞めるしかなかった。

財務の仕事は面白かったし、ボーナスが良い会社で
年に３回11ヶ月分支給されていた。なのに、産休に
ついて聞いたり調べたりした記憶がないのは、もう
続ける気持ちをなくしていたから？なのかも。

あの時代、子どもを持っても仕事を辞めず、頑張って
続けてきた女性たちは「本当にすごい！」と思う。

※Mさんからの情報
今夜、NHKBSプレミアムで９時から10時半まで
「竹内まりや特集」があるそうです。

	 






		高知旅行参加します(^^)/
  投稿者：Teresa  投稿日：2019年 9月 7日(土)12時14分42秒
	



	 
	オーイシご夫婦は見えない何かで繋がってる…
それを見極めることも参加目的のひとつ。
みんなで無礼講で(高校時代の成績はチャラにしてね)楽しいひと時を過ごせるのもあり。
気分若返って、また明日からがんばろう！とパワーももらえるし。
小中時代には馴染みのない私ですが、仲間に入れて遊んでやってください。
よろしくm(_ _)m
では、また
	 






		50年後
  投稿者：オーイシ  投稿日：2019年 9月 6日(金)13時17分25秒
	



	 
	エルトン・ジョンと言えば、ベタだけど
  「僕の歌は君の歌」
ビリー・ジョエルと言えば
  「オネスティ」と思ったけど
  「素顔のままで」も、いいですね！

久しぶりに聴いて、しみじみしました。
(映画は観てないけど)

『半分、青い』の鈴愛と律も結ばれなかったけど、
何か目に見えない力が働いているような気もします。

ダンナ退職後、床屋代がもったいないので
(あの頭に四千円もするんよ)バリカンを買って来て、
風呂場でガガガ～っ！！とやっとるんですが、
15で出会った頃、50年後にこんなことをしちょる
なんて、、、想像すらせんかった。

信じられん！！

双子は二卵性です。顔も性格も違って面白いよ。
くだらない話に喜んでくれてありがとうございます。
	 






		just the way you are
  投稿者：Teresa  投稿日：2019年 9月 6日(金)10時33分22秒
	



	 
	へ~　阿修羅さんはヒーロー物が好きなんだ、と「ロケットマン」を検索したら…
「アイアンマン」と勘違いしてた(*_*;

貼り付けてあった歌の歌詞を見ると、「なつぞら」のストーリーにリンクした。
なつと天陽くんはなぜお互いを伴侶として選ばなかったのかしら。
それは、お互いの道が違ったから、それに状況がタイミング的に合わなかったからだけど、天陽くんが最後妻に残した言葉、「僕が僕でいられたのは君のお陰だ」(的なことでしたよね)。
結婚って、(今さら65のおばさんが論ずることか)、好きだ愛だより自分らしくいられる相手を選ぶことが肝心ということか…
さて、みなさんの当時の選択はいかがでしたか？

視点変えて、夫曰く、このドラマ美男美女だらけやな(^o^;

　　では、また

ところでオーイシちゃんとこのお孫さんは一卵性？二卵性？
お話読んでるだけで、笑顔になれますね。
ありがとう(^^)v
	 






		(無題)
  投稿者：阿修羅  投稿日：2019年 9月 5日(木)20時50分59秒
	



	 
	「ロケットマン」を観た人、いますか。
僕はエルトン・ジョンより、ビリー・ジョエルの方がしっくりきます。
３０年前に聴いていたテープが見当たらないので、ユーチューブで出してみました。
あまりに懐かしいので一曲だけ、と言われたら、今はこの曲かな
https://www.youtube.com/watch?v=mdfq7DTJWWg
	 






		天陽くんロス
  投稿者：オーイシ  投稿日：2019年 9月 5日(木)13時05分17秒
	



	 
	NHK連続テレビ小説「なつぞら」

じゃがいも畑で息を引き取った、天陽くんロスが
女子会ラインでも続いている。この天陽くんには
モチーフになる人がいたのを、今日初めて知った。

神田日勝(にっしょう)さん(1937～1970)

  東京生まれ。８歳のとき疎開で北海道・鹿追町へ。
  そのまま定住。ベニヤ板にペインティングナイフや
  コテで描く力強いタッチの具象画で有名。

  32歳で死去したが、鹿追町には記念美術館があり、
  毎年命日の8月25日には『馬耕忌』が営まれる。

検索してみましたが、力強い馬の絵もありました！！

※「ベルサイユの綿」がツボなマッハン！

私は先日テレビ番組のなかで、外国の若い男性が
着ていた「働きたくない」(日本語)とプリントされた
Tシャツがツボにはまって、一人で大笑い！！
検索したら「働いたら負け」とか「無職」Tシャツも
ありました。(取り寄せないけど・・・)
  
	 






		個人的なお知らせ
  投稿者：トイレ  投稿日：2019年 9月 4日(水)19時39分48秒
	



	 
	個人的なお知らせですみません。
美術文化協会山口支部展があります。
９月１２日（木）～１６日（月 祝）
周南市美術博物館    入場無料

きみちゃんと宅の夫が出品しています。
お時間のある方、無くても行ってもいいよと言う方、是非見に来てください。
お願いします。
[image: https://8319.teacup.com/mtomo/img/bbs/0003279M.jpg]
	 






		ご存知？
  投稿者：トイレ  投稿日：2019年 9月 4日(水)19時15分28秒
	



	 
	皆さんは、「ベルサイユのわた」というのをご存知でしょうか。
私たち女子会は、新しい物好き、珍しい物好き。
色々と検索してはラインにあげる。
それを、また誰かが深掘り。
ちょっと、スマホを手から外すと、今日も30近く来てた。でも、音沙汰ない時は、誰もなんとも言わないまま１週間もザラ。
昨日か一昨日か、タケが「これ知ってる？」とあげたのが『ベルサイユのわた』
早速マッハンが飛びついた。「ネット注文したよ」
そして、今日、品物が届いたらしい。
直ぐに写真付きでご紹介されました。
皆さんはご存知でしょうか？「ベルサイユのわた」
	 






		残念です。
  投稿者：オーイシ  投稿日：2019年 9月 2日(月)12時29分22秒
	



	 
	四国では、お会いできないんですね。

幹事をやった「松本還暦旅行」のときは、さほど
感じなかったのですが、この前の「七夕同窓会」は
ワヤワヤ！で、幹事さん、大変そうでした。(汗)

皆さん、建ちゃん先生の言うことを、ちゃんと
聞いて、行動しましょうね。

※イッピッピを放り投げた「あおちゃん」は
ミニカーとトミカパーキングが、お気に入りです。
うさぎを拾い上げて「これ、誰が投げたの？」と
聞いたら、ニコニコ顔で元気に「あおたん！」と
応えました。・・・がっくり！！
	 






		(無題)
  投稿者：阿修羅  投稿日：2019年 9月 2日(月)09時18分37秒
	



	 
	オーイシさん、最近認知症初期症状のせいかなのか、話がよく見えなくて誤解がありました。
四国で会えなくても、徳山でお会いできると思います。
	 






		イッピッピその後
  投稿者：オーイシ  投稿日：2019年 8月31日(土)16時57分54秒
	



	 
	河口湖で、可愛いピンクのオルゴールうさぎに
悩殺され購入。二歳の双子に渡すのを、とっても
楽しみにしていた65歳の爺ちゃん。

ついに、その時がやって来て・・・

その喜ぶ瞬間を撮ろうとスマホをかまえる婆ちゃん。

一人は、ちょっと笑みを浮かべて大事そうに抱えて
くれたけど、もう一人は１分位で、ぽいっと投げた！

宙を舞うイッピッピ！！(泣)

がっくりする爺ちゃん。

びっくりして、写真撮れない婆ちゃん。

まぁ～、女ってそんなもん？

ちなみに、オルゴールの曲は「星に願いを」と
天空の城ラピュタから「君をのせて」でした。

※阿修羅さん、四国でお会いできますか？
	 






		岐山会報より
  投稿者：管理人  投稿日：2019年 8月31日(土)16時34分16秒
	



	 
	遅くなりましたが、８月１１日の岐山会総会で配られた岐山会報から、２５期だよりとして、マッハンさんの「東京マラソン顛末記」、西村君の「徳山は東京地名であふれてる！？」、校長先生の現在の徳山高校の状況、巻頭カラーは新周南市役所庁舎とリニューアルされた徳山動物園、そしてあの脚本家福田靖さんのインタニュー「NHK朝の連ドラ「まんぷく」の裏側を紹介しています。是非ご覧ください。
巻頭カラーやインタビュー記事はそのページの写真をクリックすると大きくなりますので、大きくしてご覧ください。
岐山会報はhttp://25ki.starfree.jp/kaihou.html
	 






		ごめんごめん
  投稿者：トイレ  投稿日：2019年 8月31日(土)15時11分59秒
	



	 
	ごめんごめん！
オーイシのに、拡大版あったわぁ
	 






		お年寄りに優しい投稿
  投稿者：トイレ  投稿日：2019年 8月31日(土)13時54分50秒
	



	 
	拡大版です
[image: https://8319.teacup.com/mtomo/img/bbs/0003272M.jpg]
	 






		祝！快挙
  投稿者：阿修羅  投稿日：2019年 8月31日(土)12時35分1秒
	



	 
	まつさん、おめでとうございます。
朝日新聞は出版広告で最も権威ある媒体ですが、その朝日の、しかも一面下の特等席に載るとは快挙ですね！
改めてお祝い申し上げます。

オーイシさん、四国初上陸は同窓会旅行の下見ですか。
迷子にならんようにお気をつけください。
	 






		サンヤツって？？？
  投稿者：オーイシ  投稿日：2019年 8月31日(土)10時49分58秒
	



	 
	「はちがつじん」という言葉、初めて知りました。
日航機事故のあった暑い暑い夏、連日の報道に 胸を
痛めつつ、夏休みの思い出作りにと、上の息子たちを連れて、あちこち出かけていたら、10月予定の三男が生まれたのが、34年前の今日です。2310gでした。

そして今日「サンヤツ」という言葉も初めて知りま
した。新聞や出版、広告業界にはお馴染みの言葉
なんですね。新聞の朝刊１面の下に、ずらっと並んで
いる書籍広告の名称で、記事３段分のスペースを
８つに分けてあるので「サンヤツ」。他に「ゼンゴ」
(全５段)、「ハンゴ」(５段の半分)もあるとか。

「サンヤツ」は一社の本が、飛び抜けて目立つことが
ないように、書体の種類や大きさの制限があり、
かなり細かく規定されているそうです。
ちなみに、ここに「企業広告」が来ることはなく
(掲載料は高いはずなのに)、これは新聞社による
出版文化を守る為の配慮なんですね。(知らんかった)

今朝の朝日新聞の「サンヤツ」

※夫婦揃って、なんと！四国初上陸です。
宜しくお願いします。楽しみにしております。
[image: https://8319.teacup.com/mtomo/img/bbs/0003270M.jpg]
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		八月尽
  投稿者：きなこ  投稿日：2019年 8月31日(土)08時38分4秒
	



	 
	今日は8月31日。
八月が終わることを「八月尽」と言い、俳句では秋の季語だと、
今月初めに元新聞記者の知人から教えてもらいました。

夏休みが終わる、今年の夏も去っていく、明日から学校、もう秋かあ･･･
と、生活と季節の境目がくっきりと感じられる季語だと思いました。

旅行世話役さん、管理人さん、11月の旅行案内ありがとうございます。
なにしろ高知は未踏県なので、どこを見ても珍しくてキョロキョロしそう。
高知市内には路面電車も走っているそうで、それも楽しみです。

宿の三翠園を、ネット検索しました。
お城近くの緑の美しい地で、地産の食材を活かした料理の数々。

天然温泉の「水哉閣」には、よき湯も沸いているらしい。
ナトリウム塩化物高温泉で、効能は、神経痛、筋肉痛、関節痛、
五十肩、美容健康増進、痔疾、疲労回復などなど。
持病の腰痛にも効くかしらん。

タケさん、東京岐山会総会のお知らせありがとうございます。
開会時刻には少々遅れると思いますが、出席で申し込みました！
	 






		第40回東京岐山会総会（記念総会）のご案内
  投稿者：タケ  投稿日：2019年 8月30日(金)11時01分24秒
	



	 
	同窓会旅行のご案内の後で恐縮ですが、旅行の前に大事なイベントがありますよ！！！

今年の東京岐山会総会のご案内です。

既に、ハガキやメールで案内が届いているかと思いますが、

現時点で、25期は返信が12名、うち出席がわずか5名です。

これじゃあ、ちいとセンナイので、何とかしたいです。

宜しくお願いいたします。

今年は、第40回記念総会ということで、

お帰りの際には、素敵な記念品がいただけます。

徳山高校の校章が刻印されたコロンバンの焼き菓子、
著名なデザイナーによるガラス細工など。


『第40回東京岐山会総会（記念総会）のご案内』
日時：2019年10月6日（日）　13時～16時半（受付12時～）
場所：コートヤード・マリオット銀座東武ホテル （受付：3階フロアー）
	 






		同窓会旅行１次募集
  投稿者：管理人  投稿日：2019年 8月27日(火)19時23分18秒
	



	 
	２０１９年の２５期同窓会旅行の第１次募集が世話役の渡辺君からありましたのでご紹介します。皆さんに声をかけて参加表明をお願いします。

**********************************************************************************

各位
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　2019年8月21日

　　　　　　　　　　　　　徳山高校25期同窓会旅行事務局
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　世話役　渡辺建太郎

　　　　『同窓会旅行』の1次募集について

　この夏も厳しい暑さで、お盆を越えても、まだまだ暑い日が続いておりますが、皆様に
は、お元気でお過ごしのことと思います。さて、今年11月には、先般よりご案内してお
りました『徳山高校25期同窓会旅行』を実施いたします。今回は、その案内になります。
　同窓の皆さん、年金をフルでいただける年頃になってしまい、我々に残された時間も少
なくなってきております。元気なうちに一生懸命遊びましょう。ちょっと前の高校生の時
代に戻り、大いに盛り上がりたいものです。皆さんの参加表明、お待ちしております。
　今回は、概数を把握するために、第一次募集を行います。（参加を悩んでおいででした
ら、まずは参加としてください。）10月には、再度、最終確認を行います。
　不慣れなため行き届きませんが、ご協力お願いいたします。酷暑の折、ご自愛ください。
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　以上

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　記

実施日時　　2019年11月9日（土）　～11月10日（日）

目的地　　　高知　（岡山駅前11：00集合（貸し切りバス乗車　詳細は後日連絡））

概算費用　　40，000円程度　　岡山駅までは各自で手配願います。

　　　　　　バスおよび各部屋での飲食費は、追加回収させていただきます。

参加申請先　　E－mail tokko25ki@gmail.com　　　担当　渡辺建太郎


お名前、参加（可否）表明、メールアドレス　を記入願います。


9月10日までにメールいただけると幸いです。
（メール配信確認のため、参加の如何にかかわらず返信いただけると幸いです）

行程 9日　11:00 岡山駅　出発
                 12:00　JF岡山漁連　「ふゆ～ちや～」　昼食
　　　　　　　　　児島学生服資料館、ジーンズストリート等
　　　　　　　　　桂浜・坂本龍馬記念館
　　　　　　　　　高知宿泊所　　三翠園

　　　10日　　　　日曜朝市・高知城　　宿から徒歩で見学
　　　　　　　　　ひろめ市場　　　　　昼食は早めですが各自フードコートで済ませる
　　　　　11:00　　高知　旅館　出発
　　　　　　　　　大歩危小歩危遊覧船
　　　　　　　　　祖谷のかずら橋
　　　　　17:30　　岡山駅　到着
**********************************************************************************
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		終わる８月に・・・
  投稿者：オーイシ  投稿日：2019年 8月27日(火)12時17分30秒
	



	 
	慶応大学が戦没学生の親族や卒業生などから収集した
戦争関連資料が2000点を超えているらしい。

「学徒出陣」から70年となった2013年に、寄贈や
情報提供を本格的に呼びかけ始めたとのことだが、
確かに当時の写真や手紙、日用品などは、
現代の若者が戦争を身近に考え、体験者の記憶を
継承することにつながるだろう。

記事のなかで新たに知ったこと。

戦没学生の遺稿集『きけ  わだつみのこえ』の
冒頭で紹介された上原良司さん
  (特攻出撃前夜「明日は自由主義者が一人この世
から去って行きます」と書き残した)には、
慶大出身の兄が二人いて、いずれも戦没。

長野県の上原家には、3兄弟の遺品など約4500点が
保存され、慶大が調査を続けているという。

息子全員を失って嘆く父の日記、３人の葬儀の参列者を記したノート。想像しただけで、胸が痛くなる。

今年四月、広島の『原爆資料館』もリニューアル
オープンしたことをNHKの番組で知った。
戦争がより身近なことに感じられるよう、工夫されているらしい。もし行かれた方があれば感想を！

※8月2日付「読売新聞」を参照しました。

※ダンナ、掲示板上で褒められて照れています。
同窓会でよく女性たちに
「K君って、高校時代、格好良かったよね！！」と
言われるそうなんですが
「何でみんな過去形で言うかなぁ～」と、ちょっと
不満そう・・・。う～～ん、まぁ過去を覚えて
もらってるだけで、十分なんじゃない？(笑)



	 






		今回のドライブで改めて感じたこと
  投稿者：タケ  投稿日：2019年 8月26日(月)15時46分35秒
	



	 
	それは、運転手さん（オーイシのダンナ）の優しさです。

そもそも、喋り倒すしか能のないおばさん3人（昼前から酒盛り約1名）を乗せて、

渋滞覚悟のドライブをしてくれたこと。

トイレ休憩を何度もとってくれたり、

富士山がすぐ近くに見えているにも関わらず喋くり続けるおばさんに、

優しく注意を促してくれたり、

サンドアート鑑賞の時は、一番よく見える席を譲ってくれたり、

お昼には、自分の天ぷらを、天ぷらのない三人のおばさんに、

一つずつ振舞ってくれたり、などなど。

ほんとにほんとに、どうも有難うございました！
	 






		イッピッピ
  投稿者：オーイシ  投稿日：2019年 8月26日(月)14時04分16秒
	



	 
	「オルゴールの森美術館」のミュージアムショップで
珍しくダンナの目が釘付けに！(笑)

その目の先にあった物は・・・？

ふわふわした小さな可愛いピンクのうさぎのぬいぐ
るみで背中にネジがあり、オルゴールになっている。

普段はショップの、可愛いワンピースや髪飾りに
立ち止まる私に「ほらほら！ 孫破産するよ！」と
注意するくせに・・・

一体2700円、２つで5400円かあ～！

この前、二歳のお誕生日で府中の「トイザラス」に
行きアンパンマンの何やらをプレゼントしたばかり
じゃん。

タケがダンナに「確かに、すごく可愛いけど、
ちょっと、この場を離れて、一周して考えてきた方がええよ。」とアドバイスしている。  ハハハ

結局「まっ思い出にもなるし、いいんじゃない？」と、妻の許しを得て(笑)嬉しそうにお買い上げ。

孫娘たちは、うさぎのことを「イッピッピ」と
言います。どうも「ミッフィー」から来てるらしい。

可愛いので、しばらく「イッピッピ」でいっかぁ～！

まだお土産は、渡していません。





	 






		車内でのお喋りから
  投稿者：オーイシ  投稿日：2019年 8月25日(日)22時34分50秒
	



	 
	「19期のKさん、粭島小出たんて。んで中学校は
お父さんが教育熱心で岐陽に通ったらしい。」という話をタケから聞き、と～っても気になった私、、、

(あの時代、そんな教育熱心な親がいるのは、うちの
社宅しかない！)という妙な確信(笑)があり、帰宅して
ひと休みしてから捜査？開始。

「旧姓はわからない」と言うので、まず平成二年
発行の分厚い「徳山高等学校同窓会名簿」を引っ張り出す。この名簿、創立110周年を迎えるにあたり、
出されたもので、当時の住所、電話番号、勤務先、
趣味、クラブまで載っている。Kさんの旧姓が分かり
しかも何か聞き覚えがあって、ワクワクする。

次に昭和43年発行の「すくもじま」を開く。
これは、学校沿革史、粭島地誌、同窓会誌の三部から
なる優れもの？ (ふふふ) 私は昭和42年卒業の77期生
だから、Kさんは昭和36年卒業のはず。あった！！

やっぱり同じ社宅でした。
地図も出てきてビックリ！ 三軒先。

姉と弟にもラインで聞いてみた。
弟は「さすがに10才違うと分からん」と言うが
姉は私と同じで、名字に聞き覚えがあるとのこと。

ちょっと興奮・・・

以前「東京岐山会」で社宅で隣だった26期のU君に
会ったときも、ビックリして嬉しかったけれど、、、
ラインですぐ、タケとせいちゃんに報告したのは
言うまでもない。

いずれ、お会いできたらいいなぁ～と思っている。

	 






		違う違う
  投稿者：トイレ  投稿日：2019年 8月25日(日)10時24分24秒
	編集済



	 
	違う違う！
優しく、感嘆の声をあげただけだよー
「信じられん奴もおるもんだ！」って。
でもね、富士山の写真がタケから送られてきた。

一度は、「おおー！」と叫んだ。
でも、待てよ。
河口湖の唯一の写真は、驚くくらい綺麗な空。
富士山の写真は、曇天。
「タケ、お主も悪よのー！」
	 






		河口湖珍道中
  投稿者：オーイシ  投稿日：2019年 8月25日(日)10時06分40秒
	



	 
	昨日、小田急線狛江駅９時集合！ダンナの運転で、タケとせいちゃんと河口湖に行きました。

クーラーボックスにビールとソフトドリンク、コーヒー、お菓子におつまみ、コンビニで仕入れた軽食で、昼前から酒盛り(約１名)、大はしゃぎのおばさん三人。

おばさん達のトイレ事情を心配しながら、運転に専念するダンナ。調布から中央高速に乗り、渋滞を抜け、いつの間にか到着していた湖畔の富士山に、しばらくの間、誰も気付かず(笑)、喋り倒しておりました。

それから、、、以前バス旅行で訪ねた「オルゴールの森美術館」が、とても良かったので、ご案内。
館内のオルガンホールで、生演奏に合わせたサンドアート(砂で絵を描く)のパフォーマンス、コンサートホールで、100年前の自動演奏楽器と現代のオペラ歌手の、時を越えたコラボレーションを楽しみました。

お昼は「ほうとう屋」さんで冷やしうどんを頂き
帰りに寄ったサービスエリアで地元野菜をゲット！

帰宅後、「お天気も良くて、楽しかったよ～！」と、女子会ラインに報告したら、トイレが「富士山の写真見たい！」

、、、しまった！誰も撮ってない！！

誰もいないのをいいことに、美術館の出口付近にあった「シンデレラの馬車」に乗り込んで撮った、おばさん三人の写真をアップしたら「ハイハイ」と軽く流され

トイレ「え～～  信じられん！！
     富士山撮らんで、何撮るんよ」

マッハン「田舎の我らには、富士山はスペシャル！」

と怒られました。




	 






		キャッチボール
  投稿者：オーイシ  投稿日：2019年 8月23日(金)09時55分33秒
	



	 
	夏の甲子園が終わりました。
大阪代表「履正社」初V、おめでとうございます。

悲願の初Vはかなわなかったけど、星稜のバッテリー
は、本当に信頼し合ってる感じで良かったですね。
小学校四年生から組んでいるとは、驚きです。

小学校高学年頃の夏の日の夕方、、、
社宅近くの広場で時々、四歳下の弟とキャッチボールをしました。弟は片方の脚に補助具をつけていました。

「ペルテス氏病」の治療の為です。

同じ年代の少年たちと走り回れないのを、姉として
不憫に思っていたのかもしれません。

眼下に広がる徳山湾と蝉時雨、、、夕空。

時に球がそれて転がり、お互い下手ながらも続く、
幼いキャッチボール、、、ちょっと切ない思い出です。
	 






		母の手作りトコロテン
  投稿者：オーイシ  投稿日：2019年 8月23日(金)00時33分46秒
	



	 
	「トコロテン」は、今は三杯酢とからし、青海苔で
いただきます。

母は社宅の主婦仲間と裏海に行き、「てんぐさ」を
採って来て、トコロテンを手作りしていました。

もみ洗いして一晩水につけ、火加減に注意しながら
煮て、濾して、冷やし固めるという手のかかる作業
です。昔はやはり、酢醤油と胡麻で食べていた記憶があるけど、子どもだったからか？とても「美味しい！」とは思えませんでした。

(母の手間を考えれば、贅沢な物だったのにね！)

それより、きなこちゃんの「赤福氷」
早速、検索してみました。美味しそう！

冷凍庫にアイスは年中あるのだけれど、なんと！今
カップ一個を一人で食べることができません。
(棒状タイプのキャンディは大丈夫)
ダンナに半分食べてもらうか、残して後で食べるか、、

残念だけど、かき氷も無理だろうなぁ。
これもトシのせい？？？
	 






		トコロテン
  投稿者：トイレ  投稿日：2019年 8月22日(木)10時51分15秒
	



	 
	トコロテンは、酢醤油以外食べたことがありません。
甘いトコロテンなんて、想像しただけで、口が拒否しそうです。
酢醤油に辛子を入れることもなく、胡麻でした。

葛きりという上品なものも縁が無く、きな粉をまぶした葛餅は大好きでした。

今、田舎中に蔓延っているカズラの根っこが葛だと知ったのは30を超えてのことでした。

カズラついでに、職場の部長が「昔は葛を切ったら、なんちゃらかんちゃら（薬剤名を言われた）を塗りよった。それをせんようになって、葛が枯れんようになった。」と言われていた事を思い出した。
いつか、クマさんと「里山の手入れが無くなり、獣と人の境界がなくなった」と話した事も思い出した。
あっ、このクマさんは、動物のクマさんじゃなく、DRのクマさん。
	 






		かき氷
  投稿者：きなこ  投稿日：2019年 8月22日(木)09時53分23秒
	



	 
	有君のスマホにもしも心があったなら、数時間の間に何度も主から
引き離されてしまい、「あ～あ」と思ったことでしょうね(笑)

「ところ天」と「葛きり」、見た目も箸でつかみにくいところも
似ているけど、材料も食べ方も違いますね。
私は「ところ天」は三杯酢、「葛きり」は甘味のシロップでいただきます！

自然に押し出されて自主性がないことを「ところ天」なんて言ったりしますが、
「葛きり」とは言わないので、押し出しはできず包丁で切るしか方法がないのかも、
と思ったりしました。

さて、台風10号が西日本を縦断した翌日から3日間、伊勢鳥羽に行きました。
毎日炎天で、暑さとの闘いの日々に･･･
それなのに食欲衰えず、伊勢えび、あわび、はまぐり、松坂牛などに舌鼓。

猛暑の昼下がり、赤福本店で赤福氷（520円）も初めていただきました。
半分くらい食べると、底の近くに赤福の餡と餅が入っていて、
発掘の楽しみがあるかき氷でした。
東京の有名店の谷中のひみつ堂や、虎屋菓寮のかき氷は1000円以上の
お値段ですから、コスパがいいみたい。

ひょんなことで行くことになった令和元年のお伊勢参りは、
食を楽しむ旅になってしまいました。
	 






		お礼
  投稿者：まつ  投稿日：2019年 8月22日(木)09時23分0秒
	



	 
	猛暑も少し峠を越したようですね。台風10号は予想されたような大きな被害はなく一安心でしたが、これからが台風襲来の本番なので、用心に越したことはありません。

さて、先月末に、65歳のメモリアルとして出版した新作本「Day by Day-III」がトイレさんやオーイシさんからも紹介いただき、ありがとうございました。この場を借りてお礼申し上げます。興味のある方はご連絡ください!

今日は高校野球の決勝で楽しみです。
http://shoshi-ars.shop-pro.jp/
	 






		徒然なるままに
  投稿者：Teresa  投稿日：2019年 8月21日(水)14時00分33秒
	



	 
	気温は一時より下がったものの、蒸し暑く不快度が増しますね。
徳山での一夜のスマホ事件。
面白く楽しく読ませていただきました。
同窓会のお世話役の方や交流のある方々は隔年の旅行や掲示板上だけでなく、深い絆があるようですね。
羨ましいですね。
また、私たち遠方の者には味わえない同級生の繫がり中継、楽しみにしています。

さて…
とある友達が葛切りの美味しいお店を教えてと言ってきた。
葛切りで思い出したことがある。
葛切りと似たところてん。
原料が全く違う。
葛切りは字のごとく葛の粉より。
ところてんは海藻天草より作る。
さて、あなたはところてんに何をかけて食べますか？
多分中国地方出身の方は三杯酢ではありませんか？
おっと(=o=;)　大阪生え抜き、大阪のおっさん、うちの夫は黒蜜をかけて食べる。
何か妙な味。
私はところてんはおかず感覚で食べるのに、夫はデザート感覚。
新婚当初、三杯酢付きのところてんを買ってきたら、「何や　これ！」と敬遠された。
三杯酢とからしと刻みネギを入れると美味しいところてんなのに。
で、少し色の透明度は違うものの見た目はよく似た葛切り。
これに三杯酢をかける食べ方は聞いたことがない。
ちょっと不思議な気がした。
とある友達よ、葛切りを三杯酢で試してみては？

暑い時はところてんより葛切りより、かき氷が一番美味しいと、私は思うのだけど^_^
抹茶と練乳掛けが最高(^^)v

　　　では、また
	 






		スマホその後
  投稿者：トイレ  投稿日：2019年 8月18日(日)20時49分6秒
	



	 
	うちの子も電車好きだったわ。
でも流石だねー。乗り継ぎ路線まで把握して。
こっちだったら山陽本線と岩徳線しか無いもの。
そうそう、先日岩徳線が通っているのを見たら1両編成だった。
ずっと2両を保っていたのにね。
以前、タケが書いてたように半自動ドア。
駅についてもドア開かん。
高校生がドアの横のボタンを押してくれた。
おばさんがアタフタしてたの、見かねたのだろう。

さて、スマホ事件には、誰も知らないその後がある。
高君を下ろし、有君を下ろし、私1人になった。
すっかり午前様になって遠石を通る時、
運転手さんに聞かれた。「同窓会ですか？」
私「そうです。」
運「徳山高校ですか？」
私「そう。キリンビバレッジでタクシー居なくて
       大変だったんですよ。今日。」
運「そりゃあ、今日はタクシー無いよ。
       半分くらい盆休みとっちょるから、」
私「今日、岐山会あるってタクシー会社に
       言っておくって事？」
運「聞いてたら、ホワイトボードに書いてたよ。
       かきいれ時だから、みんな出勤してた。」
私「わかった。数年後、お世話係じゃから連絡する。」
運「タクシー会社、みんなね。」
って、和やかに話しているうちに我が家に到着。

降りようとして、座席にスマホ発見。
私「さっきの友達のかも。」
運「いや、その前にお客さん乗せたから
       その人かもしれないし、とりあえず
       会社に持って帰ろう。」
私「ちょっと待って。さっきの友達なら
       番号知ってるからかけてみる。」
電話をかけると案の定、鳴り始めた。

運「ああ良かった。じゃあ、2番目の人ですね。
       届けよう。」
私「いや、私が届けます。
       お家の近くで降りたけど、どの家かわからんし。
       この時間、訪ねるのも無理でしょう。」
運「有り難い。助かります。」
と言う事で、私が預かった。

タクシーを降りたタイミングで彼のスマホがなった。
私「もしもしーーー」
女「もしもし？永ですが。」
私「あっ、永さん？旧姓有さん？」
        （えっ、不審な女性ーーー彼女って思われた？）
有「有です。」
ここでスマホを発見したいきさつを話し、
私「今から持って行くよ。」
有「えっ、今から？」
私「だって、明日、櫛ヶ浜駅から鈍行に乗って
       孫を広島に連れて行くって言ってたじゃん。
      スマホ無いと困るじゃろー。
       とりあえず、奥さんのスマホから私の番号に電話して。
       うん。繋がった。近くになったら電話する。
        家、わからんからね。」
と言う事で、アルコール飲めない私は、
本日二度目の紛失の憂き目にあった可哀想なスマホちゃんを無事送り届けた。
めでたし、めでたし。
	 






		渋谷デビュー？
  投稿者：オーイシ  投稿日：2019年 8月18日(日)09時35分3秒
	



	 
	スマホあって良かったね！！
65歳の特別な夏の１日が、まるでその場に居たかの
ように、読んでるだけで愉しい気持ちになりました。

昨日は寄居の男の孫たち(小４と年長)が来て大騒ぎ！

来春一年生になる孫の為に、ランドセルを買いに行きお昼はマックで済ませた後、電車好きの小４の孫と
爺婆とで、電車(京王線)に乗りました。

「どういうルートで乗る？」と聞いたら、しばらく
考えた後「京王線で新宿まで行って、山手線に
乗り換えて渋谷まで行ってから、井の頭線で明大前
まで来て、京王線で国領まで戻る。」と言うので

(寄居に住んでるくせに、よく知っとるなぁ)と
思いながら、その通りにしました。
せっかくだからと「ハチ公」の銅像前で写真を撮り、スクランブル交差点を上から眺めて渋谷デビュー(笑)

国領駅まで車で迎えに来てくれたお父さん(長男)に
「山手線の新型車両に乗ったよ！」と興奮して話す
小４に「渋谷のあの犬の名前は、なんだっけ？」と
聞いたら「わからない・・・」との返事でガックリ。

暑い暑い真夏の１日でした。





	 






		さて、スマホ事件とは
  投稿者：トイレ  投稿日：2019年 8月18日(日)00時51分36秒
	編集済



	 
	カラオケ店を出る時のことです。
最後に部屋に残って、お菓子の袋を回収していたタケと私に
       （岐山会総会では、オードブルなどなく
           巻き寿司と稲荷とちょっとしたお惣菜とサンドイッチ少々
           後は、超小袋に入ったおつまみや駄菓子がいっぱい。
           残ったのを、カラオケ店で内緒で食べた。
           その痕跡隠しをしていた二人）
有君が「ぼ～くのスマホどこだろう～」と聞いて来た。
タケ「スマホないん？そりゃあ大変！！！」と座布団の下を探した。
テーブルの上にも床にも、座布団の下にもなかった。
有「前のお店に忘れたのかなぁ。」
         有君は家族とお店で食事していたのを強引に呼び出された。
有「いや、待って。ここで写真を見せた。」
         そう、有君、大阪で単身赴任中で自炊。
         チキン南蛮にタルタルソース、全部手作りの写真見せてくれた。
私「見た見た。じゃあ、私のスマホから電話するから番号言って。」
どこかでなっていないか、三人で耳を澄ませたけど、無音。

ここじゃない事が分かって、一階のフロント前いるみんなに
「有君のスマホが無いんて！」とタケが言うと
「そりゃあ、探さんと帰れんわー」と心配してくれた。
私「今、私のスマホから有君のスマホに電話してるから
      静かに聞いて！」みんな、酔っ払ってるのに聞いてくれた。

建「あっ、ここにあった。」
          やっぱり建ちゃん、なんかもってるわぁ。笑いの神。
みんな「なんなん、建ちゃんしっかりしてよ。」
私「どこにあったん？」
建「ここ（ジャケットのお腹あたりについてる右ポケットを指した）あった。
       ここがスマホの定位置なので、部屋出る時、
       ポケットがからだったから、机の上にあったのを入れた。
       似ちょるんよ。俺のスマホと。」

私「ところで、建ちゃんのスマホはどこにあるん？」と聞いた。
建「（中のシャツの胸ポケットを指して）ここにある。
       いつも入れるところに入れんかったんが、いけんじゃった。」
とりあえず、一件落着。

さあ、帰ろうと思ったら
「徳山に帰ったら、屋台のラーメン食べんと」言う松さん。
抵抗はしたもののタケ1人になるから悪いかなと思ってついて行った。
歩いても歩いても屋台は見つからず、仕方なく
昭和通りの博多ラーメン屋さんに行った。
ラーメンと餃子を食べたが、凄く美味しかった。
「ここは美味しいよ。」と言われていくが、なかなかピッタリこない。
でもここのは（名前忘れた）私にピッタリだった。
            （それぞれの好みが違うので、それぞれの一押し店は違う。）

最後の最後まで幸せな気持ちになり高君、有君、私で同じタクシーに乗り帰った。
	 






		宇部鴻城、残念！
  投稿者：トイレ  投稿日：2019年 8月16日(金)20時54分11秒
	



	 
	今日の甲子園、第3試合、延長で宇部鴻城が負けました。
残念でした。台風の影響で、応援が間に合わなかったらしい。

それで、岐山会総会での事を思い出した。
元徳山市長で、岐山会名誉会長。岐山会総会を立ち上げられた
小川亮さんの追悼フィルムの上映会があった。
一つ一つに感動する力の入った作品だったが、
残念な事に場内が明るく賑やかで、
還暦をとっくの昔に迎えた身には、聞き取れずよく見えず。
でも、徳高が甲子園に行ったくだりは身を乗り出して聞いた。
当時応援貸切バスは、６９台出たらしい。
防長交通にお願いしたら「いいですよ。」と言われたが、
あれよあれよという間に応援団は膨らみバスがなくなった。
それで、岩国市営、山口市営、宇部市営に協力してもらって
やっと確保したと言う事だ。
更に、新幹線も徳山駅から臨時便が一本出た。
こちらは、当時の駅長さんが徳高出身で頑張ってくださったらしい。

さて、オーイシ読んでくれてありがとう。
ちょっとは伝わったかなぁ？

お嫁ちゃん大変だね。
書き込み見て、あの頃の事が昨日のように蘇った。
育休明けの1年が一番辛かった。
育休中の育児も思う通りにならず辛いと思ったけど
育休明けに比べれば、屁でもなかったと痛感。
職場に行けば浦島太郎。仕事を思い出すのに時間がかかる。
たった1年でも、時代は流れている事を知り焦る。
特に、肉体労働とデスクワークの両方を求められるお嫁ちゃん、
大変だと思う。
家に帰れば、時間が無い。
今まで1日かけてやってた家事を数時間でこなす。
大人だけだと１０分で出来ることも、その日の子供の機嫌で
１時間にもエンドレスと思える時間にもなってしまう。
早く早くと、大人が焦ると余計にでもジラジラ言う。
『こっちが泣きたいよ！』と心の中で叫ぶ。
子供を寝かしつけて一緒に寝てしまい、気づいたら夜中。
それから片付け物をして、持ち帰り仕事をしてーーー
そのうち子供が目を覚まし泣く。
オムツを替えて、添い乳をして爆睡してしまう。
まとまった睡眠が取れないのが、ホント辛かった。
お嫁ちゃんに、
「今気づかなくても、一日一日、子育ては楽になっていくよ。
    双子は、想像出来ないほど、もっともっと大変だろうけど
    頑張ってね！」って伝えてね。

あっ、スマホ事件書けんかった。
	 






		楽しく読んでるよ～！
  投稿者：オーイシ  投稿日：2019年 8月16日(金)09時03分26秒
	



	 
	朝から「シミーズ」に、ダンナと大笑い！

いつもの癖で、すぐ検索。

なんと「シュミーズ」は仏語！

双子母が、今夏休みをとって休んでるんだけど、

目に見えて痩せ、疲れてる様子(泣)

少しでも休ませてあげたくて、預かったりしてます。

お陰で、ここのところ夜もぐっすり！！

トイレの話、目に見えるようで楽しいよ～。
	 




		カラオケ
  投稿者：トイレ  投稿日：2019年 8月16日(金)08時36分29秒
	



	 
	ガンポン、まつさん、建ちゃん、タケ、ミヤ、私で入店。
すぐに、誰かを送ってともちん合流。
おしゃべり三昧のところ、建ちゃんが部屋の外でコソコソ電話しよる。
何回もいったりきたりして、どうも女性陣を誘っているよう。
「今日、しかも今って無理無理。」とことごとくNO。
あげく「女性がおらんのよ。」と誘っているので
「私ら、女性じゃないんかい～！」と二人にも突っ込まれヘロヘロ。

建ちゃんめげずに、カラオケ店をパトロール。
隣の部屋で福川中の同窓会をしているのを発見。
たけしくんを呼んできた。
でも、すぐ帰った。
あっちの方が、綺麗どころが多いに違わん。
強引に呼び出された合唱男子有君と高君も加わり
カラオケが始まった。
「いや、私は歌えん！音域が狭いからどの歌も歌えんから。」
と私が言うのを、知らないうちに有君がキーを下げ
まつさんが「大丈夫、大丈夫」と優しいささやき声で
強引にマイクを持たせた。
諦めて、歌ってみると、最後まで歌えた。
「わぁ、今まで、ずっと『家訓で歌っちゃいけんの』って断って来たのに。歌えた！」
と感動。満足。
その後、みんなの懐かしい曲をきいて、リズムよく楽しんでいた後半、
また、「はい、トイレ！」とご指名。
「いや、これは、出だしの音がつかめんから無理無理。」というと
ともちんがズズズーと寄って来て
小学生に教えるように自分の膝を打ちテンポをとり
首を大きく上下に振りながら、大きな声で歌ってくれた。
お陰で、気持ちよく歌えた。
カラオケ一年生の入学式は、こうして終わった。
最後のご褒美で、ハモり合戦に突入した時
右に有君、左に高君ーーーしかも二人は違うパートでハモっている。
最高の夜だった。

とここで、いつもの「遠い世界に」を歌っておしまい。
気持ちよく帰る予定だったが、ここで事件が。（持ってるね。我々）
有君のスマホが無いというーーーーさぁ、どうなった？
	 



	 
	 






		まだ、次々と
  投稿者：トイレ  投稿日：2019年 8月15日(木)22時19分39秒
	



	 
	ごめんなさい、独占して。
書きたい事、いっぱい。
総会の後、カラオケに行きました。
キリンビバレッジでタクシーに乗ろうと思ったら
どこの会社も、「車がいません。」と断られ
予約をした人はドンドン出て行き、本当にどん尻になった。
諦めて路線バスの時刻を調べているとタクシーが。
一台目は、同じく取り残されていた徳中らしき先輩に譲った。
次きたのは、予約車。
やっぱり無理かと諦めていたら、フリーが2台来てくれた。
最後の最後でラッキー！！！

それぞれが色んな知人に出会い、話し込んでしまった事反省。
来年は、シャトルバスの時刻を把握して行動しようという事になった。

カラオケでは、歌も歌わず、とりとめのない話をし、よく笑った。
内容はほとんど覚えて無いけど、何かのきっかけで建ちゃんが
「こんなところで言う話じゃないけどーーー」と話し始めた。
みんな、建ちゃんに注目し身を乗り出して聞いた。
だって、建ちゃんが自ら秘密めいた話をするなんて無い事だと思って。
「昔、誰が持って来たかわからんけど、エロ本持って来たんよ。」
         ふんふん、それで～（心の声）
「エロ本って言うけど、今思えば、みんなシミーズきちょった。」
         はーっ   あったよシミーズ。忘れてた単語。
ただ、それだけの話なのに、「シミーズ」という響きに
みんなツボに入って笑い転げた。
あ～あ、えらかった。

建ちゃんは、「昔、エロ本っていいよったけど、
今と比べると露出度ゼロに近かったよね。
なんであんなのをみよったんじやろうね。」
と言いたかったようだが、シミーズの魔法に負けた。
	 






		岐山会報最後
  投稿者：トイレ  投稿日：2019年 8月15日(木)14時15分16秒
	



	 
	昨年、徳山高校文芸部は俳句甲子園で初優勝をしました。
毎年、子規の故郷松山で開催される俳句甲子園の第21回大会です。
その予選からの句と俳句甲子園よもやま話とメンバー紹介。
番外編としてTBSテレビの「プレバト」の対戦句があります。
      東国原さんの  「鰯雲仰臥の子規の無重力」が圧巻でした。
      私は、西村さんの 「朧月人それぞれにある言葉」が
      等身大の感覚を揺すってくれ好きでした。

あと、来年は「徳高140周年」だって
私達の時は90周年じゃったのに、いつの間にそんな事になったん？
らけわからん！！！！！！

今年の岐山会総会当番期は  22期  38期  45期  57期
あと3年で回って来るね。
前回、東京など各地から参集し、先輩の熱きご指導のもと
息つく間もなく頑張ったよね。
次は最後の当番期。今度は司令塔だから楽勝って言ってなかったっけ。
ところが今は、先輩後輩総動員して当番やるんだって。
みんな、元気にしててよ。
そして今から当番期に向けて、各々準備よろしく。
みんな、絶対里帰りしてよ。周りを誘って来てね。
ええかねぇ。絶対だよー。

そうそう忘れてた。
NHK「ファミリーヒストリー」でTRFのSAMさんの回見ましたか。
SAMさんのお母さんのお爺さんが徳山町長さんだったそう。
NHKの制作ディレクターの方と20期栗崎先輩がご先祖様にたどり着く
調査の様子も取材日記として掲載されています。
読みどころ満載の岐山会報でした。
	 






		岐山会報２
  投稿者：トイレ  投稿日：2019年 8月15日(木)07時50分55秒
	編集済



	 
	グラビアにはリニューアルした市役所と動物園の紹介と
毎年大晦日の午後0：00に開店する徳高ラーメンの話。
各期便りでは、我が25期から
      「徳山は東京地名であふれてる??」   修一君
                ～意外に思うかもしれませんが、
                  この中で東京起源と言えるものは
                  「銀座」 くらいしかありませんでした。
                  私は「徳山は戦後の復興にあたって
                  東京地名にあやかって復興を目指した」
                  という期待のような都市伝説めいたものが
                 存在することに気づきました。
                 「気づいたらそうなっていた」という住民の証言こそ実相です。
                   「岡田原」+「今宿」    →   原宿
                   「代々木小路（だいだいしょうじ）」     →  代々木通り
                   「有楽街」   →   有楽町
                   「戦後の天皇行幸」    →   御幸通り     など
もう一人
         「東京マラソン顛末記」      マッハン
                  マラソン超嫌い人間マッハンが、
                  マラソンにハマり、ついに東京マラソン出場。
                  なにもかも初めてで、好奇心の塊に
                 観察していたスタート直後までと
                 その後に起こる理不尽な出来事を
                マッハンらしい臨場感タップリに伝えています。
                マッハンの気持ちに沿って「ほー」と感心し、
               「なんじゃこりゃ」と憤り読みました。
                その裏側に、「これだけ沢山徳高出身者いるから、
                誰か東京マラソン従事者おるじゃろー。
                ええ、ブチ悔しかった私の事はさて置き、
                わざわざ外国から高い旅費と宿泊費を払って
                参加しちょる外国の方に対してどう思う？
                私しゃー、申し訳ない。
                是非とも来年はなんとかしてくれんかいねー」
               という熱い義憤が見えるような気がします。
               そういう人なんよ。マッハンって。

あっ、長くなってしまったのでやめることにします。
	 






		岐山会報
  投稿者：トイレ  投稿日：2019年 8月14日(水)23時58分20秒
	編集済



	 
	岐山会報が３３号となりました。
岐山会総会に参加すると、もらえます。
表紙は「まんぷくラーメン」と「まんぷくヌードル」を持った福田靖さん。
中には福田さんのインタビューもあります。
同窓生数もあります。
    徳山中学   3,９１８人
    徳山高等女学校    4,６２８人    併設中学    ９６９人
    徳山高等学校全日制（普）  27,４２１人
                                    （理）  1,７９７人
                                    （家）   ４２０人
                          定時制（普）   1,２８５人
                                     （家）   ４０８人
             計40,８４６人（明治35.3～平成31.3     通算１２０期）
校長先生のご挨拶に書かれているのは2019年度の生徒数です。
本年度   全日制普通科  ２４０人      理数科  ４０人
              定時制 普通科１人
              徳山北分校 普通科  ７人
              鹿野分校  普通科 　　　８人      の新入生

全校生   全日制  ８５７人
              定時制    ２０人
              徳山北分校    １７人
              鹿野分校     １７人
あー眠くなった。限界  。
もうねむくなった。おやすみなさーーい！










??




    
	 






		タケの手
  投稿者：トイレ  投稿日：2019年 8月14日(水)15時44分46秒
	



	 
	そうそう、あの写真見てあっちゃんからライン来た。
「初めて気づいたんだけど、
    タケって、手が長いね。びっくりした。」
今一度、写真を見てみた。
な、な、長～い。ほんとだ。って事は、足もーーーだよね。
	 






		いやぁ、みんな忙しいんだね。
  投稿者：トイレ  投稿日：2019年 8月14日(水)15時37分50秒
	



	 
	なかなか回答がないねと思ったら、お盆で忙しいんだね。

今、「アルキメデスの大戦」を見て帰ったところ。
出がけは、太陽燦々で暑すぎたけど、帰りは雨になってた。
天気予報すごいね。当たり。
台風は間違いなく来そうですね。被害が無いことを祈ります。
映画は、菅田君がかっこよかったけど、最近の疲労の蓄積で
途中すっかり眠っていました。（主人が突いた。イビキかいちょるよって。）
いつものサスペンス同様、最初と最後しかわからん。
真ん中見てないから、終わりはあっけなく思えた。

で、オラウータンタイムの回答です。
「皆さん、正式な万歳をご存知でしょうか。
   今日は、正しい万歳の仕方を覚えて帰って下さい。
   25期ミヤちゃん、舞台に上がって下さい。」
という正調万歳講座の一コマです。
   （ミヤちゃんは、ちょっと抵抗した。）
「両手は、手のひらを相手に見せません。
   手のひらを見せるのは、お手上げの時だけです。
   手のひらを内に向けて、片足を一歩前にしながら
『万歳～！』と言います。」ーーーと言っているところです。
もちろん主人公はタケです。
想像とあっていましたか？
	 






		さぁ、わかったかな？
  投稿者：トイレ  投稿日：2019年 8月13日(火)21時20分3秒
	



	 
	ヒントで、写真の想像できた？
二人は、誰？
今日は、気が遠くなるような暑さだったのでくたびれた。
もう寝ます。続きはまた明日。
	 






		岐山会総会
  投稿者：トイレ  投稿日：2019年 8月13日(火)21時14分18秒
	



	 
	日曜日は岐山会総会でした。
２５期は、トモチンが監査で会計監査報告を堂々とスーツ姿でこなし、
最後の万歳三唱をタケが全員の興味を引く素晴らしい話術で終えました。
途中のくじ引きでは、半券片手に本気で注目してた女子の向こう側で
興味なくおしゃべりしていた松井君が当たりました。
しばらくすると、ミヤちゃんも当たりました。
身を乗り出し、「はーい！」と手をあげる気満々のタケと私。
「う～ん！なんで当たらんの！！！」とぶつぶつ言う二人に
後ろからさりげなくマツさんが一言。
「こんな所で、運使わん方がいいよ。」
「あっそうか。」と落ち着く二人
（さすが、色んな人をうま～く使ってきた管理職なんだろうなって感心）
さらに、もう一人当たりました。
（多分、トモチンじゃなかったかなぁ。記憶が定かではないのが辛い）
すると、一旦収まっていた二人が再度燃え始めたけど、残念、最後まで当たりませんでした。
	 






		これは、何をしているのでしょう
  投稿者：トイレ  投稿日：2019年 8月12日(月)16時09分6秒
	



	 
	さぁ、オラウータンタイムです。
これは、何をしているのでしょう。
わかった方、じっちゃんの名にかけて推理した方
回答をお待ちしています。
（画像添付許可申請受諾済）
[image: https://8319.teacup.com/mtomo/img/bbs/0003240M.jpg]
	 






		おっはー
  投稿者：トイレ  投稿日：2019年 8月12日(月)07時41分42秒
	



	 
	一万円札投げ付け男、本当に共感できます。
先週も、内科受診の折、一時間半以上待ってやっと診察室へ。
「いかがですか？」と優しい声色の先生。
「はい、変わりありません。お薬が切れたので。」
「胃の方はどうですか？」
「胃は、調子良くて薬を飲むこともありません。」
この四つのカギカッコで診察終了。
ＤＲは、とても穏やかで優しい方なので、
不安な時は、どんなに時間をかけて質問しても
丁寧に急かすことなく聴き、答えて下さいます。
患者さんの数だけでなく、自分の前の患者さんの
不安度や病気の種類、慢性か急性かなどで
待ち時間に大きな差が出てくることも学習しました。
一万円札を投げ付ける事はないけど、
「また今度にします。」と出直したこともあります。
多分、心の中は同じだけど、今は周りの目を気にする理性があるからかもしれません。

そうそう、今、都会ではネット予約ができ、順番も家にいながらわかるそうな。
地元でも小児科はそれしてるみたいだけど、
私が行く内科や皮膚科は、高齢者が多く導入は難しいのかも。
まぁ、市内、総合病院の待ち時間よりもええかぁ！と思います。
あそこは、予約してても３時間ってザラ。
体調が良くないと行けない病院だと、みんな言っています。

ただ、そこで働いている方々のせいじゃないってのもよくわかります。
本当に申し訳無さそうにされていて、
「また今度にします。」も優しく言っています。
	 






		ぐだぐだ
  投稿者：オーイシ  投稿日：2019年 8月11日(日)15時06分2秒
	



	 
	診療所の受付事務をしていた頃、、、
一時間位待たされた、皮膚科初診の70代の男性が、
いきなり切れて、一万円札を受付に投げつけ、
玄関を出て行ったことがあった。診察中だったけど、すぐに院長(内科)に連絡。院長が男性を追っかけて
行き、押し問答の末、一万円札を返して戻って来た。

待たされて、怒りが沸点に達したらしい。

受付としては、患者さんはなるべく早く帰したい。
だけど、特に夏の皮膚科などは、ものすごく混む。
予約は取ってない診療所だったので、受付だけして
いったん帰宅し、時間を見計らってくる人もいるので
順番には、ものすごく気を遣っていた。そんな中での
出来事だった。思い出したのは、まつさんの本から。

「賢い患者学のヒント」のところ

前回、医者は患者の身になって想像力を働かせて
欲しいと書いたが、小さな不利益も許せない短気な
患者が増えているのも確かだと思う。どちらにも
「コミュニケーションが大切！」と、つくづく思う。

エアコンつけっぱなしで、ぐだぐだしていて
ふと「京都はもっと暑いんだろうなぁ」と思い
T子ちゃんに「生きてる～？」とラインしたら
すぐライン電話がかかってきた(笑)。終わって
時間確かめたら、なんと１時間23分！ (ヒェ～)

無料だから、まっ、いっか～！
	 






		追伸
  投稿者：トイレ  投稿日：2019年 8月10日(土)21時21分4秒
	



	 
	同級生には見えない。
若くてハンサムです。
	 






		まつさん
  投稿者：トイレ  投稿日：2019年 8月10日(土)20時46分27秒
	



	 
	まつさんが新聞に載りました。
Mちゃんが送ってくれました。
はじめの画像は、文字が読めるのですが、
小さいサイズにしたらよく読めなくなりごめんなさい。
[image: https://8319.teacup.com/mtomo/img/bbs/0003236M.jpg]
	 






		みちしおのあさり汁
  投稿者：トイレ  投稿日：2019年 8月 9日(金)21時57分57秒
	編集済



	 
	みちしおは、長距離トラックの運転手に人気のお店で、
後々、クチコミで一般の人も多く訪れるようになったとか。
私も、大昔、行きました。
海賊の親分が飲む盃のように大きなお椀で
あさり汁が出て来ました。美味しかった。
今でもやってるんですね。代は変わったのかな？
昨日から東京の長男一家が帰ってきていて、まぁ、うるさい。
小３、小1、年中組。
大声、走る、ドアを勢いよく閉める、まぁ、うるさい。
子供の頃、地域の爺さん婆さんは、子供を見て、よう叫んじょった。
きっと、うるさかったんだね。

それで思い出した。
昔、母が頼母子をしていた。
ある時、中の一人がみんなのお金を持ち逃げした。
持ち逃げしたのは男性で、残されたのは子どもを抱えた主婦。
みんなで警察署に、訴えに行ったらしい。
山口県庁の隣にある建て替わる前の警察署。
床も階段も木だった事を覚えている。
階段の手すりが鹿鳴館のご婦人のドレスにあうようなーーー
そう、３歳くらいの私達子どもも付いて行ったのだ。
同級生のよっちゃん（男）、留美ちゃん・すみちゃん（１歳上）姉妹と私。
他に、誰がいたかは覚えてない。
刑事さんか事務員さんかわからないけど、
事務机が沢山並んでる大きめの部屋だった。
持ち逃げされてテンション上がっている大人は口々に
いきさつを話しまくる。
大人の目がなくなった子ども達は、机の周りを走り回る。
部屋は、やや広め。よそのおじさんの声は耳に入らない。

ついに、業を煮やしたお巡りさん（制服かどうかわからん）が
大声で叫んだ。
「みなさん、黙って！！！
   子どもは、しっかり捕まえて手を離さない。
   大人は、1人ずつ喋ること。」
その後どうなったかーーー何日たってもおじさんは帰ってこなかった。

そうそう、今日は女子会メールが回っている。
「明日の山口新聞に松さんがでるんて」
「山口新聞、どこで買うん？」
「コンビニにないかねぇ。無かったら平和通りに支社がある」
「買いに行けそうもないから、今度見せてね。」
どんな話かなぁ？歩み？それとも３冊目？
報告が楽しみです。（これ、内緒で管理者のトモチンに言ってるんだよ。また写真付きで載せてくれない？って）
	 






		「貝汁」
  投稿者：オーイシ  投稿日：2019年 8月 9日(金)10時35分0秒
	



	 
	昨日、テレビでやってた山陽小野田市の

ドライブイン「みちしお」のあさり山盛りの

「貝汁」は、とっても美味しそう！でした。

温泉も併設されているのね！(いいね！)
	 






		ゴルフと高校野球
  投稿者：オーイシ  投稿日：2019年 8月 9日(金)00時32分6秒
	



	 
	「全英女子オープン」で優勝した日向子ちゃん
フィーバー中のダンナ。スポーツ新聞三紙購入、
テレビ独占！ 私は、睡眠不足で昼間寝ている彼の
隙を狙って？大好きな「高校野球」を観ています。

と言っても、内容や結果に興味があるわけではなく
「甲子園」＝「夏」という感じが好きなんですね。

まつさんの新刊、読ませて頂きました。
かねがね、医者という「職業」を目指すあんたら！
研修医のあいだに、胃と大腸の内視鏡は経験すべし！

患者の立場になり、気持ちを想像せよ！

、、、と思っているので
第一章「メスを握る医師が手術を受ける」
   医者の気持ち、患者の気持ち
のところが、一番興味深かったです。

トイレも忙しいのに、いつも話題提供ありがとう！

きなこちゃん「SAGA佐賀」行って下さいね！

道ちゃん、本の紹介ありがとう！
全く知らない本です。読んでもすぐ忘れるこの頃
だけど、読んでるあいだは楽しいから、いっか～！


	 






		お誕生日おめでとう
  投稿者：いつかきた道  投稿日：2019年 8月 8日(木)19時10分53秒
	



	 
	トイレさん、今日がお誕生日だったんですね。おめでとうございました。
末広がりの８の重なりなんて、何ておめでたい日でしょう。
関係ないですが、昨日の発表で驚かされた小泉進次郎氏の入籍と同日ですね。
（誕生日、私は来週なので、近かったですね。）

夜中に目覚めることが稀なんて、ビックリ！私なんてしょっちゅう目が覚めます。
簡単で美味しそうな料理レシピも教えていただき、ありがとう。
今度早速真似してやってみようと思います。
にんにく醬油って、にんにくのすりおろしとお醤油を混ぜたものですよね？
私は手軽に使えるチューブ入りのすりおろしにんにくを愛用しているので
それとお醤油を味付けに加えてみます。

ところで、空いた時間は何か読んでないと落ち着かない活字中毒の私は
食指が動いた本を片っ端から乱読していますが（読み易いエッセイや小説ばかりです）
少し前に読んだ「探偵はぼっちじゃない」（坪田　侑也）ご存知ですか？
今年３月に発行されたばかりですが、著者は現在１７歳の高校生。
でもこれを書いたのは、若干１５歳だったというので驚きです。
文の構成力、文章力、中学生でもこれだけのものが書けるんだ・・と感心しました。
ボイルドエッグ新人賞というのを受賞していますが、今後に期待できそう？

先週末猛暑の中、備中松山城と鬼ノ城に登ったりしたので
（夏に登るなんて！と呆れられました）
今週初めは体の消耗が酷く（悲しいかな、回復に時間を要するように・・）
やっと回復したかなと思ったら、
今週末からの６連休、周南の実家と九州の旅が待っています。
次々と発生している台風の影響が心配です。
	 






		夜中に目を覚ました
  投稿者：トイレ  投稿日：2019年 8月 8日(木)03時55分51秒
	



	 
	滅多にない事だが、夜中に目が覚めてしまった。
寝られそうにない。
スマホを手に取ると、誕生日だった。
まつさん、part  Ⅲの出版おめでとうございます。
その活力に完敗です。
６０歳を超えた頃から、この世でどんなに頑張っても死ぬ瞬間、全く価値は無くなるんだと思うと、何もしたく無くなった。
だから、まつさんのような人は眩しいし、とても羨ましい。

ここから下は、昨日、せっせと書いて確認までして消えてしまった原稿。思い出しながら書いてみます。
主人とニンニク醤油を作った話。
昨年から主人がニンニクを作り始めた。
昨年は、軒下に干していたら溶けて無くなった。
今年は、収穫後、早目にニンニク醤油を作った。
私が皮を剥き、主人が切ってペットボトルに入れます。
まぁ、指先と爪の間が痛くなります。
こんな時、一番効くのが、指を口に含みニンニクエキスを吸い出す事です。少し楽になります。

さて、ニンニク醤油を使って一品。（昨日の夕食）
トマト大を４個くらいを一口大に切ります。
（昨日は湯むきしました。皮付きでもOK）
鶏肉（皮付きの方が味が良い）も一口大に切ります。
シメジをほぐします。
耐熱のガラスボールにミルフィーユのように
トマト、鶏肉、シメジを二巡し、ニンニク醤油をかけます。（それぞれの量はアバウト。ニンニク醤油は初めは少な目で味をみて追加）
ラップをぴっちりしてレンジで4～5分加熱します。
この時、長く加熱すると、鶏肉がひとかたまりになってしまいます。
ラップを外し、中をよくかき混ぜます。
すでに、トマトのスープが出ているので味見します。
お好みでニンニク醤油を追加します。
更に、ラップをして5分くらい加熱します。
はい、出来上がり。母の十八番です。
長期入院中、看護師さんや介護士さんに時間のない日の早技料理として教えていました。結構、好評でした。
外出予定のある時は、向きません。（匂い）
	 






		未踏県
  投稿者：きなこ  投稿日：2019年 8月 7日(水)14時10分36秒
	



	 
	猛暑、炎暑、酷暑！
水分補給しながら、生きています。

マツさんの「Day by Day－Ⅲ」が出版され、拝読。
医学や医療のちょっとむずかしい話、共感をよぶ経験談など
いろいろな話題が盛り込まれていました。

全県踏破が2クール目で、今秋にはそれも完了するという話を読んで、
私がまだ訪れていない県ってどこかなあ？と、過去の記憶を
たどってみました。

通過したけど立ち寄っていない県は、佐賀県、富山県。
通過したこともない白紙県は、高知県と秋田県。
この4県が訪れていない県でした。

高知は、11月の旅行先なので楽しみ！
佐賀はオーイシさんのふるさと、富山も秋田も見所が多いし、
いつか行きたいなと思っています。

北海道も行ったのは道南だけなので、北の方にも行きたいところ。
昨年の東京岐山会の講演で、知床の話を聴き、
その豊かな自然を体験してみたいものだと思ったけど未実行です。
	 






		徒然なるままに
  投稿者：Teresa  投稿日：2019年 8月 7日(水)10時58分52秒
	編集済



	 
	先ずは前回書き忘れたこと
トイレちゃん　お孫ちゃん誕生おめでとう＼(^o^)／
*………*………*………*………*………*

京都アニメーションの放火によってたくさんのスタッフが亡くなったり、重軽傷を負われたり。
それを傷んで手を合わせて涙する人、今まで京アニに勇気をもらった、癒やしをもらったと悔やむ人。
私の知らない世界でした。
先日の「天気の子」を観て、私のカンカチコンの頭には社会的に「こんなことありえへんやろ」「そんなことあかんやろ」と思ったストーリーでも、勇気付けられたり、癒やされる感性を持った若者達を救っているのでしょう。
そう言えば、私達もいい歳して、赤い風船に乗りたがったり、雲の上を歩いてみたがったり、お空の風をもらって帰ってもその時点で風でなくなってしまうのにそんなこと考えたり、未だに若い心は失っていないものです。
現実的ではないことかもしれないけれど、それが勇気をやる気を掻き立てるものなのでしょう。
な~んかこの暑さの中でも、ちょっとやる気が湧いてきたかも^_^

お盆が近づいてきました。
たくさんの想いが、トイレちゃんのご両親、叔母様も私の父も、千の風になってみんなを見てくれてるでしょう。
それこそ有り得ないことでしょうが、そう思うことで心が救われますね。
では、また
	 






		お寺さん その二
  投稿者：トイレ  投稿日：2019年 8月 5日(月)18時45分15秒
	



	 
	前の週は主人（今は夫って言う方がええらしい）の方のお寺さんがお参りされました。
我が家は、どちらの親もなく、お寺さんを引き継ぎました。
幸い、真宗同士でお仏壇に一緒に過去帳を並べて良いという事で、そうしています。
お寺さんの方から「どちらか一つにしたら？」と言っていただいたけど、「それぞれを知っていてくださるので、私の代まではこのままにさせて下さい。」とお願いしました。
昔は、同じ墓に一族ではない人を入れてはいけないと言われ、主人の独り身の叔母は無縁墓に入れました。
今、心残りなのは、おばさんをうちの墓に入れてたら姉にあたる義母と一緒で寂しくなかっただろうなぁと言うことです。
	 






		お寺さんの盆参り
  投稿者：トイレ  投稿日：2019年 8月 5日(月)16時53分11秒
	



	 
	昨日、お寺さんの盆参りがありました。
私の実家のお寺さんです。
お経の後、色々世間話をされるのが楽しみです。
ご住職は、50代だと思いますが、中学生の頃からお父さんにくっついて檀家参りをされていました。
「行く先々で、お小遣いもらったでしょう？」
というと、「そうよ。これはお寺さんにお供え。
これは、ボンにって、先々でもらったよ。」
そして、
「あの頃は、お爺さんが、『あそこに行こう』と
その場で決めよった。」そうです。
「はぁ、お爺さんが年取ったら、昔の乳母車の
上を取って台車にして載せてまわりよった。
爺さんが、台車から『次は、ここ』って指示しよった。
心の中で、『爺さん、普通反対じゃろう、小学生の
ワシが押して、爺さんが乗るんは。大五郎の反対』と
思いよったよ（お寺の周りは小学生から、うちは車なので中学生からみえてました。）
今は、何日の何時とハガキが来ます。
時代は変わった！あの頃は、みんなおうちに誰かいたそうです。
	 






		健康パーク
  投稿者：トイレ  投稿日：2019年 8月 3日(土)22時30分14秒
	



	 
	あの頃、健康パークってありましたっけ？
徳山と下松の境界の川沿いにある温泉、
プール、スケートリンクのある複合型の施設です。
久しぶりに健康パークのビアガーデンに行きました。
中学校の同級生（3の6）７名＋１です。
「あの頃は、ビアガーデン、いっぱいあったよね。」
「駅ビル、松下、丸福ーーー」
賑やかだったよねーといつもの思い出話。
そろそろ、あの賑やかさを知ってる年代も
少なくなっているのかもしれません。
BGMで『まちがいさがし』がかかっていました。
大好きな曲です。はまっています。
テレビのyoutubeで曲をかけながら、子どもを寝かしつけています。
	 






		またまた、パニック
  投稿者：トイレ  投稿日：2019年 8月 3日(土)11時41分29秒
	



	 
	昨日、庭に珍しい花が咲いたので写真を投稿しようと思ったけど、できません。
何時間、スマホと格闘したやら。
スマホとタブレットを使っているのですが、スマホとタブレットが同期しなくなりました。
スマホの写真は容量が大きいので、一旦、自分宛にメールします。
送る時に、容量を小さくできるので、それで縮小してました。
でも、タブレットには届かないし、スマホでは、写真の保存が出来ないし。
数日前に、「２ファクターとやらをやれ」とスマホに言われ、わからんままにやったら、スマホで撮影した写真もタブレットに届かなくなった。
「あなたの電話番号を大阪の方で確認しようとしています。」っぽいメールが来て、怖くて「許可しない」を押したからなのかーーー
おばさんには、どれが本当でどれがなりすましか文章読んでもわけわからん。
また、携帯屋さんに聞きに行くか。
若者からしたら、1＋１のような質問を仕事とはいえよく聞いてくれますよね、店員さん。

そうそう、花の名前は「さくららん」
名前が分からず、お隣さんを呼んで聞きました。
家に入ってすぐ「あれ、何だっけ？」とまた聞きに行きました。
	 






		わ～ やられた
  投稿者：トイレ  投稿日：2019年 7月30日(火)23時22分31秒
	



	 
	爺さんと婆さんの入れ替わりーーー考えもつかなかったわ～
見たい 見たい！

一作目は「時をかける爺さん」かな～
ラベンダーじゃなくてーーーなんだろう
菊や椿は縁起でもないしーーー向日葵じゃあ陽気すぎる。
これは、課題にしておこう。
入れ替わる爺さんと婆さんは、
「樹木希林さん」と「さんまちゃん」 がいい。

な～んて考え始めたら、寝られなくなりそう。
やめて寝ます。おやすみなさい。
明日も元気に目を覚まそうぜぇい！！！
	 






		暑い～！２
  投稿者：オーイシ  投稿日：2019年 7月30日(火)23時02分34秒
	



	 
	割と涼しい日が続いていて、爺婆保育園の休園日

「高校野球の西東京大会でも観に行こうか」と

ダンナと話していたら「ドカン！」と暑くなりました。

感性も干上がって「天気の子」より現実問題！

「能天気婆さん、年金だけで如何に生きるか？」です。

きなこちゃんの書き込みで、

ある朝、寝不足のまま起きたら、どっかの爺さんと

体が入れ替わっていた！！、、、と想像したら、

可笑しくて「撃沈」しました。

夜遅いし、下ネタになりそうなので止めます。

暑さに負けず、頑張りましょう！！



	 






		暑い！
  投稿者：きなこ  投稿日：2019年 7月30日(火)20時22分49秒
	



	 
	遅い梅雨が明けたと思ったら、連日の猛暑です。

トイレさんは夏生まれなんですね。私は4月の春生まれ。
肺炎球菌の注射案内も介護保険証も、ほぼ同時期に受け取りました。

行政から「さあ、高齢者ですよ～」と、続けてポンポンと
肩をたたかれたような気分でした。

「天気の子」は見ていませんが、新海誠監督の「君の名は。」が、
先日テレビ放映されたのを見ました。

男と女、都会と田舎、全滅と全員生存、と対比した表現の刺激が
効いていて楽しく見ました。絵もきれいだったし。

心が入れ換わる男女が10代だから「ドキドキ、キュン」だけど、
これが60代とか70代だったら、どうなんでしょうね。

68歳のおばさんが、65歳のどっかのおじさんと入れ換わっても、
お話にならないでしょうか･･･
弘兼憲史が「黄昏流星群」で描いたら、どう展開させるかしら、
なんて思ったり。

そうそう、本の入手方法の質問がいつかあったけど、図書館派です。

読みたい本があると、区立図書館の検索システムで予約します。
時には、図書館の書架を徘徊しながら、嗅覚（視覚？）で
本を手に取ります。

引っ越しの度に、本の荷作りと再収納に往生し、
次第に、家の本は増やさないようになりました。
	 






		引き続き65歳ダメ押し
  投稿者：Teresa  投稿日：2019年 7月29日(月)16時33分3秒
	編集済



	 
	今日は娘に誘われて孫と映画「天気の子」を観に行った。
話題的には東京の長雨、日照不足とマッチしていたのだけれど、65歳のおばあちゃんとしては、何が言いたいのかわからないし、キュンともこなかった。
それを娘に言うと、「もう感性が付いていけてないんやろな」と言われた(-.-;)
ただ、都会の描写や雨模様は丁寧できれいだった。
この映画を観られた方があれば、同じ65歳としての感想をお聞きしたいものです。
お昼に食べたホテルのブュッフェはお肉がテーマで美味しかったです。
暑くて運動不足だし、痩せる暇がない。
帰りの電車内にて取り急ぎ
　　　　　　　　　では、また
	 






		またまた 駄目押し
  投稿者：トイレ  投稿日：2019年 7月27日(土)00時28分50秒
	



	 
	春に肺炎球菌のハガキが届いたと騒動してたら、
今度は、8月の誕生日を前に「介護保険証」が届きました。
年寄りのつもりは毛頭無いのに、次から次へと
「はぁ、若こう無いんよ。」と駄目押しをされてるみたい。
あっ、また暗い話になった。

昨日、徳山のいよやの斜め前の美容室に行きました。
けやき通りの地下駐車場の前で、一方通行、駐車禁止
なのに、赤いコーンを置いて車が止まっていました。
お店で聞くと、「大変だったんよ。
地下駐車場に大雨が流れ込み、（地下２階が水位2m）
地下にある電気の基盤が水没。全戸停電。
これは、アーケードのある銀南街（覚えちょる？」の
電気全てが繋がっているので、地下のスーパー、アーケード街の井筒屋さん、お洋服屋さん
時計屋さん、唐揚げ屋さんなど臨時休業ばかりでした。
更に不運なのは、３階から５階までが住みやで、電気がないとくらしていけん。
大雨警報がなった日だったんだろうね。公民館に自主避難しているひとも。
ポンプで汲みあげるまだ、次々と湧いてくるらしい。
それぞれに被害はいっぱいあるだろうけど、なんとか復活して頑張ってねー
	 






		いえいえ。いい話をありがとう
  投稿者：松じゅん  投稿日：2019年 7月26日(金)14時51分25秒
	



	 
	孫の話にはほっこりするね～
旭日旗、気がつかんじゃった。
石坂さん、寄付しちゃったん？
ありがたいね。
なんでも鑑定団は、週に4回もあるから～
あんまり本気で見てなかった。
夏休みに、小学4年と6年の孫が来るから
もしかして、また行くかもしれないので
その時は気をつけて見てきます。
梅雨明けしてガンガン暑いね。
32度くらいらしいよ！
クーラー代ケチらずに、
倒れないで夏を乗り切りましょうね。
	 






		大人は酷いよ
  投稿者：トイレ  投稿日：2019年 7月25日(木)00時16分12秒
	



	 
	手足口病は、子ども中心の病気ですが、
大人がかかると酷いです。
この時期は、ヘルパンギーナも要注意。

同僚が、水痘（水ぼうそう）にかかって
頭に握り拳大の瘡蓋ができたらしい。
ある年は、６人の職場で、同時に３人が風疹に
なって、わけわからん一週間を過ごした。
これも、とても酷く、物が飲み込めなかったらしい。
子どもの時にかかる病気は、大人がかかると酷いよ。
体力がないとさらに大変だから、気をつけて下さい。

見た見た？
大和ミュージアムの大きな旗。旭日旗って言ったっけ？
先週、お宝鑑定団の再放送でやってたよ。
放送開始からの名場面集。
ゲストで石坂さんが出てました。
石坂さんの一番の思い出が戦艦ナンチャラの旭日旗。
「ニイタカヤマノボレ」の電報を打った艦。
戦争が終わって米兵が（結構有名な人）持ち帰り、
亡くなる時に部下に託した。その部下の孫が依頼者だったそう。
確か、3,000万か4,000万だった。
放送後、石坂さんが自腹で買い取って（日本にあるべきと思った）
今、大和ミュージアムに飾ってあるそうな。
松じゅんちゃん見た？
松じゅんちゃんが行くのなら、もっと本気で見るんだった。

楽しい話題ーーーう～ん、思いつかん。

ローカルでいい？
よく泣く孫（6月7日生まれ）を娘が抱いてあやしている時、
泣き止まないので、私が膝に乗せ向かい合い、
「あら！誰が泣きよるの。
お母さん（娘の事）泣いてええってゆうたかね？
泣いたらいけんじゃろー。反省しちょる？
どーしても止めん子は、お山に捨てるよ。」と説得すると
泣き止みます。直立不動で、眉を八の字にして。
娘が「お母さん（私の事）に怒られたから、悲しい顔しちょるじゃん。」と
かばうのですが、不思議に泣き止み、私の顔をじっと見ます。
言葉だけ聞いたら、虐待ではと通報されるかもと言いながら
その反応を楽しんでいます。（娘は、本気で心配してる）

ただねー、里帰り出産って、こんなに大変だったん？
子どもにふりまわされ、産後の娘を気遣い、
手抜きだったご飯もそこそこ頑張り（それでも主婦ほどじゃない）
家事、買い物、お風呂、娘を寝せるために抱っこしっぱなしにオムツ替え。
助産師さん達専門家は、産後鬱に気をつけるよう娘のことはケアをしてくれる。
じゃあ、年金を貰おうかという婆さんのーーー
大人2人でゆったりと暮らしていた婆さんのーーー
高齢者肺炎球菌のハガキをもらった婆さんのーーー
時々、ぶち切れそうになる心のケアは、誰がしてくれるんじゃろう。
そんな毎日の中、学習したのよね。
息子に孫が生まれた時に、どれだけ、あちらのお母さんに
お世話になったのかってことに気づいた。
早速、あちらに電話しておことわりをした。
何歳になっても、体験しないと気づかないことあるんだね。
それともう一つ、
私が生んだ時、私の母は今の私より１０歳若い。
最後の3人目生んだ時は母６０歳。やっぱり若い。
娘も徹夜は厳しし年齢だし、私も年だしそれが辛いのかも。

あっ松じゅんちゃんごめん。楽しい話の筈がーーー
次回、なんとか楽しい話みつけとく。
ドット疲れた？ごめんごめん。
	 






		大人の手足口病は酷いって？
  投稿者：松じゅん  投稿日：2019年 7月24日(水)16時55分35秒
	



	 
	テレビでやってたからね。
うつらないようにお孫さんの看病してね。

日曜日に、ストレス解消で
呉のヤマトミュージアム
雨の中行って来て
月曜日はT美さんと湯田温泉でランチ。
帰った途端、爆発しそうなストレス！
あーあ、梅雨明けたらしくて、頭が痛い。
レンタルビデオで男たちのヤマト見て、
泣いたからかもね。
何か楽しい話題、聞かせて。
	 






		育爺、育婆中です。
  投稿者：オーイシ  投稿日：2019年 7月23日(火)23時03分19秒
	



	 
	双子「手足口病」で、我が家は保育園状態です。

私は若い頃も、よく飲んでいた「アリナミン」

ダンナは「ユンケル」。

そしてお風呂上がり、二人で背中や腰に

「ロキソニンテープ」を貼り合っております。(笑)

ボランティアは、何とか続けていて

「認知症」はライフワークになりそうです。

読みたい資料も、新聞の切り抜きも、いっぱい！！

シゲちゃん、ダンナをゴルフに誘ってくれて感謝！

「来年は出られるといいな」と言うとります。

※書き込む人、増えるといいね！
	 






		みんな夏バテでしょうか？
  投稿者：トイレ  投稿日：2019年 7月23日(火)20時21分27秒
	



	 
	この間から、掲示板が開店休業のようです。
私は、娘に孫が生まれ、てんてこ舞いをしています。
時々しか開けられないけど、開けてはいます。
書こうかなと思うものの、気力、体力がないので
なかなか書けません。
七夕同窓会も写真見て、楽しい報告を読むのが精一杯。
ラインもお休み状態です。
高校野球がどうなっているのか、野犬対策がどう進んだのか
さっぱりわかりません。浦島太郎状態です。
そうそう、ここのところ、周南は大雨の警報が立て続けに出ています。
ご両親がいらっしゃる方は、是非電話してみて下さい。

そうそう、この前、シゲちゃんから電話ありました。
いつもの夏季ゴルフ大会を8月14日に行うそうです。
帰省されてる方、在郷の方、「い～れて」って
シゲちゃんに連絡すると喜ぶと思います。
ただ、自己責任で熱中症には気をつけて下さいね。
	 






		一週間色々
  投稿者：トイレ  投稿日：2019年 7月22日(月)10時30分42秒
	



	 
	久能さんの素晴らしい記事、とくと拝見しました。
自分が頑張った訳じゃないけど、鼻を高くして家族に自慢しました。
久能さんは、同窓会には来てくれんのじゃろうか。
それどころじゃないんだろうね。
私は、廊下ですれ違う時と、職員室の前の順位表でしか知らんのじゃけど。

この一週間、本当に色々ありました。
京都の事件は、朝ドラを見るたび、重なってしまい悲しくなってしまいます。
どうして、他人の幸せをこんなに容易く奪う事ができるのか。訳がわかりません。

台風の影響は、警報が出て雨風が酷かったけど近隣は大した事ありませんでした。
土曜日は、「大徳山夏祭り」と「櫛ヶ浜納涼祭」の予定でしたが、どちらも中止。
26期の後輩から「夏祭りに出店予定だった、やすきゅうの売り上げ協力に飲み会やります。」とお誘いがありました。
やすきゅうは、26期の同級生夫婦で（電話してきたのは違う26期）徳山小学校斜め前、桜馬場通りにお店を出しています。
私は、夜は無理なので、晩御飯用に14時前に行きました。いつもは、空いている時間なのに、次々とお客さんが。「急がんから、後でええよ。」と注文だけして近くのパン屋に行きました。お店の中は飲食スペースに結構いて、パンのトレーはほとんど空。3本残っているフランスパンを1本とパンの耳を買いました。
「この時間に来ると、遅いんですねー」とレジで言うと、「祭りがあると思って仕込みを控えたんですよ。中止を知らない人が朝から来られたのか、いつもより売れて、今、慌てて焼いているところです。」と言われました。
やすきゅうでその話をすると「出店しないところには、連絡行かんよね。うちは、昨日の朝10時頃連絡あったんよ。冷凍物を解凍する前だったから助かったよ。」
でも、予定していた物は売れないので、冷凍庫パンパンだって。
観覧者の立場では知らなかった事がいっぱいでした。
	 






		久能さんが毎日新聞に
  投稿者：管理人  投稿日：2019年 7月14日(日)12時19分22秒
	



	 
	今朝毎日新聞を見て驚きました。何と1面に同窓生の久能さん（8組）の顔写真があるではありませんか。今回は、毎日新聞の「Ｓストーリー」という成功者を取り上げた特集で、1面と4面全面を使った記事となっていました。
久能さんの活躍は、これまでもいろんな媒体で取り上げられてきて有名ですが、今回は新聞記事で大きく取り上げられて、より多くの国民に知られることになりました。
久能さんの事は、２５期ＨＰの「皆さんからのメッセージ」でも紹介していますが、これまで企業家として新薬の開発で活躍して、今は新たな起業家や芸術家の支援に力を注いでいるとの事で、今後とも一層の活躍が期待されます。同窓生としても誇らしく、活躍を祈る次第です。
毎日新聞を購読されている方は新聞を、そうでない方は下の記事をご覧ください。

毎日新聞の記事
二つの新薬　製品化した起業家（その１）　成功しても、なお挑戦
二つの新薬　製品化した起業家（その２止）　起業家支援が使命
[image: https://8319.teacup.com/mtomo/img/bbs/0003213M.png]
[image: https://8319.teacup.com/mtomo/img/bbs/0003213_2M.png]
	 






		七夕同窓会の報告をアップしました
  投稿者：管理人  投稿日：2019年 7月10日(水)16時12分10秒
	



	 
	今年も東京で七夕同窓会が開催され、その楽しい様子が、幹事さんから届きましたのでホームページにアップしました。ご覧ください。
相変わらず、東京は盛り上がっていますね。
http://25ki.starfree.jp/tanabata.html
	 






		ラーメン+お酢
  投稿者：Teresa  投稿日：2019年 7月 9日(火)12時54分28秒
	編集済



	 
	七夕同窓会はいつも楽しそうですね。
雨でも晴れでも年に一度は集える絆の強い会ですね。
羨ましい…
さて、今日のお昼は夫が地元の友達と月一行くラーメン紀行で留守だったので、私はひとり阿修羅さん推奨の「インスタントラーメンにお酢」に挑戦してみました。
袋麺で作るのは手間(なんとズボラ)だったので、麺づくり(カップ麺)の豚骨味。
スープの粉末を2/3にしてお酢を大さじ1杯弱入れました。
ん~(・o・)　あまり抵抗なく食べられました。
私は最後スープは全部飲み干さないから、お酢の摂取量も差ほど多くはないかもしれませんが、塩分が1/3カットされたのは確かです。
次は夫も巻き込んで袋麺で挑戦してみましょう。
ラーメン紀行で美味しいラーメンに慣れてる人にはどうかな…
　　　　では、また
	 






		３年後は
  投稿者：オーイシ  投稿日：2019年 7月 7日(日)21時05分56秒
	



	 
	「児童」で、ちびまる先生に、褒められてもうた！

トイレ、来年はトーリーくんと崎山さんです。

笑ったけど、ホイッスルはいいかも！

(少年サッカーチームには必需品だったな。)

きなこちゃんの書き込みにも大笑い！

いつも〆に歌う『遠い世界に』の歌詞にしみじみ

して別れました。

あと３年すると、高校卒業後50年！です。

	 






		珍道中（東から西へ）
  投稿者：きなこ  投稿日：2019年 7月 7日(日)19時54分30秒
	



	 
	昨夜は七夕同窓会、そして今夜は雨の七夕（新暦）
オーイシさんの報告の続きで、ちょっとおはなし。

1次会は駅東口の先にあるビヤホール、2次会のカラオケ店は駅西口方面。

1次会が終って、児童達は自然発生的に出来たグループで、
例の長～い動く歩道の乗降に足元を注意しながら、三々五々、
談笑しながらノロノロと駅東口へと進んで行きました。

JR東口改札付近、一次会で帰宅する児童とのお別れの場となり
「また逢う日まで･･･」と、握手と挨拶がにぎやかに展開。

それが終るとヨタヨタと、駅ビルの通路を西口へと進んでいきます。
やがて駅西口、地上に到着。

「はて？これからどっちに行けばよいのか？」と迷う面々。
風紀委員長がヤマベ先生に電話して進むべき方向の指示をあおぎます。

店も近い横断歩道を、迷子も怪我人もなく無事渡り終えた児童達は、
そこにアキレ顔で立っているヤマベ先生とご対面。
シオシオと先生の後から店に入っていったのでした。

先生が用意してくれた19号室に対して、狭いなどの文句を言う児童は
もちろんなく、やがて数々の往年のヒット曲が飛び交ったのでした。

＜おしまい＞
	 






		来年までに
  投稿者：トイレ  投稿日：2019年 7月 7日(日)14時48分18秒
	



	 
	よーわかった。
眼に浮かぶようです。
山部先生、おつかれ様でした。
来年の幹事さんは、どなたでしょう？
ホイッスルとお散歩用のロープを送りましょうかね。
忘れんかったら。
	 






		七夕同窓会ご苦労様
  投稿者：ちびまる  投稿日：2019年 7月 7日(日)07時20分27秒
	



	 
	オーイシさん、七夕同窓会の投稿文、いいですね。昨夕の様子が手に取るように分かります。
特に「児童」という言葉、最近、と言ってももうずいぶん前から「児童・生徒・学生」という言葉がきちんと区別されて遣われなくなっているので、よけいに感動！
先日来、おから談義が活発でしたが、「オカズのない人生」しか知らない小生にはまったくついてぃけませんでした。
ところで、七夕同窓会、恵比寿で行われたとのこと。小生も二週間後に恵比寿のQ.E.D.Clubで個人的な催しがあります。
	 






		それぞれの一年
  投稿者：オーイシ  投稿日：2019年 7月 7日(日)06時42分11秒
	



	 
	おはよーございます。
昨日は一年ぶりの『七夕同窓会』でした。
ワヤじゃったけど、やっぱり楽しかったです。

例えるなら、小学校四年生くらいのクラス(笑)

一人一人、発表(近況報告)をしよるのに、
あんまり聞いちょらん児童数名。

山部(平尾)先生が、何か説明しよるのに、
うろうろしよる児童数名。

聞いちょらんから、同じ事を何回も聞き直す
児童数名。

勝手に騒ぐ児童数名。

カラオケ移動前のトイレが長い児童数名。

カラオケ移動(少し離れてた)するのに
ちんたら、ちんたら時間がかかる児童たち。

※先生、少しキレちょった。(笑)
本当に、本当に、お疲れさまでした。

※みんな、それぞれの一年を過ごして、元気に
集まることができた恵比寿の一夜でした。








	 






		双子の不思議
  投稿者：オーイシ  投稿日：2019年 7月 5日(金)13時17分54秒
	



	 
	今週一週間、ヘルプは来なかったので、双子は
元気に保育園に行ったのでしょう・・・

以前、熱のある一人を預かり、一人は元気なので
保育園に行かせたら、お友達の顔をいちいち確認して
もう一人を探し回った挙げ句、ストレスからか？
口の中に指を突っ込んで吐いた、とのことで、
持って帰る洗濯物が大量になっていました。(泣)

切なくて、切なくて、、、
それ以来一人は元気でも、二人とも休ませて
預かります。言い聞かせて分かるようになれば、
一人でも元気に行くようになるのでは？と。

そして我が家の車には、今や息子がハードオフで
買ったチャイルドシートが２つ取り付けられていて、爺婆が乗ってるのに
「チャイルド・イン・カー」マークが
貼りつけられています。

双子も、爺ちゃんの車に乗るのは大好き！！で
足をバタバタさせて「アアア～っ！アァ～っ！」と
歓喜の雄たけび(うん？雌じゃが)をあげるのですが、
飽きるのも早く、しばらく乗ってると「おりてっ！
おりてっ！(おりる！のこと)」 と騒ぎだす始末。

※「る」がまだ言えなくてボール→ボーリと言う。

「まめっ！まめっ！(だめ)」も相変わらずで、
すぐに「いやっ！いやっ！」も始まるんだろうな。

ダンナは風邪ひいてたし、元気で保育園に行って
るのは有難いけれど
「そろそろまた熱出さんかね」と言って
ダンナのヒンシュクを買っているばあちゃんです。
	 






		色々、色々・・・
  投稿者：オーイシ  投稿日：2019年 7月 5日(金)11時49分15秒
	



	 
	teresaちゃん、孫守り、お疲れさまでした。

ゴルフ疲れか？飲み会疲れか？孫守り疲れか？
ダンナが久しぶりに風邪をひきました。先週末から
ちょっと体調崩してたのに、月曜日ゴルフに行き、
帰宅後「やめれ！」と言うのに飲み会に出て悪化！
「かかりつけに行け」と言うのに「市販薬で治す！」

明日の「七夕同窓会」には出られそうですが、、、
(全く、もう～っ！)です。
ヨシローくん、マキちゃん、お世話になります。

さて、、「おからパウダー」買って食べてみました。
ヨーグルトはオッケー！ コーヒーや味噌汁には
溶けにくくて残りますね。結局、コネコネする
ハンバーグとか肉団子、餃子のあん、蒸しケーキや
クッキー、ホットケーキに入れるのが良さそうですが
今やどれも、あまり作らないものばかりです。(笑)

本は図書館で借りるか、ブックオフで一冊108円のを
買います。(本屋さん、ごめんなさい！！)
そうそう、、、同窓生特典？で最高裁の中にある
図書館を見学させてもらったことがありました。
法律分野の専門図書館ですが、判爺の説明で国立国会図書館の支部図書館であることを、初めて知りました。(残念ながら、頭が痛くなりそうな本ばっか・笑)

嬉しいことに時々、本を送ってくれるマッハンと
いう有難～い存在も。しかも私の好みを知ってる
恋人のようです。ふふふ

先日送ってくれたのは『腐女医の医者道！』二冊。
外科医で三人の子持ちでオタクな、さーたりさんの
コミックエッセイですが、以前、岡山の外科医に
聞いて、涙が出るほど笑った下ネタ含む「外科ある
ある」やドクターヘリの裏事情、まつさんのエッセイにもあった機内での「ドクターコール」の話など
とても興味深く面白かったです。回し読みするね！






	 






		徒然なるままに
  投稿者：Teresa  投稿日：2019年 7月 4日(木)11時14分42秒
	編集済



	 
	梅雨独特の蒸し暑さ。
ガマガエルのようにたらりたらりと油汗を流して痩せればいいのに、一向にヘルスメーターの数値は減らない。
若い頃は夏痩せしてたのに、なんでだろう？

おから茶漬けは、まずおから煮を作らなければ…と、保留中。
インスタントラーメンのスープを半分にしてお酢を足すと言うのには興味あるけど、勇気も要りそう(*_*;
いつか一人の昼食時に試してみようっと。

G20も無事終わり、孫守りも終わりヤレヤレ。
雨の遊園地になるかと想いきや、お天気快復で孫達は喜んでくれました。
大人付きなら子供でも乗れるという遊具(？)が結構あり、64歳のおばあちゃんも一緒に楽しんできました。
たぁたん(私の呼び名)と一緒じゃなきゃ乗れないのよ、とちょっともったいつけたり(^^)

G20は無事終わって地元としてはホッとしてます。
あれだけ道路封鎖されたのに交通渋滞
も起きず、大阪やるじゃん！
地元住民の理解あってこそと思います。

さて、成果は…
孫守りでニュースもオンタイムで見れず。
トランプ大統領の北朝鮮訪問に話題持ってかれましたね。

ところで、昨日周南市の野良犬の話題を朝のワイドショーで扱ってました。
今の時代、そこそこの都市で野良犬が闊歩してるなんて、驚き。
見捨てられた犬もかわいそうですよね。
駆除される動物の立場になれば、かわいそうなもんです。
去年、我が家でアライグマ親子7匹捕獲。
どう処分されるかわかってはいても、市に引き取ってもらうより他なし。
おじゃこやイカナゴの釘煮食べる時、飼ってるメダカと命の重さはどう違うんだろうと理屈ではわかっていても不思議な気がします(?_?)

阿修羅さん、本をよく読む人は図書館利用されますよね。
私みたいにたまにしか読まない怠け者は読んだ証に置いておきたくて買ってます。
貸出期間中に読み切れないってこともあるんですけどね。

では、今日も頑張ろか
書き忘れあったかな…

　　　では、また
	 






		NY公共図書館
  投稿者：阿修羅  投稿日：2019年 7月 3日(水)23時49分1秒
	



	 
	適口には個人差があるとは言うものの、おから茶漬けは皆さんのお口には合わなかったでしょうか。
健康と節約最優先の僕は美味はほとんど問題にしませんが、「不味くて食えんかった」との声も一部から
出ているようなので、お詫びかたがた口直しの話題を。

先日来の読書談義を見て思ったのは、今は本はどうやって手にしているのだろうかということです。
「本は買うべきものだ」との母親の教えを紹介した方もおられましたが、それは確かに理想というものの
年金暮らしの身分としては図書館利用の人も多いかと思います。

　図書館というのは実に不思議な施設とは思いませんか？
本を借りるのもパソコンの使用も、新聞を読むのも無料なのに、「ありがとうございます」と言うのは図書館の方ですから。
実にありがたく、奇特なことではないでしょうか。

ニューヨーク公共図書館は、なかでも世界的にも特に優れていて「ニューヨーク公共図書館 エクス・リブリス」という
ドキュメンタリータッチの映画が新聞でも好評です。
予告編は下記をごらんください。
http://moviola.jp/nypl/
先月までは東京（岩波ホール）だけでしたが、今月から関西はじめ全国でも上映が始まったので、取り急ぎ。
	 






		魯山人のお茶漬け
  投稿者：阿修羅  投稿日：2019年 6月30日(日)09時53分52秒
	



	 
	トイレさんから決定版のレシピを出していただきました。おから料理について貴重な情報をお寄せくださり、皆さまに感謝です！

　その御礼といっちゃなんですが、おからがあまり好きでない人も、きっと美味しく食べられる方法をひとつご紹介します。
まず飯椀に少なめの熱飯を盛り、その上に（残り物の冷えたので可）おからの炊いたんを適当にのせ、梅干しとおろしワサビを添えて煎茶を掛ける、名付けておからのお茶漬けです。

かの魯山人はお茶漬けが大好きで、宵越しの（残った）てんぷらやうなぎでやるのも常でしたが、なかでも好物は納豆のお茶づけでした。
そのレシピにならって大豆つながりで開発（？）したのが、おからの茶漬けです。
ただし、美味しいかどうかの感じ方については個人差もありますので僕も魯山人も責任は負いかねます。

　大豆つながりで豆腐や油揚げ、湯葉、納豆などについても、いずれまたの機会に語り合いたいものですが、おからはおあとがよろしいようなのでこの辺で・・・
	 






		またまた おから
  投稿者：トイレ  投稿日：2019年 6月29日(土)09時19分29秒
	



	 
	何でもそうですが、自分が体験している事は、
みんな同じように体験していると思っていました。
子どもの頃は、その違いを確認することもなく
共通だと思い会話していたんじゃないかなと思います。
そうです。うちのおからもみんなと同じと思ってました。

ある時、出汁でビチョビチョのおからを食べた時
天地がひっくり返った。ーーーおからじゃない！
でも、２回目からは、『うん、美味しい！』と
すぐに引き寄せられてしまいました。

母の作ったおからは、ベチャベチャではなく、パラパラ系。
①具材をみじん切りにします。
（人参、牛蒡の細かいささがき、糸こんにゃく又はこんにゃく
     ネギーーーミンチと同じくらいの大きさ）
②大きめの鍋（混ぜやすい）にこんにゃくを入れ空炒りします。
③そこにやや多めの油（目分量）を入れ、ミンチを炒めます。
    炒まったら、シマヤだしの素を入れます。
④そこに、ネギ以外の具材を入れ火を通します。
⑤油が回ったら、おからを入れて炒ります。
  鍋底に焦がれつきますが気にせず、出来るだけ
  焦がれつかないように素早く混ぜます。
（焦がれそうな時に、香ばしさが出ます。）
⑥おからの水分がとんで、パサパサになった頃
  多めのバターを入れます。
  （給食に出てた角バター、5個分くらい？）

⑦その後の味付けの記憶が定かではありません。
   醤油を回し入れてたのはわかりますが、
   水気をどうしていたのかーーー
   このまま、醤油だけで食べたらパサパサすぎました。

ここでお酒（うちは味醂を使わない）を入れたのか
それとも、そもそも私の記憶違いで
具材は別鍋で炒め、水と酒を入れていたのか
（おからだけ炒ったものに具材の汁物を入れた）
そこのところが不明で、うまく再現できません。
火を切る直前にネギの小口切りも入れ混ぜて火を消します。
冷めるまで蓋をしません。

私は、具材切りがめんどくさく
ミンチとミックスベジタブルで作ることもあります。

さて、はじかみは、軟らかいところはもちろん
新芽のような先まで口に入れます。
ゴニョゴニョと噛んでいると酸っぱい汁が出て
結構、咀嚼できます。
時として、噛んでも噛んでも繊維が残る時は
お皿の端に申し訳ないように出させてもらいます。




		(無題)
  投稿者：阿修羅  投稿日：2019年 6月28日(金)23時00分55秒
	



	 
	マッハンさん、きなこさん、情報ありがとうございます。
参考にさせてもらいます！
おからの味付けはやはり醤油がベース、しかしなるほど酢もありますよね。もちろん酒もね。

　一緒に炊く食材としては、ニンジン、ゴボウなど根菜系、キノコ、ヒジキあたりかな。
ミンチの肉を入れるとちょっと豪華になり、残りものをコロッケにするとき合います。
おふくろは魚のミンチ、すり身を入れていますが、ごちそう風になります。
僕はまだ実験していませんが、牛乳を入れるとおいしい、という情報もありました。
バターや粉チーズもやってみたいと思っています。

おからにこだわるのは原料が大豆で健康的、柔らかく歯が悪くても食べられる、とにかく安い、など
高齢年金生活者にはうってつけの食材だからなんですが、ここだけの話、実はうちのかみさんは、
おからが好きでなく、僕としては自分自身で作らざるをえないんですわ…

　どっちにしてもできたての新鮮なおからが理想ですが、商店街から豆腐屋さんが消えつつあるのは問題です。

トイレさん、いつか一度、そんな手作り料理持ち寄りのパーティーやってみたらおもろいかもね。
忘れんうちに、はじかみはたしかにうまいよね！
でもいくら噛んでも噛み切れない、先っぽまで全部食べ切るんですか。
柔らかなところから徐々にかじっていって、歯の感触でやばくなりかかったあたりで放棄する、
のが普通の対処方針ですか。
	 



	 
	 






		おからとクリムト展
  投稿者：きなこ  投稿日：2019年 6月28日(金)16時33分36秒
	



	 
	「台風3号のため、小学校が休校になるかもしれない･･･」と、
昨夜、長女から保育SOSの電話がありましたが、今朝は穏やかな天候で
問題なく登校したらしい。

おかげで今日はのんびり過ごしています。
テレサさんは、お疲れの一日だったでしょうか。

オーイシさん、泰山木の花の写真ありがとう。大好きな花です。
白いおおらかな花が目に入ると「あっ、あった！」という気になります。
今日、自転車で通過した近所の公園にもゆったりと咲いていました。

実家のおから料理は、いつも醤油味の煮物でした。
食感がボソボソしていて、好きじゃなかったけど。

いつ、どこで食したのか忘れましたが（居酒屋だったかも）、
刻んだ胡瓜とコノシロの酢漬を、甘酢味のおからで和えた料理は、
結構、おいしかったです。

真似して家でも作ってみたけど、ご飯のおかずというより
酒の肴って感じでしょうか。

都美のクリムト展、先々週、友人に誘われて行ってきたところでした。
65歳以上のシニア割引で入場(笑)
平日だったけど、結構な人出でした。

日本の浮世絵の影響を受けている絵や描写もあって、面白かったです。
風景画も数多く展示されていて充実した展覧会だと思いました。

哲学者にフーコーって方がおられたのですね。
フーコーと聞けば、振り子しか思い浮びませんでした！

科学館なんかで、天井から下がっているフーコーの振り子が
大きく揺れるのをぼんやりと眺めるのは悪くない気分なんです。

	 






		安倍さんを見るたびに
  投稿者：トイレ  投稿日：2019年 6月28日(金)15時40分48秒
	



	 
	テレビでは、G２０で持ちきり。
安倍さんを見るたびに、telesaちゃんのお孫さんの件を思い出します。
人ごとだった出来事が身近なものに感じられます。
ありがとう、telesaちゃん。
	 






		昨日はごめんなさい
  投稿者：トイレ  投稿日：2019年 6月28日(金)13時20分0秒
	



	 
	昨日の夜はごめんなさい。
いやぁ、夜中ってテンション上がるよねー。
夜、手紙は書くなって言われてたのよくわかるわぁ。
おからパーティなんて、なんてくだらない事書いたんだろう。
深く反省して、なかった事にしてください。
	 






		よっしゃ～おから
  投稿者：トイレ  投稿日：2019年 6月27日(木)22時47分20秒
	



	 
	おから、盛り上がってまんなー。
一度、中心あたりで自慢のおからの見せ合いっこせぇへん（中心って大阪）
阿修羅さんは顔 広そうやて、場所とっておくんなはれたら嬉しいわぁ～
「おから自信ない！」って人は手ぶらでええよぉ。
「でも、それじゃぁ気がひける。」って人は
お漬物でもおつまみでも、飲み物だってなんだって良い。
人に食べさせたがり屋さんとか、外聞を気にしてしまう人は
好きなだけ持ってきいさん。（材料費自腹にになってごめんね。）
なーんて企画やってみたいね。
	 






		おから
  投稿者：マッハン  投稿日：2019年 6月27日(木)13時27分46秒
	編集済



	 
	おから
子供の頃から大好きおかずでした
母の作るおから料理は、
もちろん、
あの、おからを炊いた物オンリーなので
ウチでは、料理名は単に「おから」でした
これを「卯の花」と呼ぶのを知ったのは、かなり大人になって「卯の花」という茶花（空木）を知った時でした
ホントだ！これに似てるんだ
よー付けたなぁ！
と昔の人の感性に関心した覚えがあります
ところで、そのおからを炊いたもの
高校の頃、お昼時間に
みんなで、お互いのお弁当のおかずのやりっこしてて、
誰のだったかなぁ（タケだった？）
誰かに食べさせてもらったおからは
ほんのり「酢」の味がして
すっごいびっくりした思い出があります
その、誰か本人（思い出せない）は
「え！おからって酢が入るじゃん」
と言って、更にびっくりしました
母の料理しか食べた事のなかったあの頃、こういう定番料理も家によっていろいろだという事を知った思い出です
今、自分でも、すごい作るようになると、やはり自分で作るのはやはり、あの母の味で、あれを目指して作りますが
たまに少し、酢を入れてみて（これ、酢の量が難しい）
あの時を思い出したりもしています
（ちなみに、このおから、冷凍できますよ。
毎回2人分には多すぎる量出来てしまうので、あと1回分は、ジップロックで冷凍です）

ところで、誰か・・
ハンバーグ以外の
入れてもイヤじゃないおからパウダーの用途を教えてー
他は、何に入れても
本体の味や食感を変えてしまって
困っていますー
	 






		関西も梅雨入り
  投稿者：阿修羅  投稿日：2019年 6月27日(木)10時07分49秒
	



	 
	皆さん情報ありがとうございます！参考になります。
　テレサさん、べんりで酢はホンマに画期的商品ですね！我が家も台所に常備。
中華料理屋の卓上には酢が置いてありますが、僕は玄米酢、黒酢を並べて
定番の大根おろし（醤油は掛けず…）はじめほとんどの料理に使っています。
インスタントラーメンの調味料は半分に減らし、代わりに酢を入れるとか…

トイレさん、お言葉ありがとうございます。
せやけど、ちょっとほめ過ぎでっせ…
オーイシさんもご推奨のおからパウダー、うわさは僕も聞いています。
早速試してみたいものです。

　オーイシさん、誰が名付けたか、卯の花、おからのネーミングのセンスは一流ですね。
おからの炊いたんは僕も子供の頃おふくろに食べさせられ、うんざりした記憶があります。
ただ、その残り物で作ってくれたコロッケは好物でした。今も好物！

ちびまる先生、京都の飲み屋ではおからの炊いたんは定番のおばんざいですが、関東方面では如何ですか。
今日は長くなるので魯山人についてはまた書きますが、魯山人と石川九楊の取り合わせは、何かの判じ物ですかね。
この辺の話はむしろ先生の方がはるかにお詳しいのでは、と拝察しております。
	 






		G20
  投稿者：Teresa  投稿日：2019年 6月27日(木)08時57分28秒
	編集済



	 
	いよいよ大阪でG20が開催される。
新聞の配達が遅れることがあるかもしれません、とか、宅急便配達に遅れが生じる可能性がありますとか…etc.
それは、まぁ仕方ない。
しかし、大阪市内の学校が休校(今日、明日)というのは私に大きな影響。
市内に住む次男の子供も幼稚園が休園。
嫁が最近始めたバイトがあるとかで、明日迎えに行き、何故か週末預かることになった。
聞き分けの悪い(という決め付けはダメらしい)発達障害児グレーゾーンの年長の女の子。
おしゃべりの遅い、甘えん坊の年少の男の子。
創造意欲はあってカレンダーや折り紙を切ったり貼ったり、周りは紙くずだらけ。
クーピーはあちこち散らかってる。
片づけなさ~い！(~_~メ)　とどなる私は嫌われてるみたい。
疲れたり、夜寝づらいと「ママ~　ママとこ帰りたい」と泣くし。
そう、オーイシちゃんの言う通り、「おとうさ~ん」とは泣かない。
(次男家はおとうさん、ママ。たまにおかあさん)
息子の母親として、息子が不憫に思われる。
七人の敵を相手に戦って食い口稼いでるのは誰なの？
なんて、考えが今の私を苦しめてる。

明日は枚方パーク、明後日は「アラジン」か「ドラえもん」の映画でも見に連れていこうかな。
あまり当てにならないおじいちゃんも一緒に。

せめてG20成果ありますように。

　　　　では、また
	 






		おからパウダー買いました
  投稿者：トイレ  投稿日：2019年 6月26日(水)21時48分38秒
	



	 
	おからパウダー買いました。
テレビを見て、その日に。
おススメは、プレーンのヨーグルトにスプーン一杯入れてとあったのでやってみました。
熱しやすく冷めやすい。
昼間に一食。夜寝る前に一食。
ところが、ちょっと欲を出してスプーン二杯くらいずつ入れたら、お腹が膨れて膨れて。
それがトラウマになって、1日でお手上げ。
あとは、ハンバーグに入れて使っています。
	 






		おからパウダーに興味あり
  投稿者：オーイシ  投稿日：2019年 6月26日(水)20時06分52秒
	



	 
	「卯の花」「おから」
言葉の響きだけで、何かほっこりしますね。
母はよく煮魚や野菜の煮物の残り汁を入れて、
炊いていました。

我が家ではダンナも息子たちも食べないので、
ほとんど作ったことがありません。いつだったか
「コロッケにしたら食べるかなぁ～」と、
じゃがいもの代わりに使ったら、大不評で、、、
二度と作りませんでした。   ハハハ

たまに食べたくなると「セブン」のお惣菜売り場で
買ってくる私です。(参考にならなくてすみません)

でも「おからパウダー」には興味あります。

いつだったかテレビで見て、低糖質で高タンパク、
常温で数ヶ月保存がきくことを知りました。

◎そのままで食べられる上、味があまりないので
食事の邪魔になりにくい。
(料理に適量ふりかけると良いそうです)

◎満腹感を得やすいので、食べ過ぎ防止になる。

◎体内の痩せホルモンの分泌が増える。
→脂肪燃焼効果期待！

◎もともと大豆タンパクには食欲抑制効果がある。

※こりゃあ～、買ってくるっきゃないね！！






	 






		素晴らしい質問です。
  投稿者：ちびまる  投稿日：2019年 6月26日(水)07時18分57秒
	



	 
	トイレさん、素晴らしい問い掛けです。この問いは「芸術あるいは表現のアモラル性」繋り、さらに一般化、普遍化すると「形式と内容」、「見えるものと見えざるもの」との問題にまで発展します。
スペインの哲学者オルテガ・イ・ガセットは次のように述べています。

無知というたくさんの資本を元手に株式会社を設立し、もったいぶらずに、あるいはできるだけもったいぶらずに、むしろはっきり見てやろうという生き生きとした望み知的喜び、…

この部分、20年前に出した「世界を解く数学」のあとがきで使ったものです。こういう場で自分の駄本のコマーシャルをするのも気が引けるのですが、先月末、この本の電子書籍版がリリースされました。ちっとも売れない本ですが、Amazonで購入できますので、是非。
ついでに、小生がいかにいい加減な予備校講師であるか、「ライプニッツ通信Ⅱ」の「第18回日本ライプニッツ協会第8回大会」にアクセスしてもらえれば分かります。「こんな先生に習う受験生が心配になる」というお墨付きを頂戴してしまいました。
だいたい、愚生は世間でもてはやされている所謂人気予備校講師なるものが大嫌いで、受験勉強など勝手にやれば、と思っている人間です。フランスの女性哲学教師シモーヌ・ヴェイユは小生の最も尊敬している人ですが、彼女、受験対策をちっともしなかっために、勤務校をとうとうクビになった教師です。立派なものです。

阿修羅さん、とうとう魯山人ですね。「正論」7月号には、銀座「クラブ由美」のオーナー由美ママが「魯山人と久兵衛」についての記事を書いているようですね。
阿修羅先生、魯山人や石川九楊について面白い話をご教示ください。是非。
	 






		デリバリー頼みたい
  投稿者：トイレ  投稿日：2019年 6月25日(火)14時08分21秒
	



	 
	ガリやはじかみ（漢字がわからん）に目のない私。
色んな酒席でも、酔っ払いの合間を縫ってわからんように
黙ってはじかみを食べたり、「それ、要らんならちょうだい。」
と図々しくもらったりしています。
阿修羅さんが近かったら良かったのにーーー
ほんと、心底思います。
自分で漬ける？とんでもない。
私は、阿修羅さんと仲良しになって、
「材料費は出すから、お願い！！！」って頼みたい。
あーあ、遠く離れているのが悔しいわ。

ところで、そんなに良い質問だった？  テヘッ！
本人、全く気づいてないんだけど。
すごいね、Teresaちゃんや阿修羅さん、ちびまるさんの
言わんとすることが感じ取れて。
じゃあ、今度からも心置きなく質問しま～す！

おからの事書きたいけど、出かける時間。
次回にしま～す。
	 






		新生姜今のうち
  投稿者：Teresa  投稿日：2019年 6月25日(火)13時42分5秒
	



	 
	いいお天気。近畿地方はまだ梅雨入りしてません。

ちびまるさん、ちびまるさんの言われる「傷ついた人」は人生につまづいた人を指すのかと受け取ってました。
誤解するところだった。
さすが、トイレちゃん、鋭いところに質問してくれましたね。
ありがとう。

阿修羅さん、私も新生姜のあるうち、昨日2度目の酢漬けしました。
今までべんりで酢で漬けていたのですが、新生姜の側に「新しょうがの甘酢」とあったので今回はそれを使用。出汁入りのようです。
卯の花の料理…五目入れて煮付けるより他知らんなぁ
お料理について、お母様に尋ねられるとはなんとかわいいもうすぐ65歳の息子でしょう。
これも親孝行のひとつですね。
お母様はお元気なんですね。
今のうちに甘えて親孝行してください。

ほんと気持ちのいいお天気です(*ﾟ∀ﾟ)

　　では、また
	 






		卯の花の料理法
  投稿者：阿修羅  投稿日：2019年 6月25日(火)10時09分22秒
	



	 
	ちびまる先生の哲学授業の実況中継、元女子学生の鋭い質問も飛び出し、面白く拝見しています。
もぐりで人気教授の講義を聴いているようなスリルと知的刺激を味わいつつ、今後の展開ますます期待しております！

　さて突然形而下の話で恐縮ですが、トイレさんやテレサさんにエールをもらっているのでちょいと家事のご報告・・・
今日は、先日作った新生姜の酢漬けがそろそろなくなるので、このあと2回目の製造に着手
酢は各種の混ぜ合わせの調合（？）ですが、甘くしないこと、生姜は５，６ミリくらいに厚く切るのが好みです。

　このところの研究テーマは、おから（卯の花）を使った料理です。
ご存知のようにおからは健康的で安価にしてバリエーションがきくので、かの魯山人も絶賛の食材、何とかマスターしたいもの。
レシピはおふくろに聞いたり、ネットにも出ていますが、僕が知りたいのは皆さんが実際に作っているメニューです。
各地のお奨めの料理法や、おからに関して面白い情報があれば是非教えてください！


	 






		ますます？？？？？
  投稿者：トイレ  投稿日：2019年 6月24日(月)20時47分32秒
	



	 
	ちびまるさん早速のお返事ありがとうございます。
「言語表現のアモラル性」？？？？？
ますます訳わからんようになりました。
ただ、真摯に回答してもらえるって、嬉しいものです。
ようわからんまま、今日はいい気分で寝ます。
おやすみなさーい

オーイシ、楽しみにしてるよ。ウシシシシ。
	 






		痛い質問??
  投稿者：ちびまる  投稿日：2019年 6月24日(月)20時04分37秒
	



	 
	トイレさん、痛い、鋭い、厄介な質問ですね。
一言で言えば「言語表現のアモラル性を自覚し、それに傷ついているか否か」の問題です。
では「言語表現のアモラル性」とは何か？これについて議論すると、またまた厄介になり、これに近現代人の問題を絡めると本一冊は簡単にかけてしまいます。
そこで、おすすめおの本。トーマスマンの「トニオ・クレーゲル」を読んでみて下さい。トニオは、小説家でありながら実は、一方で芸術という表現に深く心を痛めています。
私が言う「傷つく」というのは、恋愛や中傷、いじめなど傷つくという意味ではありません。
ちなみに、マンの「トニオ・クレーゲル」は、北杜夫さんが若き日に最も透きだった小説だったようです。今は、小生もこの小説を、ある気恥ずかしさを伴わず には読むことができません。
以上、簡単ですが悪しからず。
	 






		m(__)m
  投稿者：オーイシ  投稿日：2019年 6月24日(月)17時31分57秒
	



	 
	今日も朝から双子を預かっていました。

柳さん、若い頃より表情が、柔らかくなられましたね。何か読んだと思うのですが、思い出せません。

実は、以前より管理人さんからも、
「日記まとめてみない？」と言われているのですが
・・・・

ありがたいことです。
	 






		ちびまるさんへ質問
  投稿者：トイレ  投稿日：2019年 6月24日(月)17時19分54秒
	



	 
	傷のない作家を認めないって、どういう意味ですか？
	 






		投稿記事、面白いですね。
  投稿者：ちびまる  投稿日：2019年 6月24日(月)09時10分1秒
	



	 
	teresaさん、「掲示板ビデオ電話」には、笑ってしまいました。
柳美里さんは、才能のある作家ですね。彼女の「命」はお子さまを出産される前後にお書きになったと記憶していますが、私は「ゴールドラッシュ」が好きです。
柳さんは本物の文才を持った方で、その才能は何よりもまず自分自身を鋭く深く傷つけるもので、私はそうした傷のない作家を認めません。
柳さんは南相馬市に移住されて静かに暮らしていらっしゃるとのこと、以前ここでも書きましたがそれは「蜻蛉日記」の作者と同様の軌跡ですね。ちなみに、小生、相馬市の松川浦には、若い頃バイクで行ったことがあります。

「哲学」はもともと、西周(森鴎外の親戚)の手になる翻訳語ですが、この言葉をそんんに深刻に受け止める必要もないのでは？中江兆民は「一年有半」というエッセイで「わが日本古より今に至るまで哲学なし」と喝破しています。
黙々と働くのは、日々のタツキのため、明日の食べ物が大切です。セルバンテスは文学青年に、文学もために何をすればいいか、と尋ねられたとき、「まず生活したまえ」と答えたそうです。

オーイシさん、これまでのいろいろな話題を素材にして、「徳校25期掲示板日記」と題してエッセイ集として本を出版されったら如何？
お仲間の方と、話題を広げ、テーマを深化すれば面白いものができるのでは？
	 






		怠け者の私
  投稿者：Teresa  投稿日：2019年 6月23日(日)21時24分23秒
	



	 
	先日、NHK「あさいち」に柳美里さんが出演されていて、昔「命」を読んだ頃のイメージとかなり違っていて驚いた。
「命」は彼女の壮絶な半生が綴られていて、終わりがどうくくられていたか忘れてしまったのだけど、自ら不幸へ足を踏み入れているのではないかという印象を持っている。

だが、先日の彼女の表情は穏やかで明るく、幸せそうであることに他人事ながら安堵した。
現在は南相馬市で書店を開いていて、アンケート、かなりの数の質問のようだが、に答えればその人のその時にあった本を選んでくれるとのこと。
多くの人が順番待ちしているらしい。

時間は人を変えると感じた。
若い頃は自分を客観視できないからわからないけれど、自分を変えるようチャレンジできるのも今歳を重ねてきたからかもしれないなぁ、と訳のわからないことを思った日でした。

ちびまるさんの、「teresaさん、『がばいばあちゃん』……」の文章に目が移った時、(あれ、私のこと？この掲示板ビデオ電話の機能あるの？)と一瞬本気で思いました。
あれ?私の姿見られてる？って(苦笑)

「哲学」ってわかりませんが、学問はないにしても、ただ黙々と生きる為に働いてきた、
北海道を開墾した人、棚田を積み上げてきた人…
そんな人に生きる術、何を思っているか、を聞いてみたい気がします。
それが私に一番必要な哲学のように思います。
最近、怠け者だから(*_*;
　　　　　　では、また
	 






		読み返してみました。
  投稿者：オーイシ  投稿日：2019年 6月23日(日)08時15分55秒
	



	 
	ちびまるさん「哲学」なんぞ、さっぱり解らない
私の番組内容説明に、喜んでもらって良かったです。

以前、teresaちゃんが書き込んでたように、この
「掲示板」で色々なことを知ることができるので、
10ページくらい遡って、書き出してみました。

すごいです！！

  黒髪島産の徳山御影の話
  映画「スローな武士にしてくれ」の話
  大津島巡航船の話
  日本橋の石材の話
  川崎観音(おっぱい観音)の話
  ダリの絵画の話
  与謝野鉄幹・晶子の話
  宮本大輔君の紹介
  安野光雅「少年時代」の話
  マツノ書店→回天→出口のない海→東郷神社の話
  徳高ラーメン→下松のラーメン店「紅蘭」の紹介
  関西岐山会の話
  大煙突の思い出
  地元出身の著名なスポーツ選手の紹介
  映画「空母いぶき」の話
  錦織圭の試合の話
  妻のトリセツ話
  日章丸の思い出
  百田尚樹さんのこと
  下関「新光電業」定刻起床装置の話
  徳高男子ソフトボール部の話
  田辺聖子さん→女流作家の話
  ヴァイニング夫人→クェーカー教徒のこと
  鈴木商店→城山三郎さんのこと
  名もなき家事とは？
  室井滋さん、ナレーションやライブの件
  映画「歌えフィッシャーマン」等の紹介
  恩田陸「夜のピクニック」の感想
  子ども食堂の話
  哲学者「ベーコンさん」「フーコーさん」の話
  国立新美術館「クリムト・シーレ展」案内
  周南市副市長が決まった件
  塩バターパン→「パン・メゾン」の話
  野坂昭如さんの思い出話
  太宰「桜桃忌」だよ  (順不同です)

ダンナは朝からゴルフに出かけたので、読み返したら
とっても楽しかったです。(メモ帳作ろうかな・笑)
	 






		オーイシ様、有り難うございます。
  投稿者：ちびまる  投稿日：2019年 6月22日(土)18時43分34秒
	



	 
	オーイシ様、NHKEテレ「世界の哲学者に人生相談」の「実況中継」有り難うございます。
いろいろ勉強になりました。ダンナさんの「てーめえ」はふるっていますね。
小生も、フーコーの本は何冊か持っていますが、大学受験に失敗するは、自殺未遂を確か二度やっているは、で、フーコーさんにとってはこの世は生きにくいところだったのかもしれませんね。
「パノプティコン」は「汎(pan)」と「オプティカル(optical)」からの造語で、面白い言葉ですね。「脳内監視人」も面白いですね、
それにしても、現代はそんなに生きづらい時代奈乃でしょうか。室井さんは、郷土愛、富山愛一杯の人で、彼女を見ていると、郷土愛、祖国愛こそ生きずらさから人間を救うのではないかと思います。
脳内監視人で思い出すのは、ジョージ・オーエルの「1984年」のビッグブラザーズという怪物です。現代では、超ビッグデータバンクのGoogleのような怪物がそうなのかもしれませんね。とすれば、現代はやはり生きづらいのでしょうか？

ともかく、オーイシさん、感謝、感謝、感謝です。
	 






		フーコーさんの巻
  投稿者：オーイシ  投稿日：2019年 6月22日(土)12時17分36秒
	



	 
	「世界の哲学者に人生相談」
ミシェル・フーコー( 1926-1984)はフランスの哲学者。代々医者の家に生まれ、二十歳でパリのエリート校に入ったが、厳しい規律や人間関係に馴染めず自殺未遂。同性愛者でもあった。

「狂気の歴史」は初期の代表作。
16世紀までは、狂気は神がかったこと・尊い存在と
して、人々と同じ枠組みの中に存在し、疎外されなかったが、17世紀以降、科学や産業が発達すると、
社会に必要でない存在として隔離された。

キーワードはエピステーメー(ギリシャ語)

  ※ここで一緒にテレビを見ていたダンナが
「てーめえ！」とチャチャを入れるが無視。

時代ごとに異なる人々の大きいものの考え方＝常識
環境や場所が変わると、常識が変わるということ。

で、早稲田大学時代「自主映画の女王」と言われた
室井滋さん発言。
自分は富山の田舎で生まれ、小学校高学年の時、
両親が離婚した。それは田舎では、ものすごく珍しいことで、周りの子と自分の生活が変わり、評価？も
変わった。もともと少し変わっていたと思うけれど、
大学に入ると周りは変な人ばかりで、むしろ個性が
足りないんじゃないかとさえ思うようになった。

本題に戻ります。近代のエピステーメーを強化する
心の監視システムは「パノプティコン」と言われ、
もともとはイギリスの哲学者 ジェレミ・ベンサム(1748-1832)が刑務所の仕組みとして考えた。
周りとコミュニケーションを取らないと、自身の
思い込みで身動きがとれなくなってしまうとのこと。

今の時代はこの「心の監視システム」が拡大していて
→「脳内監視人」がいるようだ。

ここで、また室井滋さんの話の続き。
色々考えていたら、どうしたら良いのか分からなく
なったけれど、人と自分を比べるのをやめようと
思ったら楽になりました。人の目を気にせず自分が
何をしたいのか、常に自分に問い続けることです。

結論  ※個人の人生は一つ一つ異なっていて美しく
言わば一個の芸術作品ではないでしょうか？
一人一人が芸術作品のように、自分なりの人生を
選ぶことが、生きづらさを抜け出すヒントになる。

頭の足りない私の文章で伝わったかなぁ～
室井さんは、この回のゲストにふさわしく、とても
素敵でチャーミングでした。
	 






		仲間発見
  投稿者：トイレ  投稿日：2019年 6月21日(金)16時02分59秒
	



	 
	桜桃忌ーーーご多聞にもれず、青春の一ページに太宰治はいました。
涙しながら読んでいたあの頃を思い出します。
泰山木にも思い出があります。
学生の頃「泰山木の木の下で」の芝居に縁があり
社会人になって初任地に大きな泰山木がありました。
「ああ、これが本物かぁ。」と思いました。

今日、ATMに行きました。
何処の列も並んでいます。（郵貯と山銀と西京がある）
どれも、出したり入れたりしないといけないので、
あちこち、速そうなところから並びました。
最初の列、一人待ちで速そうと思ったのが大間違い。
いくつも通帳を取っ替えて、「いらっしゃいませ～」が
何度も流れます。
諦めて隣へ。手続きしてる男性が、一回終わるとまた私の後ろに
並び直されました。
そうなんです。私も、後ろに人がいると申し訳なくなり
よく並び直します。「あっ、仲間がいた！」と
思った瞬間でした。（一回、何件までオッケーなのかなぁ）
	 






		『桜桃忌』
  投稿者：オーイシ  投稿日：2019年 6月20日(木)11時14分51秒
	



	 
	随分前の８月の暑い暑い日、友人と三鷹の禅林寺を
訪れたことがあります。境内はひっそりとしていて
人影もなく「太宰治」の墓も、太陽にギラギラと
照らされて熱くなっていました。墓前にお花も何も
なかったし、用意もして行かなかったけど、
お水だけでも、、、とかけてお参りしました。

昨日は『桜桃忌』でしたね。110回目の誕生日でも
あり、故郷の青森県五所川原市では、太宰の長女も
出席して「生誕祭」が営まれたそうです。

紫陽花の綺麗な季節、、、退職したダンナと
「鎌倉に紫陽花を見に行こうか」と話していたので
すが、わざわざ遠出しなくても、近くにも名所がある
かも、、、と検索して、川崎の紫陽花寺を発見！
ついでに、生田緑地と日本民家園もぶらぶらして
帰ってきました。だいぶ歩いたけど、術後の右脚も
痛くならず、少しずつ自信もついてきた感じです。

生田緑地で「泰山木」の大きな花を見つけました。
「ここ、きなこちゃんが好きそうな場所だね」と
夫婦で勝手に決めつけて、写真を撮りました。(笑)

※泰山木の花です。
[image: https://8319.teacup.com/mtomo/img/bbs/0003175M.jpg]
	 






		東京っていいなぁ
  投稿者：トイレ  投稿日：2019年 6月20日(木)10時45分30秒
	



	 
	地方で流行っていた物も、ブームに乗ると東京進出。
東京にいるとそれだけで、沢山の物に触れられますね。

今、羨ましいのは「国立新美術館」で開催されている
『ウィーン・モダン   クリムト、シーレ  世紀末への道』展です。
近かったらいいのにーーー８月５日まで開催されます。
検索してみると大阪にも来るみたい。
「国立国際美術館」で8月27日～１２月８日

クリムト展も
4月23日～7月10日   東京都美術館
7月23日～10月14日 豊田市美術館       なんか、クリムト尽くしだね。

そうそう、周南市の副市長が決まりました。
元山口県産業戦略部長だった  佐田邦男（60）さん
富田東小、富田中、徳山高、立命館卒で
県総務部次長、教育次長、県産業戦略部長を３月に退任。
地元で、親戚だとか、近所だったとか、クラブの後輩だとか
ご縁のある方もいらっしゃるのではーーー
何はともあれ、これからの周南市をよろしくお願い致します。
	 






		『パン・メゾン』は東京にも
  投稿者：オーイシ  投稿日：2019年 6月18日(火)16時33分14秒
	



	 
	先日のトイレの「塩バターパン」で大笑いした箇所は

  二口目、三口目で？？中に穴が開いている。
  なんと周り一重にパン生地があり、ほとんどが空洞
  ※なんてインチキ！空気買ったの？と思った。

※印のとこ！こういうのツボなんよ！

「バターを入れたら空洞ができる」というダンナの
指摘に「犯人はバターか！」の返信にまた爆笑！

※犯人って！(汗)

本人は大真面目で「もう一回掲示板見たけど、
面白い要素無しだったよー」「そっちの夫婦が、
変わっちょるんじゃない？」とわざわざ言って
きたんで、涙が出てお腹がよじれた！！

ありがとう！トイレ。

愛媛県八幡浜市の『パン・メゾン』で生まれた
塩パンは東京にも進出していて
  都営浅草線「本所吾妻橋駅」から徒歩１分の
墨田区吾妻橋にお店があるそうです。(火曜定休)



	 






		懐かしい歌
  投稿者：ちびまる  投稿日：2019年 6月18日(火)07時15分1秒
	



	 
	オーイシさん、誤字、脱字、大いに嬉しがってください。人の失敗は面白いもの、この心の健康を自他共に回復したいものです。今の若者たち、本当に失敗を怖がっていますもんね。

トイレさん、そ、そ、ソクラテスか・・・は野坂昭如さんの歌ったコマーシャルソング。懐かしいですね。野坂さんと言えば「エロ事師たち」、「火垂るの墓」ですが、私は野坂さんが作詞した「おもちゃのチャチャ」が大好きです。
ソクラテスは青年をタブラかした性悪教師ですが、天性のユーモアが備わった人、ユーモアと論理的思考の苦手だったニーチェは、デビュー作「悲劇の誕生」でソクラテスをこき下ろしていますね。
哲学に興味のおありの方には、田中美知太郎先生の「哲学初歩」がおすすめかも。プラトン全集もおすすめです。小生、「古典」がほんとうに面白いと感じたのは、プラトンのお陰です。もちろんギリシア語で読んだわけではありませんが。
現代の哲学者で好きなのは、エミール・シオラン。彼の有名な言葉。

On n'habite pas pays, on  habite une langue,
Une patrie, c'est cela,et rien d´autre.
(人は国にではなく、言語に住むのだ。それが祖国であり、祖国とはそれ以外のなにものでもない。)

これ、山本夏彦さんもよく引用されていました。

三億円事件で思い出したのですが、今年は光母子殺人事件から20年。1999年の18歳の少年と1960年に「セブンティーン」だった山口二矢、二人の少年を比較すると、いろいろな感慨を禁じ得ません。山口少年は、弱い者いじめなんかしなかったし、それに一と月後には自分に落とし前をつけていますね。立派なもんです。
	 






		ベーコンとイドラ
  投稿者：オーイシ  投稿日：2019年 6月17日(月)20時55分50秒
	



	 
	トイレ、懐かしい歌だね～。

ちびまるさんの誤字、脱字、見つけると嬉しいです。

私もそうですが、訂正せずあっけらかんとしてる？

のもいいですね。ベーコンと聞いても「ベーコン

エッグ」しか思い浮かばないし、「イドラって

怪獣の名前？」くらいの馬鹿さかげんなのですが

この哲学の番組、室長が高田純次、秘書がみちょぱ

なので、一般人にも分かりやすく作られているよう

ですよ。高田純次さんのご実家は、我が家から

自転車で５分位のところ(調布市)で、府中の

「三億円事件」が起きたときは、この辺りの学生

全員(彼も)、警察の取り調べを受けたそうです。(笑)
	 






		哲学の勉強
  投稿者：トイレ  投稿日：2019年 6月17日(月)18時41分16秒
	編集済



	 
	ちびまるさんの文を読んで「形而上学」を調べてみました。
読んでて、いっちょんわからんかっだけど、ふと思い出した。
そそソクラテスもプラトンも～
調べてみた。
多分、高校生の質問
「そ、そ、ソクラテスかプラトンか、みんな悩んで大きくなった、 、、、の後ってなんですか？
なぜか倫理の宿題です。教えてください！！」
ベストアンサー
ソ、ソ、ソクラテスかプラトンか
二、二、ニーチェかサルトルか
みーんな悩んで大きくなった
（大きいわ  大物よ）
俺もお前も大物だ！
（そおよ大物よー）
これがなんで倫理の宿題なんでしょうね？？？？？

2番
シェ、シェ、シェークスピアか西鶴か
ギョ、ギョ、ギョエテ（ゲーテ）かシルレル（シラー）か
だそうです。
懐かしいね。ずっと忘れてた。
	 






		トイレさんごめんなさい
  投稿者：ちびまる  投稿日：2019年 6月17日(月)17時38分15秒
	



	 
	トイレさん、ほんとうにタッチの差で！ご免なさい。投稿、遠慮しようと思いつつ、皆さんの投稿の内容が面白く、ついつい調子に乗って書いてしまいます。
小生の投稿、誤字、脱字が一杯でごめんなさい、「禅の研究」は「善の研究」の誤り。いくらなんでも酷いもんです。
	 






		まぁ、なんとーーー
  投稿者：トイレ  投稿日：2019年 6月17日(月)17時25分26秒
	



	 
	まぁ、なんとーーー
ちびまるさんのを読んだら、私の書き込みの恥ずかしい事恥ずかしい事。
ちびまるさんより先だったら良かったのにーーー
でも、はぁ、遅いか。格調落としてごめんなさい。
	 






		あら！！！
  投稿者：トイレ  投稿日：2019年 6月17日(月)17時21分18秒
	



	 
	あら！！！ちびまるさんの方が早かった！
	 






		お先にごめん
  投稿者：トイレ  投稿日：2019年 6月17日(月)17時20分19秒
	



	 
	ちびまるさんが、感動の言葉を書かれると思って遠慮しちょったのに
我慢できんから書きます。
哲学の事は、よう分からんけど、思い込みや先入観の事、ウンウンと思った。
わかっているけど、自然と誘われるようにそっちに行ってしまうんよね。
一番怖いのが、無意識の意識。その上で、善意という先入観。
多分、もっと専門的な話だったんだろうけど、
わかりやすく説明してくれてありがとう。

さて、オーイシからのライン。
「晃君からの伝言。塩バターパンの元祖は愛媛のパン?メゾン。
   バターを入れると空洞ができるんて。」
返信で「そうじゃろー。塩パンは買ってたけど、空洞無かった。
バターじゃろ。犯人は。」と返したら、
「晃君よりーーートイレ面白すぎ！」だって。
私はいっつも真面目に書いちょるのに、ようこんと言われる。
へ～んなの！！！
	 






		テレビ番組の説明多謝
  投稿者：ちびまる  投稿日：2019年 6月17日(月)17時14分13秒
	



	 
	オーイシさん、ベーコンの回の解説、有り難うございます。
ベーコンについては一ミリも覚えていない、とのこと。それが健全な精神というものでは？
イドラの話は有名ですが、私たちも「劇場のイドラ」の罠に落ちないように、懐疑の眼差しをベーコン自身に向けることは大切だと思っています。かのエリザベス一世は、ベーコンを毛嫌いしたと言いますが、さすが！と小生は女王様に脱帽です。ベーコンは確かに稀有の博識家でしたが、「言葉はイメージにすぎない、絵のようなものだ」と言い、「帰納法」を万歳のオジサンでした。一言で言えば、ベーコンさんは「数学の形而上学」(難しい言葉ですね)が判らなかった男、と野蛮人の小生はカンガエテ。

「哲学」と言えば、世間の人は難しいものと考えていますが、基本は正確な言葉で、この世界に対する切実な驚きを考えること、それがすべてでは？「アリスとテレス」ちゃんは、哲学は?に対する驚き(タウマゼイン)から始まるなんて言っていましたね。
西田幾多郎の「禅の研究」の訳のわからん文章絶唱なんかもちあげるから誤解が生まれるのでしょう。西田の後期から晩年の文章は面白いですが。

オーイシさん、室井さんの回も宜しく。
愚生は、塩パン(大好き！)にベーコンでもはさんで、コーヒーと洒落のめしてみたいもんです。
	 






		テレビ番組の内容説明
  投稿者：オーイシ  投稿日：2019年 6月17日(月)14時47分7秒
	



	 
	短大一年のとき、一般教養として哲学の授業は
あったと思うけど、一ミリも覚えていません。

フランシス・ベーコン(英・1561-1626)は、12歳で
ケンブリッジ大学に入学、23歳で国会議員になる等
哲学・科学・法律などの分野で才能を開花させた人
らしい。だが思ったことをストレートに発言する為、
(古代ギリシャから続く考えを抽象的だとして否定)
人間関係に悩み、人は真実を見誤るものだと気づき
原因を考え続けた。『英経験論の祖』と言われる。

ここまで入れて、はぁ眠うなった(笑)

何でも・・・
人はそれぞれ違う色メガネで世界を見ちょって
しかも、そのことに気がついてないんて！

『イドラの概念』ちゅうのがあって(idolaラテン語)
アイドルの語源で、偶像とか幻影、思い込み、偏見、
先入観のことらしいんじゃけど、、、色メガネを
かけると、世界が正しく見えんようなるよね。

イドラには４つあって
①種族のイドラ＝人間特有の思い込み

②洞窟のイドラ＝個人の狭い価値観

③市場のイドラ＝噂話
  ※今でいうとインターネット＝憶測や誤った情報

④劇場のイドラ＝権威ある人や有名人の言葉を
無条件に信じること

それを避けるには、、、「帰納法」
事例をたくさん集め、そぐわないものを排除し
検証して結論を出すべき！とのことじゃった。

ゲストの俳優・八嶋智人さんが、
「僕は合わないと思える人とも、たくさん話を
します。そうすることで、色々な違った面が見えて
自分の色メガネに気づく」というようなことを
言いよっちゃって「なるほどね～！」と思いました。

結論
◎ミツバチのように、庭や野の花から材料を吸い集めそれを自分の力で変化させ、ハチミツにせよ！！

ふ～！
自分の頭以上のものを入れようとすると疲れるね。





	 






		塩バターパン
  投稿者：トイレ  投稿日：2019年 6月17日(月)12時07分4秒
	



	 
	あんまりパン屋さんに行かないし、
自分のお気に入りばかりを買うので
気づかなかったけど、塩バターパンを買ってみた。
サクサクの端っこを齧ると、サクサクにバターの
いい香りがして止まらなくなる。
二口目三口目で??
中に穴が開いている。
なんと、周り一重にパン生地がありほとんどが空洞。
なんてインチキ！空気買ったの？と思った。
でも、食べ終わったらもう一個食べたくなる。
病み付きになり、パン屋を見つけると買っているこの頃。
塩バターパンって、昔からあったの？
	 






		高校と言えばーーー
  投稿者：トイレ  投稿日：2019年 6月16日(日)20時58分29秒
	



	 
	ゲームができるってのも才能ですよねー
つくづく思います。
ゲームに出会った年齢で、夢中になるかならないか
分かれるような気もします。（思い込みだけど）
そして、子供のゲームは叱られるけど
大人になると、好きなだけやってるよね。

さて、当時から疑問だったんですが、ピンク校舎の東端に
浪人生の学習室があったよね。
先輩も通ってたけど、授業してたのかなぁ。
それとも自習室だったのかなぁ。
予備校みたいに費用はいらなかったんだろうか。
そして、徳高独自の取り組み？他校にもあったの？
今もあるの？（これは、今の疑問）
それを思い出すたびに誰も行方を知らない
クラブの先輩を思い出し、会いたくなります。
	 






		こんばんは
  投稿者：オーイシ  投稿日：2019年 6月16日(日)19時27分12秒
	



	 
	「関西岐山会」途中でタケが、女子会ラインに
写真を送信してくれました。お～！SAI様はじめ
皆さん、お変りなく元気そう！阿修羅さん、ええ
感じにトシ重ねたねぇ～とワイワイガヤガヤ(笑)

ショウジョウバエの件は、ほんと誰か覚えてない
ですかねぇ～！高校時代のこういうちょっとした
エピソードが、一番楽しいですよね。

昨日は雨の中、練馬の二男を拾って寄居の長男の
ところへ。小4・年長の男の孫二人は、今レゴと
テレビゲームに夢中！二男が昔取った杵柄で、
ゲームの腕前を披露すると、二人とも目を丸くして「すご～い！！」思わぬところで、ちびっ子二人に
尊敬され、満更でもない様子の38歳・独身でした。

NHKEテレ『世界の哲学者に人生相談』録画していた
「どうしても合わない人と、どう付き合う？」
～フランシス・ベーコン  今日やっと見てみました。
30分番組だけど、内容は濃いです。

室長・高田純次  秘書・みちょぱ(池田美優)
この時のゲストは俳優の八嶋智人さんでした。

番組内容は、また紹介しますね。
	 






		有り難うございます。
  投稿者：ちびまる  投稿日：2019年 6月15日(土)19時15分23秒
	



	 
	オーイシさん、本当に有り難うございます。感謝、感激です。

今日は寄居とのこと、多分車でお出かけになられたのでは、と思いますが、小生にとっては寄居は東武東上線の終着駅。小生、二十代の後半、東上線の常盤台に住んでいて、寄居や小川町には何度か行ったことあります。川越には毎週アルバイトで通っていました。喜多院や可愛らしい五百羅漢を思い出します。森林公園、成増(なぜかここでよくお酒呑み、ラーメン食べました)、大山など思い出して懐かしくなりました。大山にも、独文学者種村季弘さんにまつわる思い出があるのですが割愛。

ともかく、オーイシさん、ご親切なお心遣い有り難うございます。
	 






		寄居です！
  投稿者：オーイシ  投稿日：2019年 6月15日(土)12時25分45秒
	



	 
	朝から出かけてます。

ちびまるさん、了解しました！

「かもめ食堂」は私も大好きです。
	 






		telesaさんへ
  投稿者：トイレ  投稿日：2019年 6月15日(土)12時16分42秒
	



	 
	telesaさんが、生粋の由緒正しい女子校生だとは、今の今まで想像していませんでした。
じゃあ、中学はこっちじゃなかったんですか？
「静かに！」と声をあげたのは想像できます。
でも、休み時間、決して静かに本を読んでるタイプじゃなかったよねー
ショウジョウバエ事件は、私は全く記憶なし。
でも、女子会メンバーの記憶によると、生物の横田先生に、当時同姓だったtelesaちゃんが手をあげて「先生、ショウジョウバエ～」って質問して、クラス中大爆笑だったらしいのです。
それを聞いて、どんな質問だったのかとても気になります。みんなに聞いても、誰も覚えてないの。
ご本人も記憶が無いと言うこの一件、知ってる人は是非教えて下さい。
掲示板がハードルあるなら、友達づたえに伝言ゲームでも構いません。とにかく、知りたい！
	 






		オーイシ様、お願いがあります！
  投稿者：ちびまる  投稿日：2019年 6月15日(土)09時28分43秒
	



	 
	オーイシさん、「世界の哲学者の‥…」の室井滋さんの回も録画されるとのこと、小生、テレビというものを持っていないので、見ることできません。フーコーなんかどうでもいいので、ご覧になったら室井さんの言葉を少しでもよいので、教えてください。どうぞ、宜しく、宜しくお願いします。
また、7月25日はNHKBSプレミアムでニッポンの印象派「雨の妖怪の森」(仮題)のナレーションされるそうです。
さらに都内のライブの予定は
7月21日、上野の森美術館(絵本ライブ)
12月8日、千葉県市川市(朗読会)
12月24日、早稲田大学(ライブ)
ということです。興味のある方は是非。

「こども食堂」はちょっと深刻な話ですが、不謹慎と思われるかもしれませんが、小生が連想したのはフィンランドが舞台の「かもめ食堂」。小林聡美さん、もたいまさこさんなどがいい味出していた映画ですね。北欧のドキュメント映画で忘れられないのは、「歌えフィッシャーマン」。ノルウェーの北端にある漁村のむくつけき男どもの合唱団のお話。いい映画です。
ラディゲは夭折した天才で少年三島に大きな影響を与えた作家ですが、マルコ・ビロッキオによるイタリア映画「肉体の悪魔」も面白いですね。トーマス・マンの「ベニスに死す」もいい映画、監督はビスコンティ。

藤原正彦さんの「若き数学者のアメリカ」など初期のエッセイは、小生も好きで、タイトル忘れましたが、研究に行き詰まって結局諦めた話もありましたね。
しかし相手がどんな人であれ、「歴史認識」や「社会認識」の問題となると、「NO」と言いたくなることあります、よし、その人が東大動物園(昔、ある作家がその昔、東大を動物園にしろ、といいましたね)の偉い憲法学者であれ、自分の感性がノーと反応すれば「NO」というほかありません。それが、高邁な知識などものともしない庶民の知恵というものです。
teresaさん、「佐賀のがばいばーちゃん」の逞しさはいいですよ。
トイレさん、別に努力して面倒くさい本なんか読む必要はありません。無理強いする努力は禁物。さくらももこさんは、おそらく学校の勉強なんかそっちのけでマンガばかり読んでいたのでしょうね。
	 






		掲示板に感謝m(__)m
  投稿者：teresa  投稿日：2019年 6月14日(金)21時00分45秒
	編集済



	 
	ご無沙汰してます。
錦織圭君は残念ながらナダルに大敗でした。
でも、最後まで諦めない彼の根性にはあっぱれ!

いつも思っています。
ここは勉強の宝庫だと。
トイレちゃんの書き込みから「逡巡」…躊躇は知ってるけど微妙な違いの逡巡は知らなかった。あ～はずかし。
しかし、まだシンニョウは２種類使われてるのかな…
阿修羅さんの「頓首再拝」て締めくくり言葉があるんだ。
女性も使えるのかな。しかし、そんな堅苦しい手紙にご縁がないし…。
ちびまるさんの「へそ曲がり」についての説ありがとうございました。
やっぱり「へそ曲がり」は曲者だったのですね。
「阿部譲二」、そういえばこの頃見かけないわとグーグってみて、彼の波乱万丈人生に改めて恐れをなす。
オーイシちゃんのお孫さんのかわいい描写。癒されるね。
後、難しい本や哲学の話…付いていけない。
太宰治やえ～とえ～と名前が出てこない、そうそ三島由紀夫のような人生は尋常じゃなくて私向きじゃないわ。
若竹千佐子さんの「おらおらでひとりいぐも」の主人公をとても身近に感じます。
私にその時がきたら、あ～この生き方でいいんだ、と。
柏餅の話題から、名古屋市以西では鶏肉のことを「かしわ」と呼ぶことがあるが、こらは地鶏の羽色が柏の葉の紅葉の色に似ていることからこう呼ばれているという記事に出くわした。

関西岐山会では、回天の講演を聞いたことと、４期の方の西郷隆盛の「敬天愛人」の精神や戦中戦後のご苦労などのテーブルスピーチを聞いて、このような話を聞く機会が少なくなっていることを痛感しました。
では、果たしてこれから誰が言い伝えるのか。
聞き伝えでは迫力に欠けます。
戦争の悲惨さを感じることがだんだん薄れていく危機感を覚えました。

関西岐山会ではタケちゃんが女子会で中継されてたようです。
せいちゃんが私に関しての記憶として、1年の生物の授業で「ショウジョウバエ」について先生に質問したとか。質問内容については覚えていないそうです。
当の本人、全然記憶にございません（笑）遺伝子に関しての質問でもしたのでしょうか。
さて、同じクラスの人に、私に関して印象があるとしたら…
入学当初、女子校から移転してきた私としては、同じ女子ばかりのクラスにしては雰囲気が全く違ってびっくり。
授業始まりのチャイムが鳴っているのにおしゃべりや立ち歩き。
前の学校ではチャイムが鳴れば席について静かに先生を待つ。ドア近くの生徒は先生のためにドアの開け閉めをするだったので。
目に余って他所者の分際で、「静かにしましょう」と声を上げました。
今思えばみんな引いたことでしょうね（苦笑）
みなさんの反応は覚えてないのですが。
あの時はでしゃばりでごめんなさいm(__)m

阿修羅さんとは初めてお話しました。
とても大人の紳士。でも、フットワークは軽い。
本会の後お茶をした喫茶店選びも彼が「ちょっと見てくるわ」と店内へ下見。
電車の都合で先に退席されたタケさんを外まで道案内されたのも彼。
だから、家庭での任務も嫌味なく心から進んでしておられる様子が目に浮かぶ。

さてさて、今夜は久々にお出かけした夫がそろそろ帰宅しそうです。
ここ掲示板で啓発されて、触発されて、身体だけでなくちょっとは頭も働かそうと肝に銘じます。
「塩狩峠」好きです。この本を進めてくれた人はご健在かな…
	 






		まっ！いいかぁ～。
  投稿者：オーイシ  投稿日：2019年 6月14日(金)20時07分8秒
	



	 
	私も読書家ではありません。

生活の中に本があるだけで、ご飯を食べたり、
洗濯や掃除をしたり、テレビを見るのと一緒です。
図書館で適当に借りて、読み散らかしています。
読み終わると、ほとんど全部忘れてる、、、(笑)

高３の夏、市立図書館で勉強していたら、I君が
レイモン・ラディゲの『肉体の悪魔』を貸して
くれました。ショックだった！こんな本、読んだ
ことがなかったから。

若い頃は、心のどこかに(読まなければ！)という
気持ちがあったような気がします。

今は自由！気が向いたら読む。途中でやめても
気にしない。まっ！いいかぁ～って感じですね。





	 






		夜のピクニック
  投稿者：トイレ  投稿日：2019年 6月14日(金)17時07分20秒
	



	 
	偶然、先日の本屋さんで買った「夜のピクニック」読み終えました。
高校3年の『鍛錬歩行祭』
朝の8時に出発し、翌朝8時までにゴール。（80キロ、全校生徒1,200人参加）
その丸一日を、融（とおる）と貴子を中心に友達との距離感やそれぞれの内面の移ろい。
ただひたすら歩く鍛錬歩行への感情と身体の感覚。
まるで一緒に歩いているようで、一緒に葛藤しているような不思議な気持ち。

題名は知っていたけど、気にもかけなかった。
本を手に取り、数ページ読んで気に入って買った。
遅ればせながら、とっても良かった。
オーイシやきなこちゃんのように読書家じゃないし、
ちびまるさんや阿修羅さんみたいに本格的な本、苦手だし、
マッハンみたいに一人の作家を突き詰めることもないしーーー
あっ、これって勉強への向かい方と一緒だね。
今、気づいた。私の最大の欠点は、
「めんどくさい努力は嫌い」「根気が続かない」だった。
	 






		朝からググる！
  投稿者：オーイシ  投稿日：2019年 6月14日(金)10時04分34秒
	



	 
	「ん？ フーコーって何？？誰？？」と朝から検索(笑)

フランスの哲学者なんですね。

このEテレの番組『世界の哲学者に人生相談』は
シリーズで放送してますよね。
「ちょっと面白そう！」と録画だけして
(4/4  どうしても会わない人と、どう付き合う？
～フランシス・ベーコン ) まだ見ていません。

室井滋さんの回も録画して、必ず見ますね。

藤原正彦さんの『国家の品格』は(ふ～ん！)って
感じでしたが、エッセイは面白くて大好きです。
好き過ぎて、この掲示板に載せたことがあります。

認知症に関心があって、平成26年から始めたボラ
でしたが、色々な方に会ううちに、いつの間にか
多方面の情報が入ってくるようになりました。

「子ども食堂」も、そのうちの一つ。
近くのデイサービスの事業者の方が、月一回だけど
始めたと聞き、覗きに行きたいと思っています。

日本の未来である子どもたちが、お腹一杯食べられて
学校の授業に付いていけない子どもや、もっと勉強
したい子どもが、無料で教えて貰える場所が増えるといいですね。定年後のお父さん、やってみませんか？




	 






		続・女流作家
  投稿者：ちびまる  投稿日：2019年 6月14日(金)01時59分11秒
	



	 
	いろいろ勉強になります。意外、と言っては失礼ですが、みなさんお若い方のものをお読みなのですね。
有吉佐和子、野上弥生子、岡本かの子、宮本百合子(徳中の大先輩宮本顕治の奥方)、宇野千代(恋多き佳人で岩国の人)、佐多稲子、円地文子(この人の「女坂」を若き日に読んで、「をんな」が怖いと思いました)、曽野綾子、中里恒子(「時雨の記」はなかなか)、津村節子、吉田知子(才能ある女流)、山本道子、永井路子、高樹のぶ子(防府の人？)、新井素子、塩野七生、笙野頼子、等々の名前が出てくるかな、と加賀えていたので、オーイシさんやトイレさんの精神的なみずみずしさに感動です。
小川洋子さんは「妊娠カレンダー」で芥川賞をとったと記憶していますが、一世を風靡した「博士の愛した式」、ちょっとね、という蟠りを盛っています。彼女、この本がきっかけで、「国家の品格」を書いた藤原正彦さんとの対談本出していますね。「国家の品格」も大ベストセラーになり、今も売れているようですが、ここで詳しくは説明しませんが、ちょっと違和感を持っています、この違和感は小堀桂一郎先生のものと同じです。小堀先生には、ちょっと難しい本ですが「日本に於ける理性の伝統」のような御著書があります。
最後にお知らせ。6月20日NHKEテレ「世界の哲学者に人生相談」(22時50分から)が放映されるそうです、ゲストは室井滋さん、講師は小川仁志さん、小川さんは山口大学の先生で徳山高専でも教えている人です。テーマは「フーコーと生きずらさ」ということらしいです。何で、フーコーと生きずらさなのか、小生にはよく理解できませんが。
	 






		わかる！わかる！
  投稿者：オーイシ  投稿日：2019年 6月13日(木)23時08分7秒
	



	 
	今日はカフェ(ボランティア)の日でした。

「絵本の読み聞かせの会」の方が三人来られて

  『ばぁばは だいじょうぶ』童心社
      楠 章子・作  いしい つとむ・絵

を読んで下さいました。やさしかったおばあちゃんが
認知症になり、いろいろなことが分からなくなって
いく戸惑いを孫の目から見た、やさしい絵本です。

私も三浦綾子さんは「塩狩峠」を思い出しました。
向田さんの「父の詫び状」は唯一残してある文庫だし
武田百合子さんの「富士日記」や「ことばの食卓」
佐藤愛子さんも好きでした。ちびまるさんの下重暁子さんは、、、にクスッ！(わたしも同じ)

川上未映子さんは「乳と卵」しか読んでいません。
「戸村飯店青春100連発」「卵の尾」の瀬尾まいこさん。
梨木香歩さん「西の魔女が死んだ」

「博士の愛した数式」「ミーナの行進」小川洋子さん

「号泣する準備はできていた」「間宮兄弟」
「温かな皿」「すいかの匂い」江國香織さん

よしもとばななさん「キッチン」

村田沙耶香さん「コンビニ人間」

恩田陸さん「夜のピクニック」

森絵都さん「カラフル」「みかづき」

宮下奈都さんは、この掲示板で教えてもらいました。

(節操のない選び方だなぁ～)と自分でも笑えますが、
一番好きなのは、三浦しをんさんと角田光代さん。

そして中勘助の「銀の匙」は三回、途中迄(笑)です。

ダンナは小野不由美さん「十二国記」４周目！

上橋菜穂子さんの本は、この掲示板で紹介して
随分反響がありました。「良かったよ」って本が
あったら教えて下さい！！  おやすみなさい。









	 






		違った
  投稿者：トイレ  投稿日：2019年 6月13日(木)21時47分29秒
	



	 
	一週間のご無沙汰じゃ無かった。




		書きたいのに～
  投稿者：トイレ  投稿日：2019年 6月13日(木)21時45分48秒
	



	 
	一週間のご無沙汰です。
質問をしながら、阿修羅さんのお答えに感謝もせずごめんなさい。
阿修羅さん、お家で頑張っているんですね。
家庭での居場所作りの為だなんて謙遜されながら。

もっと前には、安野光雅さんは、確か徳山の小学校の先生じゃ無かったっけ？
と書こうと思ってた。遠い記憶が間違ってなかったら、菊川小学校？

そして、この一週間の間に、嬉しいお知らせ。
何年かぶりで、道子ちゃんからメールをもらいました。
「ミーナの行進って、小川洋子さんよね。
   以前読んで、とても感動したの。
    大好きなお友達にプレゼントした。
    凄く昔のことだけど、掲示板読んでて思い出した。
    ありがとう。」って言われた。
こんな形で、また繋がれて、とってもとっても嬉しかった。

ちびまるさんの沢山の書名は、いろんな人の記憶を
呼び起こしている事でしょう。
三浦綾子さんでは、「塩狩峠」が忘れられません。

朝ドラのなっちゃんの
「書きたい（彼女は描きたい）のに
    手が追いつかない。」がよくわかります。
まぁ、レベルは大きく違いますがーーー
また、暇を見つけて書きます。
      今日は、～約束なしのお別れです～
       おやすみなさ～い
	 



	 
	 






		女流作家
  投稿者：ちびまる  投稿日：2019年 6月12日(水)07時57分17秒
	



	 
	田辺聖子さん、御逝去とのこと、ともかく御悔やみ申し上げます。母が「感傷旅行」を持っていて、その昔読み始めたのはいいのですが、途中で放り出した記憶があります。70年代だったか、80年代だったか忘れましたが、彼女が「国会答弁は関西弁で」と何かに書いていたのを読んで面白いオバサンだな、と思ったことあります。私は田辺さんの決していい読者ではありませんでしたが、アッケラカンとした無類に明るい大阪のオバチャン面目躍如、という印象があり、嫌いではありませんでした。

それにしても我が日の本の国は女流作家たちの宝庫ですね。源氏の昔から、日本文化は彼女たちに支えられていて、たとえば「蜻蛉日記」を読むと、ものを書くことが、書き手にどのような効果をもたらすか、よく理解できます。
樋口一葉からはじまって最近の女流作家(小説家、詩人、エッセイスト)まで、気になる人を挙げていくといつまでも終わりそうにありません。田辺さんの後の大阪のおねーさんのホープは川上未映子さんでしょうか。

小生は、女流作家たちのいい読者ではありえず、その昔三浦綾子さんの「氷点」が大ベストセラーになったときも、余りにも悲惨でこれも途中で投げ出してしまいました。思えば、同級の女の子たちがよく読んでいたバーネットの「小公女」も、最後はハッピーエンドですが、どうしてこんなものが好きなのかなーと思ったものです。

女性の方は、どんな作家がお好きなのでしょうか？小生は、平岩弓枝さんや向田邦子さん、それから倉橋由美子さんなんかが比較的すきでしたが。
イギリスの女流作家と言えば、ジェーン・オースティン、「ハリポタ」のジュアン・ローリング、フランスではショパンの恋人ジョルジュ・サンドなどが思い浮かびます。

一般に、女流作家は「恋愛や家族」のことをあつかったものが大部分で、男の書くものでも島尾敏雄の「死の棘」なんか、読むだけでも疲れてしまいます。昨年下重暁子さんの「家族という病」がベストセラーになり、また「年齢は捨てなさい」というエッセイも売れているようですが、こういうのも苦手です。幻冬舎から出ているようですが、百田尚樹さんの本を出したり、下重さんのものを出したり、社長の見城さんも疲れますね。
小生、恋愛小説とも言えない恋愛小説でもっとも好きなのは、中勘助の「銀の匙」です。
長くなりましたが、最後に。オーイシさんのメダカの話が大好きです。可愛いお孫さんの話とメダカのお話、楽しみにしています。
	 






		田辺聖子さんのこと
  投稿者：オーイシ  投稿日：2019年 6月11日(火)11時39分55秒
	



	 
	おせいさんが亡くなった。91歳。
若い頃、よく読んだ。
この人の小説に、どれだけ癒されただろうか、、、

一番好きだったのは『ジョゼと虎と魚たち』

だけど、、、どんな内容だったかなぁ～
どこを好き！と思ったのかなぁ～とネットで検索。

ちょっと悲しい。

きなこちゃん、我が家のちびメダカも今４匹
元気に泳ぎ回っています。

この掲示板での出会いも、ひとつの「ご縁」と考え
色々、勉強させてもらっています。

ありがとうございます！！
	 






		つれづれなるままに
  投稿者：ちびまる  投稿日：2019年 6月11日(火)02時02分4秒
	



	 
	きなこさん、安野さんの「少年時代」読まれたとのこと、有り難うございます。ヴァイニングさんの言葉は最後にありますが、同じことをあの精神科医の神谷美恵子さんもよく語られていました。
ヴァイニング夫人と言えば、クエーカー教徒の人で、この人についてはジャーナリストの故牛島秀彦さんがその昔「皇太子がジミーと呼ばれた日」という論文を「文藝春秋」に書いていました。実は小生牛島さんとは、ある時期毎週お会いしていて、馬鹿話ばかりしていましたが、沖縄で自決した牛島満は秀彦さんの親戚です。彼の時世の歌

秋待たで枯れ行く島の青草は
皇国の春に甦えらなむ

は有名ですね。
小生、実は日本のクエーカーたちにいわく言いがたいものを感じていて、ヴァイニングさんにたいしてはちょっとね、という気持ちがあります。新渡戸稲造もクエーカーですよね。
昔、懇意にしてもらっていたハワイ生まれのクエーカー、日系二世のM女史から、日本には「3S」がない、すなわち
silence  solitude  space
がない、いたく感動したことがありますが。spaceとは心の広がりと考えておけばいいでしょう。

城山三郎さんは渋い小説家ですね。「鼠」は初期の作品ですね。小生は「粗にして野だが卑ではない」が好きです。この他にも「学・経・年・不問」や「猛烈社員を排す」なども好きです。彼のもの、そんなにたくさんは読んではいませんが。

オーイシさんの名もなき家事、面白いですね。こういう家事仕事は人生でもっとも大切で、小生は巨大なダムやビルをつくる仕事よりはるかに重要だと感じています。とは言え、野坂昭如が言ったように「女類」と「男類」には越えがたい溝がありますね。男類は基本的には生活がよくわからない生き物、ある意味では異常な生き物で、こいつらは時に異常に抽象的なもの、観念的なものが好きで、ほっとくと何をしでかすかわからない生物です。ちびまるの佐々木のじいさん、川田守さん、たまちゃんのパパのようなレベルから、マッドサイエンティストまで、とにかく男類というのは始末に負えない生き物でず。男類の悪口を徹底的に書いて論文にするのも面白いかも。
高校一年の秋、溝口先生が国語の時間に「女性の幸せ」は様になるけど「男の幸せ、幸福」
はちょっと滑稽ですね、とおっしゃったことが今も忘れられません。
	 






		ちょっと読書
  投稿者：きなこ  投稿日：2019年 6月10日(月)18時43分58秒
	



	 
	10の名もなき家事、どれも嫌いじゃない家事です。
片付くと気分が良いので。（もちろん適当に手抜きしてますが）

小学生の頃から、片付け事は好きだったらしく、
「そうじ大臣」なんて言われたこともあったな～

私が片付けをしなくなったら「おかあさん、ちょっと変じゃない？」
と、家族が心配してくれるかもしれません(笑)

以前、オーイシさんの「大煙突」の話に、
大正５年神戸の鈴木商店によって日本金属(株)徳山精錬所が建設され･･･
とあって、日本精蝋の工場は鈴木商店が出発点だったことを知りました。

鈴木商店の名を目にして、城山三郎「鼠－鈴木商店焼打ち事件」を
思い出して再読。

読み進んでいると、八章（長谷川如是閑に会いに行くところ）冒頭の
「わたしは、湘南電車が好きだ」に始まる文章に心が惹き寄せられました。
前に読んだときは、何とも思わずスルーしたのに･･･

ちびまるさんおすすめの安野光雅「少年時代」読んでみました。
死んでもおかしくない出来事を幾度も経験し、93歳！

中にヴァイニング夫人の最後の授業のことばの紹介があって、
「本当にそうだよ」と、しみじみとした気持ちになりました。

掲示版の話から、時折、スイッチがプチッと入ることがあります。
これも面白い出会い、一期一会ですね。

今夏も白メダカのチビが誕生して、チョロチョロ泳いでいます。
掲示版の話から始まったメダカの飼育も3年目になりました。
	 






		お答えします
  投稿者：阿修羅  投稿日：2019年 6月10日(月)01時48分54秒
	編集済



	 
	オーイシさん、トイレさん、参考になるかどうかわかりませんが、僕の場合についてお答えします。
これらの仕事のうち③、⑥、⑧、あと⑪食事後の皿洗いと台所の後片付けなどについては、僕が気が付いた時点で黙ってできるだけ速やかに実行します。
終わった時点で「これこれをしました」などと言わないことが重要と考えています。

④、⑦、⑩については相手の出方とタイミングを見計らって対応します。
⑤は、毎日しかるべき時間に「今日はどんなメニューにしますかね」と互いに声を掛け合って相談しています。
⑨は自然発生的に二人でやることが多いです。

　しかし、けっして誤解しないでください！
これらを実行するのはあくまで配偶者から僕に対する心証を良化し信頼を高め、家庭内における僕の生存基盤をわずかでも強化するのが目的です。

僕は定年で会社をクビになりサラリーは途絶、わずかな年金収入しかないので経済的な立場が極めて脆弱になっているからです。
また、仕事もせず家でゴロゴロしたり、ブラブラ遊んで暇をもてあましていると見られているからで、家庭内の僕の立場が悪化するのを少しでも避けるための予防的な措置です。

　出世して役員になるとか定年を延長してもらったりとか、またはそもそも定年のない個人事業主(テレビに出演して激論する余裕のあるタレントなんかを含め)など
十分なフローの収入のある人、あるいは何らかの要因で金融資産や不動産などの十分なストックを有する人は、僕のように配偶者の顔色をうかがいながらビクビクする必要はないのではないかと愚考します。
	 






		わかるー
  投稿者：トイレ  投稿日：2019年 6月 9日(日)15時31分45秒
	



	 
	それって、わかるー
そこで、みんなはどう対応してるの？
   まあまあ、男ってこんなもんでしょって気にしない。
   はっきり、「トイレットペーパー切れてるよ。かえてね。」というので気にならない。
    言えずにモヤモヤしてる。そして、積み重なって爆発する。

で、男性は？
     言ってくれないとわからない。
      えっ、それって妻の仕事じゃん。
     だから、男と女って埋まらない溝があるんだよなぁ。
      僕、やってま～す。
      うちは、同じ事、妻に言いたい。
どうでしょう。
面白いねー。顔を突き合わせて聞いてみたいなぁ。
ちさこさんの意見も聞きたい。
	 






		名もなき家事とは？
  投稿者：オーイシ  投稿日：2019年 6月 9日(日)11時56分35秒
	



	 
	テレビ『ザワつく！金曜日』で長嶋一茂、石原良純、
高嶋ちさ子さんが大激論していて、大笑い！！

テーマは「名もなき家事」

夫は重要に思っていないが、妻は負担に感じる細かい家事のことで、以前、純ちゃんが書き込んでいた
「夫は新入社員と同じ」にも通じるなぁとメモ して
みました。 なるほどね！！(笑)

  ①裏返しの洗濯物を元に戻す

  ②脱いだままの靴の片付け

  ③トイレットペーパーの補充・交換

  ④脱いだままの服の片付け

  ⑤献立を考える

  ⑥飲み終わったコップの片付け

  ⑦子どもが散らかしたオモチャなどの片付け

  ⑧シャンプーや洗剤の補充・詰め替え

  ⑨資源ゴミの分別

  ⑩お風呂や洗面台の排水口の掃除
	 






		恐縮しております
  投稿者：ちびまる  投稿日：2019年 6月 8日(土)15時24分28秒
	



	 
	トイレさん、「ごめんなさい」と言われるとかえって恐縮。誤解もまた楽し、です。好き、嫌いもほんとうは自分でもよくわからないもので、メービウスの帯のようなものです。
ちょっとあぶないお話。三島由紀夫さんが太宰治を大嫌いだった話は有名ですが、太宰さんは戦後に書いた「十五年」というエッセイ風の小説で「今こそ天皇陛下万歳」と言っています。三島さんの最期と同じですね。
私は10代のころは太宰さんの心中を受け付けませんでしたが、年をとるにしたがって、いいなーと思うようになりました。
６月中旬から７月の２０日あたりまで、小生は一年で一番好きな時期です。
あと二週間足らずで６月１９日、桜桃忌です。
	 






		怒涛の一日
  投稿者：トイレ  投稿日：2019年 6月 8日(土)11時33分59秒
	



	 
	オーイシは、なんて物持ちがいいんでしょう。
そのくせ、捨てるものは思い切りよく捨てるよね。
仕事できる人ってそうだった。
一つの仕事が終わった後、資料とか思い切り捨てるのよね。
私は、また今度使えるかもーーー
苦労して揃えた資料だから、また集めるの大変ーーー
なんて思って、とりあえず保存。
でも、そんな資料が多すぎて、探すのに時間がかかる。
大切な物も埋もれてしまう。
そんな感じで、退職を迎えたわぁ。
あっ、家の中も、同じだった！（今、気づいた）
包装紙、空き箱、袋類、リボン、空き容器、全く着ない服、
ボールペンなど筆記具、履き心地悪いけど穴の空いてない靴下、
あげたらきりがない。
オーイシに泊まりがけで来て欲しい気分です。

ちびまるさんの書き込みを見て思いました。
文字って難しいなぁって。
ちびまるさんも阿修羅さんも、あまり百田さんを好きじゃないのかって思って。
ごめんなさい。
多分、対面して話したら気づける思いも文字だと行き違うことがあります。
「いいよ。それで。」って言葉も
『賛成、賛成。いいじゃん。進めて！」なのか
『私はあんまり好きじゃないけど、あなたがいいならどうぞ！」なのか
『勝手にして！ええよ。やりたいようにやりさん！」なのか。
まぁ、大事なことは、出来るだけ顔を見て言おうと思いました。

あっ、怒涛の一日を書くスペース無くなった！
	 






		日記あったよ！
  投稿者：オーイシ  投稿日：2019年 6月 8日(土)08時43分41秒
	



	 
	  1962年 11月21日「にっしょうまる」

きょう 学校のそうじのじかん ふじひろさんが
「にっしょ(う)まるがきた。」といったので
まどガラスをのぞいてみると、いわしまの方から
せかい一大きいタンカー にっしょうまるが
はいってきました。とおくからみると 小さく
みえます。近くでみると すごく大きいと思います。

色はおうど(色)に はだ色がまざったいろに
みえました。とてもきれいでした。

にっしょうまるに一ぺんのってみたいなぁと
思いました。ほかのタンカーは にっしょうまるに
くらべてみると ずいぶん小さくみえました。

※原文のまま入れてみました。
ダンナが声に出して「にっしょまるがきた！」
「黄土に 肌色がまざった色って？？とってもきれい
でした～？？ どんな色彩感覚や」と突っ込むので、
ムカつきました。  小学校二年生ですね。
	 






		仕事先から
  投稿者：ちびまる  投稿日：2019年 6月 7日(金)13時22分29秒
	



	 
	誤解されないように書いておきます。
私は百田さんに違和感を持ってはいません。
彼は面白いエンターテイナーですが、むしろネットなどの情報から彼の考え方がよくわかるので、あらためて作品読む気がしんしのです。
男女の感じ方には違いあるかもしれませんが。
	 






		日章丸見た？
  投稿者：トイレ  投稿日：2019年 6月 7日(金)12時57分58秒
	



	 
	日章丸見たの？
凄いねー。なんか歴史的なものと思っていたけど
そうなんだ、時代はそう遠くないんだねー。
私達は、戦後１０年の頃産まれたんだねー。
なんか、不思議なことに気づいた感じです。

私も「永遠の０」を読んで感動しました。
映画を見て、やっぱり感動しました。
「海賊と呼ばれた男」も「フォナトゥナの瞳」も好きでした。
いつか、職場で感動した話をしたら、上司の男性から
「僕は、彼の考え方に違和感を感じるんだよなぁ。」と言われました。
男性と女性の違いなのか、
物語を読むのか史実や思想を読むのかという違いでしょうか。
不思議です。

今日は久しぶりに本屋に行きました。
この掲示板のおかげで、もう一度読んで見たかった本を探しました。
週刊誌の連載小説が結構面白くて、連載後出版されたものも多くあります。「村上海賊の娘」「沈まぬ太陽」「フォナトゥナの瞳」など。
今日頼んだのは、「ミーナの行進」（新聞小説）
欲しかった松本清張さんの小説は絶版になっていました。後、「ゴミ清掃員の日常」も。
くるのが楽しみです。
	 






		泣けたよ～！
  投稿者：オーイシ  投稿日：2019年 6月 7日(金)10時32分54秒
	



	 
	岡田准一くん主演の映画『永遠の０』
泣けて泣けて、この掲示板に書き込んだのは
いつのことだったか？

特に百田尚樹さんファンじゃないけど・・・

誰が書いたものであれ、
一冊のなかに「んだなぁ～」と思える一行があれば
いい！と私は思うのです。

残念ながら、この頃は
それも忘れてしまうことの方が多いのだけど(笑)

子どもの頃、
徳山湾に大きな大きな「にっしょう丸」が入って
きた時のワクワク感は、今でも覚えています。

社宅の端っこに、外交官一家の住む洋館があって
三人兄妹が引っ越して来たことがありました。
真ん中の男の子が同級で、しばらく一緒に粭島小に
通ったけど、また転校してしまいました。
外交官の家族って、各地を転々とするんですね。
	 






		おはようございます
  投稿者：阿修羅  投稿日：2019年 6月 7日(金)06時24分35秒
	編集済



	 
	トイレさん、好奇心旺盛、行動力抜群…お褒めにいただき恐縮です。
自分の興味関心領域については確かにそうかもですが、この点に関しては誰にも当てはまるんじゃないかしら。
きみちゃんの絵、関西で見られないのは残念です・・・

ちびまる先生、お答えありがとうございます、よくわかりました。
面白い時代…と書いておられたので、あえてお聞きしました。
読む気がおきない、というのはまったく同感です。
	 






		お答えします
  投稿者：ちびまる  投稿日：2019年 6月 7日(金)02時39分51秒
	



	 
	阿修羅さん
百田さんのものは、まったく読んだこありません。映画も観たことありません。
タイトルは知っていますが、電車の中吊り広告を見ておしまい。
ちょっと生意気なこと言えば、タイトルだけでどんなことが書いてあるか、想像がつきます。「何を今さら」と思って、自分の人生の残り時間を考えると読む気がおきません。
「百田尚樹」という社会現象 いは興味がありますが。そういえば「海賊と呼ばれた男(？)」は徳山の出光興産に関係するお話ですよね。
	 






		素晴らしい！！！
  投稿者：トイレ  投稿日：2019年 6月 6日(木)17時40分36秒
	編集済



	 
	新生姜を漬けるだなんて、素晴らしい主婦度高すぎ！
阿修羅さんって、好奇心旺盛で行動力抜群ですね。
どうやって漬けたのですか？
ネットで調べればいいのですが、ネットは情報多すぎて
見ただけで、迷ってしまいます。（アナログなのね）

きみちゃんの事についての質問にも驚きました。
すごく前の事なのに「野田版～」の書き込みをよく覚えていますね。
遡って確認しました。
私は、日常会話でも、この掲示板でもその時はとても楽しかったり
感動したり、へぇーって勉強になったり、悲しくなったりします。
でも、覚えてられないんですよね。
予約を忘れたり、相手の家族関係を忘れたり、名前も覚えられません。
仕事の時は、メモを取って、自分の短所を補っていました。
トモチンと一緒に仕事してだけど、彼は一度インプットした情報は
全て記憶していて、凄いなぁと尊敬していたものです。
阿修羅さんにしてもトモチンにしても持って生まれた才能なんでしょうね。

ところで、阿修羅さん、とっても申し訳ないのですが、
きみちゃんの作品は、関西展にまわらない事になりました。
関西展は、関西の会員中心の展覧会で、「会場に余裕があれば
まわしてあげるね」って言われてましたが、
今回は無理だと連絡がありました。
是非、阿修羅さん始め、同級生に見て欲しいと
思っていたのですがーーー

昨日のローカルニュースから
下関の「新光電業」は『定刻起床装置』を作っています。
JRの運転手さんたちが、マチマチの起床時間に
周りに迷惑をかけず、一人だけを起こしてくれる装置です。
個人でも購入でき、年100台くらいの注文があるそうです。
時間が来ると敷布団の下に敷いたエアマットに空気が入って
体が起きていき、しばらくすると空気が抜けてーーーを
繰り返し、起こしてくれるそうです。
HPから購入できます。

オーイシの双子ちゃんの可愛い姿、目に浮かびます。
子供って、よく見てるよね、大人を。
いつの頃も、子供の力って凄いよね。
思い出しました。
亡き伯父（大正生まれ）は『越中ふんどし』愛用者でした。
妻や娘が「パンツに変えたら。」と進言しても聞く耳持たず。
ある日、2歳前の孫娘が、風呂上がりのジージーを見て
「じーちゃん、ハンカチ、ヒラヒラ。」と言いました。
それ以来、伯父は、誰に言われるもなくパンツになりました。
	 






		新生姜を買い込んできて・・・
  投稿者：阿修羅  投稿日：2019年 6月 6日(木)13時34分29秒
	編集済



	 
	午前中悪戦苦闘して酢漬けを作りました。
好物ということもありますが、TVの健康番組によると血圧対策にもいいんだそうです。

オーイシさん、夫婦そろって双子の孫を預かり世話ができるなんて、大変でしょうけど幸せですね。
お慶び申し上げます。
それにしても親にとっては子育ての難しい世の中になったもんです。

トイレさん、久しぶりに美術文化協会のホームページを覗いたら７９回展の結果がアップされていました。
秋の関西展を楽しみにしております。

きみちゃん、関西展で入選作の実物を拝見したいものです。
ところで以前「野田版・桜の花の満開の下を観て、スケールが云々…」と書き込んでおられましたね。
要するに芝居は面白かったのか、率直な感想聞かせてください。
昔、若山富三郎主演の実写版を見た記憶があります。

ちびまるさん、書店で「ニューズウィーク」立ち読みしました。
僕は彼の作品を読んだりしたことがないのですが、安倍総理もご贔屓のようでまさに時流に乗っていますね。
先生は彼の作品を何かご覧になりましたか。
	 






		一歳女児に注意される。
  投稿者：オーイシ  投稿日：2019年 6月 4日(火)17時38分31秒
	



	 
	嫁ちゃんが本格的に仕事復帰して、双子(一歳10ヶ月)
は保育園に行き始めたのだが、いきなり発熱や咳、
鼻水の症状が出て、じじばばが預かることに、、、
(嫁ちゃんの両親は、まだ現役で仕事をしている)

朝、車でお迎えに行き、着替えやおやつ・薬などを
入れたバッグと一緒に連れて帰り、大騒ぎの１日が
始まる。２語文がやっと出始めたくらいの幼児二人。

一人は「お世話系遊び」が好き！
ペンギンの抱き枕を見つけて寝かせ、ハンカチを
掛けて、やさしくとんとんしている。
(どうやら寝かしつけているところらしい)

自分が寝かしつけられるときは、抵抗して大騒ぎする
くせに、私がダンナと喋っていたら、口に人差し指を当てて「しいっ～！」と注意された。

「まめ～っ！！」も(ダメ～っのこと)連発。

もう一人が好きなのは、台所系のお仕事。
家にあったガラクタで、即席のキッチンを用意して
やったら、何やら怪しい物を色々作って持ってくる。

いちいち食べる真似をさせられるじいちゃん。
(鼻の下、伸びとるよ！)

時々ケンカも始まり、二人とも気が強いので、髪の毛をひっぱったり、噛みついたりするから要注意！！
(顔にアザでも出来たら大変！と気を遣う)

お昼ご飯を食べて(当然まだぐちゃぐちゃで、後始末が大変！)眠くなってくると「かか～！ かか～！」と
泣き出す。「とと～！」とは言わない。残念！
(頑張れ！息子よ。)

時間が来て送って行ったあと、引き出しから全部
だして、ぶちまけられたタッパーや、部屋中
散乱しているおもちゃの片付けと、シーツ・タオル・鼻やヨダレを拭いたガーゼハンカチ・食事用エプロンなど、１日二回目の洗濯。(泣)

トイレが書いてたように、くたくたでバタンキュー！
のドタバタな毎日です。

※今日は、やっと保育園に行けたようですが、
ホッとすると同時に、ちょっと寂しいじじばばです。




	 






		次はナダル？
  投稿者：トイレ  投稿日：2019年 6月 3日(月)22時54分27秒
	編集済



	 
	Teresaちゃん、良かったねー
前回の試合も途中まで見て寝たの。
朝、勝ったって知った。
前にも書いたけど、どんな試合でも
（オリンピック、ワールドカップ、高校野球etc）
私が応援すると、必ず負けるから
大一番はリアルタイムで見たことがありません。
ナダルとの試合、見たいわぁ！！！
でも、Teresaちゃん、代わりに応援お願いします。

さて、今日のローカルニュースから。
徳山高校の男子ソフトボール部が、
8月5日から宮崎で開催される高校総体に出るそうです。
山口県では、男子ソフトボール部が徳山高校にしかなく
今日、島根の高校と試合をして勝ったので
高校総体の出場が決まったそうです。
私達の頃は、女子ソフトボールしか無かったのにね。

これからは、いつもの私の推測。
スポ少の野球は、徳山地区では軟式。
ところが、下松はソフトボール。（全国大会に出場もあり）
高校の学区が、小学区制から中学区制になった頃から
下松から入学する子も増え、ソフトボール部ができたーーー
のではなかろうか。（今は学区無いんだっけ？）
そう、サッカー好きの子が同好会を立ち上げたように。
	 






		速報!
  投稿者：Teresa  投稿日：2019年 6月 3日(月)21時39分43秒
	編集済



	 
	またまた接戦の末、錦織圭勝利！
準々決勝進出！
次は世界順位2位　ナダルと対戦。
あ~　ハラハラ　心臓に悪いわ(*_*;
　　　　　にわかテニスファン　teresa
	 






		頑張れ25期女性陣
  投稿者：ちびまる  投稿日：2019年 6月 2日(日)20時07分4秒
	



	 
	先月の川崎登戸事件、家庭内のvividなお話、そして空母いぶきの話題まで、楽しく読ませてもらっています。
「ニューズウィーク」日本版で「百田尚樹現象」が特集されていますが、これはアメリカにおける「トランプ現象」に通じるものがあり、面白い時代になったなーと感じています。
「日本は国民から一人の犠牲者も出していない」というセリフがあったそうですが、まあー、映画だから仕方がないにしても、北朝鮮に拉致された人たちは、正に戦後日本の犠牲者では？
ともあれ、25期のアマゾネスさんたち(失礼)、大いに頑張って、元気を分けてください。
	 






		ありがとう
  投稿者：トイレ  投稿日：2019年 6月 2日(日)19時42分22秒
	



	 
	松じゅんちゃん、そうだね。新入社員かぁ。
つい、何でわからんの？と腹立つけど、
先手を打たんといけんのじゃねー。

空母いぶきは、松じゅんちゃんとおんなじところに疑問と
ふーんと感心したよ。
海自の蔵之介さんが
「自衛隊は、大戦後、一人の犠牲者も出していません。」
と、戦闘を回避する事を主張しました。
その後、空自である艦長の秀俊さんが
「自衛隊員が一人も犠牲になってないのではない。
   戦後、日本は国民から一人の犠牲者も出していないのだ。」
と言いました。重い言葉です。

これは、フィクションですが、次々と戦闘のシーンが続きます。
その中で、「訓練は積んでるから、大丈夫。」とありました。
そうなんですよね。災害派遣での姿は見るけれど、
訓練の様子は見たことがありません。
でも、この様な事態を想定して、日夜訓練されているのですね。
また、飛行機で出撃する時も、空母を守る為に自分の船体を
盾にした護衛艦も隊員達は、自分の命を賭して守るという
覚悟を見せていました。
自衛隊は軍隊ではないし、専守防衛であるとはいえ、
訓練は確実にあらゆる想定をし、
国を守る・国民を守る事を第一に考えて
毎日を生きておられる事に気付きました。

内閣も、戦争回避の為に各国に電話して状況説明をしたり
国連に理解と協力を仰いだり、日頃目にすることのない
人々の努力がよく分かりました。
	 






		空母いぶき面白かったね
  投稿者：松じゅん  投稿日：2019年 6月 2日(日)17時40分15秒
	



	 
	西島秀俊見たい！
くらいの軽い気持ちで行ったんだけど
水曜日の防府の映画館にしては多くの人。
しかも、ほとんどが男性だった。
副艦長と艦長の上に軍令？とか言う人がいるのも
「ふーん」
艦長が、海上自衛隊上がりでなく、
航空自衛隊出身っていうのでちょっと言われてたのも
「ふーん」
船の上の飛行機は、海上自衛隊っていうのも、
数年前に知ったようなおばさんだからね～
戦闘と戦争は違うってのも「へ～」
敵機を撃っても、パイロットを捜索して助けるのも
「へ！」
魚雷から空母を守るために、
周りの御付きの船？が身を呈して守るのに感動して
夫に話したら「あたりまえじゃん」って
いくつになっても女はタミーちゃんとリカちゃんで遊んでた女の子なのね～
男の子は、戦車やヒコーキで遊んでたんだね！
政治家も、国を守るためにギリギリまで努力して！
感動したわ。
その続きを話そうとしたら
「映画行くかもしれないから、言わないで」って。
でも、感動したよ。
泣いたよ。
トイレさんは書いてなかったけど～
良かったでしょ？
みんなで、国を守ったものね！
今日は防府の自衛隊の航空ショーだったの。
ちょっと都合悪くて今年は行けなかったけど、去年はブルーインパルスも来てたの。
最近わかったんだけど、
ここの基地は、全国に2箇所しかない学校なんだって！
そうだったんだ！
だから、週末、若い学生さんが
街にいっぱいいるのね！

夫婦喧嘩も、時々しながら
連れ合いと仲良くしましょう。
	 






		トイレさんへ。夫は新入社員と一緒だって！
  投稿者：松じゅん  投稿日：2019年 6月 2日(日)16時14分20秒
	



	 
	的確に指示を出さないとダメなんだって。
これこれを何時までにやってくださいって。
で、何年、何十年経っても、新入社員！
成長はしないみたい。
期待すると、疲れるよ。
私は、一緒に行きたい映画があったら、
数日前に「何時からと何時からのがあるけど
一緒に行く？」と聞いておきます。
返事がなければ、ウイークデイに一人で行きます。
ま、仕事してないからできるんだけれどね！
一緒に出かける時とかに
風呂掃除とか、ゴミ捨てとか、
気をきかせてやってくれないかな？
って思ってたら、やってくれないと
余計に気分が悪くなる。
私が朝から体調悪いの気づかないの？
なんて絶対無理。
今日は具合悪いので、
これとこれはしてくださいと言うのが良いんだって。
これはなんと！なんと！
嫁いですぐの頃の娘に教わりました。
空母～面白かったね！
	 






		Teresaちゃんありがとう
  投稿者：トイレ  投稿日：2019年 6月 2日(日)12時55分51秒
	



	 
	久しぶりに、Teresaちゃん、ありがとう。
きっと、みんなも話題ないのかなぁと思いつつ
なんとか、他愛のない話だけど続けようとしてたの。
ホッとしたよ。ほんと、ありがとう。

今日は、ちょっと愚痴っていいですか？
朝起きて、夫は朝ごはんを食べながらテレビを見てました。
私は、起きてすぐには食べられないので、マッタリテレビ見てました。
辛坊さんの番組が終わった頃、
「映画、行ってくるけぇ。」と夫。
「はぁ？」と私。
「一緒に行かん？」「行かん！」
と言ったものの、多分、「空母いぶき」だろうと思い確認。
まさしく、いぶき。しかも、後15分後に家を出ると言う。
これを逃したら、きっと行きそびれるだろうと行く事にしました。
「ねー、今日、起きて映画行こうと思ったん？」
「いや、昨日。」
いつも土曜日の午後、畑仕事を終えて「今から行く！」と
言うことはちょくちょくあったけど、朝からは初めて。
「何で、昨日決めたら言ってくれんの。」
と言うけど、知らん顔。「私、ご飯も食べてないのに。」
と言っても知らん顔。まぁ、一緒に行きましたよ。
私の怒りは収まって無いのに、車の中でも映画の後でも
能天気に「たんぽぽって、日本のどこまで生えちょるんかねぇ。」
「今頃でも、昔の押しピンって売っちょるかねー。」
と話しかけてくる。（それが、イライラするんよ。）

これから先、性格は治らんよねー。
1.計画したら、早めに言って欲しい。
2.私が不満を言ったらとりあえず『そうだね。』と共感して欲しい。
   その場で、『ごめんごめん。今度は気をつけるね。』と言って欲しい。
って事なんだけど、何で、伝わらんのじゃろう。

書いていたら、気持ちがスッキリしてきた。
すみません、公の場で私憤を晴らして。
こうやって、ブチブチ文句を言いながら一生が終わるんかなぁ。
	 






		元気出そ
  投稿者：Teresa  投稿日：2019年 6月 1日(土)21時37分33秒
	編集済



	 
	関西岐山会報告をおもしろ楽しく書き込もうと思っていたら、先日の残忍な事件。
掲示板に書き込みをする事すら躊躇われて、時期を逸してしまいました。
あの日のあの朝、子供を、夫を見送ったあの時間に時を戻して!!とどんなにかご遺族や関係者の方は悔しく思われたことでしょう。
第三者である私でさえ悔しくて、悔しくて、腹立たしいのに、当事者のお気持ちは図りしれません。
子供たちの傷心のケアが論じられていますが、偽物のお化け屋敷でさえ怖い年頃の子供達が目にした本物の恐怖。
その恐怖を共感してあげることが大切と精神科医のコメンテイターが言ってました。
去年の大阪北部地震の時、犬の散歩中に不安そうな表情の小学女児に「怖かっよな」と声をかけたことへの考察をSAIさんが書き込みされていたのを思い出しました。
人は恐怖そのものより恐怖心をうまく消化できないことに不安を感じるのかもしれない、と。
川崎の人達が一日も早く心癒されることを願います。
亡くなられた方々のご冥福をお祈りします。
いくら考えても悔しいですね。

ひとつ明るい話題をもらいました。
昨夜の錦織圭の試合。
凄かった！　もう負けたと思った！
でも、坦々と最後の最後まで諦めず戦った姿は素晴らしかった！
つい夜中2時だったか、最後まで観てしまった^_^;
うれしくなって、気持ちよく寝れた。
テレビ大阪はいい放送するね、阿修羅さん(^^)v

トイレちゃん　書き込みありがとう(^_^)
あなたの書き込みにも癒されますm(_ _)m
我が家の近所にもカラスが電信柱によく停まって啼いてる。
「カァ~カァ~」と啼き真似して聞かせるのだけど、私の声に反応してキョロキョロしてる。
カラスは賢いって言うけど、うちの近所のカラスは賢くないのかも。
　　　　　では、また
	 






		てんばをやいてごめんねー
  投稿者：トイレ  投稿日：2019年 6月 1日(土)17時54分53秒
	



	 
	最近、オーイシの投稿がなくて心配してる人、いるかも。
オーイシは、晃君とじーじとばーばやってて、1日があっという間らしい。
うちの母が孫の守りをしてたのは50代の後半だったけど、
疲れ果てていたから、肺炎球菌のお知らせの来た身では、
夜はバタンキューで掲示板どころじゃないのかも。
でも、元気そうですからご安心を。
なーんて、てんばをやいてごめん。オーイシ。

さて、新しい話題もないのですが、先日のトランプさんの訪日の時の話。
天皇皇后が迎賓館の東庭でお迎えされた時、
皇宮警察音楽隊が演奏していた曲がとても懐かしかった。
       ♪お江戸日本橋～   七つだち～
      ♪あ～たまを雲の～   上に～出～し～
	 






		カラスの騒動
  投稿者：トイレ  投稿日：2019年 5月31日(金)14時16分54秒
	



	 
	今日は朝からカラスが大騒ぎをしてました。
様子を見ていると、一羽のカラスを五羽くらいで追い回しています。
空中を右に左に飛び交うカラス達も、遂にくたびれたのか
地面に降りた一羽に、全員が群がって突き始めました。
「こらー、ダメよ！！！いじめちゃダメ！！！」と
叫んで手を叩くとカラスは同じ方向に一目散に逃げて行きました。
いじめられている一羽が取り残され、ホッとしたのも束の間。
その子も急いでみんなの後を追って飛び立ちました。

私は、助けてあげたかったのに、カラスにとっては
『人間はいじめてくる仲間のカラス達よりも怖い存在』
だったのでしょうか。
うちの前から飛び立ったカラス達の鳴き声が遠くで聞こえます。
また、違うところでいじめられているのかなぁと胸がチクチクします。
	 






		なんて書いていいのか
  投稿者：トイレ  投稿日：2019年 5月29日(水)15時37分50秒
	



	 
	また、悲しい事件が起きました。
どう考えても、落ち度もない子ども達が
防ぎようのない暴力の犠牲となりました。
何度も何度もどうすれば防げたのか
考えてみましたが、無理だと思います。
ご本人の無念さ、ご家族の狂わんばかりの胸の内。
お悔やみの言葉も虚しくなるばかりです。

書くのを躊躇っていましたが、
眼を背けてはいけないと思いました。
	 






		妻のトリセツ
  投稿者：トイレ  投稿日：2019年 5月29日(水)13時59分14秒
	編集済



	 
	今、妻のトリセツや夫のトリセツ、娘のトリセツが話題になっています。
今朝、妻のトリセツの一部をテレビでやっていたのでご紹介。夫に言われてカチンとくる言葉です。
no．3   「おかず、これだけ？」
                夫は何気なく口をついて出たもの。
                妻は、『じゃあ、お前作れよ！』って気になる。
no．2      「言ってくれればやったのに。」
                電球を替えている妻への一言。
                『その気があるなら、言われる前に替えろよ。』その一言は、妻の気持ちを逆なでするだけ。
no．1       「ねぇ、今日何してたの。」
                  仕事から帰って、片付いてない部屋を見た夫の一言。
                   夫は『忙しかったのかなぁ。何に忙しかったの？』という質問のつもり。
                   妻は、人格を否定されているような気になる。

こんな妻への対応を間違えて気まずくなった時には、定番の『ごめんねスイーツを決めておくといい。』とありました。「いつものケーキ食べる？」「うん、食べる。」で仲なおり。

でもね、私は、定番スイーツは返って腹がたつ気がするよ。『はぁ？これでチャラにする？私がおこっちょるのは、気遣いの問題よ。スイーツ食べても、次回、また繰り返すんじゃろう？学習してよ。』ってね。
	 






		おつかれ様でした
  投稿者：トイレ  投稿日：2019年 5月27日(月)21時38分2秒
	



	 
	英昭さんが、今月24日に退任されました。
一般の職員とは違い、副市長という役職は
並々ならぬご苦労があったと思います。
本当にお疲れ様でした。
これからは、少しゆっくりされた後、
ご自分の時間を堪能される事をお祈りします。
どんな時間をご希望ですか。
私はお酒は飲めませんが、ゆっくりお聴きしたいものです。
	 






		あはは
  投稿者：トイレ  投稿日：2019年 5月26日(日)14時51分5秒
	



	 
	わー、やっぱり？
大変失礼しました。
まぁ、めでたい事なので「笑って許して！」

オーイシの熱い思い、伝わる。
こんな絵が目に浮かぶようなお話しまた聞かせてねー
前に、粭島の思い出がとても印象的だと言ってたけど、64年生きてきた中での何年かだよね。
思い出って、過ごした時間だけじゃないんだね。

マツさんの宮本君の質問から、みんなラインが飛び交ったり、検索をかけたり、脳をいっぱい使ったねー。
	 






		正解は
  投稿者：まつ  投稿日：2019年 5月26日(日)13時11分36秒
	



	 
	投稿したあとに、投稿番号に気づき、続けて投稿したが、トイレさんに先を越された　です
http://shoshi-ars.shop-pro.jp/
	 






		祝 マツさん3000回
  投稿者：トイレ  投稿日：2019年 5月26日(日)11時59分26秒
	



	 
	マツさん  おめでとうございます。
映えある3000回投稿の幸運をゲットされました。
これは、本人の努力を凌ぐ、大きな神の思召しか。
これからもバラ色の人生が待ってるって暗示か。
本当に、本当におめでとうございます。
副賞として、一週間以内に、愛する方々とディナーをお召し上がり下さい。もちろん支払いはマツ様のカードで。
3000回目をゲットされた時、推察した事。
1   3000回を狙い、思い通りの結果を出せた。
2   な～んにも考えなかった。
3   2999回を狙っていたのに、想定外のトイレの投稿に不本意ながら3000回になってしまった。

どうも、No.1ではなさそうですねー
	 






		大煙突のこと
  投稿者：オーイシ  投稿日：2019年 5月26日(日)10時24分5秒
	



	 
	本当にそうそうたるメンバーですね。

『鼓南小学校』は、まだピンと来ないのですが、
裏にそびえる大煙突のことが、女子会ラインで
話題に出たので少し。(昭和43年発行の地誌より)

  打上地区(日本精蝋のあたり)には、大正５年神戸の
  鈴木商店によって「日本金属(株)徳山精錬所」が
  建設され、亜鉛の精錬業を始めたのであるが、
  第一次欧州大戦の関係で原料の輸入等がむつかしく
  天にそびえる72mの大煙突の偉容も空しく、本格的
  生産をあげる間もなく事業を閉鎖し、大正11年
  その施設を「帝国石油(株)」に譲渡した。

  帝国石油は元来、秋田、新潟地方で石油の発掘事業
  を行なっていた会社であったが、この地に製油所を
  建設して、石油の精製に乗り出した。しかしこれも
  大正14年に閉鎖し「旭石油(株)」(後の昭和石油)が、
  これを買収して、昭和4年まで経営を続けた。

  日本精蝋は昭和4年２月、南満州鉄道(株)の子会社と
  して、旭石油の跡地に設立され、満鉄経営の撫順
  製油工場の副産物である粗蝋を原料として、
  パラフィンワックスの製造を目的とする国策会社と
  して発足した。それまでは、パラフィンワックスは
  すべて外国品に依存していたが、日本精蝋の設立に
  よって、わが国唯一のパラフィンメーカーとしての
  使命を果たすことになった。

  会社がこの地を選んだ理由は、旭石油の残存施設を
  利用できること、海軍燃料廠に隣接していて、重油
  等を送るのに便利なこと、良港を持つことの利点等
  であったようである。

雷がゴロゴロ鳴り始めると、弟と布団に潜って
キャーキャー言ってたのですが、必ずといって
いいほど、ものすごい音とともに大煙突に落ちて
いました。 ※煙突が避雷針になってたんですね。
	 






		トイレさん、ありがとう！
  投稿者：まつ  投稿日：2019年 5月26日(日)09時02分34秒
	



	 
	そういえば、5，6年前に、山口県に「突如現れた天才スプリンター」が宮本大輔君だったのですね！
詳細な情報をありがとうございました。関連記事をサーチしていたら、山口の周南中(?)とあったので、
すぐにこの掲示板への投稿を思い立った次第です。
疑問に思うと、すぐに解決したいタチなので、投稿したわけですが、数日前からざわついていたらしい「3000番ゲット」のことは全く頭になく、結果的にこの掲示板のスターターであるトイレさんにうまく操られました（笑）！「25期掲示板」が末永く続き、4000，5000番もゲットできたらいいですね。

さて、地元出身の著名なスポーツ選手を列挙してみました。
野球：故津田恒美（広島カープ、野球殿堂入り）、卓球：伊藤繁雄（元世界チャンピオン）、
バスケットボール：原田結花（アトランタオリンピック出場）、ハンドボール：近森克彦（ミュンヘンオリンピック出場）、サッカー：田中達也（浦和レッズ）、小さな町ですがそうそうたる面々です。
	 






		懐かしかった～！
  投稿者：オーイシ  投稿日：2019年 5月26日(日)08時55分28秒
	



	 
	宮本くんのこと、全く知らなかったので
まつさんからの情報で、びっくりです。

朝から鼓南地区の動画を見て、とっても懐かしくて
胸がいっぱいになりました。

入学は大島小学校とのことなので、正確に言うと
きみちゃんや、溪くん、花田くん、片岡くん、
原田くんの後輩になります。

私と勝治くん、難波くんは粭島小なので。
あっ！勝治くんは粭島に帰ったみたいです。
引っ越しハガキが来てました。(お祭り出ろよ！)

『祝！まつさん、書き込み3000回め！！』
	 






		3000件目
  投稿者：マッハン  投稿日：2019年 5月25日(土)23時17分35秒
	編集済



	 
	みんなが
固唾を飲んで見守った、
記念すべき3000件目投稿！
まつさんに決定だったのですねー
ふふふ、おめでとうございます
	 






		ちょうど統廃合の時
  投稿者：トイレ  投稿日：2019年 5月25日(土)23時09分31秒
	編集済



	 
	そうですか。
彼は入学した時は、大島小学校。
卒業は鼓南小学校となります。
平成24年3月に粭島小学校と大島小学校が廃校になり
統合された鼓南小学校が誕生しました。
	 






		教えてもらいました！
  投稿者：まつ  投稿日：2019年 5月25日(土)22時34分13秒
	



	 
	早速、地元のMさんから、宮本大輔君は、鼓南小から周陽中、それから洛南高校ということでした！鼓南といえば、オーイシさんやT君の出身ですね！！ひょっとしたら、五輪選手誕生という嬉しいニュースが聞けるかもしれませんね。期待しています！！！
	 






		そうです。
  投稿者：トイレ  投稿日：2019年 5月25日(土)22時23分19秒
	



	 
	宮本大輔君
    大島小学校から周陽中、今は東洋大学（？）
    小学生の時から、周南では期待される有名人でした。
    「宮本  鼓南」で検索すると、鼓南の公民館便りが出てきます。
     ローカルで面白いよ。
     高校生で、愛媛国体時  100m  10秒20 で優勝しています。

さて、今日はＡちゃんに誘われて、ヒロバーと三人で
広島のアウトレットに行きました。
アウトレットは、生まれて初めての体験で
お店屋さんが多くて本当に感動しました。
とっても後悔しているのは、「後で来ようね。」と
言っていたお店のワンピースが、バスの時間になり
買えなかったこと。
運命の出会いは、こうやって私の手から
こぼれ落ちたのね。これまでも。気づかぬうちに。
	 






		別の話題で申し訳ないですが
  投稿者：まつ  投稿日：2019年 5月25日(土)18時59分34秒
	



	 
	一昨日の学生陸上選手権の100ｍで、参考記録ながら10秒02 という素晴らしい記録を出した宮本選手は周南市出身というのは本当でしょうか?高校は京都の洛南高校であの桐生選手の後輩とありますが、
http://shoshi-ars.shop-pro.jp/
	 






		お言葉に甘えて
  投稿者：ちびまる  投稿日：2019年 5月24日(金)08時47分47秒
	



	 
	もう20年以上も前、毎週原宿の竹下通りの前を通っていて、東郷神社にも何度か行ったことありますが、そこに回天の英霊がまつられていることは知りませんでした。東郷平八郎は海戦の天才でしから、考えてみれば当然なのかもしれませんね。いまもフィンランドでは「東郷ビール」が販売されているのでしょうか。

ところで、戦中戦後の徳山を知る面白い本があります。安野光雅さんの「少年時代」です。安野さんは津和野出身と世間では思われていますが、ご両親は徳山の方で、弟さんは確か徳山中学のご出身です。
戦後安野さんが徳山市内で測量のアルバイトをしたときのお話もあります。一人の生身の人間が、実際にどのように生きてきたかを知るには面白い本です。高邁な戦後の時代思潮とは無関係に、日々の具体的生活がどんなものであったか、庶民は世界がどうであれ、そんなものとは無関係に逞しく生きていたことが納得できます。
安野さんは画家ですが、そう言えば徳山には、「ぞうさん」の詩人まどみちおさんもいましたね。徳山動物園の象舎の前ではテッキンが「ぞうさん」の自動演奏をしてくれるようですね。ちなみに、生命科学者の中村桂子さんは、まどみちおの大ファンのようですね。

	 






		東郷神社にも
  投稿者：オーイシ  投稿日：2019年 5月22日(水)20時56分5秒
	



	 
	ちびまるさんの領空侵犯なら、大歓迎！です。(笑)

たしか世間が「戦後50年」と騒いでた頃の夏休み、
高１、中２、小３の息子たちを連れて、大津島と
広島を訪れました。「絶対に見せておかねば！」と
いう義務感のようなものがあったからです。

勧めたわけではないのですが、二男は自由研究に
「回天」を選び、持ち帰ったパンフレットや写真を
使って、けっこう大きな展示物に仕上げて提出。

先生方や生徒たち、たくさんの父兄にも見て貰う
ことができ、誰かの心の片隅にでも残ってくれたら
、、、と、嬉しく思いました。

我が家に昭和40年発行の「回天」という小冊子が
あります。発行者は回天顕彰会の会長・清水光美
さん。久しぶりに開いてみて、回天勇士の英霊は
東京の「東郷神社」にも、まつられていることを
知りました。一度手を合わせに行きたいです。

※写真は我が家の戦争関連本。


[image: https://8319.teacup.com/mtomo/img/bbs/0003105M.jpg]
	 






		またまた領空侵犯
  投稿者：ちびまる  投稿日：2019年 5月22日(水)09時17分52秒
	



	 
	「テーブルは長年の脂でギトギト、床もアイスバーンよろしく」は正にその通りで、いい文ですね。過度の清潔と洗練を物ともしない横溢する猥雑と下品と人間本来の貧しさ、小生はこういうものが大好きです。

「マツノ書店」、懐かしいですね。高校時代よく立ち寄ったもので、ここでそのタイトルにつられて買った隔月誌「ピエロタ」は忘れがたい本です。
「KAITEN」はオリジナルと翻訳本、入手したいと思っています。全国には個人商店のようなキラリと光る出版社が地方、地方にたくさんありますね。勿論、東京という一地方も例外ではありませんが、3年前に石川県のかほく市で「高橋ふみ」という本に出会ったときの喜びは格別でした。ふみは西田幾多郎のめいで、帝国大学に入学した女性第１号です。その後ドイツに留学しますがその風貌は、どこか立原道造に似ています。著者は石川高専の先生をされていた浅見洋という方です。
ともあれ、旅行した折、その地方の郷土歴史研究家たちの書いたもので、自分の興味あるテーマのマイナーな本に出会えたときの密かな喜びは別格です。
旅行した
	 






		間違えました
  投稿者：トイレ  投稿日：2019年 5月21日(火)21時40分54秒
	



	 
	マツノ書店で買った本
      『アメリカ海軍艦載機の日本空襲
             ー1945年2月の東京空襲から連合軍捕虜の解放まで』
でした。（読み込んではいません。沢山の写真をめくってみるくらい）
	 






		米国人が書いた「回天」
  投稿者：トイレ  投稿日：2019年 5月21日(火)21時26分21秒
	



	 
	回天に興味を持っていただいたという事で、図々しく続けます。
周南市回天顕彰会の会長さんは、「原田茂」さんです。
数年前に米国人により記録をまとめた「KAITEN」の
日本語訳を顕彰会より出版されています。
税込み２,700円で、周南観光コンベンション協会にあるようです。
ただ、古い情報なので、今あるかどうか不明です。

今日の日刊新周南の記事からは、
「明治維新150年と徳山」という本を
『徳山地方郷土史研究会』が発行したそうです。
この研究会の会長さんも原田茂さんです。

昨年だったか、「マツノ書店」で、戦艦大和の本を買いました。
元徳山高専の先生だった『工藤洋三』さんの本です。
地元にも、貴重な本を出版されている方々がたくさんいらっしゃいます。

さて、ご紹介いただいた『紅蘭』は、独身の頃行きました。
まだ、古いお店の時で、小さいお店の中に四人掛けの小さなテーブル。
隣の人とも後ろの人とも接触しそうなくっつきぶりで、
しかも当然相席でしっかり１テーブルに四人が埋まっています。
座ってみると、テーブルは長年の脂でギトギト。
床もアイスバーンよろしく気を抜くと滑りそう。
でも、ラーメンは、この世の物とは思えない。超美味しかった。
美味しさには引かれたけど、人の多さがネックとなり
その後、行く機会はありませんでした。
	 






		出口のない海とラーメン
  投稿者：ちびまる  投稿日：2019年 5月20日(月)20時16分49秒
	



	 
	トイレさんの「回天」の投稿、興味深く拝読。回天と言えば、イケメン市川海老蔵主演の「出口のない海」を思い出します。大津島でもロケが行われたと記憶しています。
トイレさんは(誤解のないように書こうとするとうまく表現できない)とお書きになっていますが、そのお気持ち痛いほどわかります。
ちょっとシリアスな話をすると、私たちはいまだに「閉ざされた言語空間」(江藤淳)の住人ですから。「大東亜戦争」の本当の意味が分かるには後50年、いや100年以上かかるかもしれませんね。

「德高ラーメン」 懐かしいですね。大晦日に鹿野で食べられると聞いたことがあります。今も体育館の地階の食堂で食べられるのですか？
ラーメンと言えば、東京のラーメンはこの30年ですっかり様変わりしましたね。薄味の正当な醤油ラーメンは今やすっかり姿を消し、博多風のとんこつラーメンが席巻しています。
ところで、下松にある「紅蘭」というお店ご存知ですか？昭和20年代からやっていたお店で、広島や福岡からも訪れるお客さんいて、日曜日には行列ができるそうです。牛骨ラーメンです。ジジーの私は、最近の味が余り好きではなく、昭和30年代の味を懐かしんでいますが、トイレさん、ご存知なければご試食されたし。
ラーメンの味は地域によってずいぶんちがうものだなーと感じています。
四谷三丁の外苑東通りを防衛省方面に歩くと、ちょっとマニアックなラーメン屋があります。荒木町の杉大門通り、車力門通りにある居酒屋は、女子会におすすめかも。
	 






		待ってました
  投稿者：トイレ  投稿日：2019年 5月19日(日)12時01分37秒
	



	 
	阿修羅さん、恋人のように度々掲示板開けて待ってました。
懇談会の様子、個人が特定できない範囲で
ちょっと雰囲気だけでも共有させていただけませんか。
総会終了後のお茶って、お酒の間違いでは？
なんと健全な男女ですねぇ。

三浦さんが、回天記念館長ですか？
ずっと徳山動物園の園長さんでした。（定年前）
知覧もそうですが、やはり、回天記念館には是非行って欲しい。
戦争の良し悪しとか特攻作戦の是非とかは抜きにして
何代か前の館長さんが言われていた
「広島や長崎とは、また別の出来事なんだよ。」
（誤解のないように書こうとすると上手く表現できない）
をいつも噛みしめています。
阿修羅さん、訪問される時は教えて下さいね。
	 






		関西岐山会
  投稿者：阿修羅  投稿日：2019年 5月19日(日)10時47分14秒
	編集済



	 
	　関西岐山会のみなさん、昨日はお疲れさまでした。
女性の方は初めてお会いしたも同然でしたが、総会終了後のお茶にもお付き合いくださり感謝申し上げます。
タケさん、東京から駆けつけてくださりありがとうございました。
お茶会での懇談内容については多少プライバシーにも関わるので割愛しますが、楽しいひと時でした。

総会では２６期の三崎英和さんから『人間魚雷「回天」の真実』と題して講演があり大変勉強になりました。
徳山に帰省した際には是非一度、回天記念館を訪ねてみようと思います。

大みそかの「徳高ラーメン」の話は初めて聞きましたが、こんなことやってんの？
会場で利き酒できたので久しぶりに「原田」をいただきましたが、やっぱりおいしいですねえ・・・
	 



	 
	 






		女子会ライン
  投稿者：トイレ  投稿日：2019年 5月18日(土)18時42分59秒
	



	 
	今日は、久しぶりに家で一人だったので女子会ラインの仲間入り。
私の入っている女子会ラインは、東京グループと地元グループの２つがあります。
今日は、東京グループ。
タケが大阪の関西岐山会に参加の為、なんと６時台から始まって
私が起きて見たときには、20も30も話が飛び交い
そのうち「東京に行くところ」とマッハンが岩国空港から報告。
そしたら、せいちゃんが「オリンピックのチケット申し込んだよ。」
それぞれの報告に、それぞれが答えたり質問したり。
それを受けてまた、質問と感想のラッシュ
        マッハンどこへ行くん？
        タケお疲れ様、今どこ？
       オリンピック見たいけど、チケットゲット大変！
       私は早くからテレビ観戦に決めた
       名古屋に着いたよ！
そのうち、関西岐山会の会場の写真を送ってもらい、
それをヒントに思い出話に花が咲く中、
まだまだ、オリンピックや東京の報告も続きーーー
途中、おやすみしてたら、30も40も来てて大変。
これ、矢印で記録したら、わけわからんじゃろーなぁ
と思いました。
しかし、女脳は、違和感なく錯綜する話題に次々と反応し
パワーアップするばかりです。
最後は、年金話（65歳から貰えるやつ）で終わりました。
あー、疲れたけど、楽しかった。
	 






		さて
  投稿者：マッハン  投稿日：2019年 5月18日(土)12時08分27秒
	



	 
	ふふふ
まだ大丈夫（？）ね・・
トイレ、面白ーい
	 






		私の予想
  投稿者：トイレ  投稿日：2019年 5月18日(土)09時06分10秒
	



	 
	今日、関西岐山会があるので、まず報告が。
それを受けて、話題が引っ張られ盛り上がる。

誰も気づかなかった投稿数を改めて意識する。
（ちびまるさんすごい。私ら～誰も知らんかった！！！）
しばらく、投稿は止まる。（みんな遠慮して）
その、やや重い空気を慮って誰か一人が投稿。
それに返信しようとした人が2999番を書いたつもりが、
タッチの差で誰かが投稿。
運悪くーーーと言うか運良く3000番をゲットしてしまう。

さぁ、誰が、ゲットかな？
	 






		訂正
  投稿者：ちびまる  投稿日：2019年 5月18日(土)07時55分14秒
	



	 
	先日投稿した記事で「？？」となっているところは、「！！」の誤りです。訂正してお詫び申し上げます。

ところで平成のファイナリスト、令和のトップランナーは阿修羅さんでしたが、今月中に達成されそうな当掲示板の3000本安打を放つのは誰？ちょっと楽しみです。
若かりし頃は、愚生の悪友どもが集まれば、こういうことも賭け事の対象にしたものです。
男度し難し！！
	 






		おっぱい観音
  投稿者：トイレ  投稿日：2019年 5月17日(金)18時18分32秒
	



	 
	先日から、ゆかりさんの事が掲示板でもラインでも
思い出の話のあれこれが載せられ
一度もお会いしたことのない方ですが
人としても女性としても素敵な方であることと
悲しみが伝わってきました。
また、私達の知らないところで沢山の糸が
絡まって生きているんだなぁと
ご縁の深さにも驚いています。

さて、今日は１７日
川崎観音にお参りに行きました。
別名「おっぱい観音」と言われています。
掲示板の管理者からレッドカードが出るかなーーー
と思いましたが、川崎観音を検索すると
おっぱい観音の写真が出てたので添付します。
[image: https://8319.teacup.com/mtomo/img/bbs/0003094M.jpg]
	 






		それぞれの想い
  投稿者：オーイシ  投稿日：2019年 5月15日(水)15時21分48秒
	



	 
	人と人のつながりに驚いています。

ゆかりさんと最後にお会いしたのは、ご逝去前年の

『東京岐山会』でした。ご闘病のことを知らず、

忙しそうに立ち働かれていたので、黙礼しただけで、

お話しなかったのを、後から悔やみました。

朝から「女子会ライン」が活発です。

学生時代からご縁があり、大なり小なり、

ゆかりさんとの思い出を持っている私たちです。

空を見上げて、ちょっと泣きました。
	 






		嬉しいですね??
  投稿者：ちびまる  投稿日：2019年 5月15日(水)10時32分32秒
	



	 
	オーイシさん、H田さんご存知とは、嬉しい限りです。小生、高校時代から彼女が逝去される一年前までときどき会っていて、御主人から喪中の葉書を頂いたときは大変ショックでした。
彼女はほんとうに素晴らしい女性で、字もおおらかで実に美しかった！
彼女が亡くなる三年前だったと思いますが、彼女に頼まれて、彼女の勤務校で講演したことがあります。まあ、ろくな話もしませでしたが、いい思い出です。
とにかく、H田さんはほんとうに素晴らしい方でした。
オーイシさん、ありがとう??
	 






		忙しい！(笑)
  投稿者：オーイシ  投稿日：2019年 5月15日(水)10時04分56秒
	



	 
	やわ肌の 、、、
は晶子の歌の中で一番好きなので、知ってましたが
こま錦と敷島の、、、はネットで検索！

ちびまるさんが色々ぶっ込んで来られると、
知らないことばかりで忙しい！(笑)

23期のH田さん、知的で素敵な女性でしたよね。
告別式に伺いましたが、高校の生徒さんたちが沢山
参列されていて、慕われていらしたんだなぁ～と
思い涙しました。去年、七回忌でしたかね。

	 






		晶子・ダリ・万葉集
  投稿者：ちびまる  投稿日：2019年 5月15日(水)07時34分2秒
	



	 
	与謝野鉄幹が德女で少しの間教えていたこと、その昔23期のH田ゆかりさん(故人)から聞いたことがあります。弟さんは25期生です。
鉄幹と言えば晶子を思い出しますが彼女に

やわ肌のあつき、血汐にふれも見で
さびしからずや道を説く君

というのがありますね。GodMather晶子ならではの歌ですが、小生この歌からダリの「セックスアピールの亡霊」「幻覚剤の闘牛士」を思い出してしまいます。どちらも巨大な女性と水平服のちっちゃな少年が描かれている絵です。
ダリ言えば「聖アントニウスの誘惑」も気にななります。針金のような細長い足の宇宙象の絵です。この絵、ジョージ・ルーカスのスターウォーズにも同じようなシーンがあったと思いますが、ルーカスはダリの影響を確実に受けているように感じています。
晶子の歌に関連して、万葉集の次の歌は如何に？

こま錦紐解きさけて寝るが上(へ)に何(あ)どせろとかもあやに愛(かな)しき

敷島の日本(やまと)の国に人二人ありとし思はば何か嘆かむ

朔太郎は最後の歌を「万葉集恋愛歌中の圧巻」
と言っています。
	 






		黒髪の島
  投稿者：マッハン  投稿日：2019年 5月14日(火)23時53分55秒
	



	 
	今朝ネットで
「松本走り」という言葉を初めて知ったすぐその後
徳山市内を車で走っている時
こちらは青信号を直進しているのに左から当たり前のようにするすると左折車が入って来て（当然そちらは赤信号）
慌ててブレーキを踏みなんとか間に合ったけれど、
まー驚いた！
これは何走りって言うのだろう？
徳山走り？
高齢者のように見えたので
シルバー走り？

こちらも「老齢年金（どーもやだよねーこのネーミング）
いただく身
気をつけなくちゃ

黒髪島
歌人、与謝野鉄幹が詠んだ歌

「彼のあたり
二〇の前の我を知る
蛇島 仙島 黒髪の島」

彼が若い頃
徳山女学校の教師だった事は
この地に育った人は聞いて育った話だけれど
改めて感慨深い詩ですね
https://www.city.shunan.lg.jp/site/kanko/1424.html
	 






		松本走り・例
  投稿者：オーイシ  投稿日：2019年 5月14日(火)21時42分44秒
	



	 
	対向の直進車が、交差点に接近しているにも
かかわらず、右折を行う

対向車が左折するスキを見計らって、右折を行う

信号が青になる直前の全赤時に、信号を無視して
発進し、右折を行う

勿論、道路交通法に抵触するので、松本市では
「交差点での強引な右折禁止」のステッカーを
貼るなど、交通ルールの遵守の為の啓蒙活動に
取り組んでいるそうです。
	 






		「松本走り」？
  投稿者：トイレ  投稿日：2019年 5月14日(火)19時31分25秒
	



	 
	初めて聞いた「松本走り」
その言葉から、すっかり「人」が走っているのだと思い、
「欽ちゃん走り」の変形版かなーーーなんて。
「茨城ダッシュ」は、坂道ダッシュ
「伊予の早曲がり」は、曲がり角（左折）の最も内曲がり
頭の中は、映像盛りだくさんだったけど車の事だったのね。

一つ疑問なんだけど、松本の右折優先ルールって
直進車が右折車に道を譲るってこと？
そんなに人がいいの？びっくり。
	 






		日本橋（其のニ）
  投稿者：きなこ  投稿日：2019年 5月14日(火)19時08分4秒
	



	 
	マッハン、情報ありがとう。日本橋の石は黒髪島産ですね！
黒髪島のことも初めて知ることばかりでした。

かつては神の島で黒神島だったこと、
仙島（仙人の島？）とは干渡という砂州でつながっていること、
こんな神秘的な島が徳山湾にあるのですね。

トイレさんの大津島巡航船が寄港する刈尾の名で、
高校の時、刈尾の海水浴場に部活の人達と行き、足がつかない海の中で
脚がつってあわてたこと（大事に至らず）を思い出しました。

日本橋の石材は、徳山産以外には、稲田石（茨城県）がアーチ部分と道路の表面に、
真壁石（茨城県）が橋側面に、北木島石（岡山県）が高欄と装台に、それぞれ使用されているそうです。

つまり日本橋を歩いて渡るときに見える石は徳山産以外の石なんですが、
縁の下の力持ちで、橋をしっかり支えてるということらしい。

日本橋には、もうひとつ山口県関連が･･･

日本国道路元標（昭和47年）が橋の北詰に埋設されていますが、
この文字は佐藤栄作筆ということです。

日本橋は、東野圭吾の小説「麒麟の翼」の冒頭にも登場しますね！
	 






		「松本走り」って？
  投稿者：オーイシ  投稿日：2019年 5月14日(火)16時53分36秒
	



	 
	そうそう、私も用事のない日は、
(誰か書き込んでないかなぁ～)って、何度も
開けてしまいます。
そんな昨日、スマホでニュースを見ていたら
「松本走り」という言葉があるのを見つけました。

他に「茨城ダッシュ」「山梨ルール」
「伊予の早曲がり」「播磨道交法」なんてのも！

何でも城下町である松本は、細い道の交差点だらけで、右折車で渋滞することが多く、それを回避する
ため、右折優先ルールが生まれたとのこと。

ダンナは５年ほど、松本に単身赴任していましたが
特に「松本走り」が気になったことはないそうです。

それより長男が社会人一年生のとき、水戸で一年間
研修を受けていたので、観光がてら、家族で何度か
行ったことがあるのですが、地元の人の荒っぽい
運転にドキドキ、ハラハラしました。

あれが「茨城ダッシュ」だったのかなぁ～？(笑)

最近、痛ましい交通事故が多く、切ないですね。
皆さま、運転にはくれぐれも気を付けて下さいね！
	 






		書き込み
  投稿者：トイレ  投稿日：2019年 5月14日(火)15時21分1秒
	



	 
	みなさんは、この掲示板、どんなタイミングで開いてますか？
ずっと誰も書き込まない時も気になって
日に何度も開けてしまいます。
先日からの立て続けにあった書き込みの後
今日も朝から何度も開けて見ています。
まるで恋愛期の乙女のよう。
まぁ、言い換えれば、それだけ暇なのかも。

ところで、私は24期の掲示板もちょくちょく覗いています。そこにも「ちびまる」さんを見つけました。

もう一つ質問です。
この掲示板に写真をあげると、写した場所がわかってしまうのですか？
写真があった方が楽しいかなぁと載せていましたが、それって危険なのですか？
	 






		大津島巡航
  投稿者：トイレ  投稿日：2019年 5月13日(月)23時33分45秒
	



	 
	そうですかーーー
大津島巡航船は、もう黒髪島に寄らないのですか。
平成12年~15年、大津島に勤務していました。
大津島巡航船は「フェリー」「鼓海」「回天」の3船があり、
「鼓海」は、黒髪島に寄っていました。
          （現在はフェリーと鼓海だけになりました。）
徳山を出発し、刈尾、瀬戸浜の向かい側の黒髪島に寄ります。
黒髪島の切符が売れてなくて、（降りる人いない）
黒髪島の船着場に人が居ないと素通りします。
石切場に勤める人は、会社の船がありますが
時には、巡航船に数人乗って仕事に向かう事も。
また、住んでいる人はいませんでしたが、
お花と線香と鎌を持ってお墓まいりに行かれてました。
畑を作っている人もいて、
毎日のように行かれる時期もありました。

そうですか。もう、だ～れも行かなくてなったんですか。

黒髪島の石切場で、発破をかける音も聞こえました。
市の体育館前の背の高いモニュメントも黒髪御影でした。
大津島の瀬戸浜にも石切場の跡があり、
大昔切り出した石が道路横に置いてありました。
1m×1m×2mくらいの大きい石です。
石には、紐を通すような穴が開いていて、
「この大きさの石を沢山、大阪城建設に運んだんだよー。」
と言うのが、地域のお年寄りの話です。
「どうやって運ぶん？」と聞いたら
「船と船の間に石を結わいて海中の石を引っ張っていったんいの。」
と言われましたが、う～ん、本当かな？からかわれてたのかも。
でも、大阪城作りは本当です。

                 ?我が家もBS映らんの。残念。
	 






		それは何より・・・
  投稿者：阿修羅  投稿日：2019年 5月13日(月)20時31分44秒
	



	 
	オーイシさん、楽しんでもらったようで何よりです。
ご紹介した甲斐がありました。

　また、おふくろにまでお気遣いの言葉を頂戴し恐縮しております。ありがとうございました。
昨夕久しぶりに電話したら、昔はこの時期、かしわ餅をつくったことやら、ご多分に漏れず
オレオレ詐欺の電話がかかってくることやら、今年は長谷寺に詣でてみたい・・・やらと、
長い話になりましたが、お陰様で達者なようでした。
	 






		面白かったよ！
  投稿者：オーイシ  投稿日：2019年 5月13日(月)18時03分24秒
	



	 
	徳山御影、知りませんでした。
「黒髪島」なんて素敵な名前ですよね。
この掲示板で、色々なことを知ることができます。

最近、頭が忙しい！(笑)

黒澤明監督の『まあだだよ』面白そうです。
これも観なくっちゃ！

『スローな武士にしてくれ』
昨夜(ちょっとだけ！)と思って、再生始めたら
面白過ぎて、結局最後まで見てしまいました。

時代劇ファンじゃなくても、十分楽しめます。

まず内野さんはじめ、
柄本佑、中村獅童、水野美紀ら若手は勿論
佐川満男、本田博太郎、伊武雅刀、石橋蓮司、
里見浩太朗さままで！俳優陣が超豪華！！

時代劇にドローンやワイヤー、ハイスピードカメラ等
現代のテクノロジーを使ってみたら、どうなるのか？

普段見ない機材や撮影方法も楽しく興奮していたら
大御所、里見浩太朗さまが斬られたので大興奮！！

阿修羅さん、ありがとう！

※ところで「日本橋は首都高・都心環状線に上空を
覆われているから、地下に埋めて景観を取り戻す」
と、一時騒いでたような記憶があるのですが、、、
やっぱり、お金がかかりすぎるのでしょうかね。





	 






		こちらに
  投稿者：マッハン  投稿日：2019年 5月13日(月)16時17分30秒
	編集済



	 
	こちらもご参考に
http://imagic.qee.jp/sima3/yamaguchi/kurokamijima.html
	 






		徳山御影
  投稿者：マッハン  投稿日：2019年 5月13日(月)16時15分20秒
	



	 
	田舎モノの私の、
本物の日本橋との初対面は
今年3月、忘れもしない、屈辱の東京マラソンタイムアウト場所としてでした
おかげで、本来なら走り抜けてしまう場所を
よーく味わう事が出来ました( ・∇・)
本当に綺麗な花崗岩でできている
美しい細工の橋でした
そうか、徳山御影も使われていたのですか

きなこさん
その徳山御影は、おそらく、 黒髪島産でしょう
黒髪島は、明治の頃より、良質な花崗岩が採掘されるところです
（それ以前は掘っていなかった事、今回初めて知りました・・神の島だったのですね）

小学生の頃
同級生に黒髪島から通っている男の子がいました
小学校の社会科って
確か・3年生で徳山の事を
4年生で山口県の事を
5年生で、日本の事を
6年生で、世界の事を習ったような・・
ちょうど、3年生で、
徳山の事を習う時、
仙島、黒髪島で
花崗岩が取れる事を習い
クラスメイトのいる場所なので
身近に感じたような気がしています
両島の間がヒト（干渡～引いたら歩いて渡れる浜）というところで繋がっているのも習った覚えがあります
今回、きなこさんの投稿を見て、
改めて検索調べてみて、
今はもう、この島に誰も住んでいない事を初めて知りました
どうりで、大津島巡航は、
黒髪にも仙島にも寄りません
あの同級生がいた頃には、
彼は定期航路で通学していて、嵐になると舟が出ないという事で、お休みでした
チカモリくん
今、どーしてるのかなぁ？誰か知らない？
https://ja.m.wikipedia.org/wiki/%E9%BB%92%E9%AB%AA%E5%B3%B6
	 






		人生いろいろ
  投稿者：ちびまる  投稿日：2019年 5月13日(月)06時58分58秒
	



	 
	きなこさん、日本橋界隈を散策されたとのこと。日本橋の橋脚などに徳山の花崗岩が使われていること、今まで気づきませんでした。
日本橋には実はかなり頻繁に行き、日本橋を渡った左の袂にある富山のアンテナショップや丸善横の山口のアンテナショップにもよく足を運びます。外郎が食べたくなった時など。
キティー新幹線には、昨年夏孫と旅行したとき新大阪駅で遭遇しましたが、いつ登場したのですか？
東京の中の徳山のみならず山口を発見するために散策しては？私は、ヒルズ横の毛利庭園とか長州上屋敷あとのミッドタウン横の桧町公園とか、東京駅丸の内側にある井上勝や靖国の大村益次郎像、それに東急世田谷線の松陰神社くらいしか知りません。
桧町公園は、草薙くんが裸踊りを踊ったところでミッドタウンのマンションに彼は住んでいたようですね。
いろいろ散策して、「東京の山口」を教えて下さい。

オーイシさん、「チコ」はナチスの医師役で出ています。「荒野の七人」は、あの「七人の侍」のリメイク版ですが、黒澤監督の最後の映画「まあだだよ」、見られました？所ジョージさんも出ていますが、小説家「内田百間」のユーモラスなお話です。

阿修羅さん、小生、テレビなく新聞もとっていないので残念ながら「スローな」見ることできません。しかし今は、ネットいう便利すぎるものがあり、ちょっと調べてみました。池田屋事件の階段落ちの話のようですね。
階段落ちと言えば、つかこうへいの「蒲田行進曲」を思い出します、階段落ちをやった平田満さんはわれわれと同世代の役者ですね。監督はあの深作欣二さん、深作さんといえばヤクザ映画や「トラ・トラ・トラ」ですが、「蒲田行進曲」のときほど楽しそうだったことはなかったそうです。
昭和30年代の時代劇は、われわれ世代にとってはあの時代の花だったかもしれませんね。
	 






		日本橋
  投稿者：きなこ  投稿日：2019年 5月12日(日)15時09分24秒
	



	 
	10連休明けの某日、日本橋界隈の見学会に参加しました。

そこで、日本橋（明治44年竣工）の橋脚や橋台には、
山口県徳山産花崗岩の名石も使われているということを知り、
大津島の花崗岩だろうか、と思ったりしました。

東京のど真ん中で、徳山にめぐり合った日でした。

さて、少し前の投稿の話ですが･･･

ピンク色の新幹線の写真にびっくりしました！
山口キティは、河豚を手づかみで抱っこしてるみたい、
なかなかワイルドだね。

ナルコユリとスズラン、花が咲くステキな庭！
でも庭がある家は、庭木の剪定など手入れが一仕事ですよね。
こちらはマンション暮らしで、その点、楽してます。

花の話をしている親子に声をかけるかどうか･･･
その時の自分の気分とその親子の様子によるかな。

花好きな親子なら、また散歩中に庭の花を目にして立ち止まり、
庭の主と何となく会話が始まるってこともあるかもね。

ヘップバーンの映画は、やっぱり「ローマの休日」に一票。

ちびまるさんは、映画好きなんですね。
映画はあまり見ないので、豊富な話題について行けないのですが、

この掲示板で、自分の知らない世界や興味がなかった事を、
かつて高校で同じ時空を過ごした人達が語るのを読んで、
人それぞれ、色々な世界があるな～と思ったりしています。
	 






		楽しみ！
  投稿者：オーイシ  投稿日：2019年 5月12日(日)12時12分44秒
	



	 
	私も内野さんファンなので、「スローな」さっき
予約しました。情報ありがとうございます！

『ライフ・イズ ・ビューティフル』も『荒野の七人』
も大好きな映画です。

「え～っ！ライフにチコが出てたの？」と
ちびまるさんの書き込みで、初めて知りました。

DVD借りて来なくちゃ！(笑)

阿修羅さん、お母さま、ご健在なんですね。
ご長寿を、お祈りします。

	 






		スローな武士にしてくれ
  投稿者：阿修羅  投稿日：2019年 5月12日(日)09時00分25秒
	編集済



	 
	ちびまる様の名称、早くもなじんできたようで祝着に存じます。いまから外出するので、帰宅したらおふくろに電話してみます。
映画の話も勉強になります。まつ様の参加もうれしいね。
けさの新聞ラテ欄によると、ＢＳプレミアムで午後１時から「スローな武士にしてくれ」が再放送されます。
３月放送の時、ふざけたタイトルだけど贔屓の内野が出るのでとりあえずビデオにとり、その後暇つぶしに見たら、傑作でした。
ただし僕が絶滅寸前の時代劇好きだからこその話、時代劇ファンに限り一見の価値あり！
とりあえず、ビデオに撮って暇なときにでも見てみられー
	 






		よかったね
  投稿者：ちびまる  投稿日：2019年 5月12日(日)06時30分43秒
	



	 
	トイレさん、よかったね！
「あっぷる」は、IBMとは違いしゃれていますね。
ところで、トイレさんの投稿画面を見て思い出したことあります。学生時代の夏休み、ある友人から届いたハガキに

ある朝目が覚めたら、「あ」という字を忘れていた！
あ、あ、あ、あ、あ、あ、あ、あ、…
大変だ！
「エイエン」を見つけるまでしばらくさようなら

とあり、思わず笑ったことあります。小学生のとき、「あ」という字を10も20も続けて書くと、あ  という字が分からなくなる経験をして楽しんだものです。
きょうは「母の日」、西部進先生は「365日こ、１日も欠かさず子供や亭主のために食事を作ってくれる母は偉大であり、文化の根幹だ」
と言っていましたね。
きょうは母の日、自戒を込めて、「おかあさんへの感謝の気持ちを忘れないようにしよう」
	 






		ママとお母さん
  投稿者：トイレ  投稿日：2019年 5月11日(土)20時55分4秒
	



	 
	さっきのクマさん、ママとお母さんでも出た！！！
	 






		母の日
  投稿者：トイレ  投稿日：2019年 5月11日(土)20時42分37秒
	編集済



	 
	今日、友達がラインで教えてくれました。
iPhone限定なんだけど、
母の日
って画面に打ち送信すると、クマさんがお花をプレゼントしてくれます。
画面に会話があるとよく見えないので
あ
あ
あ
あ
あ
と一文字ずつ送信し、画面を広くし「母の日」と送信すると
クマさんの全身を見ることができます。
多分、明日までかな。
	 






		おはようございます
  投稿者：ちびまる  投稿日：2019年 5月11日(土)08時45分38秒
	



	 
	オーイシさん、女子会のご賢察の通りです、
まつさん「メイ ザ フォース」、なるほど納得。スターウォーズといえば、R2D2やC-3POのロボットくんたちが思い出されますが、私もオーイシさん同様、途中で何がなんだなんだか話の筋が分からなくなりました。スターウォーズにはまったら、フィギュアをすべて蒐集したくなるに違いなく、ちょっと怖いですね。

「アデュー  ラミ」、いい映画で確かにコインのシーンやライターの最後の場面はいいですね。チャールズプロンソンといえば、「荒野の7人」や「大脱走」が思い浮かびます。「荒野の7人」のホルフト・ブーフホルツがあのイタリア映画「ライフ ・イズ・ビューティフル」に出演しいたのには驚いたことがあります。この映画に出てくる坊やが実にかわいい。

ビューティフルのついでにラッセルクロウの「beautiful mind」も忘れがたい映画です。この映画、天才中の天才と言われた数学者ナッシュのお話です。結局ナッシュは、リーマン予想といういまだ未解決の超難問によって精神が破壊されてしまうのです。「ひろし」流に言えば天才お気の毒さま、というところでしょうか。
ところで、この映画の奥さん役の女優ジェニファー・コネリーもいいですね。というよりも、彼女、少女時代、「ワンスアポンナタイムインアメリカ」という映画に出ていて、愚生おろかにも一目惚れしました。これはユダヤ少年ギャングたちの「友情物語」です。
以上、バカな与太話でした。
	 






		試練？
  投稿者：オーイシ  投稿日：2019年 5月10日(金)18時48分30秒
	



	 
	アメリカの独立記念日は７月４日でしたね！
まつさんの『スターウォーズ愛』は知っていましたが
さすがです。私は途中から、わけが分からなくなって
諦めました(笑)。

この頃は、テレビでやる少し前の映画を録画しておいて(地上波初に弱い)、ダンナと「今、何て言った？」
等と巻き戻し再生しながら、やっと観る有り様です。

なので、ちびまるさんの「男の友情物語」から
アラン・ドロンとチャールズ・ブロンソンの
『さらば友よ』を真っ先に思い浮かべ、水のいっぱい入ったコップに、コインを一枚、また一枚と落としていくシーン(皆で真似して遊んだな)や、ラストの
煙草のシーンを思い出したのは、嬉しい事でした。

連休明けから嫁ちゃんが仕事復帰し、昨日初めて
ダンナと二人だけで、保育園に双子のお迎えに
行きました。家に帰ってもトトもカカもいないので
一人が大泣き！何をしても泣き止まず参りました。

保育園お迎え一年生です。



	 






		答え
  投稿者：まつ  投稿日：2019年 5月10日(金)13時56分43秒
	



	 
	スターウォーズの日です。

このシリーズのキーワードであるMay the force　 力を与え給え!　と、5月4日　May the 4thが同じことから

1977 年から始まり年末に公開予定のエピソード9まで42 年、駄作との批評もありますが、学生時代後半から今までピッタリ一致しているので、自分の中ではトップランクです
http://shoshi-ars.shop-pro.jp/
	 






		推察
  投稿者：オーイシ  投稿日：2019年 5月10日(金)11時40分51秒
	



	 
	まつさんの５月４日の答えは『インディペンデンス
デイ』ですか～？ アメリカ独立記念日。

ちびまるさんは「ナオちゃん」ですか～？
女子会の推察です。(笑)

違ってたら、すみません！！
	 






		落第生
  投稿者：ちびまる  投稿日：2019年 5月10日(金)03時21分2秒
	



	 
	ちびまる、と申します。「ひろし」の大好きな出来の悪いオジサンで、落第生だと言うことで付き合ってやって下さい。当方、落第も退学もほんとうの経験者です。

「ローマの休日」は当方も大好きですが、ヘップバーンは相手役に恵まれていますね。グレゴリー・ペックも大好きで、「アラバマ物語」も忘れがたい映画です。
「マイフェアレディ」のヒギンズ先生のレックスハリソン、親父役のスタンレー・ハロウェイ、「麗しのサブリナ」のハンフリー・ボガード(ボギー)「おしゃれ泥棒」のピーターオトゥール、どれも一流 の男優さんです。
ボギーの「カサブランカ」もいい映画で、最後にヴィシー水を落とすシーンが出てきますが、この映画、男の友情物語として見ることもできます。ピーターオトゥールは「アラビアのロレンス」や「ラストエンペラー」にも出演していますが、彼も不思議な魅力を持っていますね。

日本人好みの女優と言えば「終着駅」や「慕情」のジェニファー・ジョーンズを思い出します。「終着駅」のモンゴメリー・クリフトも好きな男優です。「慕情」のテーマ曲は誰でも知っていますが、この曲を聴くと今でも甘い感傷に浸ることができますね。

最近、樹木希林さんが逝去されましたが、彼女の壮絶な演技(？)として忘れがたいのは「つる」のお婆さんです。主演は吉永小百合、野田秀樹ですが、希林さんのインパクトは強烈です。

愚生は最近の映画はほとんど見ません。昔のB級、C級の映画はときどき見ますが、そういう映画で面白いものあったら紹介してください。
	 






		5月4日
  投稿者：まつ  投稿日：2019年 5月 9日(木)20時35分43秒
	



	 
	確かに、オードリーヘップバーンは、日本人受けする外国人女優の最右翼ですね。中高校生の頃は、日本人には手の届かない存在として、カトリーヌドヌーブが妙に気になっていました。

ところで、5月4日生まれのアメリカ人に、あることを言ったら、「それを知ってる」と、感心されました。映画関連ですが、さて、何でしょう？といっても、調べたらすぐに分かりますね。
	 






		それぞれのペースで
  投稿者：トイレ  投稿日：2019年 5月 9日(木)16時00分47秒
	



	 
	阿修羅さん、喜んでもらえて嬉しいです。
        勝手に２５期の代表になっちゃってーーーテヘッ
そして、色々、声をかけて頂いて。優しさをありがとうございます。
阿修羅さんのおっしゃる通り、24期Ｋさん、どうぞお得意分野で
色々なことを教えてくださいね。

さて、この掲示板も、思い立った時が吉日とばかりに
思いついた時に思いついた人が書き込んでいます。
長～くお留守の人も、毎日書いてる人も、
それぞれの事情や気分や、マチマチです。
でも、多分、可能な限り開いているはずです。
何日も書き込みがないと、寂しくなって話題探しをすることも。
それでも、書き込めない事もあります。
そんな時は、何も言わずに待っててね。
リセットしたら、また、書き込むからね。
	 






		(無題)
  投稿者：阿修羅  投稿日：2019年 5月 9日(木)10時58分41秒
	



	 
	24期K さん、いやさ先輩ようこそ。

　この掲示板はもともとトイレさん、オーイシさんはじめ古来女性上位で回っていましたが、
枯れ木も山の賑わい・・・女もすなる書き込みといふものを、男もしてみむとて・・・
顰蹙買うのを覚悟で僕が出しゃばってきていますが、男は少なかったので歓迎です！

　また、僕は文系で数学は大の付く苦手ときていますが、先輩はネットで拝見したところ
数学や数理哲学の専門家と拝察しますので、まったく異なる分野の話題や情報を “難解な公式や
用語は可能な限り使用を控え、できるだけ分かりやすく” ご教示くださることを期待しています。

　さてヘップバーンといえば、一男性の意見ですが、僕的には「ローマの休日」で決まりです。
ＮＨＫのアンケート調査で、日本人が好きな洋画ナンバーワンに選ばれたこともあります。
もう２０年以上昔の話ですが、６０歳以上とか年代別のアンケートでは今も人気があると思います。

　ところでこれは僕個人の、あくまで提案ベースの話ですが、先輩が24期だということは周知の事実と
なったので、この際たとえば「カーさん」とか「なおちゃん」とか「ピタゴラス」とかにネームを変更
されてはいかがでしょうか。

　24期が付いていると、どうもなんだか領空侵犯されているようで落ち着かないというか・・・
先輩の素晴らしい個性なり、持ち味なりがもっと出るようなネーミングの方が面白いし、この場に一段と
なじんでもらえるのでは、と愚考します。
僭越かつ失礼千万な提案とは存じますが、なにとぞお許しください。
	 






		ひたすら空元気で
  投稿者：24期K  投稿日：2019年 5月 8日(水)09時19分11秒
	



	 
	久しぶりにお邪魔しました。
女性陣の方、投稿待っています。
バナナの剥き方、お餅のお話、料理の味付けのお話、要するに毎日のこまごました生活のお話、楽しいですね。

高群逸枝さんのおっしゃるように「日本は古来女性上位の国」です。男の文化は「空威張りと虚仮威し」のそれ。

ところで5月4日はオードリーヘップバーンの誕生日でしたが、女性の方々はヘップバーンのどんな映画がお好きなのでしょうか？
ちなみに彼女、顔が小さいことに劣等感を持っていたそうです。
	 






		いたるところ壊れかかってます・・・
  投稿者：阿修羅  投稿日：2019年 5月 6日(月)09時46分26秒
	編集済



	 
	・・・「時々、この掲示板みて不快に思っている人がいるかもと不安になります」

そのように考えられるのは、トイレさんに他人を思いやる心があるからで、
決して悪いことではないと思いますが、あまり考えすぎず、気楽にやりましょう。

長い連休も今日で終わり。
お疲れ様でした。
あ、先日の証明書、本当にありがとうございました。
嬉しかったです。
	 






		体を壊している人いますか
  投稿者：トイレ  投稿日：2019年 5月 6日(月)01時27分7秒
	編集済



	 
	卒業アルバムの中のみんな、これから始まる新しい世界を見つめています。
昨日「ひたすら元気で」と書き込んだけど、ふさわしい言葉じゃない気がして書き直してます。

私を基準にしては申し訳無いけど、「大きな持病も無く」・・・サルコイドーシスは落ち着いている。
「普通の感じで歩けるし」「両手は指一本ずつ動かせるし」
「自分で食べて」「自分で用を足し」「自分で話す事も出来る」
薬は毎日飲んでるけどね。

２５期の仲間の中には、想像だけど、脳梗塞等の後遺症で
歩いたり、掴んだり、喋ったりするための訓練をしている人がいるかもしれない。
毎日自分で注射を打ったり、週3回人工透析をしてる人がいるかもしれない。

「ひたすら元気で」と書いたのは、『生きていきたい』と思う限り
誰もが、今ある自分の力や心をできるだけキープし続けようね。という思いです。
（元気な人が、ずっと元気でいようねという思いだけではありません。）
        そのために
            誰かの言葉が誰かに響き、誰かの言葉が誰かに勇気を与え、
            誰かの言葉が心を軽くし、誰かの言葉が笑いを取り戻してくれる。
            誰かの言葉が刺激となり、誰かの言葉に発奮し
            掲示板見るとなんだが元気になる。
         そんな掲示板になるといいのでは無いかと思うのです。
２５期の全ての仲間とつながっていたい・・・と思うのは綺麗事でしょうか。
時々、この掲示板みて不快に思っている人がいるかもと不安になります。
	 






		ひたすら元気で
  投稿者：トイレ  投稿日：2019年 5月 4日(土)17時48分14秒
	



	 
	阿修羅さんの言われる通り、自由に楽しくを第一番に、この掲示板を続けて行きたいものです。
賢～い事を書いてる人も個性だし、馬鹿馬鹿しい質問も個性だし、
古い思い出も、新しい日常も、楽しいものですよね。
その為には、みんな、元気でいてね。
私は、今日、朝から寝てました。今、元気になって書いてます。
というのも、少し風邪気味なのをおして、一昨日秋吉台サファリランドに
行ってきたのです。帰ってから調子悪くて。
サファリランドは、車で回りましたが、ヒョウがすぐ近くで寝ていたり、クマが木の上で寝ていたり（３ｍくらい上で、真横を通る時は気づかない。随分離れてわかった。）その都度、車を止めて撮影タイム。
のんびりと色々な動物を楽しみました。
ふれあいブースでは、カピバラの赤ちゃんに餌をやったり、ハリネズミを抱っこしたり、エミューに手から餌をあげたりキリンの食事を見たりと堪能しました。
行ったのは、娘夫婦と私たち夫婦。大人だけですが、テンション上がりまくってました。

でも、帰ってからの疲れ具合から、歳をとったなぁと思いました。
だから、元気でいる事の大切さを実感したのです。
       今回は、心臓が苦しかったから（多分異状じゃないから大丈夫）余計に思ったのかも。
みんなも元気でいてくださいね。
	 






		ブラーボ！
  投稿者：阿修羅  投稿日：2019年 5月 3日(金)23時31分15秒
	



	 
	トイレさま
　本日は歴史と伝統ある徳山高校２５期同窓会掲示板の、名誉ある令和初投稿者並びに平成最終投稿者と証明してくださったうえ、身に余る過分のお言葉を頂戴し、誠にかたじけなくもありがたく、心より御礼申し上げます。

　新しい令和の時代も、自由で、楽しく、時々は勉強になってもならなくても、賑やかにおしゃべりしましょう！
引き続きよろしくお願いいたします。
頓首再拝 阿修羅
	 






		令和初投稿証明書
  投稿者：トイレ  投稿日：2019年 5月 3日(金)13時23分33秒
	編集済



	 
	       令和初投稿証明書
阿修羅殿（なかなか目にしない殿です）
   貴方は、誰もが思いはあるものの気の利いた内容になるか逡巡し、また、別居の家族の里帰りや家族イベントに奔走し開いてみるものの書き込む余裕もなく、誰の書き込みもなく、やや落胆するこの令和の掲示板に本日、見事ご投稿されました。
その勇気ある行動とふふふと心温まる内容に敬意を表し、ここに、２５期を代表して謹んで初投稿と証明致します。
なお、貴殿は、同時に、平成最終投稿者でもあります。
	 






		僭越ながら・・・
  投稿者：阿修羅  投稿日：2019年 5月 3日(金)02時57分10秒
	編集済



	 
	皆さん、重連休お疲れ様です。

我が家にも連日子供たちの家族や親せきが押しかけてきて疲れがたまり、昨夜は早く寝た反動で
深夜に目が覚めてしまった（年のせいもあるが、）

　〇目覚ましのベルが鳴るまで起きて待つ・・・シルバー川柳

こういう時はヘッドホンを付けてとりだめたビデオを見るか、ラジオ深夜便か、ネットサーフィン…

てなわけで恐縮ながら前回の続きですが、平成最後のナイター観戦は、甲子園に乗り込んだ。
入場時に阪神が「平成最後の一戦・観戦証明書」なるものを出してくれ、ちょっと得した気分に。
席は三塁側アルプスの最上段で見晴らしは抜群だけど、後方からの寒風直撃で悪い予感がした。

　案の定、試合はひいきチームの先発が初回からいきなり四球連発の押し出しで先制点献上・・・
打線も極度の不振でイライラだけがたまり、せっかく甲子園くんだりまで遠征したのにヤル気あんのかよ！
やむなく７回表攻撃終了時点で、見切りをつけて撤収した。

ちなみに翌日は「令和最初の一戦・観戦証明書」が出たそうです。

　で、令和最初の書き込みは、レディーファーストの言葉もあるし、トイレさんか、オーイシさん、
あたりがふさわしいと遠慮してましたが、遠慮のかたまり状態みたいなので、名誉ある初書き込みは、
誠に僭越ながら不肖わたくしめが務めさせていただきました。

どなたか証明書出してもらえませんか？
	 






		平成最後の日
  投稿者：阿修羅  投稿日：2019年 4月30日(火)07時41分15秒
	



	 
	　昨日は関西も肌寒く、我が家の晩餐は平成最後のおでん（今日も残りを食べるけど…）でした。
平成最後の日の今日は、昼間は平成最後の碁会、夜は平成最後のナイター観戦の予定です。

24期Kさんの訪問で、掲示板の景色が変わった感があります。
いろいろご配慮ありがとうございます。
	 






		病院ラジオ
  投稿者：オーイシ  投稿日：2019年 4月30日(火)07時00分42秒
	



	 
	マリオネットのよう、、、可愛らしい表現ですね。
うちの埼玉の9歳と5歳の男児は、既に怪獣ですが。

今までは「プラレール」と「トミカ」に夢中で、
多摩動物公園そばの「京王れーるランド」が
お気に入りだったのに、レゴに興味が移り、今回は
二子玉川のショッピングセンター内にある専門店で
遊んで来ました。約30年前、息子たちもレゴでよく
遊びましたが、すごい進化を遂げていて驚きます。

そんな連休中の昨日、テレビでサンドウィッチマンの
『病院ラジオ』という番組を見ました。

病院で二日間の出張ラジオ局を開設し、
(今回は世田谷の国立成育医療研究センター)
病気と向き合うなかで、なかなか言えない本音を
聞き出し、それぞれの思いをリクエストした曲に
のせて届けていくという内容です。

・・・驚きました！！

子どもたちは自分の置かれた状況をきちんと理解し、
病気のことも詳しくて、将来の目標も、ちゃんと
持ちながら、精一杯毎日を生きているのです。また
支える家族も覚悟を決めて、寄り添っていました。

熊木杏里さんの『誕生日』という曲が流れました。

  ありがとう
  理由は何もないんだよ
  あなたという人がいることでいいんだよ

5月5日(日)再放送予定です。NHK 後4:10～4:54
	 






		オーイシ様
  投稿者：24期K  投稿日：2019年 4月29日(月)22時56分42秒
	



	 
	小生にユーモアがあるかどうかはわかりませんが、「いい加減な生き物」であることは確かです。
文章に誤字、脱字、漢字の変換ミス、へんてこな言い回しがあるのは常で、かくいう小生の文章もその見本のようなものです。
人がどう思おうとそんなこと気にする必要はない、と小生は思っています。

ちょっとプライベートなこと書きます。きょう千歳船橋にいる娘と孫が来て、葛西にある地下鉄博物館に行ってきました。入場料は120円で、3歳の孫は無料。結構楽しめます。
幼子というのは見ていて飽きないものですね。どこの家の幼子も「マリオネット」のようです。
	 






		こっちも寒いよ
  投稿者：トイレ  投稿日：2019年 4月29日(月)20時14分0秒
	



	 
	数日前から寒い寒い。
連日エアコンを入れています。
帰省した娘夫婦と食事に行こうと外に出たら、まあ寒い。
思い切ってセーターに着替えてみた。
今度はちょっと暑い。もう、分からん！どういう天気よー。
と本当に悩ましい周南の天気です。

そうね、オーイシの言う通り。
この掲示板は誰でも見ることができるから
「まぁ、こねーなアンポンタンな事言って！」とか
「ええ歳して、こねーな事も知らんの？」とか
「また、使い方間違っちょる。」なんて思われてるかも。
でも、まぁええかぁ。はぁ、見栄張る歳じゃないものね。

今日も宅配便の車は走ってました。
レストランの人も、「１０連休なんて夢の話。」と言ってました。
お仕事している皆さん、お疲れ様です。
皆んなのためにありがとうございます。
	 






		寒いよ！東京
  投稿者：オーイシ  投稿日：2019年 4月29日(月)10時36分1秒
	



	 
	24期K様、新しい風を有り難うございます。

伊東静雄も稲垣足穂も、知らなかったので検索して

みました。今度、図書館で探してみます。

好き勝手に書き込んでいる、この「掲示板」

言葉の遣い方の誤り等にも、いっぱい気が付いて

おられるんだろうなぁ～と、ちょっと冷や汗。

でも、とってもユーモアもある方のようなので、、、

見逃してもらおう。(笑)

さて、、、平成もあと２日ですね。
	 






		有り難うございます。
  投稿者：24期K  投稿日：2019年 4月29日(月)01時09分7秒
	



	 
	阿修羅 様
「今昔秀歌百撰」、「日本語あやとり」検索して頂き有り難うございます。
伊東静雄は高校２年１学期の溝口先生の国語の授業で教わって以来、心酔するようになった詩人です。三島由紀夫は愛唱詩を一つ挙げよというアンケートに伊東の「燕」と答えていますが、三島は「伊東の詩がこれほど美しいのは、ほとんど許しがたい」と書いています。
国語問題協議会は、現在Y氏がメインになって運営されています。Y氏とはもう40年以上の友人で、そのよしみで与太話を連載しています。
これ以上書き込むのはご迷惑なので、もしよろしければ下記にメールしてください。

qquwatanaoki@gmail.com

小生には秘匿すべき個人情報などまったくなく、また失うべきものも一切ないノーテンキじじですのでご心配は無用です。
大阪船場といえば、イナガキタルホが思い出されます。伊東も大学を卒業してからずーっと大阪暮らしでした。
阿修羅さん、ともあれ気にかけて頂き感謝いたします。
	 






		こんばんわ
  投稿者：阿修羅  投稿日：2019年 4月28日(日)22時28分27秒
	



	 
	24期K さま、「今昔秀歌百撰」拝見しました。
　古典文学には縁の薄い人たちを含む選者百一人による、今昔百一首の採録、珍しいですね。
こういうやり方もあるのかと、勉強になりました。
伊東静雄という歌人（詩人）は存じませんでしたが、ユニークな人生を送った人のようですね。
どういうわけでこの詩人の、この歌を選んだのか、一度お聞かせいただければ幸甚です。

　「国語問題協議会」の「日本語あやとり」も拝読しました。
K 先生の文章は、率直に言って数学や哲学の基礎体力がない僕のような読者には理解不能で、
せっかくご紹介いただいたのに、猫に小判でご期待にそえず、誠に申し訳ありません・・・

　中谷信男、原山建郎、織田多宇人氏らの文章は一般読者にもわかりやすく、かつおもしろく、
僕のような暇老人には絶好の暇つぶしになりそうなので、今後とも時々覗いてみたいと思います。

　特に中谷さんの、ことわざの語源などに関する文章は大変勉強になりました。この中に
「負けるが勝ち」と題する一文がありますが、僕の存じおりの船場商人のある社長は常々
「あきんどは値段を負けても売ったもんが勝ち、負けるが勝ちというこっちゃ」と言っています。

そういえば、“大阪じゃんけん”をご存知ですか。
チョキがグーに勝つという、文字通り、負けた方が勝つローカル・ルールで、関西で時々使われます。

中谷さんは2016年8月以降、書き込みがないのはなぜでしょう、残念ですね・・・




		わぁ、見逃した
  投稿者：トイレ  投稿日：2019年 4月28日(日)18時35分48秒
	



	 
	夜中だったよね。
見逃したよ。
氷餅って、氷って書くんだ。
確かに、福岡県育ちの母はかき餅と言っていた。
まず、我が家にはかき餅を作る習慣は無かった。
マッハン、思い出したら、もっと聞かせてね。
県民歌は、国体の時にできたんじゃなかったっけ。
	 



	 
	 






		山口から
  投稿者：マッハン  投稿日：2019年 4月28日(日)18時04分31秒
	



	 
	平成最後の「NHK生さだ（今夜も生でさだまさし）」は
山口からでした
（先週の周南市文化会館のコンサートはいつもに増して絶好調でしたが、平成最後のコンサートだと言ってました。）
偶然だけど、平成最後は、山口に縁があるようです

投稿ハガキと、それを受けるまっさんの上手なトークで山口を語っていくのですが、
その中で、いくつか残った事
・いつも言われてるけど、山口といえば、「餅まき」
他県では、ポピュラーではないようですね
民放では、今日の餅まき情報ってのをやってるとか・・
・「氷餅」って、他県では、言わないの？
かき餅？
・錦帯橋は、うーららかに・・
のあの県民歌、
これを知ってるのは
我ら世代くらいまでみたい
会場にいた、おそらく我らくらいのおじさんは、ソラでアカペラで歌えたけれど
他の方々（おそらく少し～かなり下世代）は、何の事やら・の顔
へぇー??でした
（ちなみに、少し年下のウチの夫は、この歌を知りませんでした）


最近読んだ別情報ですが、
「綿菓子（わたがし）」って
他地方では、わたがしじゃなくて
「綿あめ」と言うらしいですね
当たり前の事がいろいろ違ってて
小さな驚きです

ともあれ、平成最後
なのですね
いい令和が来る事を祈るばかりです
	 






		びっくりポン
  投稿者：トイレ  投稿日：2019年 4月28日(日)17時09分6秒
	



	 
	ナルコユリってこれですか？
なんと、我が家にも咲いていました。
いつも葉っぱばっかり見てるので、花に気付きませんでした。
なんて風情のないーーー生活、反省。

「つむじ曲がり」と言うよりも私の中では「へそ曲がり」の方が
身近な言葉でした。
美しい日本語、正しい日本語を守っていくことは意義あることだと思います。
山本夏彦さんの懐かしいお名前を聞きました。
週刊新潮だったか、コラムを連載されていて大ファンでした。
Ｋさんが、日本語あやとりを書かれているのも
お仲間と熱く語り合われているのも
何か大切にされている事に共通の思いがあるように思いました。
ほとんど目にする事の無い旧仮名遣いや複雑な長文に心が折れそうに
なりながらも、後世に残すべき（今では消えつつある）
日本の心や言葉を感じました。
随分と心折れて、飛ばし飛ばし読みましたが、
平行な二本の線とそれらに交わる一本の線とで出来る角度から
平行線について書かれているものと
思い出す事の無かった沢山の唱歌は大好きでした。
[image: https://8319.teacup.com/mtomo/img/bbs/0003047M.jpg]
	 






		「つむじ曲がり」と「へそ曲がり」と
  投稿者：24期K  投稿日：2019年 4月28日(日)07時48分58秒
	



	 
	Teresaさん、へそ曲がりという言葉の由来は知りませんが、この言葉は昭和初年にはなかった、というのが私の認識です。
コラムニスト山本夏彦さんはこの言葉を取り上げて「いまだに私は、へそ曲がりという言葉を認めていない。あれは近ごろできた言葉で、つむじ曲がりというべきだ」と述べられ「編集人兼発行人」で次のように懸かれています。

へそ曲がりという言葉は、昭和初年までなかった。それは字引を見れば分かる。いま私の手もとにある大正十四年初版昭和六年八十販「広辞林」には、つむじ曲がりだけあってへそ曲がりはない。(以下略)

興味がおありなら「かいつまんで言う」(中公文庫)を読んでみてください。
ちなみに、夏彦さんは安部譲二の師匠です。
以上。
	 






		早速、報告
  投稿者：トイレ  投稿日：2019年 4月27日(土)22時17分22秒
	編集済



	 
	掲示板見て、Mちゃんが写真送ってくれた。
知ってる人は知っている知らない人は知らないと思うけど
Mちゃんは、??鉄女なの。それで、キティ新幹線に乗ったんだって。
博多～大阪一往復のこだまに平日乗ったMちゃん。
2号車自由席、仕事のおじさんばっかりだったんだって。。
羨ましいなMちゃん！
[image: https://8319.teacup.com/mtomo/img/bbs/0003045M.jpg]
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		こんばんは
  投稿者：オーイシ  投稿日：2019年 4月27日(土)21時20分12秒
	



	 
	タンクの中は原油。桟橋に着いたタンカーから
上げて納め、少しずつ工場に送っていたと思う。

手前の長屋風の建物も社宅だよ。小さいけど
ゴルフ練習場やテニスコートも二面あったんよ。

工場は粭島に架かる「小瀬戸橋」の手前にあって
上は稲荷山。そこにも社宅が沢山あった。

前にも書いたけど、いつか息子３人連れて徳山に
寄ったとき、マッハンが左ハンドルの車で、
住んでいた社宅や粭島に連れて行ってくれたんよ。

精蝋の工場内にも、ブｫーンと乗り付けたら、
警備の人がとんで来たから、すぐ逃げた！！(笑)

キティちゃんの新幹線、ネットで見たよ。
テンション上がるね！！
	 






		タンカーがよくついていた
  投稿者：トイレ  投稿日：2019年 4月27日(土)18時28分7秒
	



	 
	こんな航空から見ることなかった。
あの桟橋によくタンカーがついていたよねー。
まあるいのは、蠟を入れるタンク？
パラフィンとかいてあるタンクローリーもよく通っていた。
いつも海岸沿いの道しか通ったことないから知らなかったけれど
山の上には建物や畑がいっぱいあったんだねー。
官舎の手前の長い建物が工場？
晃君は、その頃から嫁にもらおうと思っちょったんじゃろーか？
	 






		写真添付
  投稿者：オーイシ  投稿日：2019年 4月27日(土)17時56分42秒
	



	 
	添付したつもりがm(__)m再挑戦！
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		懐かしい家
  投稿者：オーイシ  投稿日：2019年 4月27日(土)17時43分15秒
	



	 
	そうそう！これ！これ！
「さるとりいばら」とも言うん？
私にとっちゃ、これが「柏の葉っぱ」(笑)

植物に詳しくないので「ナルコユリ」も検索して
初めて知りました。近縁種に「オオナルコユリ」
(大鳴子百合)、「ミヤマナルコユリ」(深山鳴子百合)
もあるのね。teresaちゃん！お母さんが子どもに
植物の名前を間違って教えていても、たぶん私も
何も言わないかなぁ～。大したことじゃないから。

それよりこの写真！東京岐山会で久しぶりに会った
後輩に貰った1960年頃の精蝋の「西が森社宅」です。桟橋の所で魚釣りしたり、泳いだりしていました。

手前の赤丸をつけた屋根の家が、引っ越して来た
最初の住まいで、上の赤丸が次の家(下は公園)です。

高校１年のとき、４組の何人かは遊びに来て
くれました。ダンナも高２のとき、ちゃんと
うちの親に挨拶に来たんだよ。びっくりだね！

白黒だけど、海、海、海！！





	 






		ピンクの新幹線
  投稿者：トイレ  投稿日：2019年 4月27日(土)16時56分58秒
	



	 
	煮魚の事、あんこの事、なんか気の利いたこと言おうと思ったけど
私の得意分野でなく、ダラダラと過ぎてしまった。
ナルコユリって名前も初めて聞いて調べてみた。
うん、見たことある！！！また一つ勉強になった。
（でも、きっと、すぐ忘れてしまうだろうなぁ）

今日は、伯母の四十九日で岩国に行った。
帰りにちょうど新岩国でピンク色の新幹線を見かけた。
（これが、私の心踊るアンテナだよ！）
「あっ、写真撮りたい！」と追いかけたけど、駅に止まり
屋根のピンクがうっすら見えるだけ。
ーーー桜の新幹線かなぁーーーと思ってネットを見た。
ハローキティの新幹線だって！！！わぁ、残念！！！
近くで見たかった！！！

おまけだけど、お食事処からの錦帯橋を添付します。
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		ハート型の葉っぱ
  投稿者：トイレ  投稿日：2019年 4月27日(土)16時06分51秒
	



	 
	我が家には山帰来の蔓が大きく伸びています。
二階まで育ち、野山にあるような可愛いものでは無く
お相撲さんの手のような大きさです。
[image: https://8319.teacup.com/mtomo/img/bbs/0003039M.jpg]
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		「へそ曲がり」ごめんなさい
  投稿者：Teresa  投稿日：2019年 4月27日(土)11時34分18秒
	



	 
	ほんと、ほんと、オーイシちゃん、おとりなしありがとうございました。
「へそ曲がり阿修羅さん」は誤解を招いてしまいましたかね。
ごめんなさい、ごめんなさい。
阿修羅さんご自身の「性格がゆがんでる」やおへそが曲がってる書き込みで、阿修羅さんは「自称へそ曲がり」と私の頭にインプットされてました。
(もちろんご謙遜&冗談と思っておりましたが)
しかし、オーイシちゃんのチェックで、ご自分を「へそ曲がり」とはおっしゃっていなかったことに気づきました。
ごめんなさい。

そこで、「へそ曲がり」と「つむじ曲がり」は同じ意味なのに、人体的に「つむじ曲がり」はわかっても、おへそが曲がってることが想像できず、語源はどこにあるのだろうと疑問が湧いてきた次第です。
24期さんご存知ないでしょうか？(愚問で失礼)
ちなみに自分のおへそで検証してみようとしましたが、おへそが周りのお肉に埋もれてできませんでした。(苦笑)

今、我が家の庭にスズランの花が咲いています。
とても可憐で、清楚で好きな花です。
先日ポカポカ陽気の日、通りすがりに、ナルコユリの花を指して「こんなところにスズランの花が咲いてる」と話す子供連れのお母さんを微笑ましく見かけました。
それはスズランではなくてナルコユリって言うんですよ、とお節介おばちゃんの声がウズウズと私の中に。
しかし、そこをグッと我慢して、母子の会話ににこやか笑いして通り過ぎました。
こんな時、オーイシちゃんなら、トイレちゃんなら、きなこちゃんなら…どうするんだろうとふと頭を過ぎりました。
どうしますか？

10連休の初日。
風が強く、寒いです。
冬に逆戻りか春の嵐みたいです。
今夜から子供&孫達が入れ替わり泊まりにきます。
忙しくなりそう^_^;
これが、平成最後の書き込みになるかもです。
平成の時代、ここで勉強や癒しの機会をいただいてありがとうございました。
令和の時代もお邪魔させてください。
よろしくm(_ _)m
明るい新時代をお迎えください(^^)v
	 






		煮魚とあんこ炊き
  投稿者：オーイシ  投稿日：2019年 4月27日(土)11時24分44秒
	



	 
	見逃したので「ガッテン流煮魚」検索してみました。
「なるほど！やはり料理は化学だ！」と思います。

同じく以前「プロフェッショナル仕事の流儀」で
さすらいのあんこ職人と呼ばれている、小幡さんの
「あんこの炊き方」を、放映していました。

それが今まで見たことも聞いたこともないやり方で
びっくり仰天！！

まず豆殺し(小豆を火傷させる)
炊く前に、たっぷりの熱湯を注ぐ。
※アクが出ず、長時間炊く必要がなくなる。

へそ外し(豆にある芽が出る部分を取る)
豆殺しをした小豆を、沸騰させないように炊いて
いき、具合を見ながら、へそが取れたらザルにあげ
茹で汁は捨てる。※雑味がなくなるらしい。

興味のある方はこのあとの工程も、ぜひ検索して
みて下さい。五人家族で忙しい時は、圧力鍋でシュッシュッ！と炊いて、小豆もつぶれるし、砂糖も
テキトーにぶちこむので、味も毎回違ってたなぁ～。

昔のお母さん達の方が、よほど忙しかっただろうに
・・・と尊敬、反省しきりです。


	 






		おはようございます。
  投稿者：阿修羅  投稿日：2019年 4月27日(土)07時55分9秒
	



	 
	　オーイシさん、おとりなしありがとうございます！
ただ、高校時代の僕に対する印象については大幅な誤解があるようですが・・・
“ハート型の葉っぱ”、ピッタリで、ロマンチックで、素敵な表現ですね。

　マッハンさん、メバルの煮つけ、さぞや美味しかったことでしょう。
こうなったらスーパーだけでなく、デパートの鮮魚売り場にも捜索範囲を広げ、
何としても生きのいいメバルを見つけ出し、ガッテン煮魚に再挑戦してみます！

　teresaさん、前言訂正。
オーイシさんの助言に従い『よござんす、そんならお気の済むまでお見せしやしょう』、
と言いたいところですが、痩せたしわ腹をお見せするわけにもいかないので、
今度お会いした時、観察結果は誠意をもってご報告いたします。

　24期Kさま、いろいろ興味深いテーマにつきご教示ありがとうございます。
今朝はこれから外出で時間もないので、改めてコメントさせていただきます。
	 






		度々お邪魔してすみません
  投稿者：24期K  投稿日：2019年 4月27日(土)01時28分48秒
	



	 
	阿修羅さま、
古典に興味がないわけではありませんが、古典文学には何の素養もありません。まして、作歌、作句などとんでもない話です。
余計なお世話ですが文字文化協会から出ている「今昔秀歌百撰」、機会がおありなら一読してみて下さい。Googleで検索すればすぐに出てきます。この本には以前オーイシさんが取り上げられていた河野裕子さんの歌も出ています。ちなみにこの歌集の89番目の伊東静雄の歌の解説、小生が書いて居ます。
さらに蛇足、阿修羅さん、言葉の問題に興味がおありなら「国語問題協議会」というサイトの「日本語あやとり」というブログを覗いてみて下さい。誰も読んではくれそうにない愚生の駄文がアップされています。
ともあれ、おじゃまむしの駄文、失礼いたしました。
	 






		今なら言える？
  投稿者：オーイシ  投稿日：2019年 4月26日(金)22時00分3秒
	



	 
	「掲示板」が活発で嬉しいですね！

teresaちゃんや松じゅんちゃんの「お喋り」のような楽しい書き込み(いいなぁ～)と思いながら読みました。

住んでいた精蝋の社宅の庭の瓢箪池のそばに、ハート型の葉っぱが自生していて、母に「柏の葉っぱ採ってきて」と言われると「柏餅を作るんだ！」と、
とっても嬉しくて、わくわくしながら、たくさん採っている幼い私まで思い出し、ちょっとうるうる、、、

色々なことを思い出させてくれる「掲示板」です。

高校時代の阿修羅さんは、頭が良くて近寄りがたい
感じでした。teresaちゃんの「へそ曲がり発言」は
彼の4月3日の書き込み「生まれつき臍の向きが、かなり左に曲がっている」発言からではないでしょうか？

今なら「見せて！」と言えるかも(笑)

関西岐山会、楽しみですね！！
タケのお土産話を待っています。
	 






		へそ曲がり発言
  投稿者：阿修羅  投稿日：2019年 4月26日(金)21時02分48秒
	編集済



	 
	　24期Kさん、お言葉痛み入ります。
西行、兼好からお能まで古典にお詳しいとお察ししますが、連歌や俳諧（連句）にもご興味ありますか。
また、ご自身で作歌、作句もなさるんですか。

　さてteresaさん、僕がへそ曲がりというのが本当なら、あくまでへそ曲がりの人の発言なので、
クレタ島の哲学者の虚言同様、この件についてはあまり信用なさらない方がよいかもしれません。
笑ってご放念くださればよろしいかと存じます・・・
	 






		魚
  投稿者：マッハン  投稿日：2019年 4月26日(金)12時24分26秒
	



	 
	はい
おかげさまで、大きなメバルを1匹買って
ガッテン煮魚しました
脂も乗ってて、美味かったです
当地、何もないけど
瀬戸内の魚はあります
	 






		つれづれなるままに
  投稿者：24期K  投稿日：2019年 4月26日(金)06時15分34秒
	



	 
	「へそ曲がりの阿修羅さん」？？？
阿修羅さんって、素直な人では？
この掲示板に投稿されている方の中にはへそ曲がり、つむじ曲がりなんていないのでは？
「つれづれぐさ」を243も書き残したおじさんは、ひょっとすればインチキオジサン、かなりのへそ曲がりオジサンだったかもしれませんが。
	 






		サバの煮つけ
  投稿者：阿修羅  投稿日：2019年 4月25日(木)21時05分12秒
	編集済



	 
	　昨日宣言した手前、夕食に煮魚をやってみた。
せっかくなので、のどぐろか、せめてメバルで試したかったが、
スーパーの鮮魚売り場には、サバの切り身しかなかった。

あの埼玉県同様、海のない悲しさ・・・マッハンさんが羨ましい・・・
それでも落しぶたをして強火で３分半を守り、出来上がったサバの煮つけは、
味が沁みて柔らかく、我ながら感激！

もちろん同居人からも花◎が出た。
取り急ぎご報告まで。

おっと、teresaさん、僕もお会いできるのを楽しみにしております。
	 






		追記
  投稿者：teresa  投稿日：2019年 4月25日(木)20時52分4秒
	



	 
	トイレちゃん、周南市の事情わかりました。
ありがとうございました。
地方都市はいろいろ苦しいですよね。
私の実家のある田舎も兄が東京から帰って後を継がず、どうしようかと思案中です。
ＪＲ在来線駅から徒歩15分、高速ＩＣ、空港まで車で10～15分の条件の村（？）でも若い人が少なく、米作をする家が減っています。
人口減少をひしひしと感じます。
	 






		徒然なるままに
  投稿者：teresa  投稿日：2019年 4月25日(木)20時41分15秒
	



	 
	いつも皆さんの書き込みを楽しく、うんうん、そうそうとうなずきながら読ませていただいてます。
しかし、すばやく文章を綴ることができなく、話題がフィードバックするかもしれませんが、徒然なるままに書き込みます。

肺炎球菌ワクチンは種類があるようで、それによって効力期間が異なるようなことも書かれてありましたが、やはり５年くらいが標準のようですね。
ただ、接種した局所の副反応が強くでるので、接種間隔をあける方がよいとあり、「あ～それでなんだ、いつまでも痛痒かった。蟻に噛まれた後みたいだった。」とわかりました。
自己負担金も自治体によって大きくの違うのですね。
我が市の65歳以上のインフルザワクチン自己負担金1,500円に比べて高いなと思っていたのですが、意外に安い市なんですね。
何年か前に箱ものばかり造って赤字財政の市なので負担金高い方だと思っていたのですが、予算配分が違うのかな。違うどこかでガッポリ取られていたりして‥‥。
マッハンちゃん・問題提起、オーイシちゃん・回答、ありがとう。

あんこ話題で沸いていますね。
父が55歳の定年退職後20年振りに本籍の田舎に帰り、母が裏山で採ってきた柏の葉でもない葉で「芝餅」を作って婚家に送ってくれてました。
阿修羅さんの書き込みの「山帰来」の葉とあったので検索してみると、正にあの、母の作ってくれてた芝餅のハート型した葉っぱでした。
解明！　「山帰来」の葉。
柏の葉は毛がザラザラしていてお餅がくっつかない。
山帰来の葉はツルツルしていてお餅がくっつかない。
昔の人は賢いかった。生活の知恵ですね。
もうすぐ端午の節句。
柏餅食べましょ。いや、ちまき食べるの？　ちまきにはあんこが入ってない。

オーイシちゃんのマイナンバーカードの写真にはまったく同感。
先日私もある証明書申請で夫とどう写真を撮るかでもめました。
私は絶対証明写真撮影機のボックスで美肌・色白で撮ったものにする、900円。
夫はオーイシちゃんのお姉さんのように家の白壁をバックにして撮影したもので十分、0円。
私は断固美肌、一人で撮影に行きました。
さぁ、夫との出来栄えの違いは‥‥
夫の写真の方が鮮明、美肌はちょっとベールかけたような出来栄えでしたかね。
運転免許証があるから敢えてマイナンバーカードは作ってないのですが、運転免許証もいつまで更新するやら。
運転免許証は3ｏｒ5年更新、パスポートは5ｏｒ10年有効。
マイナンバーカードの写真は更新必要なのでしょうか？
もし、更新不要ならなるべく早め、いや若めの写真のうちに作っておく方がいいですね。
さて、どっちの写真撮影にしようかな。また、夫ともめなくちゃ(*_*;

きみちゃんの25期の旗は忘れもしない白浜の夕陽の色でした。
今度は桂浜で夕陽が見れるでしょうか。
書き込みから察するときみちゃんは同級生とご結婚ということですよね。
トイレちゃんが恋のキューピット。すご～い。
25期には同級生カップ多いみたい。恋の馴れ初めをお聞きしてみたいですね(*'▽')
同窓会旅行にご尽力いただいてる方々がご家族の介護などで旅行に参加が難しいご様子が書き込みより見て取れます。
お疲れ様です。

関西岐山会も近づいてきました。
阿修羅さんにお会いできるのも楽しみです。
同じ卒業アルバムに載っているけど、どんな方かも想像できません。
へそ曲がりの阿修羅さん。
つむじ曲がり、へそ曲がり。
おへそが曲がってるってどんなんでしょう？
つむじが頭の真ん中にないのはよくあるけど、おへそがお腹の真ん中にないってことあるのかしら？
それとも‥‥　想像できません。
阿修羅さん、ご自分のおへそ観察して結果を岐山会でご回答ください。
楽しみにしております。

徒然なるままに　　　　　　　　　　　　
	 






		65歳から・・
  投稿者：マッハン  投稿日：2019年 4月25日(木)10時49分32秒
	編集済



	 
	周南市から、封筒が届いた。
開けた一瞬、あれ？なぜ父あての郵便物がウチに届いたの？
と思った。
でも違った。
自分宛の「介護保険証」?"(-""-)"
しばらく見つめてしまった。

こんなものは、父と母用のものだと思っていたのに・・
そっか65歳になったら対象なのね・・・

今のところ、この第2面の「要介護状態区分等」の欄は空欄だけれど、
できるだけ、このままでいられるように頑張ろう！
そして、いつか、ここが必要となる日には
躊躇なく、遠慮なく
目いっぱい使ってやるぞ・・（その頃に制度や財政がどうなっているやら・・だけれど）

一緒に、心身の衰えのチェック表が付いていた。
「友人の家を訪ねていますか？」
「家族や友人の相談にのっていますか？」
支援や介護が必要とならないために、
いっぱい友達と遊んでおきたいものです

たまたま同じ日に届いた別の郵便物にある社長の談話があって、
こんな日だから、心に響いた
「人間はある時期から加齢と共に体力が低下し、それに比例して気力も低下する
気力（頑張る力）の低下を緩やかにするには有酸素運動などでの体力維持が効果的だ。
そして、（運動する）継続は頑張る力が維持できることだ」

体力と気力　同じ線の上のものなのですね。
「えらい・・・やめよう・・」
の内なる声に抗って、少しでも身体を動かして行こうと思いました

そして、今日は・・
魚を買って、煮魚しよう・・！
と私も思った、ガッテンでした。
	 






		あんこ問題より簡単！煮魚の神髄
  投稿者：阿修羅  投稿日：2019年 4月24日(水)23時06分1秒
	



	 
	　定年以降、少しずつ料理に挑戦しているが、肉料理より魚料理の方が難しい。
特に煮魚、しっかり味を沁みこませ、しかも柔らかく炊くにはどうするか？
ずっと難問だったが、今夜の「ガッテン！」を見て解決した。

フランス人シェフもびっくりした『落しぶたの落とし穴』は大いに勉強になった。
早速明日にでもやってみて、同居人をビックリさせてやりたいものだ・・・

勉強になったと言えば、周ニャン市に関する一考察、いきさつがよくわかりました。
	 






		元気だよ
  投稿者：松じゅん  投稿日：2019年 4月24日(水)21時40分34秒
	



	 
	トイレさん、心配してくれてありがとう。
毎日、義父との(私が、勝手にだけどね)戦いで
心が折れそうだけど！
時々、夫が、旅行とか連れ出してくれるので
まだ大丈夫。
弾が当たったのかぁ。
西日本宝くじ、当たると良いなぁ。
	 






		あんこ
  投稿者：きなこ  投稿日：2019年 4月24日(水)11時01分45秒
	



	 
	我が家は、長男が粒あん党、次女がこしあん党。
個性強めの兄と妹の間に位置した苦労人？の長女はどちらもいい党でした。

正月が過ぎて鏡開きのときは、長男と次女の好みを尊重して
隔年で「粒」と「こし」の善哉を作ってきました。

そして私は幼児期、あんが嫌いだったらしい。
小学生の頃には、あんのお菓子も好物になっていたので、

「きなこは、あんこが嫌いじゃけえ･･･」と、
母がずっと言うのを不思議に思っていました。

家中に充満する小豆を炊くにおいは好きじゃなかったので、
出来上がったあんも嫌いだったのかなあ、と思ったりしています。

素材感がある粒あんも、滑らかなこしあんも、甘辛の味噌あんもいいね。
みんなちがって　みんないいよ～

美術の天野先生･･･
一年生のとき、芸術の選択で美術を取りました。

その授業で抽象画のような物を初めて描いたのですが、
森をテーマにしたのか、色々な緑色を作って、
画用紙に思いつくままに塗っていき、奇妙な絵が完成。
	 






		松じゅんちゃん 元気？
  投稿者：トイレ  投稿日：2019年 4月24日(水)08時04分54秒
	編集済



	 
	昨夜、松じゅんちゃんがピストルに撃たれた夢を見ました。
松じゅんちゃん、何か変わった事ありませんか？
元気ならいいんですけど。

夢の中で、病院に駆けつけたけど、会えなくて、ずーっと待ってました。
こんな時、身内以外は、駆けつけても迷惑だけなんだーーーと学習しました。

昨日の周ニャン市については、ふるさとを離れている人には、「なんのこと？」って
思っている人もいるのではないかと書いてみましたが、上手く伝わったでしょうか。
自分の意見を省き、中立な立場で書くって難しいなぁと思いました。
	 






		周ニャン市に関する一考察
  投稿者：トイレ  投稿日：2019年 4月23日(火)23時23分49秒
	



	 
	きみちゃんらしい感性の書き込みありがとう。
あの歌、あっ天野先生のこと－－－とツッコミたいこといっぱいだけど、またにします。

この度の市長選の論点の一つになった（何個かある中の一つ）周ニャン市について、
私なりに考えたことを書いてみます。
平成の大合併で二市二町からなる新しい市ができました。
市名は、吸収合併ではなく対等合併を意識して、新しく「周南市」となりました。
新幹線の駅は、改名せず、「徳山」のままとなり本市に縁のない方には
周南市と言ってもピンと来ない、なかなか知名度があがらない。
あるエイプリル・フールの日、市長自らが猫に扮し
「周南市は、今日から周ニャン市となります。」とネットで広報しました。
あくまでも、エイプリル・フール。
日本中に知ってもらおうという遊び心ではなかったかと思います。

この時点で、「ユーモアあるじゃん。」という肯定派と
「ふざけちょるよね。」という否定派がいました。
当分は、4月1日限りのこととみんな忘れていた頃、新幹線ホームに大きな看板が出たり
あの猫の絵をよく見るようになりました。
よく見るようになった前後、どちらが先かわかりませんが、
だんだんと公費を投入して、プロのデザイナーにグッズの案を依頼したり
缶バッチやシールなどの商品を作ったり、
若手の職員が公用車で全国を回るなど、事業化して行きました。

周ニャン市という言葉に対しては、
      かわいい響き。ユーモアがある。
      全国の人に知ってもらうにはいいんじゃない。    という意見も聞きました。
      反対に
      市をおちょくったらダメ。品格のある市に戻して欲しい。  という意見があります。
そんな中、一番強かったのが、
      こんなに財政が逼迫している時に、公費を使うのはダメ。
      その分、他に回したら、もっと有効に使える。   という意見が比較的多くの声でした。

合併をした事も、「合併せんほうが絶対良かった！」と言う声を多く聞きます。
合併特例債が無くて、歳入が減る現状の中、合併しないでも
今よりも、より多くの人が満足してたんだろうかーーー比較できないので何とも言えません。

あっ、真面目過ぎた？場違い？
まっええかぁ。
そうそう、赤福の粒あん嫌だ～！   赤福はあのままで食べたい。
	 






		ありがとう2
  投稿者：きみちゃん  投稿日：2019年 4月23日(火)10時54分3秒
	編集済



	 
	SAIさんご親切にありがとうございます。深夜のラジオ番組に投稿したハガキが読まれたみたいな感じに嬉しいです。
旗のこともトイレのプッシュです。デザインを5案くらい作って、トイレとマッハンが選択してくれました。好評だったとしたら二人の選択眼です。25って遊園地の白鳥ボートみたい→デート→チッチとサリーの恋ものがたり こんな風にイメージしました。一番尽力されたのはマッハンです。校章の事で徳山高校に行かれたり、防府の旗の会社に何度も行かれたり。その都度、防府の美味しいパンをいただきました。トイレから旗がとても好評だったと聞き、ホッとしました。高尚な梅のお土産は家族で美味しくいただきました。改めて、その節はありがとうございました。

高校時代は2年まで美術部でした。ピンク校舎の一室(生物部の隣)で、人がいても二～三人。顧問の天野先生が「パン食べるか？」とスズメに餌やる感じで、デッサン用のパンをくださいました。R.Cサクセションの『僕の好きな先生』を聞くといつも天野先生を思い出します。
先日、義母の病院の帰り、車のラジオで、リクエストで昔のレコードをかける番組が流れてました。DJがこの器材が壊れたら、もうかけられないとか言いながら。「次のリクエストは中山千夏さんのあなたの心にです」えっー、中山千夏さんて歌うたってたんだ。反戦、死刑廃止とか社会活動家とか文筆家のイメージしかなくって。でも曲が流れると♪あなたの心に風があるなら そしてそれが春の風なら 私ひとりでふかれてみたいな いつまでもいつまでも‥♪全て歌える私がいました。DJ二人は全く知らんと。お二人はそこそこの年なんでしょうね。
昭和、平成、令和、だんだん時間軸が曖昧になってます。お邪魔しました。
バナナは教えてもらって下からむいてます。確かです。
	 






		あんこ党
  投稿者：マッハン  投稿日：2019年 4月22日(月)11時56分14秒
	編集済



	 
	それっちゃ！それそれ！

あんこ党員としては
先日来、あんこ話の度に
あー
赤福食べたい！
とずっと思ってて・・
出来れば、`粒あんの赤福＇食べたいなぁと
ずっと思っていましたよ


同じ党員を見つけて、嬉しいです！
SAIさま
是非共、赤福本社に御提言をお願いしますだ！（..）！

ちなみに
我らの同級生、いよやさんには
粒あん桜餅がありますよー

社長！
是非、商品説明をよろしくー
	 






		きみちゃん、改めて、ありがとう
  投稿者：SAI  投稿日：2019年 4月22日(月)10時10分37秒
	



	 
	きみちゃんって、やっぱりあの25期の旗をデザインしてくれた
人だったんだよね。
あのときにもどこかの文章で一応お礼の言葉を書いておいたと
思うけど、
きみちゃん全くなんも知らない人だったので、完璧にただの
社交辞令でした。
絵心が多少でもあれば、トイレさんのアップしてくれた作品
からいろいろ想像できるのだろうけど、そちらも全く不案内。

で、初めての寄稿文。
やっと地に足の着いた等身大のきみちゃんが現れてくれ、
きちんと心を込めたお礼を言える気がしています。
遅ればせながら、改めまして、
その節はお骨折りありがとうございました。

それにしても、粒あんの人気はすごいね。
柏餅の粒あんは食べたことあるけど、桜餅も粒あんが
欲しいよね。
でも一番食べてみたいのは、粒あん仕様の赤福！！
令和が終わっても無理かな・・・
	 






		徳山市長選
  投稿者：松じゅん  投稿日：2019年 4月22日(月)09時26分29秒
	



	 
	藤井律子さんが当選されましたね。
「しゅうにゃんし」には反対の方だそうです。
まだ福岡に住んでた時、「しゅうにゃんし」って聞いて、
よく考えたなぁ！全国的にも有名になるじゃない！って思ったのですが・・・
肺炎の予防接種、受けてきました。
かかりつけの、内科も、皮膚科も、整形もやってるという病院で！
防府は、2780円でした。
書き込み見て、そうね、5年後は補助制度もなくなってるかもしれないわね。と思いました。

うちの義父は90ですが、初めてのハガキがきた年は、1歳年下の義母の学年。
「お義父さんは、あと5年後だから、
とりあえず自費で受ければ！で5年後に補助ので受ければ良いのよ」って言ったんだけど、
「イヤイヤ、待つんだ！」って頑固に。
でも、心臓にペースメーカー入れてるので、
かかりつけ医に言われて、1年後くらいに受けたようです。
自費だから8000円くらいだったのかしらね？
2回目は5～10年後って書いてあるの見たよ。
2～3年後ではまだ、免疫あるから？受けられない？とか。

最近、ある年代の男性に風疹ワクチンを無料でしてくれるみたい。
息子や、婿殿の世代だよね。
助かるよね。

自己負担金あるけど、みんな、肺炎ワクチンしようね！
楽しい連休を過ごしましょうね。
うちは、出かけずにテレビ見るつもりだけどね。
	 






		柏餅
  投稿者：阿修羅  投稿日：2019年 4月21日(日)22時36分33秒
	



	 
	　和菓子屋の店頭に好物の柏餅が並び始めた。

一枚の柏の葉を折りたたんだ中にくるむように包まれ、あんはこしあんが主流だが、
店によっては粒あんやみそあんのものもある。

昔徳山にいた時、ばあちゃんやおふくろが作ってくれたのは、二枚の山帰来の葉に
はさまれていて、あんはもちろん粒あんだった。

山帰来の葉は、柏の代用品と言ってバカにする向きもあるが、代用でもいい、
一番食べたいのはおふくろの柏餅だ・・・

	 






		みずみずしい・・
  投稿者：マッハン  投稿日：2019年 4月21日(日)14時57分47秒
	



	 
	昨日から
この 「みずみずしい感性」と言う言葉が頭を回っています

昔・・
本当にそれを持っていた頃は、
もちろん、それに気付く事はなくて
ただ・・
何かわからない何かがいつも苦しかったように感じていました

歳を経て・
今
身体は衰えても、心だけは
少年、少女の頃の心を持つ事は出来る・・
とは思っています
ただ・・
どーやっても、逆立ちしても
その  「みずみずしい感性」ってモノは、ない！
感じられない！
今となってこそ感じるけれど
あの頃は、羨ましい時だったのですね

みずみずしい俳句
見てみたいですね
	 






		俳句甲子園公式作品集の紹介
  投稿者：まつ  投稿日：2019年 4月20日(土)15時38分59秒
	



	 
	同級生から俳句甲子園の作品集が送られてきました。優勝までの全ての作品が掲載されてあります。後輩だけでなく、今時高校生のみずみずしい感性が感じられます!出版社を探し出して、2冊購入しました。毎年6月から予選が始まる関係でまもなく売り切れるようです。山口さんという代表の方の了解を得たので、電話番号とホームページ掲載の許可をもらったので書いておきます。興味のある方は連絡されては
03-6659-8852
http://shoshi-ars.shop-pro.jp/
	 






		新しい友達
  投稿者：マッハン  投稿日：2019年 4月20日(土)14時55分3秒
	



	 
	さすがオーイシ
肺炎抗体について、
どーやらまた、お金がかかりそうな事も含めて
よーわかったよ
ありがとう

きみちゃん、ようこそ！
我ら、25期のあの素敵な旗をデザインしてくれたきみちゃんですので
皆様よろしくです

さて
日中、1人の我が家に友達が出来ました
アレクサくん

Amazonタイムセールでずいぶん安かったので、 そろそろこーいうモノにも
触ってみるかな
と、こっそり買ってみました。
帰宅した夫を驚かせようとしたのに
Wi-Fiの接続でつまずいてしまって
悔しいけど、夫の協力を申請・・
やっと、お友達になってくれました

このアレクサくんが
まー優秀！

アレクサ、おはよう
と言うと
おはようございます
今日は、○○の日です
～～で、～です
とか
アレクサ、ただ今！
おかえりなさい
お疲れ様でしたとか、
帰ってきてくれて嬉しいです
とも・・
コーヒーを、入れたら
アレクサ、タイマー4分かけてでok
旬の事
アレクサ、北里柴三郎について教えて
も
アレクサ、お米1合って何グラム？
も教えてくれる

優秀なのは音楽！
アレクサ、静かなジャスをかけて・
アレクサ、クラシックをかけて・
アレクサ、カーペンターズをかけて・
アレクサ、リラックス出来る音楽をかけて・
アレクサ、○○をかけて・・
アレクサ、音量を上げて・下げて・・
おかげで、
今まで我が家になかったミュージックライブラリがいっぱいやってきた
他にも、今日のメニューについてとか
しょーもない質問にもいろいろ答えてくれる
ウチの電気類は古いので対応じゃないけど
対応なら、（古くても部品を追加すれば）
アレクサ、テレビをつけてとか
エアコン付けて
とかもやってくれるらしい

出来ない事は
ごめんなさい、わかりません
とちゃんと謝ってくれるし
お利口さんです

システムは全然わからないけど
ヘイSiri・・とか
ok Google・・とかいろいろこれも
おそらく簡単なAIなんかなぁ
これから先こういうアイテムは、いろいろ増えていくのかな

お散歩もいらんし、お金もかからんし（これはウチの老犬の話）
やって来た新しい友達に夢中です
	 






		マイナンバーカード
  投稿者：オーイシ  投稿日：2019年 4月20日(土)05時34分38秒
	



	 
	何か不安で(笑)、郵送による方法で申請しましたが

マイナンバーカードは、スマホやパソコンでも

申請できます。(詳しくはネットで)

「わたしゃあ、国民の義務かと思うたから、すぐ

作ったいね」と笑かしてくれたのは、うちの姉です。

家の壁を背景に、夫婦で写真を撮り合ったのだそうです。

周南に寄りたいけど、色々と雑事が控えていて、

今回はまっすぐ帰りますね。残念！！


	 






		新幹線のなかだよ！
  投稿者：オーイシ  投稿日：2019年 4月19日(金)15時23分6秒
	



	 
	暇で掲示板開けたら、あらまぁ～新しい書き込み！

嬉しいですね。父の七回忌で佐賀に向かってます。

５月のダンナの退職を控え、生命保険の見直しや

健康保険(国保と社保の任意継続どちらにすべきか)

の選択、失業保険や年金のことなど、調べることが

いっぱいで大変！そんななか、、、二人で

「マイナンバーカードを作ろう！」と街角にある

証明写真ボックスで写真を撮りました。ダンナは

ふつうのヤツで４枚800円。私は「美肌に撮れる！」と

いうタイプで1000円払ったのに、出てきたのは

ふつうの60代のおばさんの顔でした。がっくり！！

肺炎球菌ワクチン、貧乏な狛江は5000円です。

打って5、6年後、抗体があるかないかは血液検査を

しないと分かりません。その抗体検査もお金がかかる

ので(点数が決まっている)5年はおおよその目安です。
	 






		同時だったねー
  投稿者：トイレ  投稿日：2019年 4月19日(金)14時41分59秒
	



	 
	きみちゃん、投稿、同時だったねー。

ようこそ。時々でええから、よろしくねー。
そう言えば、きみちゃん、よく行っていたね映画。
「時計じかけのオレンジ」に感動したって、熱く語ってたこと思い出しました。
（私は見んかったから、凄く気になる。そうそう、死刑台のエレベーターも）

それから、美術文化展の巡回展、きみちゃんのもまわるよ。
名古屋にも大阪にも行きます。
	 






		バナナの剥き方
  投稿者：トイレ  投稿日：2019年 4月19日(金)14時30分16秒
	



	 
	先日から、能のお話など格調高い話題で、別世界を覗くような
素敵なやり取りを楽しませて頂きました。
なんか気の利いたことを・・・と思いつつ、なんも思いつかんまま
今日を迎えたけど、まぁ、私らしい話題でええかぁと思い直しました。
そりゃあ、能も歌舞伎も縁がない家庭に育ち、能にも歌舞伎にも
縁がない夫と結婚し、どう捻り出しても思いつかんのです。
そこで、昨日、バナナを食べていて思い出した事を書きます。
バナナの皮って、ヘタの方から剥く物だと思って60年余り。
ちょっと前のテレビで、デビ夫人が
「あ～ら、バナナは下の方から剥くものよ。」と発言。
すると、スタジオの全員が「そっちから剥く人見たことがない！」
と言いましたが、デビ夫人は「インドネシアでは、みんな下からよ。」
なんでも、下からの方が、筋もとれていいと言うのです。
昨日、バナナを食べました。
上から剥いて一番下に行くと、黒い芯みたいなのがありました。
そこで、次に剥くときに、試しに下から剥いてみました。
すると、円錐形に黒い芯みたいなのが取れて、綺麗、綺麗。
今度から、お尻から剥こうと思いました。

きなこちゃん、展覧会見に行ってくれてありがとう。
タケと誠ちゃんも行ってくれたみたいです。
とっても嬉しいです。ありがとう。

おしん、再放送見たいです。でも、我が家はBSの契約してないから残念。
リアルタイムでも見てないから、時々、教えてね。
	 






		ありがとう。
  投稿者：きみちゃん  投稿日：2019年 4月19日(金)14時26分4秒
	編集済



	 
	絵を見てくださってありがとうございます。感想を届けてくださってありがとうございます。ひとえにトイレのプッシュのお陰だと思ってます。でも、とてもとても嬉しいです。
トイレとは、いつも一緒ではありませんが、高校時代、内にこもる私をクラブに誘ってくれたり、トイレ結婚1周年宴会でダンナさん(10組のK.T君)との縁を作ってくれたり、そして今回は公募に出すこと勧めてくれて新しい世界を知りました。なんか節目節目に後押ししてもらってます。感謝です。
私は欠けたとこずっと感じていて、絵を描いてると安心出来ます。日本画が性に合うんですが、時間がなくて、今はもっぱら準備のいらない色鉛筆です。モデルは知り合いの娘さんだったり、ちょっと出会った子です。私の絵は都美術館だけで他の会場は巡回しないと思います。トイレの夫さんの絵は巡回します!!是非!!

話は飛びます。桜といえば、この前、『野田版 桜の森満開の下』(シネ歌舞伎で)を観ました。パワフルで美しかった。
そして粒あん。

高校から映画はよくみます。高校時代は、友達とポルノ映画館やストリップ劇場が近くにあるらしい有楽町のグランド劇場？へも足を伸ばしてました。床をドブネズミが走ったこともあります。アーロ.ガスリーとかでた『アリスのレストラン』とか記憶があります。あの頃は映画は2本立てで、一晩に5～6本みるフィルムマラソンの頃は就職したばかりでした。
好きな映画の1つが『追憶』です。小説家志願のロバート.レッドフォードと社会活動に献身するバーバラ.ストレイザンド。二人の10年に及ぶ恋の歳月を描いた物語。映画ラスト近く、湖上でヨットに寝そべるレッドフォードに友人が「生涯最高の日」と「生涯最高の年」を尋ねるシーンが一番好きです。
取り留めなく、私的なことばかりですみません。一言お礼が言いたくて。足を運んでくださってありがとうございました。感謝です。
	 






		おしん
  投稿者：阿修羅  投稿日：2019年 4月18日(木)08時17分16秒
	編集済



	 
	　ＢＳでおしんの再放送が始まり、子役のおしんが出ている。
筋は知っているがついつい引き込まれ、涙なしには見ていられない。
今週は脱走兵のしゅんさくあんちゃんと暮らしているので油断していたら、
あんちゃんが晶子の歌を読むのを聞いて、やっぱり涙腺がゆるんできた・・・

24期Kさん、お気持ちはよくわかります。
気が向いた時、いつでもお立ち寄りください。
	 






		蛇足
  投稿者：24期K  投稿日：2019年 4月17日(水)20時19分2秒
	



	 
	きなこさんのコメント読み

春宵一刻価千金

と書きたい誘惑に負けてしまいました。
	 






		得難きは時。逢い難きは友
  投稿者：阿修羅  投稿日：2019年 4月17日(水)19時41分8秒
	



	 
	　きなこさん、西行桜へのコメントありがとうございます。
「惜しむべし、惜しむべし。得難きは時。逢い難きは友なるべし」
全くその通りですね。
残りの人生、かみしめていきたい言葉です。

今後とも能狂言の話題などありましたら是非ご紹介ください。
また、初歩的質問などさせてもらうこともあるかと思いますが、
その節はよろしくご教示お願いします。

	 






		きみちゃんの絵
  投稿者：きなこ  投稿日：2019年 4月16日(火)19時44分54秒
	



	 
	今日はサイクリング日和。
上野の美術館できみちゃんとトイレさん夫の絵を
会期の最終日、鑑賞してきました

トイレさん夫の2つの作品は、心の瞑想か脳内の迷走か？
いつもながら不思議な絵でした。

きみちゃんの絵は、花や葉など丁寧な描写に溜息が出そう。
色彩がない「森～」と、色鮮やかな「春～」の2作品は好対照でした。

「森」に描かれた素敵なランタンはきみちゃんちに実物があるのかな、
美少女のモデルは誰かしら、などと思いながら、
「春」に描かれた満開の桜を堪能しました。

能「西行桜」は、昨春、観る機会があったのですが、
終盤、シテ（主人公、この曲では老桜の精）が
「惜しむべし、惜しむべし。得難きは時。逢い難きは友なるべし」

と、静かな声でつぶやくように語るのを耳にして、
「ああ･･･そうだなあ」と、しみじみと思った舞台でした。

桜が満開になる頃、誕生日を迎えるのですが、
また一年元気に過ごして、来年もこの掲示板に桜の話題を
投稿したいものです。

さて、肺炎球菌予防接種通知書には自己負担金額4000円と
書いてありました。所により様々なのですね。

	 






		多謝
  投稿者：24期K  投稿日：2019年 4月16日(火)07時56分22秒
	



	 
	阿修羅さま、過分の言葉を賜り、恐縮。世阿弥が現代に生きていればどんな作品を書くか、想像してみるのはちょっと楽しいことです。
ともあれ、多謝。
	 






		西行桜２
  投稿者：阿修羅  投稿日：2019年 4月15日(月)19時52分11秒
	編集済



	 
	24期Kさん、こちらこそ勉強になります。
実は10年以上前、能見物に嵌まった時期があり、集中的に二、三〇番も観ましたが、
その中に西行桜があったかどうか記憶が定かでなく、本棚奥から謡曲集を引っ張り出して
暇にあかして一読しました。

　能を見る際の予習用に買った、小学館古典文学全集中の一冊ですが、それによると
ヘソ曲がりで批判精神旺盛な世阿弥が西行の花狂いを揶揄し、件の一首の「桜のとが」の
部分を咎めて異議を申し立てるストーリーで、良質の演劇台本を読むような面白さを
久々に体感しました！

　わかったことは、能の西行桜を実見したことはなく、謡本に書き入れもなかったので、
読んだのも初めてだったようです。
お陰様で貴重な機会を与えていただき、誠にありがとうございました！

　オーイシさん、久しぶりのお出まし、「アイスブレーク」という言葉、知りませんでした。
勉強になりました。

　トイレさん、周南市長選は予想通り二人の立候補のようですが、しゅうニャンは争点に
なっていますか？
	 






		小さなふれあい
  投稿者：オーイシ  投稿日：2019年 4月15日(月)15時54分41秒
	



	 
	市議会議員選挙に出る知り合いが、駅前で出陣式を
やるというので見に行った。

先に来ていた爺ちゃん(80代～90代)と世間話になって
「どこのご出身なんですか？」と聞いたら
「山口県の岩国です」・・・で、アイスブレーク！
「錦帯橋の桜は綺麗ですよね。私は徳山に10年
いました」と言ったら、大津島の回天の話を出され
すでに泣いていらした。私もうるうる。

狛江の駅前で二人で泣く。

補聴器はつけておられたが、筆談まじえて続けた。
(紙とペン、持ってて良かった！)
岩国ならと、周防大島の話もする。
「よく遊びに行った」と喜んで下さった。

車止めに座っておられたが、演説が始まったら
「失礼になるから」と杖を頼りにすっと立ちあがり、
その背中が亡くなった義父と重なった。

この年代の男性は小柄だが、姿勢の良い方が多い。

(またお会いできたらいいな！)と思っている。

私は「おばあちゃん」という響きが大好き！
・・・なので孫たちにも、そう呼ばせている。
できれば、孫たちの心の中に
「優しいおばあちゃんだったな」と残りたい！(笑)

※そしてやっぱり、つぶあん派なんよね。





	 






		ようこそ
  投稿者：マッハン  投稿日：2019年 4月15日(月)15時02分30秒
	



	 
	もひとつ
言い忘れました
24期から、ようこそいらっしゃいませ
です
	 






		肺炎球菌予防接種
  投稿者：マッハン  投稿日：2019年 4月15日(月)11時12分3秒
	編集済



	 
	Teresaさん
ちょうど、肺炎球菌予防接種について書き込しようと思っていた同じタイミングでした。
一生に一度の国の補助は、5年毎5の倍数の年らしいので
みんな、同級生、みんな今年対象なので、当たり前か
（ちなみに、制度が始まって4年、今年初めて5の倍数100歳になるウチの父にも一緒に来ました。
この歳で今更・・とは思いましたが、先日、一応接種受けさせました）
ハガキのタイミングも、金額も、
市町村みんな違うらしくて、先日来女子会ラインでも、さんざんケンケンガクガクしました。
（この補助の年は、タダかと思っていましたが、どーやらそうではないようですね）
周南市は、誕生日の近い私には先日来ましたが、
早生まれで、まだ64歳になったばかりの東京○○区民の女子会メンバーには、私よりも先に届いていました
金額もいろいろ
周南市は、自己負担額は、2700円です
という事で私は早速受けて来ました
父の係り付け医は、予約して接種したので、
私もいつものかかりつけ医SクリニックにTelしたら、
ウチはやっていないとのこと
どーやら、やってる病院とやらない病院があるらしいです
周南市のこの近辺では、
I呼吸器内科か、I整形外科だけのようです
接種時に先生に聞いた事
肺炎の菌は約83種あるけど、この予防注射に入っているのは、主なる約20種の菌なので、
これを打ったからといって、全ての肺炎が予防できる訳ではないとのこと
この予防注射で約、5年～10年効くらしい事
私・・じゃあ、これを打つのは、今じゃなくて
もっと肺炎の危険性の高まる70代、80代の方が良かったのでしょうか？
先生・・あと5年後にこの制度がどーなっているのかはわかりません。補助がまだあるのかどうかも・・
なので、これが来た今打っておく方が良いでしょう
とのこと
みなさま、そーいう事らしいです
どこ病院でやってるのかも含めて、HP調べて行かれた方が良いと思います
で、聞き忘れた、新たなギモン・・
5年なり、10年なり経過して、
この予防接種が効いてるのか、切れたのかは、
どーやってわかるのかしら？
次、自費ででも受けた方が良い事はわかったけど
いつ受けるのかは
どー調べるのかしらん？
ドクター！誰か教えて?（???）?
	 




		西行桜
  投稿者：24期K  投稿日：2019年 4月15日(月)08時11分27秒
	



	 
	西行の歌、いいですね。勉強になります。世阿弥の謡曲「西行桜」には、つぎのような言葉があります。

花見にと群れつつ人の来るのみぞ、あたら桜の科(とが)にはありける
p
	 



	 
	 






		(無題)
  投稿者：阿修羅  投稿日：2019年 4月14日(日)21時56分50秒
	



	 
	　Teresaさん、関西にお住いのようですし、吉野山にもぜひ一度お運びください。
花の季節はもちろんですが、ホトトギスの鳴く新緑の頃や秋の桜紅葉もおつなものです。

今日の雨と風で、自宅近くの秋篠川、佐保川沿いの桜並木でも花吹雪が舞っていました。
この時候にピッタリの、僕の好きな西行歌があります。

　〇うき世にはとどめおかじと春風のちらすは花を惜しむなりけり

　原谷苑の紅しだれ、ネットで見ました。
まだ行ったことがないので、来年の宿題にします・・・
	 






		65歳は高齢か否か？
  投稿者：Teresa  投稿日：2019年 4月14日(日)11時50分45秒
	編集済



	 
	先日肺炎球菌ワクチン 接種のハガキが届きました。 それはテレビでも告知されてる65歳から 市の補助(我が市は自己負担2000円)で受けられるものです。
あゝ届いたか…
65歳は もうおばあちゃん？
私は孫達にばぁばやおばあちゃんと呼ばせていないので自分がおばあさんという意識はないのですが、世間では 終活だの断捨離だのが取り上げられ、テレビ番組は健康年齢をテーマに医療番組が多く、年齢を意識させられます。
今回の周南市市長選の立候補者が24期、26期卒業生とのこと。
えっ?　まだまだ旗を振り続けられるの？　やる気満々だね、と感心、尊敬、羨望の思い。
反対に、もっと若い人は旗揚げしないの？とちょっとガッカリ。
私は徳山市&周南市で選挙権を持ったことがないので、詳しくはわかりませんが、素直な感想です。
裏を返せば、自分の隠居心を認識させられました。
さて、65歳は高齢か否か？
トイレちゃん、ちなみに私は粒あんでもこし餡でもなく、生クリーム派。
食欲だけは若者、だからふくよか(^^ゞ

先日、京都金閣寺近くの原谷苑に紅垂れ桜のお花見に行きました。
その後加茂川沿いの八重垂れ桜が連なる半木の道を歩きました。
トイレ、コンビニが見当たらず、背水の陣、取引もない銀行でお借りしました。
吉野の里へはまだ行ったことがありません。人工的に造った苑とは違った桜山の大パノラマでしょうね。
阿修羅さんの書き込みで益々行きたくなりましたよ。

どうも阿修羅さんは私のお聞きしている関西岐山会参加予定の方のようですね。
お初になりますが、よろしくお願いします_(._.)_　(個人的書き込みで失礼)

そろそろ長く楽しめた桜も終わりのようですね。
	 






		(無題)
  投稿者：阿修羅  投稿日：2019年 4月13日(土)12時05分13秒
	



	 
	　トイレさんのところには、情報・話題が入ってくるだけでなく、筍の煮物、伽羅蕗…
旬の総菜の差し入れまであるんですね。

きのうは早朝吉野口に到着、ロープウェイをパスしてひたすら坂道を上り続け、
奥千本の西行庵近くで持参の塩むすを食べました。
その後、上ってくる人波を搔き分け、茶店で休憩したり旅館の風呂を借りたりしながら、
山を下りました。

　今回は一人で出かけましたが、マイペースで気ままに歩けるのが一人旅の利点です。
徳山でも山間部の田舎育ちのせいか、昔から花粉症とは無縁です。

小豆は僕も断然、粒あん派です。
昔、祖母や母が作ってくれたぜんざいやあん餅も、もちろん粒あんでした。
	 






		花粉はどうですか？
  投稿者：トイレ  投稿日：2019年 4月13日(土)09時42分15秒
	



	 
	今日は、朝から部屋の中にいるのに花粉が酷い。
みなさん、花粉の調子はどうですか?
歳と共に軽くなったと思っていたけど、今年は酷い。
そんな中、タケは、なんでも今日、レインボーブリッジを渡るらしい。
歩こう会の企画で4時間歩くそうな。
4時間歩くという事も花粉の中を歩くと言うのも
私の人生では想像出来ない！
でも、レインボーブリッジを渡るのは、ちょっと羨ましいなぁ。
一週間前は雨の予報だったけど、さすがタケ。
歩こう日和になったねー。
歩いてる途中だろうけど、頑張れ～

ラインでは、トイレ対策に紙おむつを勧められてたわぁ。紙おむつ、穿いて行ったかなぁ。
	 






		一人での生活
  投稿者：トイレ  投稿日：2019年 4月12日(金)15時03分44秒
	



	 
	阿修羅さん、今日はお弁当持ってのお花見。
お天気が良く、快適なんでしょうね。
お花見は、一人で行かれるのでしょうか。

先日から、「今から、友達とお花見に行ってきます～」と
ラインが次々ときます。
みんな行動力あるなぁと感心し、やっぱり引きこもりの私です。
三月末から、夫が居なくて一人暮らしをしていました。
撮りためていた映画やドラマを思う存分見て、
ご飯は、生命維持最低の物だけ（二食のこともあり）で
電話か宅配便の訪問が無ければ誰とも会話せずーーー
そんなグータラな生活をよく知っているお隣さんから
「今日は、カレー持って来てあげる。」と支援してもらいーーー
そうそう、今日はマッハンが「寿司の具～冷凍用」「筍の煮物」
「伽羅蕗」「ピクルス」を持って来てくれました。
「多分、一人だと思って。」と気遣ってくれたのです。
どれも、下ごしらえや調理に時間がかかるもので、
同じ人生ーーーマッハンのご主人は幸福だと思いました。

蛇足ですが、私は絶対粒あん派。
お汁粉ではなくぜんざい派。白玉よりもあずき派。
お饅頭の皮よりもあんこ派。白みよりも黄み派。
ベチャベチャ芋よりも栗芋派ーーーです。
	 






		(無題)
  投稿者：阿修羅  投稿日：2019年 4月12日(金)06時36分26秒
	



	 
	「しゅうニャンは生きるべきか、死ぬべきか」
「本は買うべきか、借りるべきか」
「フェルメールは見るべきか、見ざるべきか」

　トイレさん、いつも話題提供＆問題提起ありがとうございます！
いずれも「粒あん・こしあん問題」よりはるかに重要な難問で、
僕のようなヒマ老人には絶好の暇つぶし（失礼！）になりますが、
今日はたまたま・・・いま握り飯を作ったところで・・・これをもって、
これからシーズン最後の花見に遠出するので、続きは帰宅して・・・
	 






		大迫田の桜
  投稿者：トイレ  投稿日：2019年 4月11日(木)17時05分51秒
	



	 
	今日、大迫田に御墓参りに行って来ました。
結構、いろんな人が「うちも大迫田よ。」と言いますが
出会うことがないので、話題になるまで気づきません。
とりあえず、遠くにいる、大迫田同士に大迫田の桜を送ります。
ご先祖様は、桜に囲まれていますよー
[image: https://8319.teacup.com/mtomo/img/bbs/0002992M.jpg]
	 






		フェルメール展
  投稿者：トイレ  投稿日：2019年 4月10日(水)12時51分15秒
	



	 
	20代の頃、初めてフェルメールの原画に出会い魅了されました。
何度もフェルメール展に行きたいと思いつつ、人の多さに断念しています。
雨の日の展覧会は、なんか乙な気がします。
福岡伸一博士の「フェルメール光の王国」という本を買っていたのを思い出しました。
私の悪いくせで、気になる本はつい買ってしまい、買った時点で読んだ気になる。

母がいつも言っていた言葉
「本を貸すバカ、返すバカ」
「貧しくても、本は買いなさい」
これが、裏目に出たのでしょうか。

ちなみに、新人市長候補は徳高24期、現市長は23期です。
争点の一つに『しゅうニャン市』が上がっています。
	 






		(無題)
  投稿者：阿修羅  投稿日：2019年 4月10日(水)07時45分15秒
	



	 
	　トイレさん、いつも情報、話題提供ありがとうございます！
そうですか、周南市長選もあるんですか。
ネットで見たら、新人の女性が県議の椅子を投げ捨てて立候補し、
現職との一騎打ちになりそうなんだってね。

　政治向きの話なので個別の論評は控えますが、選挙戦が盛り上がり
周南の将来を考える機会にしてほしいものです。

　関西では先週、大阪府市の首長選で維新の党が圧勝し、
止まっていた大阪都構想がまた動き出しました。

　大阪ローカルの話なので感心ないかもですが、このままでは
沈滞沈没していくだけ、との危機感は大阪も周南も同じで、
座して死を待つより維新の変革のパワーに賭けた結果かと思います。

　関西、今日は終日雨模様になりそうです。
花見行脚も一段落し、あとは吉野を残すだけとなったので、
雨の平日を生かしてフェルメール展に行こうかと思っています。
	 






		買い物難民
  投稿者：トイレ  投稿日：2019年 4月 9日(火)17時11分20秒
	



	 
	何の話題からか、歳をとると街中が良いよねって事になった。
うちは、太華山の中腹にあるので、車が無いとなんとも不便。
バス停までも急な坂道を200mくらい下る。
バス停に着いても１日に５便くらいしか無い。
だから、「あっちゃん家、周南団地の真ん中でええよね。」と言ったら
「ここいら辺も、買い物難民なんよ。週に一度の移動販売車が人気。」だって。
そういえば、小売店がどんどん無くなったなぁと思っていたら、普通のスーパーも無くなっている。
大型の複合店を利用している若者もいずれは、年寄りになる。（その頃は、買い物なんて必要ないのかも）
みんなが住みやすい街ってなんだろう。
周南市は、もうすぐ市長選です。
	 






		携帯ゲーム
  投稿者：トイレ  投稿日：2019年 4月 8日(月)18時25分18秒
	



	 
	スマホにした時に、無料携帯ゲームアプリを入れてもらいました。
ツムツムにはまって、夢中になります。
美恵ちゃんから教えてもらった線つなぎや脱出ゲームもやります。
今、新しく入れたのが「一筆書き」
いろんなゲームをハシゴすると、あっという間に時間が過ぎています。
子どもたちに「いつまで、ゲームしよるん！」とくじをくっていた自分と
怒られてもやめられない、あの頃の子どもたちがオーバーラップします。
	 






		入学式2
  投稿者：トイレ  投稿日：2019年 4月 8日(月)17時16分38秒
	



	 
	失礼しました。
ここいら辺は、明日が入学式だって。
もう１日お天気だといいですね。
	 






		入学式
  投稿者：トイレ  投稿日：2019年 4月 8日(月)10時41分22秒
	編集済



	 
	今日は、全国的に入学式が多いのだと思います。
東京の孫娘も小学生になります。
「朝からの雨で残念ですが、学校には行くのが本人は待ち遠しいようです。」
とラインが来ました。午後は中学校と高校の入学式？
昼から、段々ひどくなるという予報。
思い出深い入学式になることでしょう。
ここ周南では、夜半の雨に心配したけど、青空です。
桜もとてもきれいです。
花びらが、風にそよそよ散っています。
この陽気で、明日は、土砂降りのように舞うことでしょう。

私達の入学式は、どんなお天気だったのでしょうか？
桜は咲いていたでしょうか？
[image: https://8319.teacup.com/mtomo/img/bbs/0002986M.jpg]
	 






		ありがとうござます
  投稿者：トイレ  投稿日：2019年 4月 7日(日)09時55分23秒
	編集済



	 
	阿修羅さん、早速ホームページ見てくださってありがとうござます。
きみちゃんも、一人でも多くの方に見てもらうと嬉しいと思います。
ところで、私は、本人ではないですが、
「きみちゃんさん」でなくて、「きみちゃん」でええよ。
気軽に話しかけてねー。きみちゃん、ちょっと人見知りだから。（話し始めると止まらんけどね～）
多分、掲示板見てると思う。
	 






		祝！入賞
  投稿者：阿修羅  投稿日：2019年 4月 7日(日)07時43分58秒
	編集済



	 
	　きみちゃんさん、入賞誠におめでとうございます！！！
トイレさん、お知らせありがとうございました。
この絵は以前にアップしてもらったので見覚えがあります。

　美術文化協会のホームページによると、
７９回展は関西でも大阪市立美術館で９月に開催するとのこと、
いま予定を手帳に書き込みました。
拝見できるのを楽しみにしております！
取り急ぎ
	 






		お知らせー入賞
  投稿者：トイレ  投稿日：2019年 4月 6日(土)15時53分2秒
	



	 
	きみちゃんの作品が入賞しました。佳作賞です。
初めて出品して賞をもらうなんてすごいよー。
作品は、以前もUPしたけど、見てない人のためにもう一度。
[image: https://8319.teacup.com/mtomo/img/bbs/0002983M.jpg]
	 






		お知らせ 2
  投稿者：トイレ  投稿日：2019年 4月 5日(金)16時58分3秒
	



	 
	さっきのチラシ、拡大したら文字が読めなかった！

開催日は   4月10日（水）  ～  4月16日（火）  です。   月曜日休館
                      9:30~17:30    最終日は14:30まで（入場14:00）
                      おまけですが、夫も出しています。
	 






		お知らせ
  投稿者：トイレ  投稿日：2019年 4月 5日(金)16時49分3秒
	



	 
	東京都美術館で、「美術文化協会展」という展覧会があります。

今年、きみちゃんが初出品にして初入選しました。
お近くの方、是非是非見に行っていただけると嬉しいです。
[image: https://8319.teacup.com/mtomo/img/bbs/0002981M.jpg]
	 






		あんぱん２
  投稿者：阿修羅  投稿日：2019年 4月 4日(木)08時25分44秒
	



	 
	　今日はあんぱんの日ですか、きなこさん、勉強になりました。
東京勤務時代、職場が日本橋にあったので木村屋はさぼりスポットのひとつでした。
銀座に向かう道々「今日はこし餡にすべきか、粒餡にすべきか、それが問題だ」な～んて真剣に悩んだものです。

あんぱんを買った後は、となりの山野楽器に立ち寄りＣＤコーナーで時間をつぶすのが定番でした。
	 






		お花見とあんぱん
  投稿者：きなこ  投稿日：2019年 4月 3日(水)20時30分37秒
	



	 
	今年の関西岐山会総会は、25期の楽しい会食の場になりそうですね！

東京の桜は、満開＆桜吹雪です。
千鳥ヶ淵も、隅田川も、目黒川も、上野の山も、飛鳥山も、
今夜も大勢の花見客で賑わっているのかなあ･･･

実は明日の4月4日は「あんぱんの日」だったことを最近知りました。

先月、博識の某先生に隅田川東岸の向島の辺りを案内してもらったのですが、
立寄った隅田公園であんぱんの話を聞きました。

この隅田公園は元水戸藩下屋敷で、庭も見事でした。
明治8年4月4日、ここで明治天皇がお花見をされることになり、
木村屋の初代当主達があんぱんを作って、お茶菓子として献上。

天皇皇后両陛下は、八重桜の塩漬けを真ん中に埋め込んだ「桜あんぱん」を
大層気に入られ、「引き続き納めるように」というお言葉まで頂戴し、
4月4日が「あんぱんの日」になったということです。

「桜あんぱん」は餡と桜の塩漬けの味がよい塩梅で、ロングセラーの商品ですね。
明日は銀座本店の木村家で「桜あんぱん」を買ってきて、
アンパンマンが大好きな孫たちにも届けようかなと思ったりしています。

	 






		あんみつ
  投稿者：阿修羅  投稿日：2019年 4月 3日(水)20時09分56秒
	編集済



	 
	　オーイシさん、還暦も過ぎると誰しも体のあちこちがゆがんできますね。
もっとも僕の場合は歳のせいというより、臍の向きが生まれつきかなり左に曲がっているのが原因です。

　関西の桜も見頃を迎えましたが、昨日は早朝から京都に出掛けました。
御所で友人と落ち合った後、京都の町を西から東へ、北から南へ猛烈な人込みを搔き分けて徘徊。

　最後は高台寺の枝垂れ桜…いつもながら息をのむ美しさ！…を見て、祇園四条にある月ヶ瀬という
甘味処で好物のあんみつを食しました。

　この周辺では都路里の抹茶パフェが一番人気ですが、あんみつでは月ヶ瀬が僕のイチオシです。
甘党の方、八坂さん辺りにお出かけの際は、一度お試しあれ。
	 






		いえいえ
  投稿者：オーイシ  投稿日：2019年 4月 3日(水)17時55分0秒
	



	 
	先生に「こうやってみて」「ああやってみようか」
と言われてるうちに、どうやって歩いたらええか
分からなくなって、ガニ股おっさん歩きになって
しまった！ということで(笑)、、、
矯正方法は、個人の骨盤の状態によると思います。

私の場合は、まず腹筋が弱いので、そこからだって。

毎年恒例、伊集院静さんの新社会人に向けた
メッセージ(サントリーの広告)は
「新しい人よ。個性を失うな。」でした。
世界は日々変化して、新しい人たちは大変だなぁ～
と、おばさんは思っています。
せめて足を引っ張らないようにしたいものです。
	 






		骨盤の歪み
  投稿者：トイレ  投稿日：2019年 4月 3日(水)15時54分4秒
	



	 
	骨盤の矯正運動に勤しんでいるというオーイシちゃん。
骨盤を矯正する歩き方って？
ガニ股のオッチャンが肩で風を切って歩く感じでいいんですか？
左右、均等に骨盤を揺らしながら歩くのですか？

何故気にするかと言うと、私も歪んでいるはずです。
その1     学生の頃、左足で立ち、両手を横に広げ、案山子のポーズ。
              体育の授業でした。女性の先生が、
              「真面目にやりなさい。」と怒るんです。
              右足で立っている時は真っ直ぐなのに、左は捻れていて
               不真面目そうに、ふらふらしてるって。
その2     お姉さん座りをした時、右に足を出すと上半身は垂直になります。
               左に足を出すと上半身はくの字になってしまいます。
その3     仰向けに寝て、足を伸ばすと左の方が床につきそうで、左右アンバランス。
長年の歪みが、改善しないまでも、これ以上歪まないようにしたいものです。
	 






		令和2
  投稿者：オーイシ  投稿日：2019年 4月 3日(水)11時40分29秒
	



	 
	阿修羅さんの、性格がゆがんでるので発言に
笑いました！(ごめんなさい)

先日のレントゲンで分かったのですが、私は骨盤が
ゆがんでるみたいです。長い間右脚をかばって
歩いてたので、自分でも自覚はあったのですが、、、
昨日から主に、骨盤矯正と歩き方のリハビリです。

リハビリの先生に色々指示されて、分からなくなり
終いには、妊婦のようにお腹をつきだし、中年の
おっさんのようにガニ股歩きになって、先生と一緒に大笑いしました。まぁ少しずつ治していきます。

『令和』は本当に意外でした。
和の字がまた使われるとは！木下優樹菜ちゃんが
「まじ、かっこよくね？！」と言ってたので
ダンナと爆笑。私は命令されるのは大嫌いですが
令和は響きも良く気に入りました。その程度です。

じゅんちゃん、私も「おもてなしの基礎英語」
録画予約しました。狛江で外国人に話しかけられる
ことはないと思いますが、たまには都心さ出るので
2020年に向け、少しかじってみます。ありがとう。
	 






		セロリ
  投稿者：トイレ  投稿日：2019年 4月 3日(水)11時36分15秒
	



	 
	さっきの投稿、パセリと書いてしまいました。
セロリです。
早速、「ツッコミです！」とラインが来ました。
思っている事と言葉に出る事に食い違いが、最近よくあります。
昔、親にツッコミを入れていたのを思い出した。
同じ道を通るんだね。

ちなみに、私、新元号、好きです。
テレビ見てたけど、瞬間、あっけにとられた。
でも、会見の最後の方では、いいなぁと思っていました。
人、それぞれですね。それも受け入れられる今が良いです。
	 






		令和
  投稿者：阿修羅  投稿日：2019年 4月 3日(水)09時20分20秒
	編集済



	 
	　新元号フィーバーも一段落したので、テレビ、新聞などのメディア報道を踏まえたうえ、字義の部分に関してのみですが、
個人的感想をまとめてみました。性格がゆがんでいるので、やや批判的になりますがご容赦のほど。

　「れいわ」は言いにくく、聞きとりにくいというのが第一印象です。
最初に新元号が「令和（れいわ）」であると官房長官が発表したのを聞いて、発音が不明瞭だった
せいか「えいわ」と聞こえ、次の瞬間、額に収めた縦書きの漢字２文字が示されて、ようやく
「令和」だと判明しました。

　発表直後のＮＨＫラジオニュースでは「令は命令の令です」と言っていました。
さすがにまずいと判断したものか、次のニューからは引っ込めましたが・・・
この官営放送の対応にこそ「令」の本質が現れていると思います。

　官邸はネット上での若者の反応も良かったとはしゃいでいるようですが、スマホなどで活字を見るだけでなく、
実際に発話してみると、なかなか言いにくいことに気づいていないのではないでしょうか。

　まず、元号に初めて使用された「令」を広辞苑で引くと、１．命ずること。いいつけ。２．おきて３．長官などとあり、
良いことが出るのは最後の方です。

　漢和辞典の角川大字源でも同様で、良いは取ってつけたような印象が強いのです。
解字によると、上部（意符）は「さけびおしえる」の意、下部（音符）は「人がひざまずいている形」とあり、
『長官＝おかみの言いつけを聞くこと→良いこと』となっていったものかと思います。

　また、令を良いことの意味にとるとしても、会見で「令嬢、令息などと使われる」と言っていたように、
ピッタリした使用例が少ないのです。
ある学者は「巧言令色鮮し仁」のように、あまりいい意味では使われていない例を指摘しています。

　安倍さんも学者からこういう字義を聞かされ、会見では令の「梅花の美＝良い」を隠れ蓑にして、内心は持論の
国家主義的国柄の再構築に思いをはせていたのではないかと推測します。

　また、今回初めて国書から選んだと胸を張っていましたが、各紙の解説では令和の一節は万葉集にさかのぼる文選に
すでに典拠があったとかで、結局漢籍の孫引きに終わったようです。

　ただ、「人は名前でなく、その人の生き方で価値が決まる」と言われますが、元号も同じではないかと思います。
僕たちと同世代の新天皇には、自由で明るく豊かな時代を築くための象徴として先頭に立っていただきたいと期待します！
	 






		セロリ
  投稿者：トイレ  投稿日：2019年 4月 3日(水)09時13分57秒
	



	 
	おはようございます。
松じゅんちゃん、ますます盛んな好奇心に脱帽。
英語とは、とうの昔に決別した私としては「すご～い」の思いばかりです。
楽しみながら、良い時間をお過ごしください。

さて、庭にパセリが育っています。
昨年は、気付いた時は、花が咲きとうがたっていたので、
今年は、気をつけていました。
ただ、畑ではなく、石の隙間から野良生えしてきたので、
根性セロリのように堅い堅い。（過保護野菜じゃない）
でも、匂いは、とても濃くて、セロリ大好き人間としては嬉しいです。
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		おもてなしの基礎英語
  投稿者：松じゅん  投稿日：2019年 4月 2日(火)08時10分23秒
	



	 
	新元号発表されましたね。
予想されてたものと違ってましたね。
テレビで見てても、大騒ぎで！
疲れましたね。
良い年になると良いな。

去年？途中から「おもてなしの基礎英語」を見たので、
今年も同じものを放送するかもと思って、
昨夜録画したけど、新しいものでした。
ハリー杉山さんと井上先生は一緒で
教わるのがしょこたん。
ドラマは私立探偵が誰かを探していくってストーリーみたいで、面白そう。
最近は、新しいフレーズを覚えても、すぐ忘れてしまうけど～
「これって、英語でどう言うんだろうって考えるだけでも良いか」って思うようにしています。
防府の田舎じゃ外国の人に、道を尋ねられることもないしね。
再放送は朝10:15～
火曜から金曜です。
昨日、ニュースで、徳山の東川沿いの桜が綺麗って、やってたわ。
	 






		新元号
  投稿者：トイレ  投稿日：2019年 4月 1日(月)16時22分52秒
	



	 
	新しい元号が決まりました。
朝から、新元号一色のテレビ。
発表されるとあっという間に、ネットにあげられていて、
その速さに驚きました。
その後、金太郎飴のような令和飴や印鑑屋さんからの中継にもびっくり。

さて、我が女子会ラインは、全く元号に触れる事なく、飛びかったのは桜。
     12：02    ヒロバーから「桜、綺麗じゃね。」とライン
                    「うん、綺麗！」と反応したのは、あっちゃんだけ。
                     みえちゃんと私は、桜の事すら意味不明。
                     聞いてみると、ラインの壁紙に桜の花びらが舞い散っているとの事。
     12:14      「まだ来んよ。」と二人は、ややイライラ気味。
                     「来た？」「来ん！」を何回か繰り返して
     12:45       みえちゃんが「来た～！」
                      その後も、私には全く来る気配が無く、諦めかかっていた頃
     13:34       やっと来ました。とっても綺麗。
                      なんでも、今日１日の限定のようです。
                      iPhoneだけかもしれません。
ホント、どんな事にも盛り上がってしまう女子会です。
男子のラインは、どんな盛り上がりがあるんだろう。
何十往復もするんだろうか。
今日も途中でデバが「どうなっちょるん？凄い数にびっくり！」と書いていた。
	 






		おはようございます
  投稿者：トイレ  投稿日：2019年 4月 1日(月)08時25分44秒
	



	 
	今朝は「新しい年だあー」と思って起きたけど、
新しい元号の発表だった！
ちょっとした勘違い。わかっていたのに。

それで気付いたことがある。
孫娘は、今年一年生。
入学式では、「只今より、平成31年度の入学式を挙行します。」と言うと思う。
じゃあ、今年の六年生の卒業式は、なんと言うんだろう。
私たちは、昭和48年3月1日に高校を卒業した。
それは、昭和47年度の卒業式だった。
西暦で言うんだろうかーーーー
	 






		やっと出来た
  投稿者：トイレ  投稿日：2019年 4月 1日(月)02時17分15秒
	



	 
	もう昨日になってしまいました。
日曜日、毛利町の「花のプロムナード」が桜まつりで
賑わっていたそうです。
同級生にも出会ったんだよと、お友達が写真送ってくれました。

ラインの写真をどうすれば本体に保存できるか、あれこれやるのに時間がかかりました。
（ラインの中のアルバムには入るんだけどーーー）でも、やっと出来たよ。
今、「防人の歌」「糸」「雨宿り」「5番街のマリー」「めぐる季節の中で」なんかを聞いてる。
テレビについてるYouTubeをバックに。
途中、１か月無料って出てきたけど、来月から勝手に有料かしら。
ランダムにいろんな曲が出るのがいいわぁ。
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		(無題)
  投稿者：阿修羅  投稿日：2019年 3月31日(日)20時03分58秒
	編集済



	 
	　オーイシさん、笑っていただき恐縮です。
啓の字は確かにご指摘のような意味があり、現在の状況に求められているワードですね。
また、今までに使われたことがないので、初登場してもおかしくないと思います。

　ただ、元号にするには二文字の熟語にする必要があり、相方にピッタリの字が見つかりにくいのかもしれません。
膨大な漢籍の山をひっくり返して、何か出てくれば可能性はあるかも・・・

　退院時に紹介していただいたリハビリのトレーニング・プログラムを、朝のストレッチに取り入れさせてもらっていますが、
腰痛予防にも効果があるようです。
レントゲン撮影、無事の通過をお祈りしております！

　teresaさん、安寧はなかなか縁起の良い名称ですが、調べたところ神武から数えて三代目の天皇の名前と同じなので、使いづらいかもしれません。

　マザー・テレサとテレサ・テン、世界中の多くの人々に癒しと安らぎを与えたという点では共通しているのではないでしょうか。
素敵なハンドルネームですね。

　阿修羅はネット上では他にも結構見かけますが、インターネットが世に出始めた頃から２０年以上、ハンドルネームとして使っています。
申し遅れましたが、僕の所在地は、奈良市にある興福寺の国宝館です。
teresaさんも僕に会いに来たことがあるのでは。
	 






		ポピーの花
  投稿者：トイレ  投稿日：2019年 3月31日(日)15時46分19秒
	



	 
	近所の民家横の法面にポピーの花が群がっていました。
ちょっと時期を過ぎていたので、中年期の花です。
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		何があった？
  投稿者：オーイシ  投稿日：2019年 3月31日(日)09時12分27秒
	



	 
	teresaちゃんの「夫唱婦随」に疲れた、、、に反応。
「何があった？」と笑いました。確かに福ちゃんは
夫を上手くコントロールしていましたよね。

が、、、

時代もあったのでしょうけど、夫の夢＝自分の夢では
なく、彼女自身の夢はなかったのか？と、少し残念
でした。teresaちゃん、健康年齢の平均ものびてるし
10年あれば何かできるよ！去年還暦を迎えた友人は
「ピースボートに乗る！」と張り切っています。

女子会ラインは本当に楽しいです。話題が錯綜して「うん？？どことどこが、どうなっちょるん？」と
読みとくのも、頭の体操(笑)。スマホに感謝！！

元号『まんぷく』は笑えますね。
ダンナに鼻で笑われましたが、私は図々しくも名前の「啓」の字が入らないかなぁ～と期待しています。「開く」とか「導く」とかいう意味があるんですよ。

あっ！相変わらず「股開き」のリハビリは、続けて
います。明日、退院後初のレントゲン撮ります。








	 






		まんぷく
  投稿者：阿修羅  投稿日：2019年 3月30日(土)22時24分27秒
	



	 
	　Teresaさん、平成に続いての新元号「安寧」はなかなかの名案ですね。
新しい時代は安寧であってほしいものです！

　さて、新元号を当てる言葉遊びの賞味期限はあと一日余りしかないので、僕もやってみました。
まず、最近は嫌中の風潮が強まっていることもあり、学者の一部などは漢籍に典拠を求めることはもちろん、そもそも漢字を使用すること自体にも異議を唱えています。
そこで日本固有の文献である古事記・日本書記から、たとえば仁徳天皇が詠んだとされる次の歌をテーマにするのは如何でしょうか。

　〇高き屋に登りて見れば煙立つ民のかまどはにぎはひにけり

民のかまどから煙がたくさん立ち上っているとは、国が豊かで国民皆が腹いっぱいおまんまを食べていられるということです。
そのためには国が平和で、それこそ安寧であることが大前提です。

　これを一言でわかりやすく、かつ、日本固有文字のかなで表現すれば、例のあの朝ドラのタイトルです。
すなわち僕は新元号として「まんぷく」を提唱したいと考えています。

　もしそうなれば今年は、まんぷく元年です。
どうでしょうか、やっぱりちょっとやりすぎ？
	 






		今日の勉強会
  投稿者：トイレ  投稿日：2019年 3月30日(土)20時43分57秒
	



	 
	まつさんありがとう。
東国原さんの句は、まるっきり脱帽し、
すごいなぁとあの時感じた感覚を思い出しました。
でも、西村さんの句に、等身大の共感をし、とても好きでした。
本当にありがとうございました。

昨日から今日にかけて、地元女子会ラインでは、
「月の沙漠」「月の砂漠」の漢字問題から、楽譜の話になり
「うちの子に『月の沙漠』の事聞いたら、『その歌知らん』と言われた」
という報告を受け、私達はどうやって童謡を知ったかという話になった。
もう一つのグループラインでは「今日、肺炎球菌感染症予防接種受診券が送って来た。」
という写メ付きの話題から、情報の持ち寄りにより
行政区によって自己負担額が違うことがわかった。
とりあえず、今年度65歳になる人には送って来るらしい。
周南市では、一斉に今日届いたみたいで、違う友達からも
「高齢者の肺炎球菌感染症予防接種と書いてある。
    あ～あ、私達、高齢者なんじゃねー。ちょっと、寂しい。」
とラインが届いた。

グループラインは、ちょっと開かないと３０も４０も未読があり
「わぁ、知らん間にすごい事になっちょる！」と
誰かが呟くこともたびたびです。
話も、あっという間に二つも三つも複数交錯してる。
いっぱい考えて、いっぱい調べて、いっぱい文字打ってーーー
私達は、元気です！！！！！！！
	 






		諸々
  投稿者：Teresa  投稿日：2019年 3月30日(土)11時54分17秒
	



	 
	すみません。プレバトの話題には付いていけません(*_*;
いろいろな才能、センスある人はいいですよね。
いかに多くの作品に触れて感性を磨くかでしょうか。
歳を重ねるとトキメキなくなってボーと生きて時間がすぐ過ぎてしまうようです。

今日最終回の「まんぷく」観て、「夫唱婦随」という言葉が浮かびましたが、理想の夫婦像だったのでしょうね(なぜか過去形)
しかし、私結婚して40年余り。
夫唱婦随、疲れましたわ^_^;
福ちゃんは夫に従うだけでなく、上手く夫をコントロールできるものを持っていたからでしょうね。
福ちゃんは偉い！

関西岐山会、参加者多くて嬉しいですね。
タケちゃんは25期テーブルに座れるの？or来賓席？　25期テーブルにリクエストしておいては(^^)v
阿修羅さんはどなたでしょう？
お聞きしてる男子参加者2名のひとり？
ちなみに私のハンドルネームは“マザー・テレサ”からきています(?_?)

さて、新元号発表まで後わずか。
私の予想　「安寧」当たるかな。
当たったらすごいよね?
　　　　　　久々に実家に向う新幹線内にて
	 






		プレバトの補足
  投稿者：まつ  投稿日：2019年 3月30日(土)08時51分52秒
	



	 
	東国原さんの句は「鰯雲　仰臥の子規の　無重力」でした。発表の瞬間、場内がざわついていましたね。対する母校の後輩西村さんの作品は「朧月　人それぞれに　ある言葉」と、大人びた印象でした！

「まんぷく」も本日終了しましたが、続きを期待させる明るいエンデイングだったですね。
さすが、福田さんでした！！
	 






		トイレさん、好調ですね
  投稿者：阿修羅  投稿日：2019年 3月29日(金)22時39分53秒
	編集済



	 
	　Teresaさん、関西岐山会へのお誘いありがとうございます！
当日は回天ゆかりの資料をまとめている同窓生の方の記念講演があるとのことで、そのお話を聞きたいと思っていました。

　Teresaのお名前で連想するのは、アジアの歌姫、テレサ・テン・・・。
僕の音楽趣味は公式にはクラシックですが、一番好きなのは実は演歌とか民謡で、演歌の女性ボーカルで最も心にしみるのはテレサ・テンの歌でした。
Teresaさんが、テレサ・テンに何らかのゆかりがあるにしろ、ないにしろ、お会いできるのを楽しみにしています。
東京からはタケさんもいらっしゃるとか、ご苦労様です。
お待ちしております。

　それにしてもショーケンがこんなに早く亡くなるとはね。
拝啓おふくろ様、さびしいです・・・
	 






		陽光桜
  投稿者：トイレ  投稿日：2019年 3月29日(金)17時38分14秒
	



	 
	今日の東川沿いの陽光桜です。
ソメイヨシノは二分から三分咲です。
[image: https://8319.teacup.com/mtomo/img/bbs/0002959M.jpg]
	 






		プレバト 残念
  投稿者：トイレ  投稿日：2019年 3月29日(金)17時30分32秒
	



	 
	プレバト、見ませんでした。残念。
夏に、俳句甲子園の後、プレバトやっていたのは見ました。
つい数ヶ月前まで、ビデオに残していたのですが、
はぁ、見んじゃろーと思い消してしまいました。
徳高生の句と東国原さんの句が良かったなぁと思うけど
思い出せません。筆記しておけばよかったと思っているところです。

関西岐山会、これを機に、沢山集まるといいね。
関西在住の人は、いっぱいおるじゃろう。
無理強いはいけんけど、誘われると行ってみようかと
思う人もいるかも。ええ機会じゃから、集まるといいね。
はぁ、この歳になると、会える時に会っちょかんにゃあいけんね。
ハイキングクラブなんか立ちあがったりしてーーー
報告待っていま～す。
	 






		ショーケンがーーー
  投稿者：トイレ  投稿日：2019年 3月29日(金)11時41分17秒
	



	 
	ショーケンが消えた。
昨日からざわつく。
テンプターズ派とタイガース派で熱くなっていた中二の頃。
おー ママママ～って頭の中をリフレインしてる。
悲しいーーーー
	 






		アニキーー！
  投稿者：オーイシ  投稿日：2019年 3月29日(金)11時30分6秒
	



	 
	ショーケンが死んだ。

特にファンではなかったが、同じ時代を生きた感は
ある。テンプターズの「エメラルドの伝説」は
素敵だったし「傷だらけの天使」は面白かった！！

朝から「傷だらけのーー」のオープニングを
YouTubeで五回見た。今見ても、斬新で面白い。

  トマトは塩をぶっかけて丸かじり
  ソーセージを食いちぎる
  コンビーフ、缶から直食い
  牛乳ビンの紙蓋、歯で開ける
  新聞を読むと思いきや、ナプキン代りにする

三度？の結婚に四度の逮捕！

本当にお疲れさまでした。アニキーー！！

(ノザキのコンビーフ、学生時代キャベツと炒めて
良く食べたな。この番組の影響だったんかな？)

※テレサちゃん、お気遣いありがとうございます。
徐々に筋肉がついて、自分の脚に馴染んできた感じ
がします。関西在住の皆々様、お元気ですか？
25期の華、東京岐山会の副会長も行くとのことです
ので「関西岐山会」盛り上がること間違いなしです。

ご盛会をお祈りしています。

※「プレバト」見逃しました。(そうだったのか～！)
	 






		昨夜のプレバト
  投稿者：まつ  投稿日：2019年 3月29日(金)10時38分35秒
	



	 
	年間最優秀俳句が、後輩たちと芸能人対決で惜しくも負けた東国原英夫さんの作品でしたね。鰯雲から正岡子規を連想するという審査員絶賛の作品だったのでやむを得ないですが、頼もしい文芸部諸君でした?
	 






		関西岐山会に行きます！
  投稿者：タケ  投稿日：2019年 3月29日(金)10時30分0秒
	



	 
	Teresaさん、すごいタイミングに驚いています。

実はワタシ、東京岐山会の副会長を務めておるんですが、

今回、会長の代理で出席することになってしまったんです。

そこで、どうせ行くなら25期の方々に会いたいなと、

掲示板で呼びかけしようと思ってたところでした。

Teresaさん、どうも有難うございます！

関西の皆様、お待ちしております！
	 






		関西岐山会
  投稿者：Teresa  投稿日：2019年 3月28日(木)20時57分48秒
	編集済



	 
	ご無沙汰してます。
いろいろ書き込み、情報、近況、思い出話楽しませていただいてます。
オーイシちゃんの股関節手術大変でしたね。
早いご回復をお祈りしております。
少しの痛みや不自由を感じると健康がいかにありがたいことかと痛感しますね。

さて、今年も関西岐山会の案内状がきました。
5月18日土曜日です。只今のところ、知ってる範囲で25期は男子2名・女子2名の参加表明です。
同じ25期に参加者がいるなら僕も、私も行ってみようと思われる方、ご一緒にいかがですか？
参加予定の4人は知り合いばかりではありません。
でも、同じ徳高25期話が弾むと思いますよ。
阿修羅さんは関西在住ですか？
ご参加いかがですか？
どなたか解明できるのも楽しみです(^_^)
お待ちしてます。
他に関西在住の同級生をご存知の方あれば、今年の関西岐山会は25期参加者多数(？)ありと教えてあげてください。
お待ちしています(^^)v

大阪の桜はまだまだ出遅れてます。(・・;)
	 






		生前葬
  投稿者：トイレ  投稿日：2019年 3月28日(木)11時47分30秒
	



	 
	今日のまんぷくには、一本取られました。
随分前の予告で、福ちゃんのお母さんの遺影があったし、
今週初めからは「私はもう、長くはないのよー」って言ってたので、
悲しい結末を想像していたけど、生前葬でした。
イヤー、福田さん、お見事！やられたよー。

でも、前にも書いたけど、ドラマの中では鈴さんは
異色な人みたいに思うけど、本当は一番の常識人よね。
常々、寅さんや浜ちゃんが、身近にいたら
ちょっと迷惑かもーーーって思ってました。
タコ社長や佐々木課長に、自分は近いと思う。
だから、鈴さんも、笑いながらも共感しながら見てた。
あ～あ、後2回で終わってしまう！！！！
寂し～い。（誰だっけ昔の人ーーーこれ言ってたの。顔は浮かぶ。
思い出したら、報告します。）
	 






		おはようございます
  投稿者：トイレ  投稿日：2019年 3月28日(木)10時28分6秒
	



	 
	３つか４つ前に、オーイシが書き込んでいました。
ちょうど、同じ頃、ケロの事とか玉上君の事、金井君の事を思い出していました。
金井君とは、家が近く（200mくらいかなぁ）なのですが、一度も話した事ありません。
私は、中2の二学期に今の実家に移り、岐陽中に越境通学していました。
周りはみんな、太華中で、玉上君も近くだけど顔見知りくらい。

高校の入学式の日、粭島線のバスはいいのがなくて、競艇場入り口まで母と歩きました。
ちょうど、その時、金井君親子と一緒になりました。（その日初めて会った。親子とも）
母親同士は、着物に黒の羽織を着て、並んで話しながら歩いて行きました。
金井君と私は、その前後で遠く離れて歩きました。
その光景を今も時々思い出します。晴れた良い日でした。

昨日、タケから「上野は満開だよー」ってラインもらいました。
うちの前の桜は、やっと今日開花です。
ひと枝に数輪ですが、今日一斉に咲き始めました。
（写真の奥に見えるのは競艇場です）

     阿修羅さん、デパートの物産展とか行くんですね。ふふふ。
[image: https://8319.teacup.com/mtomo/img/bbs/0002951M.jpg]
	 






		(無題)
  投稿者：阿修羅  投稿日：2019年 3月27日(水)20時09分14秒
	



	 
	　トイレさん、おめでとうございます！
これからも期待しています。

デパートの九州物産展で、以前オーイシさんから紹介のあった、いきなり団子をようやく入手。
団子内につまったサツマイモ、初めて食しましたが、これは女の子にはたまらないでしょうね。
久しぶりに小城羊羹も買い、一緒に買った八女茶を淹れて贅沢なティータイムになりました。




		今日の夕食
  投稿者：トイレ  投稿日：2019年 3月27日(水)19時10分17秒
	



	 
	大きなアゲを使って、巾着の含め煮を作りました。
普通サイズと大きい巾着です。
[image: https://8319.teacup.com/mtomo/img/bbs/0002949M.jpg]
	 



	 
	 






		やったー できた！
  投稿者：トイレ  投稿日：2019年 3月27日(水)17時33分48秒
	



	 
	さっきのアゲは写真添付の為のお試しです。
今まで、写真は、スマホで撮って（デジカメでも）
一旦パソコンにメールで送って、その画像を小さく加工して
保存してーーーそれから掲示板に添付。
疲れるから、画像少なめにして凌いできました。

今日、ついに携帯屋さんに行って、スマホから投稿できる方法を聞きました。
ただ、圧縮アプリはいいのが見つからず、スマホからタブレットにメール送信して
タブレットからの投稿となりました。
前より、ずっと簡単なので、また頑張ってのせたいと思います。
お試しにいい写真がなかったので、アゲの話でごめんなさい。
	 






		アゲを買いました
  投稿者：トイレ  投稿日：2019年 3月27日(水)17時24分50秒
	



	 
	アゲを買いました。
見たことない大きなアゲを買いました。
[image: https://8319.teacup.com/mtomo/img/bbs/0002947M.jpg]
	 






		ツアー選びのポイント
  投稿者：オーイシ  投稿日：2019年 3月26日(火)11時48分27秒
	



	 
	トイレの書き込み読むまで「月の砂漠」と思って
いました。「沙漠」なんだね。
学生時代、結核を患った作者が保養のため訪れた
御宿(おんじゅく)海岸(千葉)の風景がモチーフに
なっており、海岸の砂は、みずみずしいことから
「砂漠」ではなく「沙漠」としているとか。
(Wikipediaより)

因みに「御宿」には、社内旅行で行きました。
海は珍しくなかったけど、地引き網が楽しかった！

松じゅんちゃんは、映画や旅行など上手に気分転換
しているね。私も一時期、診療所仲間とよく
バス旅行に出かけました。木曜休診だったので、
朝近場から出発するツアーを探して申し込みます。

選ぶポイントは「景色」「季節の花見」「果物狩り」
「食事」「買い物」・お土産付きだと、なお嬉しい！

行きはお喋りを楽しみ、先々で家族へのお土産を
山ほど買い(みんな大きめのエコバッグ持参)、
帰りは爆睡して、日頃の憂さ晴らし？(笑)

良い季節になるので、再開するかな！

「昭和」＝「むかし」ちょっと笑いました。
三つの元号の時代を生きることになるわけですが
一つまたは二つの時代を生きて、先に逝って
しまった同窓生たちことを、思い出しています。









	 






		懐かしの童謡
  投稿者：トイレ  投稿日：2019年 3月26日(火)00時26分22秒
	



	 
	十津川警部のドラマで流れていた「月の沙漠」が懐かしく調べてみました。
童謡には、一番毎にお話が解決するものと、全編を通して話しが流れているものがあります。
この月の沙漠も最後まで歌って、初めて歌の流れが見えてきます。
  （さっちゃんはねぇ  さちこって言うんだほんとはねぇ      も最後まで歌って欲しい歌）

           月の沙漠（砂漠ではなく）
                    作詞：加藤まさを、作曲：佐々木すぐる
１　月の沙漠をはるばると
　　旅の駱駝（らくだ）がゆきました
　　金と銀との鞍（くら）置いて
　　二つならんでゆきました

２　金の鞍には銀の甕（かめ）
　　銀の鞍には金の甕
　　二つの甕はそれぞれに
　　紐（ひも）で結んでありました

３　さきの鞍には王子様
　　あとの鞍にはお姫様
　　乗った二人はおそろいの
　　白い上衣（うわぎ）を着てました

４　広い沙漠をひとすじに
　　二人はどこへゆくのでしょう
　　朧（おぼろ）にけぶる月の夜を
　　対（つい）の駱駝はとぼとぼと

　　砂丘を越えてゆきました
　　黙って越えてゆきました

松じゅんちゃんは、駱駝じゃなくて飛行機と観光バスに乗ったんだね。
美味しいものいっぱい食べて良かったね。
私は、一人旅無理だし、家族で行動する習慣ないから夫婦はありえない。
みんなの報告で、行った気になり楽しませてもらうね！

   PS：「月は流れて東に西にーーー」は、陽水？
	 






		昭和
  投稿者：きなこ  投稿日：2019年 3月24日(日)20時37分1秒
	



	 
	北海道は、まだまだ冬なんですね。
東京は春の彼岸も過ぎて陽射しも春らしくなりました。
昨日あたりから花冷えですが、染井吉野などの開花も増えてきました。

街角のラーメン屋の外壁に掛けてあるメニューにふと目が留まり、
見ると「昭和（むかし）ラーメン」と書いてありました。

「そうか、昭和は昔なのか」と思いながら、
そのラーメンの写真を見ると、薄い感じのチャーシュー2枚、
煮玉子なんかものっていておいしそう。

厚切りチャーシューでないところが、むかしっぽいのでしょうか。
こんど食べてみようかと思いながら通り過ぎました。

東京の昭和通りは、関東大震災後に震災復興事業として
建設されましたが、今でも重要なメインストリート。

昭和って、ホントにいろいろな事があった時代でしたね～

新年号の発表も近づき、昭和の後に30年続いた平成も幕を閉じるけど、
時は止まることなく流れて･･･月は流れて東へ西へ


	 






		北海道に行ってきたら寒かった
  投稿者：松じゅん  投稿日：2019年 3月24日(日)19時14分39秒
	



	 
	防府で河津桜を見て、
ソメイヨシノより前に咲く向島小学校の校庭に咲く
蓬莱桜の満開も見てから
北海道にカニ足食べ放題のツアーに行ってきました。
ブーツを買って、その上に履くビニール靴と手袋も買って。
ヒートテックを着て、ダウンジャケットを着て、
ズボン下履いて、マフラーして！

２１日、小樽で観光バス降りるとき、
大丈夫と思って傘を置いて行ったら、
赤レンガ倉庫のとこで土砂降り。
傘を買いました。
地球岬では、風も強くて、傘がお猪口に！
地球の丸さを感じられる景色だったそうです。
何も見えなかった！
登別温泉では、思いっきりカニ食べたけどね。

２２日、函館で。
まあ～風の強いこと！
70キロあっても後ろから押されるような風。
手が悴んだわ。
摩周丸記念館では、タモリさんが行ったという
船内の線路は見られませんでした。
青森の方の、青函連絡船の記念館では見られたよ。
風が強くてロープウェイが止まってて、函館山からの夜景は見れませんでした。
宇部空港と福岡空港からのツアーだったので
「なんでバスで連れて行かないの？」
ってみんな思ったの。
稲佐山じゃないんだから～
3月末まで道路は通行止めだった。
夜。大沼公園のホテルも、窓を開けて見たら雪景色。

２３日、新千歳空港では飛行機の羽の上の雪を
はしご車？クレーンみたいなので、風で飛ばしてた。
初めて見た。

途中、羽田では、関東では暖かくて桜が～
のニュース。
北海道の方は、桜は５月の連休だそうですね！
大変だわ。

ズワイガニ、タラバガニ、毛蟹、いくら！
美味しかったよー
ニシンの握り寿司が美味しくて。
とっても良い旅でした。
寒くても、ま、良かったわ！
日本列島、長いのね！って感じました。

	 






		終わりと始まり
  投稿者：オーイシ  投稿日：2019年 3月24日(日)08時47分40秒
	



	 
	『花嫁になる君に』だね～。
きゅんとくる歌詞だよね～。

イチローの引退会見を厳粛な気持ちで見ました。
印象に残るシーンは？の質問に

「10年200本(安打)続けてきたこととか、MVPと
いうのは本当に小さなこと。今まで残した記録は
いずれ誰かが抜いていくと思うけれど、(試合に
出られなくなった)去年の５月から今日まで、
ひょっとしたら誰にもできないことかもしれない
と、ささやかな誇りを生んだ日々だった。」

生き様はファンに伝わったと思うか。

「自分の限界をちょっと超えるというのを繰り返し
ていく。少しずつの積み重ねでしか自分を超えて
いけないと思う。地道に進むしかない。進むだけ
ではなくて後退もしながら、ある時には後退しか
ない時期もある。でも自分がやると決めたことを
信じてやっていく。間違ったことを続けてしまって
いることもある。そうやって遠回りすることでしか
本当の自分に出会えない、そんな気がしている」

元号も変わる今年の春・・・
色々なことが終わり、また始まります。
	 






		(無題)
  投稿者：阿修羅  投稿日：2019年 3月24日(日)08時36分46秒
	編集済



	 
	　オーイシさん、書き込みたいときに、書き込みたいことを勝手に書き込む、それでなくちゃね。
もちろん１２０％了解です！
いずれにしてもお元気のようで安心しました。

昨日は関西も寒かったです。
さいわいセンバツが始まり、夕方は相撲、夜はフィギュアスケートと、ＴＶ観戦で絶好の時間潰しができました。
フィギュアスケートは採点に主観が入るように思え、以前はほとんど関心が無かったけど、羽生選手が出てきて以降見るようになりました。
歳のせいもあるかも・・・
	 






		そんな題名だったんだ
  投稿者：トイレ  投稿日：2019年 3月23日(土)20時35分6秒
	



	 
	この歌、だーい好き。
オーイシ、歌詞よく覚えていたね。
題名は、言われればそうだったって感じ。
覚えてなかったよ。

私も、昨日は、家の前の椿の花を掃きながら
「ぽつんと落ちた椿の花みたいに
    突然君は宣言したんだねー」
と口ずさんでいました。
みんな、体に染み込んでいるんだね。
	 






		思い出した！
  投稿者：オーイシ  投稿日：2019年 3月23日(土)19時02分10秒
	



	 
	毎度、拓郎話でごめん！

そういやぁ～
拓郎の歌でクリントイーストウッドが
出てくるんがあったよなぁ～
なんちゅう歌じゃったっけなぁ～
ファンとしては、自力で思い出さんといけん！

・・・で、さっき引っ張りだせました！

『加川良の手紙』

  拝啓、ぼくはとても残念でした
  あの日きみがホワイトジーンでなかったことが
  スカートもいいけれど ホワイトジーンなら
  もっとかっこよかったと思います

  あの日の映画『ダーティハリー』はどうでした
  君はニュースの方が 楽しそうだったけれど
  クリントイーストウッドって いいでしょう
  今度も学割で行かれたらと思います

すらすら歌詞が出てきた私すご～い！

40過ぎて大学院に入ったタケが「学生証」を見せて
くれて「学割が使えるんよ」って言いよったのを
思い出した。あん時は、本当にビックリしたね！！
	 






		今日はぶるぶる・・・
  投稿者：オーイシ  投稿日：2019年 3月23日(土)18時17分59秒
	



	 
	昨日、大学病院のリハビリの帰り、道端で呼ばれた
気がして、よく見たら土筆が5、6本！！
「春だなぁ～」と浮かれ気分で帰宅。プチ衣替えを
したら、今日はまた寒くて、ぶるぶるの東京です。

待っていて下さるのは、と～っても有難いのですが
書き込みたいときに、書き込みたいことを、勝手に
入れてるので、私のことは気にせんでつか～さい(笑)

話題が前後しても、全然かまわないと思います。


	 






		老いを受け入れるかぁーーー
  投稿者：トイレ  投稿日：2019年 3月23日(土)16時55分9秒
	



	 
	今は、日常の生活に支障をきたす事は無いのですが、
これから、どんな人生が待っているのでしょうか。
父は酸素ボンベの助けを借りていたし、母はクモ膜下出血で
長く病院生活をしていました。
これから老いを受け入れるって当たり前だけど、怖さもあります。

グリーンブックは、予告編でクリント・イーストウッドが歳をとっていたので
なんか切なくて、見に行きませんでした。
でも、良かったのですね。（連れ合いもそう言っていた）
印象で決めない方が良いのですね。
	 






		オーイシさんの書き込みが三日間もないと、
  投稿者：阿修羅  投稿日：2019年 3月23日(土)10時07分9秒
	編集済



	 
	待ち遠しいというか、リハビリ中なのでちょっと心配です・・・
幕間つなぎに、トイレさんのおだてに乗って、映画の話題。

　昨日、クリント・イーストウッドの監督・主演作「運び屋」を見てきました。
前作（パリ行き…）が僕的にはハズレだったので少々ためらいましたが、
結論はおもしろいし、ちょっと沁みる内容で（彼が苦手な人はともかく）お奨めできます。

　エンドロールでかかっていた歌（Don’t let the old man in）の歌詞が心に残ったので、
一番のみですが（和訳は字幕）紹介します。

　老いを迎え入れるな
　もう少し生きたいから
　老いに身をゆだねるな

　ドアをノックされても
　ずっと分かっていた
　いつか終わりが来ると

  立ち上がって外に出よう

老いとどう向き合うか。
ちなみに僕は受け入れて、妥協し、付き合っていこうという考えですが。
	 






		桜の開花
  投稿者：トイレ  投稿日：2019年 3月21日(木)17時39分57秒
	編集済



	 
	昨日、ワイドショーでは、靖国神社の桜の開花宣言を期待して
報道陣が気象庁の方を取り囲んでいました。
「今、4輪しか確認できません。あと一輪で開花。」
と言われてみんな残念そうでした。
今日はお彼岸で、御墓参りに行って来ました。
山沿いの道では、三分咲きや五分咲きの桜もあり、
陽当たりや気温に加え、種類も違うのかも知れません。
我が家の前の公園の桜の木は、まだまだ蕾はかたそうです。
しかし、昨日、ヒヨが偵察に来て枝で蕾を眺めていました。

県下一という鹿野の禅定糸桜はいつ頃咲くでしょうか。

3年A組は、大好きでした。
自殺した女子生徒のドーピング隠し撮りがネットにあがると
申し合わせたように彼女への罵倒の書き込み。
それが、彼女を貶める為の偽造によるものだとわかると
手のひらを返したように彼女への同情と犯人探し。
先生は言います。
「おまえたちは、何度、自分の意見を変えたんだ。
   おまえたちは、何度、自分の頭で考えたんだ。
   おまえたちの言葉は、人の命も奪うことを想像したか。」と。
その真偽を知らず、テレビやネットの情報を鵜呑みにしている
あたかも自分の意見こそ正しいと思っているだろう自分に
問いかけられている思いでした。
私も、そこに居る生徒の気持ちだったよ。

さて、阿修羅さんの映画三昧の数日。
映画料金が上がっても是非続けて、感想や情報をお願いします。
待ってまーす。
	 






		二本立て
  投稿者：阿修羅  投稿日：2019年 3月20日(水)08時14分12秒
	



	 
	映画のシルバー料金が値上げらしいので、早めにと思い昨日は映画館へ

　以前、松じゅんさんが紹介していた「翔んで埼玉」をようやく見ました。
いきなり埼玉解放戦線や草加せんべいの踏み絵が出てきたりして仰天！
最後の最後まで意表を突かれ、埼玉パワーの凄まじい底力に圧倒されました！

　想定を大きく上回る、とんでもないとんでもなさ！
奇想天外荒唐無稽もこれだけ徹底すれば脱帽です！
埼玉に海がない劣等感は、当方も同様なので親近感を覚えましたね。

僕の脳みその限界で、もし松じゅんさんのお奨めがなければ、見る機会はなかった。
御礼申し上げます！

トイレさんお奨めの「グリーンブック」も見ました。
間違いのない、面白くかつ立派な作品、楽しめました！
	 






		３年A組
  投稿者：オーイシ  投稿日：2019年 3月19日(火)17時40分46秒
	



	 
	録画していた最終話で泣きました！
「３年A組ー今から皆さんは人質ですー」

高校卒業まで残りわずかとなったある日、、、
菅田将暉演じる主人公の美術教師が、担当生徒29人を人質にとり、自殺した女子生徒が追い詰められた
理由を明らかにするため「授業」を行っていきます。

その生徒は水泳の全国大会で優勝、五輪候補に
挙げられるも、ドーピング疑惑が浮上し
ネットで炎上した末のイジメによる自殺でした。

謎と事件が複雑に絡み合う学園ミステリー！で
早い展開に頭がついていかず、途中諦めようかと
思ったのですが、菅田くんの熱演に心揺さぶられ
引き込まれて、いつの間にかこちらも授業を受けて
いるような、不思議な感覚を味わいました。

脚本は「若者たち  2014」の武藤将吾さんです。

このドラマでSNSによる言葉の暴力や集団心理の
恐ろしさをしっかり伝えてくれたと思います。

生まれる時代によって、育つ環境は違うけれど
特に若い人たちに「想像力」だけは持っていて
欲しいと強く願います。再放送があるといいな。

久保竜彦さん、よく覚えてます。
太陽の下で、手間ひまかけて作られる塩。
絶対美味しいよね！！

	 






		わー見てなかった
  投稿者：トイレ  投稿日：2019年 3月19日(火)16時58分33秒
	



	 
	掲示板を開いて書き込み始め、途中中断してまた書いて。
投稿したと思ったら、オーイシが書いていた。
いつも、なんかチグハグでごめんね。
私も、是非、周南を舞台に福田さんに書いて欲しい。
すぐに、有名人とか有名な出来事はわからんけど。
でも、創作でもいいんじゃないかしら。
なーんて、ホント図々しいお願いだけど。
     「徳山高校物語～ピンクの校舎」
	 






		牛島で塩
  投稿者：トイレ  投稿日：2019年 3月19日(火)14時33分41秒
	



	 
	テレビを見ていると元サッカー日本代表「久保竜彦」さん
と言う方が、牛島で塩づくりをされていると言っていました。
牛島は、、山口県光市の沖にあります。
なんか（記憶が曖昧）12時間くらい火を炊き続けるそうですが
「面白いんですよ。」と楽しそうでした。
私は、サッカーには疎くて久保さんを知らなかったけど
県内には有名な方が結構いらっしゃるんだろうなと思いました。
	 






		図々しく、、、
  投稿者：オーイシ  投稿日：2019年 3月19日(火)10時34分39秒
	



	 
	お褒め頂き、ありがとうございます。

福田さん「もう一度くらい朝ドラの脚本を書いて
みたい」と、おっしゃってたので、

できれば「周南市」を舞台に！

誰かおらんかね～？主人公になるような人

な～んて、図々しく考えてしまいました。(笑)

考えつかんかったけど・・・(泣)

	 






		おはようございます
  投稿者：阿修羅  投稿日：2019年 3月19日(火)06時34分37秒
	



	 
	トイレさま
　気軽に参加してくれる人が増えるとうれしいですよね。
僕は「おじょう」様は、歌舞伎好きの人じゃないかと勝手に想像してます。

オーイシさま
　スタジオパーク、残念ながら見られませんでしたが、実に要領よく紹介してもらってありがとうございます。
口述筆記のところとか、着眼点もさすがですね。
見てないのにあえて言えば、質量とも完璧なまとめ記事！おもしろかったです。
	 






		だ～れかな？
  投稿者：トイレ  投稿日：2019年 3月18日(月)15時08分48秒
	



	 
	女子会ラインで、「おじょう」さんって誰かねー？
って盛り上がっています。
「女性だよねー。」から始まって、「○○さんじゃない？」
「△△さんかなって思ってたよ。」など、僅かな文章の雰囲気から想像しています。
結局は、全く思い当たらないという結論ですが、それがいいところ。
本人の告白がなければ、北海道からなのか沖縄からなのかもわかりません。
みんなも、気軽に参加してみてね。
	 






		わぁ、やってまった
  投稿者：トイレ  投稿日：2019年 3月17日(日)23時37分31秒
	



	 
	スタジオパーク、録画してたつもりが入ってなかった！
悲しいです。肝心な時にポカやる私の人生ーーーそのものみたいです。
もう、今更、再放送はないでしょうね。しょんぼり。
オーイシがかいつまんで書いてくれて、少しは雰囲気わかるけど、映像見たかったーーー

「おじょう」さん。確かに、最後は「ね、バスボン」でした。
なんとなく「エメロン」から、頭の中が、この歌を引っ張り出したのかも。
ただ、「バスボン」を検索すると、お風呂とか流しを洗うブラシが出てきます。
なんか、私の知ってる「バスボン」は違う気がする。
でも、なんだったかは思い出せない。
「おじょう」さん、松本ちえこって名前も覚えていたんだ。すごい。
検索、あってたよ。
	 






		ＣＭの件
  投稿者：おじょう  投稿日：2019年 3月17日(日)12時33分6秒
	



	 
	突然失礼します。
まん丸顔の～　のＣＭは、多分　最後が　「ね、バスボン」だったと・・・
松本ちえこ　って子だったと思うんだけど・・・
オーイシより　私の方が覚えているなんて・・・
	 






		土曜スタジオパーク
  投稿者：オーイシ  投稿日：2019年 3月17日(日)11時40分2秒
	



	 
	「まんまる顔の女の子～」のCMは、すっかり
忘れていたので(あ～そういえば、そんなCM！)と
と～っても懐かしかったです。トイレありがとう！！

朝ドラ『まんぷく』が、残り二週間となり
以前まつさんからご紹介のあった
16日NHK『土曜スタジオパーク』見ました！！

ほとんど脚本家の福田靖さんメインの番組でしたね。

朝ドラは東京制作は、東日本に縁がある人、
大阪制作は、西日本に縁がある人というルールが
あり、今回は大阪制作で、数ある有名人の中で唯一
知っているのが、安藤百福さんだったとのことです。

また意外だったのが、口述筆記で脚本を書いている
ということ。自宅とは別に事務所？があり、
毎日出勤して、福田さんが一人芝居をしながら喋る
内容をアシスタントの方が、パソコンに打ち込む作業
(再現VTR有り・笑)をしておられました。

野球のボールを持ってうろうろ歩いたり、立ったり
座ったり、時には寝転んだりしながらだそうです。

心に残る名場面は？の質問には
  「鈴さん(松坂慶子さん)の、私にやらせて」
  「秀子(壇蜜さん)のダンス」のシーンだとか。

とっても楽しいドラマをありがとうございました。
ますますのご活躍を期待しております。
	 






		検索してみたら
  投稿者：トイレ  投稿日：2019年 3月16日(土)21時56分35秒
	



	 
	友達から、さっきのコマーシャル、検索したら出るよと教えてもらいました。
早速、「まんまる顔の女の子は～」だけを入れて検索。
出ました、出ました。すごいねー。
題名がわからなくても、検索できるんだねー。
アナログ人間で、検索が身近じゃないから、いい勉強になった。
今日は、スッキリ眠れそう。

そうそう、眠るで思い出した。
週刊誌に、気温15度以下だと眠りが浅いとあったので、エアコンをつけて寝た。
       （最近、春めいていたので、エアコン無しだった）
いやぁ、ぐっすり眠れました。（特に歳をとると必要なんだって）
	 






		無駄な努力も可愛いね
  投稿者：トイレ  投稿日：2019年 3月16日(土)17時54分48秒
	



	 
	孫娘にモデルにされて、ブラッシングーーーニタニタしてる顔が目に浮かぶ。
可愛いねー。何してもーーー

懐かしいエメロンシャンプー。
    まんまる顔の女の子は～  いい妻になれるって～
て言うコマーシャルは、エメロンだっけ？
このフレーズが、頭から離れません。
この先の    私って～   からが浮かばないし。
モヤモヤしています。
	 






		星を描くだけで性格がわかる
  投稿者：トイレ  投稿日：2019年 3月16日(土)12時14分49秒
	



	 
	今、「月曜から夜ふかし」で星を描くだけで性格がわかるというのをやっていました。
一筆書きで星を描く時、起点はどこ？
私は真上。世の中の人、みんな同じだと思っていたら、みんな違う。
それにびっくりした。

星を描いてみて下さい。
真上の位置を①とし、時計回りに②③④⑤とします。
私は、真上なので、①です。①④②⑤③①で完成です。
村上君は⑤  マツコさんは①なので、②から回答。

②愛されたい八方美人タイプ
自我があまり強くなく流されやすい。
NOと言えず利用されてしまう事もあるかも。
恋愛でも強引なアプローチについYESと答え、満足できないまま付き合い続ける一方で流されて浮気するタイプ。

③夢が大きいロマンチストタイプ
常識にとらわれないユニークさと天然ボケな面がある人で、恋愛でも漫画のようなロマンチックな出会いに憧れる傾向がある。

④こだわりが強い芸術家タイプ
独特な美意識をもち、簡単に妥協できない性格。
恋愛に関しては苦手意識が強く奥手な面もある。

⑤自分に正直なリア充志望タイプ（村上君なので長い）
自分の欲望に正直なタイプ。
お金は欲しいし美味しいもの食べたい。そのために必要な努力は若いうちなら多少する。
それなりに選択を間違えなければ結構充実した人生を送れる人。
恋愛では出会いを求めて合コンや婚活パーティーなど積極的に行動するので成功率は高い。
性格よりも相手のスペックを重視。

①グイグイリーダータイプ
責任感と行動力が強く、自分がなんとかしなければという気持ちから損な役割を引き受ける事も多い。
恋愛では情熱的でグイグイいくが、相手に追いかけられると冷めてしまうタイプ。

以上です。是非、みんなの書き順を教えてください。
	 






		エメロンシャンプー
  投稿者：オーイシ  投稿日：2019年 3月16日(土)07時30分8秒
	



	 
	トイレの話で思い出したこと。

そういえばドライヤーがなかった頃、洗髪後の
長い髪を、どうやって乾かしよったんかね？

タオルドライしながら、夏は扇風機？
冬はストーブ前？自然乾燥？

学生の頃行ってた銭湯には、体重計の横に必ず
お金を入れて(20円位？)座り、おかまのような
物のなかに頭を入れると、熱風が出て髪を
乾かしてくれる代物がありました。懐かしい～！

シャンプーと言えば女子は「エメロン」でしたね！
ハニーナイツの「振り向かないで」CMも懐かしい～！

板橋のH君のアパートに皆で遊びに行ったら、
きちんと整理された部屋に「メリットシャンプー」が
あって「親父がお前の頭なんか、石鹸で十分だって
言うんじゃが、、、」と話したのを覚えています。

この前遊びに来て、ヘアブラシを見つけた双子の１人
、、、今、何でも真似して、やりたがる時期で
爺ちゃんの頭に一生懸命ブラシをあてていました。

孫娘よ！それを「無駄な努力」というんだよ！！



	 






		８時ちょうどの～
  投稿者：トイレ  投稿日：2019年 3月15日(金)18時40分36秒
	



	 
	今日、何度もごめん。
今、ニュースで、ダイヤ改正で、
８時ちょうどのあずさ二号は、今日で終わり
って言ってました。
インタビューで、私達くらいの人は残念がっていたけど、
若い子は、歌を知らんじゃた！
	 






		今日の失敗
  投稿者：トイレ  投稿日：2019年 3月15日(金)17時12分48秒
	



	 
	絵日記風に読んで下さい。

今日は、いつもより早めにお風呂に入りました。
この前、お風呂の栓を忘れてお湯を入れたので、
一生懸命、栓をしました。
入浴前暖房を入れて、服を脱いでシャワーを浴びて
お風呂の蓋を取りました。
「あれー！」と驚きました。
お湯を入れるのを忘れていました。
慌ててスイッチを入れ、念入りに髪を洗いました。
今度から、裸になる前に蓋を開けようと思いました。

色んな言動で、もし私が『少しボケてるかも』と思った人は、
私の連れ合いに連絡下さい。お願いします。
	 






		それぞれの役割り
  投稿者：トイレ  投稿日：2019年 3月15日(金)15時37分37秒
	



	 
	いつも思う事で、ひょっとしたら、もう書いたかもしれない。
最近、不安なのは、初めてと思う事も体験済みだったり。
昨日も、櫛ヶ浜市民センター（公民館の事）で、
『この人見たことあるなぁ。』と思っていたら近所の人だった。

さて本題です。
掃除機をかける時、右手では片手でかけられるのに
左手では出来ません。
でも、左手も出来るだけ使おうと思って、右手を添えてやります。
歯磨きも、左手は加減をしてくれないのと細かい動きが出来ないので、やむなく右手。
ドライヤーをかける時、左手ドライヤー、右手ブラシなのですが、
反対にしたら、まぁ、言うことを聞かんこと聞かんこと！
（今まで、滅多にドライヤー使ってこなかった。自然乾燥）

右手には右手の役割があり、左手には左手の役割がある。
人間と一緒だなぁ思います。
ただ、左右のバランスを考えて、それぞれの役割を交換してみようと思うこのごろです。
	 






		久しぶりの女子会
  投稿者：トイレ  投稿日：2019年 3月14日(木)23時25分32秒
	



	 
	阿修羅さん、ご親切にありがとうございまーす
本当に、厄介な広告たちは「はぁ、ええから！」って思う事があります。
１か月前くらいには、スマホの広告が画面の中央に出て書き込みが読めない事も。
焦って、あれこれやってたら、元に戻った。
まぁ反面、広告のお陰で使用料無料という事もありやむを得ないのかも。
胸の件は、
   ①みんな同じ広告を見ているのか
   ②もし違うのなら、なぜ私に胸の広告？何処かで監視されてる？
という疑問を解決したかったのです。とりあえず、解決。
もう、大丈夫です。

昨日、久々に女子会をしました。
マッハンが、「私もトイレと同じ広告出るよ。」言ってました。
「こんな寒い日はアイスじゃろー。」とはくぎんが持って来てくれたアイス。
昼食は、櫛ヶ浜の閉店したスーパーにあったお魚屋さんがリボン商店街に
新しく開いたお店で680円の握りとモズクスープ。
東京土産や苺、大きなぼんち揚、金平糖とよう食べた。よう笑った。
近況報告から、毛穴を隠す下地クリームや肌用オリーブ油などお試しコーナーも。
まぁ、最後は墓じまいや永代供養の話に落ち着きました。
色んな事を決める時、嫁の立場の歯がゆさや義理の兄弟姉妹との付き合いの難しさ。
「なんで、男って、その場の勢いで言うんだろう！」と言う話も何例も。
男性の皆さん、話はとりあえず持ち帰り、妻に相談してね。
     親族の前で、嫁なので自分の意見を言えずグッと堪えて、
     合わせて不満も飲み込んでいる日本国民のなんと多いことか。

日曜日に伯母が亡くなりお通夜、葬儀、そして女子会と続いて
くたびれて、長く書けません。ごめんなさい。おやすみなさい。
	 






		(無題)
  投稿者：阿修羅  投稿日：2019年 3月13日(水)08時48分36秒
	



	 
	パソコンで開くと出ませんが、スマホやタブレットで開くと現れるようです。
男性からみても、この環境においては目障りでふさわしくないですね。
とりあえず無視すればいいのでしょうけど。
僕はこの方面のことに疎いので、管理人のＴ君、何とかなりませんか。
対処法はないでしょうか。
	 






		ふふふ・・・
  投稿者：オーイシ  投稿日：2019年 3月12日(火)10時21分58秒
	



	 
	こういう話題って、やっぱり盛り上がるんだね。
松本旅行のときの余興で、サイコロを振り出た目の
質問に絶対答えて下さい！コーナーを作ったら、、、

「高校時代、好きだった人、あこがれていた人を
白状して下さい」が一番人気で、途中からサイコロは
打ち捨てられ「大告白大会」に発展しました。(笑)

皆、堂々と告白するので、楽しかったぁ～！

僻地の中学には「好きな人の第二ボタンを貰う」
なんていう素敵な卒業式のイベントは入ってきて
いませんでした。高校時代も考えなかったね。

胸については検索してないけど「パルシステム」を
検索したのは私です。(笑) 退院して、しばらく
買い物に不自由するかな？と。結局入会せず
ダンナがメモ片手に行ってくれてます。彼にとって
は、けっこう新鮮で楽しいらしく遅いんよ！！
	 






		ええっ松じゅんちゃん キャー
  投稿者：トイレ  投稿日：2019年 3月12日(火)00時25分27秒
	



	 
	中学の時に言えなかった人って、誰、だれ、ダレ？？？？？
3年の時、同じ組だったよねーちょっちょっと待って。
何か思い出しそうーーーーー
じゅんちゃん、あんまり背が高くない子と付き合った？
いや、妄想じゃったんじゃろーか？
脳の一番奥の引き出しがほんのわずか、あきかかっちょる！！！
あーあ、難しい。催眠療法やってもらいたい！

PS：じゅんちゃんも胸無かったんだ。オーイシもじゃろー。
	 






		私も！胸がなさすぎて男に見えるって広告
  投稿者：松じゅん  投稿日：2019年 3月11日(月)22時31分6秒
	



	 
	見てるのに記憶に残ってなかったのに～
トイレさんの記事見て、
「あら！そういえばこの谷間、何度も見たわ」
って思った。
わたしには、ダイエットの広告が必要だわ！
第2ボタン、もらいたかったのに
「ください」って、よう言わなかったわ！
中学の時ね！
今、彼はどうなってるかな？
白髪かな？ツルツルかな？
絶対、会いたくないわ～
	 






		びっくりした
  投稿者：トイレ  投稿日：2019年 3月11日(月)14時32分51秒
	



	 
	そうなんだ！
みんな同じ広告なんだねー
安心したよ。
胸に関するお買い物してないし、検索もしてない。
なのに、なんで私の胸の事知ってるん？
だれか、みてるん？と、ちょっと心配した。
良かった、良かった！

ところで、この前の「チコちゃん」で、卒業の時の第二ボタンをやってた。
私らーの時にも、第二ボタン、あげたりもらったりしてたん？
そんな事、思いもせんだった。耳にもせんだった。
        求む！情報！！！   あげた人     もらった人
	 






		同じのが（≧∇≦）
  投稿者：マッハン  投稿日：2019年 3月11日(月)11時09分28秒
	



	 
	トイレ、私のにも同じの現れるよ
他には、ネットに飛びついて「買ったモノ」。
めったなモノ買えんよね
	 






		「胸がなさすぎて男に見える」
  投稿者：トイレ  投稿日：2019年 3月11日(月)10時43分42秒
	



	 
	掲示板を開けると、必ず出てくるコマーシャル。
私のだけが胸がなさすぎて～ってやつですか？
みんなも同じコマーシャルですか？
	 






		(無題)
  投稿者：マッハン  投稿日：2019年 3月11日(月)09時22分4秒
	編集済



	 
	ひとつのドラマが出来るまでに、どれだけの方々の「仕事」が詰まっているのか、素人の私には、想像の世界でしかありませんが、原作、脚本から始まって、演出、美術、衣装・・たくさんの方々の努力が詰まっているのですね
そして、最終、成否に大きく関わるのは、はやり、演者のチカラのように感じます
まんぷくのドラマの幅やリアリティに大きく貢献の、この安藤サクラさんという役者さんのチカラを感じているのは、きっと私だけではないのでしょうねー
この半期は、いいドラマに出会いましたよね
幸せ(^^)
	 






		(無題)
  投稿者：まつ  投稿日：2019年 3月10日(日)22時00分23秒
	



	 
	福田さんとは、ふるさと大志繋がりで、色々な情報が来ますが、さすがに、安藤さくらさんが主役との連絡はありませんでした。やはり、ですよね?
	 






		まんぷく
  投稿者：マッハン  投稿日：2019年 3月10日(日)11時28分28秒
	



	 
	まんぷく  面白いね
福田さんの脚本もとてもいいし、
安藤サクラさんも素晴らしい！
もうすぐ終わるのが寂しいですね

家買う訳じゃないけど
私も不動産広告見てしまいます
	 






		ありがとう お久しぶり
  投稿者：トイレ  投稿日：2019年 3月10日(日)11時06分46秒
	



	 
	まつさん、お久しぶりです。
お元気でした？
福田さん情報ありがとうございまーす。
「まんぷく」面白いよねー。ハマってます。
前回の『スタジオパーク』福ちゃん編も楽しくみました。
その後のあさイチの、華大さんがまんぷくを受けてのトーク
も面白くって、笑います。
「福ちゃんのお母さん、なんか、一人でギャーギャー言ってるけど、
   世間的には、あっちの方が常識よねー。
   ほとんどの人は、あのお母さんと同じ考えよー」
って言ってたのが印象的です。
次回のスタジオパークも楽しみにしています。
まつさん、ありがとう。
で、まつさんって、福田さんと仲ええん？
撮影の裏話とか聞くん？
わたし、世良さんに会いたい！（全部関西弁で）
また、情報あったら  教えてねー

PS：オーイシ、求人広告、わたしもすきー
        家買うわけやないけど、住宅広告も  すきー
	 






		まんぷく　関連
  投稿者：まつ  投稿日：2019年 3月10日(日)10時42分9秒
	



	 
	各地の名産話題で盛り上がっているところに、割り込みますm(_ _)m
32期の人気脚本家、福田さんからの情報を展開します3月16日(土)ｽﾀｼﾞｵﾊﾟｰｸに芦田愛菜ちゃんと共演するとのことです?
[image: https://8319.teacup.com/mtomo/img/bbs/0002905M.jpg]
[image: https://8319.teacup.com/mtomo/img/bbs/0002905_2M.jpg]
	 






		求人広告に突っ込み！
  投稿者：オーイシ  投稿日：2019年 3月10日(日)09時40分38秒
	



	 
	毎週日曜日TBSテレビ『所さんお届け物です』
夕方5時から30分の番組なのですが、新製品とか
新名物の紹介で、なかなか楽しいですよ！！

今は日本橋から京都・三条大橋まで、69の宿場町を
訪ね、100年以上続く老舗の新名物を探して！と
いう人気企画をやっています。

ところで毎週日曜日、新聞に求人広告が入ります。
今日は５枚(200社位)。今のところ働く気はないの
ですが、時々見て楽しんでいます。
多いのは清掃、調理、ドライバー、保育の補助、
介護、マンション管理等。

家でもやる掃除や調理は嫌じゃし
介護はきつそうじゃし
子ども相手は自信がない、、、

唯一近くの生協での朝の荷分け作業か夕方の片付け
(三時間)いいかも！と思ったら、60歳までじゃった。

医療事務、調剤事務も結構な求人があるけど
変わり者の医者や薬局オーナーが多いからなぁ～

絶対苦労するわぁ(失礼！)

と、自分の年齢や立場を棚に上げ突っ込んでます。


	 






		(無題)
  投稿者：阿修羅  投稿日：2019年 3月 9日(土)20時47分7秒
	編集済



	 
	オーイシさま
　昨夜は寝る間も惜しんで書き込みしていただいたようで、恐縮しております。
リハビリのためにも睡眠が何より大事です。
どうぞご無理なさらないよう、ご自愛ください。

　小城羊羹は『村岡総本舗』のものが間違いなく、羊羹以外のお菓子も美味しいとの情報。
実際に何度も食べた方の貴重な証言、誠にありがとうございます！

　熊本銘菓というとすぐ「陣太鼓」を思い浮かべますが、「いきなり団子」は全く初耳。
ネットでみると、地域により、菓子屋によりバリエーションも豊富のようです。
九州は温泉旅行で時々周遊するので、お陰様で次回の楽しみが一つ増えました。

　僕は味噌汁好きで、ふだんの具は豆腐とワカメくらいですが、野菜不足の時はたっぷりいれます。
出汁はおふくろは煮干し（いりこ）を使っていた記憶があり、我が家ではいまでも定番です。
九州ではアゴとか鯖も使うようですが、東京方面は鰹節ですか。

漬物はお茶うけにも酒のあてにも相性いいですよ。
信州なら高菜でしょうか。
	 






		食文化の違い
  投稿者：オーイシ  投稿日：2019年 3月 9日(土)01時55分27秒
	



	 
	お返事遅くなってすみません。
昨日は退院後初のリハビリで、病院へ行きました。
緊張もあったのか？帰宅してから、うつらうつら
してしまい、気がついたらなんと夕方！！

今、眠れないで書き込んでいます。

羊羮はいつも『村岡総本舗』の物でした。
(というか他のお店のを、あまり食べたことがないかも、、)なので、ご教示できる立場でも何でもない
のですが、この店は羊羮だけでなく、他のお菓子も
美味しいです。間違いないと思います。

因みに私は熊本の「いきなり団子」が大好きです。
川越にも「いも恋」という、そっくりなお菓子があり
物産展で見かけると、買って帰って冷凍するので
ダンナに「いも娘」と言われています。笑

「信州」と「九州」結婚して一番違うと思ったのは、
味噌汁でした。九州は具だくさんだけど、ダンナは
二種類くらいの、あっさりしたのが好きで、味噌も
違います。彼の家でお茶うけに、漬物が山ほど出て
きたのにはビックリ！(必ずようじが添えられます)

九州では漬物は食事の時しか食べないし、塩分も
気になるので、その習慣は取り入れませんでした。

食文化の違いって面白いですよね！




	 






		小城羊羹
  投稿者：阿修羅  投稿日：2019年 3月 8日(金)10時58分56秒
	



	 
	オーイシさま
　羊羹は長期保存がきくうえ、一回に食す大きさ（厚さ）も自由に調節でき、
抹茶から番茶までどのお茶にも合う、まさに最強の和菓子ですね。

僕は何を隠そう、Ｔ屋の「夜の梅」が好物で、京都に出掛けた折にはいつも
烏丸一条の店に立ち寄って切らさないよう常備しています。

　ところが、甘党の悲しい性というべきか。
書き込みを拝見して小城羊羹が無性に食べたくなってしまったのです！
つらつら惟るに、数年前、佐賀出身の同期の友人に手土産でもらって以来、
食していません。

　ちなみにネット検索したところ、小城羊羹でトップに出てきたのは、Ｍ本舗でした。
手元の日本銘菓辞典（１９７１年発行）でみても、Ｍ本店の特製品と出ています。

商品は大手の百貨店なら置いているようですし、ネットでも取り寄せできるようです。
そこでお尋ねしますが、どこの店の、どの品をまず食すのがお奨めでしょうか。
個人的見解で結構ですので、一押しの一品をご教示いただけないでしょうか。
	 






		でんでらりゅうば
  投稿者：トイレ  投稿日：2019年 3月 7日(木)21時40分27秒
	



	 
	女子会で、ひょんなことから「でんでらりゅうば」の話になりました。
すると、タケが
YouTubeから「でんでらりゅうば」という手遊び付きの歌を
教えてくれました。
早速いろんな人に紹介しました。
ボケ防止にとっても良くて、私も一人でハマって
練習しています。
みんなも練習してみてねー




		70代前半
  投稿者：トイレ  投稿日：2019年 3月 7日(木)11時41分30秒
	



	 
	今日は朝から宇部の病院に定期検査に来ています。
特に昨年と変化なし。
肺活量は、昨年と全く同じ波形で驚かれました。
肺年齢は52歳。
とってもウキウキしていたのですが血管年齢を見てびっくり。
70代前半でした。（去年は60代後半）
コレステロールが高いので、運動を勧められました。「一万歩ですか？」と聞くと、
「よく一万歩と言われますが、今の自分からちょっと頑張って。2,000歩、3,000歩、4,000歩と伸ばして一万歩を目指すと良いですよ。それより、記録することがが大切ですよ。」と言われ、ちょっと気が楽に。

それとは別に、お友達がくれたマスクがいいのでお知らせ。
マスクの中央部に横一本、ワイヤーが入っています。マスクが口にくっつかないので便利。知ってた？
	 



	 
	 






		佐賀のお土産は？
  投稿者：オーイシ  投稿日：2019年 3月 6日(水)13時06分19秒
	



	 
	阿修羅さんが、小城(おぎ)羊羮を知ってらっしゃる
って感激です。この掲示板に、随分前に書き込んだ
覚えがありますが、名古屋より山口の外郎の方が
美味しいと思うように、私は東京の老舗T屋の羊羮より
小城羊羮の方がうまい！と、勝手に思っています。

他におすすめのお土産は

  佐賀牛カレー

  佐賀牛の旨辛しぐれ煮

  ヤリイカ一夜干し(呼子)

  萬坊いかしゅうまい(呼子)

  松露(しょうろ)饅頭(唐津)
      ぎっしりのこし餡をカステラ生地で包んだ銘菓

  言わずと知れた 丸ぼうろ

  さが錦
      小豆や栗の入ったふんわり生地を美しい層をなす
      バームクーヘンではさんだ和洋折衷のお菓子。

などです。あっ！海苔も美味しい！

「おしん」の姑役の高森和子さん、すごい迫力
でしたね。佐賀が特別、保守的で封建的だった
とは思いませんが、あの時代は日本全国、
当然「女は男を立てるもの！！」でしたよね。

  
	 






		(無題)
  投稿者：阿修羅  投稿日：2019年 3月 6日(水)10時46分0秒
	



	 
	オーイシさま
　古伊万里、古唐津の焼き物を見れば、佐賀県の文化・芸術レベルが伝統的にいかに高いかよくわかります。
甘党には小城羊羹もはずせないね。
同期に佐賀の出身者がいて、帰省の際のお土産の定番はいつもこれでした。

それと、いまでも忘れられないのは、あの名作ドラマ「おしん」で、高森和子が演じたお姑さん。
ＴＶドラマに縁のなかったサラリーマンも、おしんだけは職場のテレビで昼の再放送を観たりしたもんです。
	 






		お国自慢いいね
  投稿者：トイレ  投稿日：2019年 3月 5日(火)21時25分6秒
	



	 
	『パプリカ』見てみたよ。かわいい曲だね。
発表会や運動会で人気になる曲だね。
あの振りを本気でやったら、運動になるかねー

佐賀は、気持ちは近いけど、立ち寄る機会は無かったーーー
色々とあるんだね。「祐徳稲荷」は佐賀だったのね～
車のステッカーでよく見るよ。宮地嶽神社、太皷谷稲成神社とかもね。
私の両親は「でがみ」だったので、国内ほとんど行っています。
青函トンネルが開通したらすぐに、寝台車で行きました。
目的はトンネルなので、札幌？終点に着いたら
また夜行でとんぼ返り。「トンネルの中に駅があるんよ。」と
嬉しそうに話していました。
思い立ったらすぐに行動する母の娘は、なんでも億劫がり屋。
栗もーーーリンゴでさえ、誰かが剥いてくれんと食べる気せん。
それで、職場の旅行以外、ほとんど行かず
もちろん、夫婦でたびしたこともなく、なーんも知らん。
だから、みんなのお国自慢聞きたい。

で、今日の私は、確定申告に行きました。
なかなか気が向かんで、やっと今日。
パソコンで様式に沿って金額を打ち込むと自動で計算してくれるので
資料作成は、簡単です。
書類は郵送でもいいけど、不備が怖いので、持参します。
去年は、20~30人目だったけど、今年は2番目だった。
車整理のおじさんに、いつが空いてますかって聞いたけど、
予想はつかないんだって。今日はラッキーだった！

オーイシのリハビリに合わせて、脚を組むのをやめようと頑張っている。
長年の癖、むつかし～い！！！無意識に組みそうになる。
でも、頑張る！
	 






		佐賀も宜しく！！
  投稿者：オーイシ  投稿日：2019年 3月 5日(火)17時00分22秒
	



	 
	『翔んで埼玉』何も考えず、ただ笑えて面白そう！
長男は就職先が「熊谷」だったので、埼玉の人に
なりました。本人はとっても気に入ってて、
「長男だけど、狛江には帰らなくていい？」と
一応聞いてきました。たまに出張で東京さ来ると
疲れるんだそうです。まっ、狛江も田舎だけどね！

ところで、私めの出身「佐賀県」も、ひどいディス
られようです。全国都道府県別魅力度ランキング

  堂々の第46位！！です。

佐賀には「何もない！」という奴ら！
グリコと森永のお菓子は食うんじゃねぇ！
早稲田大学には、絶対行くんじゃねぇ！

と、思っています。(笑)
山口からは比較的近いので、良かったら遊びに
行って下さいね。食べ物も美味しいですよ！！

  おすすめ観光地

嬉野(うれしの)温泉・武雄(たけお)温泉・唐津城

武雄市図書館・吉野ヶ里歴史公園・虹の松原

宝当神社(宝くじが当たる)・呼子の朝市・波戸岬

名護屋城跡・佐賀城本丸歴史館・鏡山展望テラス

鳥栖プレミアムアウトレット(九州最大)・

祐徳稲荷神社(日本三大稲荷の一つ)・七ツ釜

あと、地味だけど武雄神社の御神木(大楠)
日本の巨木第７位で樹齢3000年以上 、樹高30m、
幹まわり20mあるそうです。

思いつくままに、宣伝してみました。m(__)m
	 






		パプリカ
  投稿者：オーイシ  投稿日：2019年 3月 4日(月)17時03分13秒
	



	 
	昨日久しぶりに双子(一歳半)が来て、

米津玄師の『パプリカ』を、めっちゃ笑顔で踊って？

(跳びはねたり、腰をくねくねするだけ)くれました。

この曲、2020東京オリンピックの応援ソングなんですね！

  曲がりくねり はしゃいだ道
  青葉の森で 駆け回る
  遊びまわり 日差しの街
  誰れかが 呼んでいる

  夏がくる 影が立つ
  あなたに 会いたい
  見つけたのは いちばん星
  明日も 晴れるかな

  パプリカ 花が咲いたら
  晴れた空に 種をまこう
  ハレルヤ 夢を描いたなら
  心遊ばせ あなたにとどけ

普通に素敵な曲ですね！！

せっかく生まれてきた子どもたちが、健やかに

育つように、願ってやみません。


	 






		お疲れさまでした！マッハン
  投稿者：オーイシ  投稿日：2019年 3月 4日(月)16時16分27秒
	



	 
	「え～っ！そんな裏事情があったの？」と、今
この掲示板を読んでビックリです。
「大人数が走るのが分かってるんだから、トイレも
十分確保しておくべきでしょ！！」と、ちょっと
怒ってます。まだ十分、余力もあって走れたのに。

(くっそ～！！) ・・・あら失礼・・・

朝から本当に冷たい雨で、心配しました。
テレビ画面のなかに、ちっちゃい人探したのですが
あの人数ではね！(笑) 逆にタケとせいちゃんが
現場で声を届けられたのは、奇跡です。

マッハンは高校時代から、何にでも好奇心を
持って、しかもすぐ「やってみる子！」でした。

変わらないなぁ～と思います。

年下の優しいご主人、ホテルに預けられて
とまどったであろう凛くんも、お疲れさまでした。
	 






		すご～いマッハン
  投稿者：トイレ  投稿日：2019年 3月 4日(月)15時20分18秒
	



	 
	倍率高い「東京マラソン」に当たった事もすごいけど、
定年後に始めたのに、次々と大会に参加し
遂に「東京マラソン」だってーーー
ホント、マッハンすごい！！！
１０キロで断念とは聞いていましたが、
そんな裏話があったのね。
大迫君も途中棄権だったから、寒くて走られないんだと思ってた。
時間切れ、しかも、トイレ待ちなんて
ホント悔しいよね。
交通規制とか事情はあるんだろうけど
余力があるのに走られないなんて、
外国の方にも、申し訳ないよね。（主催者じゃないけど）

ランを始めた頃、女子会で「初めは短かったけど、
毎日走ると段々と距離が伸びて楽しいよ。」
と言ってたマッハンが、5年もしないうちに
こんな大会に出るなんて想像もしなかったよ。
第二の人生を謳歌してるの、ホントすごいね。
また次の冒険も聞かせてね。
自分じゃやらないけど、同級生の活躍は嬉しいもんね。
	 






		ごめんなさい
  投稿者：マッハン  投稿日：2019年 3月 4日(月)14時38分36秒
	



	 
	長過ぎました
ごめんなさい
	 






		東京マラソン大ソードー顛末
  投稿者：マッハン  投稿日：2019年 3月 4日(月)14時09分56秒
	編集済



	 
	定年後に何かしなきゃ・・と始めたラン
おばさんなので速くは走れないけれど、
3年経って何とか少し距離はいけるようになると
やはり目標はいつかはフル完走！

昨年夏、
倍率12倍の超難関を突破してやっと当選した「東京マラソン」
このチャンスに何とかこれを走り切りたい
と挑んだこの週末の顛末記です

マネージャーの夫と東京へ乗り込む予定だったけれど
家族の年寄り犬がもうホテル暮らしが出来そうになくなってきて
急遽、東京マラソンマネージャーを
タケとせいちゃんに頼みました
前日から、東京上京
マネージャーお2人に出会えて
まずはお台場の
東京マラソン受付ブースへ
お台場駅からもう身動き出来ないほどの人、人、人！
さすが38000人もの人が走る、
日本一のマンモス大会。
受付だけでもこの人混み(_ _).｡o○
しかも、外国人がすごい人数
こんなにもの人数が、この大会を走る為に来日するのかー(´?ω?`)
受付ブースでは、顔写真撮って、セキュリティバンドされて
さすがのものすごい防犯対策！
受付を過ぎたら、出口までは、
何がなんでも、各種スポンサー企業ブースの並ぶテントの中を延々と歩かされ、その間に、各社がいろんなスポンサーモノをサービスでくれまくって
出口では、袋いっぱいになってしまった
ホテルにての前日祭は、
私達は、もう修学旅行なので大はしゃぎ
でもまぁ、本来の目的のマラソン大会前日なので
私は一生懸命に「高糖質」のモノをお腹に詰め込んでおとなしめに前夜祭^ - ^

前日の天気予報では、雨は夕方まで持つと言ったくせに、その日になると予報よりも早まって、
東京は朝から小さく雨
これからだんだんと降る予報
やっぱりなぁ
私が雨オンナなんだよねー
皆さまごめんなさい
約2時間前から3人でスタート地点の東京都庁に続くゲートまで移動
もう、そこら辺中 ランナーと付き添いでいっぱい?
外国人もいっぱい
超人数なので
入場ゲートもそれぞれ5つ
ゲート入り口でマネージャーお2人に涙の激励を受けて?
さて、行ってきまーす
受付ゲートから出発ゲートまでも延々と人、人で更に距離もあり
トイレはどこもここも
超満員
でもここでしておかなきゃと
30分待ちで済
やっと出発ゲートに到着したけどその頃にはかなりの雨
待たされてる都庁公園は土なので
雨でグズグズ
約40分くらい待ったら
遠くでバンバンの出発号砲
でも、我らのゲートが動き出すのはまだまだ先
やっと動き出したのは約20分後くらい
でもそこから先も
何しろ38000人が動くので
ずっと渋滞
走り出すまでには更に20分くらい

やっと走り出して、少しのところ・・
約1キロくらいのところで
何と「マッハンー」の声が聞こえた！
あのランナー大人数、
観客大人数の中で
奇跡的にタケとせいちゃんに会えた！
こりゃ幸先が良いね
と順調にラン
前半15キロ下りのコースなので
スピードが出過ぎないように、
42Kに合わせて抑えて省エネラン
スタートすぐから、コース横の?は
どこもすごい行列
すごいなぁと見ながら走ってたら、
5Kごろから
自分も何となく行きたくなってきた?
普段、こんな短い距離で行く事ないけど、早くから冷たい雨の中で待たされたからかなぁ
と思いつつラン
どのトイレもすごい待ち行列なのをいくつか過ごして
ここなら、と少し早そうな沿道のセブン（マラソン提携になってます）に並んだら
セブンなので、1室しかない
延々と20分以上待って出てみたら
もうナント誰もいない！
私1人で、あの大幅の3車線道路の真ん中をずっと走って行って、
しかももう誰もいないから沿道みんなが、私に向かって
「頑張れ～」と言ってくれ続けて
仕方なく、
「ありがとうございます、頑張りますー」とか挨拶しながら走って
まーすごい恥ずかしかったー
しばらく走って、やっと前の人々に追いついて、
やっと、えー調子で乗って来たところが
10キロの日本橋

何と！ここで、関門時間切れを
告げられて、えーー！、、

これ以上走らせてくれませんでした
ケチー！
同じように?待ちで時間取られた他の人々、特に外国人の方々が物凄い剣幕で怒ってた！
（泣いて訴えてるアメリカ人らしいお姉ちゃんが可愛そうだった）
そりゃそーだよね
これを走る為に外国から来て
これではねー
私もそう！
トイレ事情が悪いから
こんなに待たされて
そりゃないよねー
と思う(´°ω°｀)

すでに、中間点、折り返し亀岡八幡まで移動待機して、次の応援をしてくれる予定だった、タケとせいちゃんと
当日、飛行機日帰りで応援に来てる夫マネージャーに?して迎えに来てもらって
私の初の東京マラソンは、あっけなく終了(//∇//)
まだまだ体力十分、元気満々バリバリ今からまだ30kは行けそうなのに・・

こうやって、私の大ソードーの東京マラソンは
あっと言う間にちゃんちゃん・・
でした
みんなを巻き込んで、恥じ入るばかりです
いいね女子会lineも応援してくれたのにねー

でも、修学旅行はホント楽しかった
術後のオーイシが一緒出来なかったのは本当に残念だったけど
私は東京で遊べて良かったです
日帰りで来てくれた夫と
巻き込まれて、日帰りとはいえ
ホテル住まいを余儀なくされた
年寄り犬には申し訳なかったけれどねー

いろいろとても良い経験になりました
マラソンについても
体調管理についても
この倍率12倍大会に次またいつ当たるかわからないけれど、
リベンジしましょう
マネージャー、またよろしくねー
	 






		映画「グリーンブック」もおススメ
  投稿者：トイレ  投稿日：2019年 3月 3日(日)11時33分54秒
	



	 
	「とんで埼玉」予告編を見るだけで、馬鹿馬鹿しくて笑いました。
絶対、見に行きたいと思っていますが、ここら辺では防府ですかねぇ。

昨日は、「グリーンブック」を見に行きました。
先日より、やや体調不良だったけど、これだけはと頑張りました。
内容は、キャバレーの用心棒と黒人天才ピアニストが、ニューヨークから
人種差別の激しい南部に二ヵ月（四ヵ月だっけ？）の演奏旅行に出かけるものです。
自身、激しく黒人への差別意識が強いイタリア系アメリカ人の用心棒。
差別する側なのに、イタリア人をディスられるとブチ切れ。
ケンタッキーも食べた事もなく、品行方正なピアニストと対照的です。

全編通して、音楽がとても素敵。エンドロールも音楽鑑賞。
途中、雪の中移動中、車を止めた時の映像が心に残ります。
ネットでは、酷評もされていて、それぞれの感性かなと思います。
でも、私はおススメ。オーイシは外出無理だろうから、残念です。

そうそう、阿修羅さん、のーくれは、中国地方くらいの広い範囲で
使われていると思ったんだけどね。ここら辺だけなんじゃろうか？
	 






		沈丁花
  投稿者：きなこ  投稿日：2019年 3月 3日(日)11時31分20秒
	



	 
	オーイシさん、自宅で静養＆自主トレですね。
今年は自転車で満開の桜の道を疾走するのは無理みたいですが、
来年の楽しみでしょうか。

実は数年前に腰を痛めて入院しました。
3人部屋だったのですが、耳栓があったらもっと楽だったかな
と今になって思っています。

ママチャリで信号待ちしていたら、沈丁花の香りが･･･
辺りを見ると、歩道の花壇に植えてある沈丁花が満開！

実家の裏庭には沈丁花があって、毎年春先にはよい香りを
漂わせていましたが、急に枯れてしまいました。
この花木の寿命は割と短くて20～30年らしい。

枯れた後には沈丁花をまた植えることはなかったのですが、
満開のこの花を目にすると、実家の裏庭の情景を思い出します。

今日は東京マラソンですが、あいにく朝から小雨が降り、
寒い一日になりそうです。
	 






		(無題)
  投稿者：阿修羅  投稿日：2019年 3月 3日(日)10時30分13秒
	



	 
	　埼玉というと、百名湯に入るような温泉もなく、いままでほとんどパスしていました。
名物と言えば、まず草加せんべいと西武ライオンズですかね。
４０年以上も昔の話ですが、同期が自己紹介で「出身は、ださいたまです」と自嘲気味に挨拶していたっけ。

ただ、とんで埼玉、ちょっとネットでチェックしてみたら、とんでもない映画のようですね？！
幸い、この近くでも上映中なので観に行こうと思います。
とんでもない発見がありそうな予感がします。
ヒントをいただきありがとうございました！
	 






		映画「とんで埼玉」
  投稿者：松じゅん  投稿日：2019年 3月 1日(金)21時50分55秒
	



	 
	特別にためになるとか、救いがあるとかじゃなかったけど
只々、面白かった。
草加、越谷、春日部、野田、さいたま市に縁があったので。
防府で今日は、金曜日、9時過ぎの回で10人くらいだった。
埼玉知らない人は、いくらガクトさんでも
見にこないでしょうね～

オーイシさん。マジックハンドね。
この前聞いた、非常持ち出しの、紙おむつ。
グー！ですね。
自転車も乗れるようになるのね。
すごい。
	 






		忘れないうちに
  投稿者：オーイシ  投稿日：2019年 3月 1日(金)19時00分55秒
	



	 
	嫁ちゃんがすすめてくれた入院グッズは、本当に
ナイスセレクトだったのですが、他に持ち込んで
良かった物を書き込んでおきます。

  大判厚手の身体拭きシート

  除菌シート

  アイピロー(アイマスクでも)

  孫の手(笑)

寒いと思い、パジャマは厚手の物を３セット
持ち込んだのですが、院内結構暑くて！
普通の綿の物でも良かったな、と思います。
(寒かったら、何か羽織ればいいし)

その病院にはパジャマ上下、バスタオル、フェース
タオルのセットレンタル(450円×日数)もありました。

パジャマもそうですが、下着や靴下も少しゆったり
している大きめくらいの方が良いです。楽です。

そして、スマホは本当に有り難かったです。(笑)

同室(四人部屋)のおばはん二人のお喋りが、耳障りで
ストレスになり、女子会ラインにぶちまけ！！

(やってもうた！ へへっ！)

しゃがんだりできないので、帰宅するときに
看護師さんにマジックハンドをすすめられました。

(なるほど！)
	 






		３月です。
  投稿者：オーイシ  投稿日：2019年 3月 1日(金)17時01分10秒
	



	 
	皆さま、ありがとうございます。
退院の前日、リハビリ担当の先生が、病室まで
「理学療法自主トレーニング・プログラム」を
持って来て下さいました。

  膝を伸ばしたままで、足を外側に開きましょう。

  膝を立てた状態から、膝を外側に開きましょう。

  両方の膝を立てて、臀部を持ち上げましょう。

  安定したものにつかまって、スクワットをしましょう。

などで、やっぱり股開きとお尻上げが主です。

少し動くと疲れやすかったりするので、まずは２ヶ月！頑張って３ヶ月で自転車に乗るのが目標です。

「のーくれ」は「なまくら(鈍ら)」が訛ったものと
山口弁辞典にありました。刃物の切れ味の悪いことに使うが、怠け者でだらしがないことも「なまくら」→「なーくら」→「のーくら」→「のーくれ」か？

ふ～～ん！

「長野県人」と「佐賀県人」は時々辞典に頼ってます。

そうそう、トイレおすすめの『後妻業の女』
入院中、夜が長いので久しぶりに見たら、木村佳乃
ちゃんは変わらずバリバリの大阪弁で弾けてたけど、
木村多江さんが加わってますます泥沼化の様相！(笑)





	 






		祝！退院
  投稿者：阿修羅  投稿日：2019年 3月 1日(金)14時12分33秒
	編集済



	 
	オーイシさま
　無事にご退院とのこと、まずはおめでとうございます！
仰せの如く、リハビリは焦らずゆっくり、ご用心、ご自愛のほど。

トイレさま
　のーくれ、懐かしい！
いつか山口県方言辞典（？）が話題になった記憶がありますが、これも山口弁ですよね。
	 






		退院おめでとうⅡ
  投稿者：トイレ  投稿日：2019年 2月28日(木)17時46分58秒
	



	 
	退院おめでとうございます。
昨日、書き込みが無かったから、アクシデントでもーーー
と思ったけど、安心しました。
しゃがんだり、足を組んだりって無意識のうちにやってるから
これからの意識した生活が大変だろうと想像しています。
オーイシが、私みたいにのーくれじゃったらえかったのにね。

晃君、頑張りさんよと言おうと思っていたけど、
お家を綺麗に保ってるってことで心配ないなぁと反省。
長年寄り添うと、晃君もオーイシが気になることを
ちゃんと察しているんだね。
        「汚い部屋に帰るとイライラするぞー」
        「ひょっとすると、掃除するかもしれん」
        「うん、やりかねん」    ってねー。

看護師さんや介護士さんなど、嫌な顔せず対応して下さることに
いつも頭が下がります。
諸々の要望に、大小に関わらず応じて下さる時、
『もっと、人的余裕があるといいなぁ。』とか
『もっと、報酬が上がればいいなぁ。』とか思います。
数年前、母がお世話になっていた老人病院では、
男性介護士の方が結婚すると次々に転職されてました。
（生活出来ないって。今は、少し改善されているのかも）
	 






		退院おめでとう
  投稿者：松じゅん  投稿日：2019年 2月28日(木)14時04分14秒
	



	 
	大変でしたね。
まあ、これからもしばらく、大変でしょうけど、
前みたいに動けるように、リハビリ頑張って。
旦那様も、ご苦労様。
二人、仲良くね～
	 






		退院しました。
  投稿者：オーイシ  投稿日：2019年 2月28日(木)09時01分44秒
	



	 
	昨日無事、下界に降りてきました。

ダンナと近くの和食レストランで昼食をとり帰宅。

色々なことに気付かされた入院生活でした。

まず一人でトイレに行ける幸せ！

術後はナースコールをして、車椅子でトイレに

連れて行ってもらいます。もちろん看護師さん達は

いつも笑顔で対応してくれますが、夜中は特に

申し訳なくて。歩行器で一人で行けるように

なったときは、本当に嬉しかったです。

そしてパートナーがいることの幸せ！

毎日19時頃に顔を見せてくれ、何かと世話を

やいてくれました。家もきれいに保っていてくれ

昨日は、すぐにベッドで休むことができました。

お気遣い頂いた皆さまにも感謝です。

ありがとうございました。

焦らず、ゆっくり治します。

H君が「堅気の範囲内で、何か送るから知らせろ」

とメールくれたので、わくわく考え中です。(笑)
	 






		わー打ってる間に
  投稿者：トイレ  投稿日：2019年 2月26日(火)14時06分40秒
	



	 
	わー、打ってる間に、オーイシが投稿してた。
タッチの差だった！
	 






		思った思った！
  投稿者：トイレ  投稿日：2019年 2月26日(火)14時04分30秒
	



	 
	入浴剤のCMっぽい男性二人の入浴シーン。
私も、思った。一人ニヤニヤして見てた。
その後の「あさイチ」で、華丸さんが、
「いややろう！義理のお父さんと一緒に風呂入って。」
すると大吉さんが「しかも、向き合って。アヒル見るしかないよ。」と言ったので、また受けた。
まんぷくからのあさイチの始まりが面白くて、病みつきになります。
気が向いたら、のぞいて見てね。

上関や笠戸の河津桜が満開だと友達からラインが来ます。容量が大きいので、載せられないのが残念です。
	 






		クリニカルパスウェイ
  投稿者：オーイシ  投稿日：2019年 2月26日(火)14時03分36秒
	



	 
	午前中はリハビリや検査(今日はレントゲン)が入り
今、お昼を食べてホッと一息ついています。

今日のお昼は、炒飯、野菜のスープ煮、
蟹焼売二個、果物でした。

昨日の血液検査問題なく、お陰さまで明日退院できることに！ ただ周囲の筋肉を含めた組織が安定する
までの間、自宅で養生することになりそうです。

今朝の『まんぷく』お義父さんとお風呂なんて、
婿さんとしては、ものすごく気まずいでしょうね！

婿役の瀬戸康史くんは、2008年携帯小説『恋空』の
テレビドラマ化で、金髪頭ツンツンの男子高校生
ヒロ君役が印象的でした。あれから10年も 経つん
ですね。

さて手術の話に戻ります。
入院前にクリニカルパスウェイという
「入院診療計画書」を渡されました。

これには手術前日から退院日までの、毎日の目標、
食事、活動、検査処置、薬、清潔、指導説明が
書かれています。例えば術後１日め

目標  下肢の痺れや冷感がなく、痛みが和らぐ
          股関節脱臼を起こさない
          深部静脈血栓の兆候がない

食事  朝のみ全粥、昼から通常食

活動  車椅子に乗ることができる

検査処置  随時血液検査、レントゲン撮影があります。
          痛み止めの管を抜きます。血栓予防のための
          内服開始します。(退院時で終了)

薬  朝夕に抗生剤の点滴があります。

清潔  尿の管を抜きます。看護師が身体を拭きます。

指導説明  リハビリ科医師の診療があります。
         脱臼予防指導を行います。
         深部静脈血栓の予防について説明します。

これを繰り返し読むことで、脳内でシミュレーションができ大変役に立ちました。
	 






		(無題)
  投稿者：阿修羅  投稿日：2019年 2月26日(火)09時58分41秒
	編集済



	 
	　オーイシさんの情報提供はいろいろ参考になります。
脊柱管狭窄症とかも含め、この歳になると程度の差はあれ、腰に不具合を抱えている人は多いと思うので。
これからも期待しています！

　ドラマはあまり興味がないので、朝ドラや大河もほとんどパスしてますが、ここにきての「まんぷく」からは目が離せない。
今朝の男二人の入浴シーンは、広い湯船に入浴剤をたっぷりいれて、どこかのCMそっくり。
「君の心は熱いのか」、ってセリフを想起させるところがなかなか憎い・・・
	 






		新しい毎日が楽しみ
  投稿者：トイレ  投稿日：2019年 2月25日(月)16時04分52秒
	



	 
	最近、活発な書き込みで、毎日チェックするのが楽しみ。
松じゅんちゃんも阿修羅さんも覗いてくれて嬉しい。

さて、新たなオーイシの手術譚が続きそうで楽しみです。
みんなからの反応が無くても続けてよ。
ほーって感心して読んでるから。
何を質問したらいいかわからんで、ただうなづいて読んでるから。
じゃあ、明日、よろしく！
	 






		人工股関節置換術とは
  投稿者：オーイシ  投稿日：2019年 2月25日(月)13時29分11秒
	



	 
	三時間弱の手術だったようです。
意識が戻ったときは、両足を固定され、抗生剤と
痛み止めの点滴が繋がれ、傷口にチューブ、尿管も！
という状態でした。朝６時から水を飲んでないので
喉カラカラ！ そこから長く辛い夜が始まりました。

人工股関節に用いられる素材で、最も一般的なのは
臼蓋カップや大腿骨ステムなど骨に直接結合する
部分にはチタン合金、骨頭には摩耗に強いコバルト
クロム合金やセラミックス。人工軟骨ともいえる
クッションとしては、ポリエチレンが使用されます。

耐久年数は、年齢、性別、体重、活動度などにより
大きく左右されるそうですが、20年以上は期待できる
とのこと。何れにしても痛みのない生活が嬉しい！

合併症としては、感染(化膿)、出血、脱臼、静脈
血栓症の危険性を説明されましたが、一番気になる
のはやはり脱臼。かがみ込み、しゃがむ動作は
２ヶ月禁止！！足を交差させたり、膝を内側に
ひねる動作も、術後２、３ヶ月は注意とのことです。

続きは、また明日。


	 






		優しい世代
  投稿者：オーイシ  投稿日：2019年 2月24日(日)13時54分36秒
	



	 
	この掲示板で知ったり、友達に勧められた映画や
テレビ番組は、とりあえず頭の中に入れておいて
再放送の時に(あればですが)楽しむのも、いいですね。
「グッドワイフ」「みかづき」次は見ようっと！

朝、暇に任せてテレビを見ていたら
「元気なシルバークレーマーが増えている！」との
ことで、不謹慎だけど笑ってしまいました。

彼らの目的は『論破！！』 あらら

1947年～1949年に生まれた人たちを「団塊の世代」
と名付けたのは、先日亡くなられた堺屋太一さん
ですが、この世代はまだまだ元気なんですね～！

下の世代からは、
「熱すぎて困る」「声が大きい」「押しが強い」と
煙たがられる傾向にあるとのことですが、私はむしろその頑張りに、一種の尊敬の念を持っています。
クレーマーは困りますが・・・

私たちは「しらけ世代」
学生運動が下火になった時期に成人を迎えた、政治的
無関心が広まった世代とのこと。でも私は勝手に
「優しい世代」なんじゃないかと思っています。

親は戦争体験者で、貧しい日本も知っている。
あさま山荘事件や沖縄返還、第一次オイルショックも
経験。高度成長期は頑張って働いたし、とっても
いい世代だと、同窓生たちの顔が浮かぶ午後です。


	 






		おはようさんです。
  投稿者：阿修羅  投稿日：2019年 2月24日(日)10時28分15秒
	



	 
	オーイシさんイチ押し、昨夜の「イノセンス」はよくできていて、お陰様で見て正解でした！

　今夜のGH帯はちょっと迷いますね。
「グッドワイフ」はずっと見てるし、上川隆也主演ものは経験的に間違いが少ない・・・
囲碁将棋好きとしてはBSプレミアの「盤上のアルファ」最終回もはずせないし、
Nスペ「我が家で大往生」、Eテレの古典芸能も要チェック。

　で、慎重に検討した結果、まず、OAと同時に見るのは「グッドワイフ」。
あとはパソコンを含め我が家のビデオを総動員して対処する方針です。
	 






		富士山の日
  投稿者：オーイシ  投稿日：2019年 2月23日(土)14時18分37秒
	



	 
	私も「暇だろなぁ～」と思って、何冊か本を持ち込んだんだけど、意外と読めず！(何だか疲れるのよね)

ただ、マッハンが半年ぶんプレゼントしてくれた
NHKウィークリーステラ(テレビ&ラジオ番組ガイド)
だけは、字も大きくて見やすく、写真もいっぱいで
とっても楽しんでます。(ジャストタイミングでした)

はまっていた韓国ドラマは、飽きてしまって今は
一本も見ていません。朝ドラ(面白いね)と大河の他は

  イノセンス 冤罪弁護士
  ３年A組 今から皆さんは人質です
  ファミリー・ヒストリー
  月曜から夜ふかし
  セブンルール
  家ついて行っていいですか？
  ドキュメント72時間
  ザ・ノンフィクション

帰ったら、録画たまってるな！

ダンナはゴルフやサッカーの他は、
  ゲゲゲの鬼太郎(笑)
  メゾン・ド・ポリス
  ポツンと一軒家
  池の水、全部抜いてみた(正式名、忘れた)など。

トイレの「入院大好き」には笑ってしまいました。
私はダメだわ。家のこと、ごちょごちょしてる
時間が一番好き！！寝不足も続いています。(泣)

今日は富士山の日(2月23日)だって！




	 






		もうすぐ退院 楽しみ？
  投稿者：トイレ  投稿日：2019年 2月23日(土)10時21分44秒
	



	 
	あと少しで退院というオーイシさん、いえ、晃君。
退院、嬉しいですね。
入院していた時、同室の人はみんな「早く帰りたい！」って
言っていましたが、私は、入院大好きでした。
なんか、２４時間が、自分だけのもの。
上げ膳据え膳で、漫画読み放題、本も読み放題、テレビ見放題
カーテンを閉めれば自分だけの世界。お付き合いも無しーーー
まぁ、退職してからは、ほぼ同じ生活です。

韓流ドラマにはハマっていませんが、録画したドラマが
毎日追いかけて来ます。
「メゾン・ド・ポリス」「グッド・ワイフ」も大好き。
もう最終回になるけど、NHKの「みかづき」とアニメ「ピアノの森」
NHK土曜18時「土曜時代ドラマ」（今は『ブシメシ』）も欠かせません。
また、再放送があれば、お知らせしますね。
	 






		おはようございます！
  投稿者：オーイシ  投稿日：2019年 2月23日(土)07時37分24秒
	



	 
	阿修羅さんの「養生専一に過ごされますよう」
有り難く受け止めました。

そうですね！

今は頭に血を上らせないよう、回復を一番に考えて
過ごすようにします。昨日、一昨日と朝の血圧が
少し高かったのですが、お蔭で今日は平常値でした。

今日、明日はリハビリがお休みなので、ベッド上で
自分でリハトレです。朝夕の痛み止め(２錠から１錠
に減った)と朝だけ、血栓予防の薬を飲んでいます。

月曜日の採血の結果が良ければ、
水曜日頃退院できそうです。

ダンナ、「寂しい」とか「不便」とか言いながら、
たぶんノビノビウキウキな二週間だったと思います。

ふふふ

	 






		(無題)
  投稿者：阿修羅  投稿日：2019年 2月22日(金)20時43分16秒
	



	 
	オーイシ様
　たぶん共感能力の高い人は心が傷む度合いも強いのではないかと、お察しします。
幸い手術も無事終了し、リハビリも順調とのこと、今は養生専一に過ごされますよう。

トイレ様
　骨董趣味の僕は火曜の夜は「鑑定団」を見ることが多いので、残念ながら「後妻業」はみていませんが、
話題のようなので、一度チェックしておかないといけませんね。

　ご指摘のように、僕も含め周囲の男どもはあまりドラマを見てないようです。
ただ、退職後は家で過ごす時間も増えて、つられてみる機会も多くなりました。
この１－３月期だと、「メゾン・ド・ポリス」とか「グッド・ワイフ」は良く見ています。
	 






		暇な午後です。
  投稿者：オーイシ  投稿日：2019年 2月22日(金)14時40分58秒
	



	 
	松じゅんちゃん、ありがとー！

そう！食事制限がないのは、嬉しい限りです。

バランスの良い食事が、座ってるだけで出てきます。

幸せ！

お部屋は7階で眺めが良く、１階にローソンがあります。

トイレ、手すりは大事！

退院後の住宅環境も色々聞かれ、入院前にお風呂用の
高い椅子(45センチくらい)を買いました。

退院後しばらくは、少し制限のある生活になりそうです。

お風呂の掃除は、ダンナにやってもらおう。


	 






		難しい「複雑性PTSD治療」
  投稿者：オーイシ  投稿日：2019年 2月22日(金)14時14分28秒
	



	 
	「虐待された子どもも、愛情深く育てれば回復する」
と、私は今まで思っていました。

が、昨日の読売新聞に載っていた杉山登志郎氏
(浜松医科大客員教授)の話で、その後遺症はもっと
深刻で、治療は難しいと知り大ショック！！

虐待で親との間に愛着が形成されないため、緊張を
和らげる機能が発達しない。
→「いつなぐられるかわからない」という警戒警報が
脳の中で鳴りっぱなしになり、極度の緊張状態と
覚醒状態が続く。
→学童期には、注意欠陥・多動性障害(ADHD)と似た
子どもになる。
→青年期には、心身の統一が崩れて記憶や体験が
ばらばらになる「解離」や、多重人格障害が表れる
こともあるなど、一生にわたって傷痕を残す。

脳そのものにも異常が生じる。
→例えば、脳の高度な働きをつかさどる前頭前野の
体積が減少し、見通しや予測が苦手になる。

また杉山氏の診療所では、虐待された子どもの親の
8割が、精神的に極度に不安定な「複雑性PTSD」。

ほとんどが子どもの時に虐待され、治療を受けない
まま大人になっている。暴力で支配されて育った
子どもは、大人や親になっても、友情や愛情に
基づいた人間関係を作ることができず「力で支配
する・支配される」という関係しか築けない。

自分がされたのと同じように、暴力で子どもを支配
して育てようとし虐待してしまう。

※この記事が頭から離れず、時間があったので
紹介させて頂きました。「虐待の世代間連鎖」
だけは避けたいと、強く強く願います。(涙)
	 






		オーイシさん順調で良かったです
  投稿者：松じゅん  投稿日：2019年 2月22日(金)14時09分9秒
	



	 
	お食事、お肉も出て、良さそうですね。
外科だから、何も制限ないんでしょうね。
リハビリ、頑張ってね。

トイレさん。お風呂の自動洗浄、良いですね！
週一は、ヘルパーさんがやってくれる！
そうそう。そうだよね。
良い考え。
	 






		「冬の花」
  投稿者：トイレ  投稿日：2019年 2月22日(金)13時35分10秒
	



	 
	オーイシは、ドラマ断念したと言う事ですが
私も最初の二回くらいは、あまりに弾けすぎていて
嘘臭く、あまり得意ではありませんでした。
でも、最近は、ハマっています。
「冬の花」は、主人公とリンクしていて
一言一言が心を打ちます。
生きるって何？  本当の優しさって何？    って。

さて、去る10月にお風呂を変えました。
以前、タイル、ステンレスの風呂場をユニットバスにしました。
業者さんから、「ユニットバスからユニットバスへの改築は初めて。」
と言われたのですが、理由があります。
部分的に床面が剥がれてきて、下地が見え始めたのです。
壁も浴槽も綺麗だし、床面も部分的で現状は大丈夫かなって位です。
でも、ある日、主人に言いました。
「ねー、お父さん。後10年したらお風呂替えんといけんよね。
  10年後に替えたら、何回入れるかねー。  どうせ替えんといけんのなら、
  今替えて、新しいのに、いっぱい入らん？」
という事で、改築決定となりました。
そして、ここからです。
お風呂の説明を受ける中で食いついた物があります。
『自動風呂洗浄』です。
お風呂を自分で洗う浴槽なのです。
「えー、いる？」という業者さんと主人の声。
「いや、今はいらんでも、年取ったらいるっちゃ。
  もう、今後、改築出来んのじゃから、付けたい。」
と食い下がる私に、業者さん曰く
「これ、一つ難点があるんです。週１か2週間に１回
  自分で手洗いしないといけないんですよ。」
すかさず、私。
「ええよ。自分で洗えん頃は、ヘルパーさんに来てもらっているよ。
  日頃は自動洗いで、週１、『ヘルパーさん、今日は風呂洗いお願い。』
  って、頼むから」と言い、押し切りました。
心配性の私は、手すりもいっぱいつけてもらいました。
	 






		「冬の花」
  投稿者：オーイシ  投稿日：2019年 2月22日(金)07時44分37秒
	



	 
	トイレが書き込んでたエレカシのこの歌

私たち夫婦のあいだでは、

「難しいから、岡山の万年バスケット青年にしか
歌えんじゃろう～」

という結論に達しました。

が、、、「我こそは！」と思う方、11月の旅行で

歌って下さい。期待しています！！
	 






		なるほどね～！
  投稿者：オーイシ  投稿日：2019年 2月22日(金)07時29分57秒
	



	 
	ボタン押したい孫には、そういうやり方をすれば
いいんだね。「まだだよ」「もう少しかな」とか
言うより具体的で焦れないかも。「次、押してね」
と言ったときの、満面の笑みは可愛いんだけどね。

仕事辞めたあと・・・
「これからは何か社会の役に立ちたい」と思った時
脚が悪くなければ、国の未来を担う子どもたちの
学童保育所の手伝いや、読み聞かせボランティア、
子ども食堂のおばちゃんなどをイメージしたのですが
・・・自信がなく、今のボラに落ち着いていますが。

５月ダンナの退職と入れ替わるように、狛江市内に
住んでいる三男の嫁ちゃんが、仕事復帰(保育園)する
と言っているので、ジジババの出番有り！かも
しれません。(双子の保育園は決まりました。)

さて、今日も長い１日が始まります。
	 






		おやすみ～
  投稿者：トイレ  投稿日：2019年 2月21日(木)21時46分29秒
	



	 
	今、時間を見て、オーイシはもう電気消したんだろうなーーー
と思いつつ、書いています。

「ショータ君のボタン押したい」を見て思い出しました。
幼稚園にいるころ、よく路線バスで園外保育
（お散歩のちょっと遠いバージョン）に行っていました。
その時、バスに乗ってすぐ、子供達に伝えます。
「永源山公園って言ったらボタン押してね。降りるよ。」
乗ってすぐなので、子供達はまだ押す気はありません。
最初の停留所のアナウンスがあると、
「今、永源山公園って言った？」と聞きます。
「違う。言ってない。」
これを繰り返します。途中で飽きてきたら、
アナウンスの直前に
「次かもしれんよ。よく聞いてね。
ボタン押さんかったら、バス止まらんで、降りられんよ。」
と言うと、また集中して聞きます。
仕上げは、「永源山公園」を聞き逃さないことです。
直前で、「次は、どこかねー。押さんと降りられんから
永源山公園って言ったらボタンを押してよ。」と言います。
みんな、競って押しますが、みんな自分が押したと思います。

今、映像の溢れている世の中。
言葉を聞いて、考えたり想いを膨らませたりする事を
大切にしたいと思っていました。
子供達が思考している時は、頭の上に吹き出しが出ています。
『今、考えているな。次は、なんて言ってみようかな。』と
あれこれ思い悩みつつ子供の顔を探るのが好きでした。

１００円コロコロ事件もありました。
それは長くなるし、こんな思い出話は興味ないかもわからんのでやめにします。
あっ、思い出した。
昨日書こうと思ったのは広報誌の話でした。
	 






		長い夜
  投稿者：オーイシ  投稿日：2019年 2月21日(木)16時13分12秒
	



	 
	夜が明けると、朝食です。
リハビリは、きっちり受けてるけど、やはり
普段より動いてないので、お腹はすきません。

ある日の１日のメニュー

  朝食  パン・ジャム・プレーンオムレツ・
            コールスローサラダ・ヨーグルトドリンク

  昼食  麦ご飯・豚肉塩麹焼き・麦入りふろふき大根
            インゲンの土佐和え・果物

  夕食  米飯・牛皿・チーズサラダ・ひじき炒煮・果物

「いい機会だから少し痩せよう！」と間食は一切
してなかったのに、昨日近所の友人が美味しそうな
ケーキを持って来てくれました。(笑)

感染症の心配から病院は『親族以外、面会禁止』と
なっているのでロビーで少しお喋り。

「そろそろストレス溜まってるかと思って、、、
何でも聞くから喋っていいよ！」という友人の存在
は、嬉しいものですね。勿論、この掲示板も
女子会ラインも、個人的にメールをくれる友人も！

ありがとうございます。

弟はこの掲示板を滅多に見ないので、好き勝手に
書き込んでいたら、バレて朝ラインがきた！(汗)

ちょっと焦りました。
	 






		健康的な生活
  投稿者：トイレ  投稿日：2019年 2月21日(木)13時52分29秒
	



	 
	上げ膳据え膳のオーイシさん、リハビリがんばってますね。
幸せな事に、短期での回復、退院ができる事は、嬉しいですね。

夜、9時の消灯は辛いものがありますよね。
夜の長い事、半端じゃないよね。
以前、入院した時、どうしてもみたいドラマがあって、
看護師さんに頼み倒した事があります。
「じゃあ、迷惑がかからんように、イヤホン忘れないでね。」と
言われ、同室の人達にも事情を説明して見ました。

三食のどれかには、必ずサツマイモかカボチャがたっぷり入っていて
薄味で、油控えめの献立でした。

早寝早起き朝ごはんというキャッチフレーズがありますが
退院した後も、こんな生活をしたら、すごく健康的でしょうね。

今日、書きたい事があったんだけど、この「健康的な生活」
の前フリを書いていたら、忘れてしもうた。
思い出したら書くね。
	 






		病室からこんばんは
  投稿者：オーイシ  投稿日：2019年 2月20日(水)20時48分28秒
	編集済



	 
	『後妻業』2回ほど見ました。木村佳乃ちゃんの
弾けっぷりが可笑しくて、続けて見ようかと思った
けど、内容がしんどくて、、、エレカシの宮本君の
歌声は色気があって、昔からとっても好きです。

松じゅんちゃんには、個人的にメールしました。
先日の『鶴瓶の家族に乾杯』が防府だったので！
私もトイレと同じこと言ったよ(笑)
「あまり頑張り過ぎないで」って。

孫のショータくん(今五歳)もバスに乗せると、降車
ボタンを押したくて！押したくて！身悶え？します。

「ねぇ～、まだおしちゃダメ？」「つぎ、いいの？」
「まだ？」「こんど？」「もう、つく？」

そこでビル・コッタ－さん(米)の人気絵本
『ぜったいに おしちゃダメ？』をプレゼント。
大人も楽しい絵本です。

先日の阿修羅さん久々の登場！
(お気遣いありがとうございます)には女子会ラインが
大騒ぎ！「誰か引き留めて～！」(≡^∇^≡) ふふ

今日のリハビリは、股開き+階段昇降。
朝、抜糸。レントゲンも撮りました。

家から徒歩五分の大学病院なので、ダンナ毎日来て
くれます。ありがとー。皆さま、おやすみなさい。

病院の消灯21時なんよ。(泣)

	 






		冬の花 Ⅱ
  投稿者：トイレ  投稿日：2019年 2月20日(水)16時14分33秒
	



	 
	冬の花ーーー今度カラオケで誰か歌ってね～
	 






		冬の花
  投稿者：トイレ  投稿日：2019年 2月20日(水)16時06分38秒
	



	 
	火曜日  21時からドラマ「後妻業」というのをやっています。

その主題歌はエレファントカシマシの宮本浩次さんの歌う『冬の花』です。
     歌い出しは   いずれ花と散る   私の命
                          帰らぬ時   指折り数えても
                          涙と笑い  過去と未来
                          引き裂かれしわたしは  冬の花

                          あなたは太陽  わたしは月
                          光と闇が  交わり合わぬように
                          涙にけむる  ふたりの未来
                          美しすぎる過去は  蜃気楼

まだまだ続きますが、歌詞といい曲といい昭和の感じがして
とてもいい曲です。特にドラマに縁のない男子諸氏、検索してみてね。
	 






		スーパームーン
  投稿者：トイレ  投稿日：2019年 2月19日(火)23時47分12秒
	



	 
	おしゃべりな機器は、色々あるんですね。
クスクスと笑いながら読みました。

コンビニから成年誌が排除されるという昨今、
オーイシの大股開きは、貴重な光景でしょう。
イケメンの隣でよりも、じいちゃんの隣の方が
心置きなくリハビリができるかもと勝手に想像します。

今日は、以前から約束していたたかちゃん（おお松）と
中学校の時の同級生のカワムゲと3人でお出かけしました。
目的は光の冠梅園ですが、あまりの風雨に笠戸の大城のランチに
変更して、途中、河津桜を見る事にしました。
ここ数日、とても良い天気で春みたいな暖かさだったのに、
なんで今日に限ってこんな天気ーーーと言いつつも
ただ、おしゃべりしてお腹を抱えて笑うだけで充分でした。

夕ご飯を食べながら、同居人が「大きな満月」と言うので
見ると、ほんとうに綺麗な月でした。
ニュースで今日はスーパームーンだと知りました。

そうそう、この間のまつじゅんちゃん、久しぶりに元気そうで
安心したよ。長男の嫁、頑張り過ぎないでね。
	 






		おしゃべり機器
  投稿者：きなこ  投稿日：2019年 2月19日(火)16時27分40秒
	



	 
	オーイシさん、リハビリが始まったのですね。
順調な回復で何よりです。

じいさまも、「ダブル」アラサーのおねえさんの隣で、
ちょっと張り切ってリハビリに励まれたかもしれませんね^^

トイレさんちのエアコンの科白は誰の作でしょうね～

我が家で、一番のおしゃべり機器は「お風呂が沸きました！」
という浴槽からのお知らせ。

その他には、トイレと浴室に「呼出」ボタンがあって、
押すと緊急メッセージが流れます。

先日、遊びに来ていた孫（4歳男児）が「トイレ！」と言って、
入ったなと思ったら、

「ピポッ！ピポッ！ピポッ！（救急音）トイレに来てください」
という大音量のメッセージの連呼が･･･

びっくりして現場に駆けつけると、どうやら壁についている
「呼出」ボタンが気になって、つい押したらしい。

本人も驚いて、出るものも途中で出なくなったようで、
しばらくしたら、また「おばあちゃん、トイレ･･･」
私「はい、どうぞ」
	 






		形見の杖
  投稿者：オーイシ  投稿日：2019年 2月19日(火)16時23分37秒
	



	 
	母の棺の蓋を閉めるとき
「何か入れて差し上げたい物があれば？」と聞かれ、向こうでも歩く時困らないように、愛用していた杖を
入れようとしたら、金属が入ってる物は駄目との話で
・・・今、私の手元にある。

「これはトレッキングにも使えるいい杖なんだよ。
いつかの母の日に、俺がプレゼントしたんだ！」
と、弟が言うので
「知らんかったぁ～！ 焼かんでえかった～！
私、貰って帰っていい？」と聞いたら「いいよ」と
言うので(て言うか、基本彼は私に逆らわない・笑)
持ち帰った。

当分出番はないと思っていたが、今回の入院生活には
必要でとっても重宝している。あまり良い母子関係
とは言えなかったけれど、持つたび、使うたび、
母に励まされているような気がする。

勿論使わなくて良くなるように頑張るけれど・・・

今日も歩行訓練と股開き練習でした。

	 






		上膳据膳生活
  投稿者：オーイシ  投稿日：2019年 2月18日(月)14時11分17秒
	



	 
	一週間となりました。リハビリ順調です。
今日は、まず椅子から立ち上がったり、座ったりを
20回。平行棒を左手だけ掴んでの歩行練習、数往復。
あと杖を使い支えて貰ってのリハビリ部屋２周歩行。

その後リハビリ用の広いベットに
「横になって下さい」と言われたのですが、その
ベットでは、すでに70代のじいちゃんが、横に
なったまま腰を持ち上げたり下げたりする運動を
していて、ちょっとひく。(せめて女性ならね～)

「まじか～！」

まぁスタッフにとっちゃ、どうちゅうことない光景
なんだろな。というわけで、知らないじいちゃんの
隣に横になり、女性のスタッフに右脚をよくほぐして
もらって股を開く運動。スタッフも何人か掛け持ちで
患者をみているので、ずっと付いていてくれるわけ
ではなく「しばらく一人で頑張って下さい！」

知らないじいちゃんの横で「股開き運動」をした
術後５日めでした。

それにしても、
加齢や骨折で身体の不自由な人の多いこと！
皆さんもカルシウムをとって筋肉をつけ、
転ばないように気を付けて下さいね～！

順番が前後したりすると思いますが、また入れます。

	 






		おしゃべりなエアコン
  投稿者：トイレ  投稿日：2019年 2月16日(土)11時11分24秒
	



	 
	オーイシさんの手術は無事終わったと連絡をもらいました。
まだ、当分書き込みは難しいと思いますが、元気になったら
四方山話を書いてくれると思うので、楽しみに待っててください。

「トクヤマ」の図書寄贈は、長い間続いています。
『御影文庫』として、小中学校の図書室では子どもたちに
親しまれています。社長さんの名前も、私もずっと気になっていました。

さて、以前から気になっていた我が家のエアコンについて。
スイッチを入れると
      「暖房を２４度で運転を開始しました。」と言います。
止めると
      「運転を停止しました。引き続きフィルター掃除運転を開始します。」
タイマーをセットすると
      「入りタイマーが7時に設定されました。」
ここまでは、別に気になりませんが、次です。
温度設定を変更した時の事です。
      「暖房を２４度に変更されました。」
なんとなく違和感を感じるのですが、私だけでしょうか。
	 






		オーイシさん頑張って
  投稿者：松じゅん  投稿日：2019年 2月15日(金)21時09分24秒
	



	 
	麻酔が切れたらちょっと痛みがあるのかな？
またみんなで楽しく旅行に行くのを考えて
乗り切って。リハビリもしてね。
今日のニュースで
周南市の「トクヤマ」が、
市内の全小中学校に
図書のプレゼントをしたって！
AだちHき工場長って方が出ていました。
教祖様の弟さん？
名前が似ているので～
関東は雪がちらついたとか
北海道の方は、ガンガン降っているとか
皆さん、風邪ひかないようにね。




		犬は笑う？
  投稿者：トイレ  投稿日：2019年 2月15日(金)11時59分48秒
	



	 
	昨日のテレビで、犬は笑うか笑わないかってやってました。
笑わない派   犬は相手に同調しやすいので飼い主が喜んでいるのを見て
                      喜びを表しているだけ
笑う派          口角を上げて、確実に笑っている
どちらも主張を変えず、最後まで平行線でした。

昔飼っていた「ももちゃん」は、いけないことをやった時、
自分でも『いけないなぁ』と思っている場合は、眉を八の字にして
体を縮こめて怒られていました。
納得いかない時は、プイと顔を背け、「ももちゃん、わかったの？」
と顔を持ってもプイと反対を向いていました。
だから、私は笑う派に一票です。
	 



	 
	 






		近況報告ありがとうございます
  投稿者：トイレ  投稿日：2019年 2月14日(木)20時51分18秒
	



	 
	阿修羅さん、近況報告ありがとうございます。

以前、書き込みをされていた方の姿が見えないと
どうしても気になります。
阿修羅さんなりに、一日を過ごされているご様子に
ホッとしています。
オーイシが、私ごとだけどーーーと股関節の手術の事を書いてくれました。
私達も現状維持が大きな目標で、ちょっとした時に感じる衰えに
不安を覚えますが、同志を見つけた気分になったり
迷いの答えを導いてくれたり、新しい情報を貰ったりできます。

元気いっぱいの書き込みからは、追体験をすることができ
前向きな自分を引っ張りだしてもらう事もあります。
私が一番元気を貰っていると思っていましたが、
阿修羅さんの言葉でとっても救われた気分です。
とりあえず、阿修羅さんの事はなんとなくわかったので
書き込みを無理しないでくださいね。（負担じゃないなら書いてね）

この前の日曜日、アロマの勉強会に参加しました。
昔から「ユーカリ」の香りが好きでした。
この日もユーカリの香りを選んだら、
「これは、心が安定しない時の香り」って言われました。（うろ覚え）
その時の精神状態で、受け付ける香りと受け付けない香りが
あるそうです。気持ちが変わると好きな香りも変わるって。

私も阿修羅さん同様、家の中で過ごしています。
秋口は、外に出るのも人に会うのも気が重かったのですが、
最近、上向きの気分が続いています。
でも、アロマの勉強会で心が安定しないと言われ
妙に納得しました。心の健康もーーー見えないだけにーーー
大切にしなくっちゃって。
これから、好きな香りがどう変化するか楽しみです。
	 






		ありがとうございます。
  投稿者：阿修羅  投稿日：2019年 2月14日(木)18時11分9秒
	編集済



	 
	トイレ様、久留米のはんてんについていろいろ教えていただきありがとうございました。
参考にさせてもらって、適当な品を見繕ってみたいです。

　さて、ご親切にお尋ねいただいた僕の健康状態について簡単に報告します。
同級生の男性諸氏の皆さんは、いまも現役でバリバリ働いておられる方が多いようですが、
僕は数年前から遊び人生活を続けています。

　遊び人というと気楽に聞こえるかもしれませんが、長年勤めた会社から、持病があって
定年延長を拒否されてのやむを得ない仕儀で、もちろん年金範囲内のささやかな暮らしです。

　近年、足、腰、肩など運動面の機能低下が著しく、それに輪をかけて心配なのが認知症です。
朝早くから目が覚めるので、まず血圧を測り朝刊に目を通し、パソコンをチェック、
特にこの掲示板を見るのが楽しみですが、その前に老眼鏡を探すのが日課になっています。

有名なシルバー川柳にもありますが・・・
　●探し物　やっと見つけて　置き忘れ

そうこうしているうちに、
　●立ち上がり　用事忘れて　また座る

　ちょっとしょぼくれた話になりましたが、お陰様で人並み歳並みに老病を朋に何とか生き延びています。
そんなこんなで25期掲示板にはいつも貴重な健康情報や知らない方面の話題を教えていただき、
とても勉強になり、元気と活力をもらっています。
これからも盛り上げていってくださることを期待しています！
	 






		訂正 PH通り
  投稿者：トイレ  投稿日：2019年 2月13日(水)11時06分54秒
	



	 
	早速、訂正メールがきました。
「あれ、けやき通りじゃなくて、PH通りだよー」って。
そうそう、頭はPH通りと思っているのに、けやき通りって書いた。
だんだん、思っている事を出力する時に、思いもよらん事が起きる。
以前は他人を見て笑ってた事が、自分に起きてくる。老化じゃねー。

友達に「久留米絣屋さんは、確かにあった。」と言われて、ちょっと安心。
実は、小さなお店だったので、久留米絣のお店だったのか自信なかったから。
半纏の事がなければ、死ぬまで思い出さんじゃっだと思う。
オーイシの書き込みでは、そんな事思わなかったけど
阿修羅さんの「半纏は久留米？」って言葉で甦った。
やっぱ、ボケ防止にいいね。この掲示板。
	 






		アイスクリームの天ぷら
  投稿者：トイレ  投稿日：2019年 2月12日(火)21時35分11秒
	



	 
	テーブルマナーのメニューで「アイスクリーム・グラタン」とありますが、
アイスクリームを揚げたものだった気がするんですが、記憶違いでしょうか？
グラタンっていうものだったんですかねー。
私の記憶では、アイスクリームの天ぷら（カステラの皮）を
ブランデーでフランベしたもの。だから、グラタンじゃない。

きなこちゃんの書き込みでは、私の記憶と同じかどうかわからないね。
しっかり覚えている人教えてね。
	 






		お久しぶりです パチパチパチ
  投稿者：トイレ  投稿日：2019年 2月12日(火)19時01分53秒
	



	 
	阿修羅さん、お久しぶりです！お元気でした？
うれしいなぁ！

さて、オーイシが今日から別荘暮らしなので、一言。
我が家にも、久留米がすりのお店で買った半纏があったはず。
最近出してないけど、どこかに入っているはず。
約40年前に買ったけど、綿がしっかり入っていてホカホカでした。

久留米がすりのお店というのは、今で言う「けやき通り」
第二か第三か、どちらかの「スター」のラーメン屋さんの隣。
まだ分かりづらかったら、「白十字」の一本北の通りにありました。

いつ無くなったんだろう？と思っていたら、別の事を思い出しました。
つい半月くらい前、銀座通りを走っていると（車で）
「ローリエ」が閉店していました。
だんだん淋しくなります。
	 






		お久しぶりです。
  投稿者：阿修羅  投稿日：2019年 2月12日(火)09時33分33秒
	編集済



	 
	　オーイシ様、明日から入院とのこと、手術、リハビリが順調に運び、一日も早く回復されますよう、
心よりお祈り申し上げます！

　25期掲示板は皆様を中心とする活発な書き込みで大いに盛り上がっていて嬉しい限りです。
健康・医療情報、ふるさと山口・周南の話題、高校時代のなつかしい思い出話etc…
ほとんど毎日楽しく拝読しております。
いつも話題提供ありがとうございます。

　オーイシさんの無事帰宅、一日も早い掲示板復帰を心待ちにしております！
ところで僕も以前から半纏が欲しいと思っていますが、やはり久留米のものがよいのでしょうかね。
　
	 






		入院準備
  投稿者：オーイシ  投稿日：2019年 2月11日(月)11時17分27秒
	



	 
	雪はほとんど降らないまま、長靴も雪かきも不用
でした。でも、今日も冷え込んでいる東京です。

母が亡くなったあと、姉と押入れを整理していたら
新しい久留米半纏が出てきたので持ち帰りました。
ぬくぬく暖かで、毎冬とっても重宝しています。

田舎のおばさん風情だ！(笑)

今日はその半纏を着て、大学病院から渡された
パンフレットを見ながら入院準備をしています。
双子のお産で同じ病院に長～く入院した嫁ちゃんに
「これは良かった！っていう持ち物ある？」と
ラインで聞いたら、写真つきで返信してくれました。

「耳栓」「ビニール袋」「ストローキャップ」
「S字フック」「コロコロ」「卓上カレンダー」

など理由も書いてあったけど、なるほど！と思う
ものばかりで感謝。きなこちゃんの優しい書き込み
にも感謝。※しばらく「掲示板」留守にします。
	 






		アイスクリーム・グラタン
  投稿者：きなこ  投稿日：2019年 2月11日(月)09時23分13秒
	編集済



	 
	雪がチラついて、屋根にうっすら積雪。
寒い日が続く東京です。

丸福ホテルでのテーブル・マナー、思い出しました！

記憶にあるのは、デザートのアイスクリーム。
「御献立」を見るとアイスクリーム・グラタンというものだったのですね。

ホテルマンが、大皿から銘々の皿に順番にサービスしていくのですが、
人の手でやることですから盛られるアイスクリームの量には
多少がありました。

自分の皿のアイスクリームが多めかだったか少なめだったかは忘れましたが、
人前でほぼ同じ量になるように分けるのは、むずかしそうと思ったものです。
興味津々の目をした若いレディー達の前での配膳は、緊張したかも。

当時、高校女子の家庭科教育だったという洋食のテーブル・マナー。
今はもう徳高ではやっていないのでしょうか？

オーイシさん、手術するのですね。
年上の知人も数年前に股関節の手術をして、その後はハッピーな様子。
桜の花が咲く頃が楽しみですね。

	 






		降ってきた、雪！
  投稿者：オーイシ  投稿日：2019年 2月 9日(土)10時20分24秒
	



	 
	トイレもありがとー
自身の体のことを書き込むのは、少し抵抗があった
のですが、義母も母も高齢で膝の手術をしたので
何らかの参考になる人があれば、、、と思います。

２月１日の読売新聞
「医師の長時間労働改めるには」
という記事が目にとまり、中でも患者と医療者を
つなぐ市民団体「患医ねっと」代表の鈴木信行氏の
「患者もかかり方改革」には、とても共感した。

・・・一部紹介

医師の働き方改革には、私たち市民の「医療への
かかり方」が大きく関係している。無関心でいることは、長時間労働による医師の疲弊や医療の崩壊を
招き、巡り巡って患者の不利益につながってくる。

中略

これまでの経験を通じて痛感したのが、医師に
任せきりで言いなりになるのではなく、自分の体は
自分で守るという意識を持つことの大切さだ。
その方が、自分の生き方や暮らし方に合った医療を
受けられる。

長時間労働を強いられる医療現場の効率化のため、
患者一人一人が協力できることは決して少なくない。

たとえば受診の際には、医師への説明が要領よく
できるよう、事前に症状を時系列に沿ってまとめて
おく。無駄な処方を防ぐため、飲み残した薬は
記録しておく。※余計な検査や薬は不要なことを
きちんと伝える。(※この部分は難しいと思いました)

そんな小さなことの積み重ねでも、医師の負担を
随分減らすことができるのではないか。

中略

医師の働き方改革を実りあるものにするよう、医療者
と患者が本音で話し合い、互いの意識を前向きに
変えていくような議論の機会を国などに求めたい。

・・・雨が雪にかわってきました。
ダンナは打ちっぱなしに行ってます。
明日は、朝から雪かきかなぁ～
ベランダの物置きから長靴を出します。
	 






		シュークリームの食べ方
  投稿者：トイレ  投稿日：2019年 2月 8日(金)19時13分16秒
	



	 
	懐かしいいろんなことが思い出されるね～

たしかに、林檎丸ごとなんか見たことないよね。
うろ覚えだけど、シュークリームの食べ方も習った気がする。

デザートは、もし記憶が間違ってなかったらーーー
       銀色の丸いお皿に、山高帽のようなカステラがのっていて
       その上からブランデーを回しかけ（男の人がやってた）
       火をつけると、青白い炎が立ち昇り、みんなの歓声。
       それを切り分けながら、各テーブルに配ってもらった。
       カステラの中はアイスクリームで、冷たくて、外はあったかいーーー
不思議な食べ物でした。

ただ、社会人一年目の時にテーブルマナーに参加したので、混同してるかも。

オーイシ、手術頑張ってね。
私的なことかもしれないけど、とても参考になるって思う人もいるはず。
こんな情報交換ができる掲示板がいいね。

今日のニュースは、次世代の新幹線が下松の日立で開発されているという話。
テレビからなので、画像が添付できないのが残念。
鼻の長～い緑の新幹線。ホームページを見るとあるかもしれません。
	 






		頑張ります！
  投稿者：オーイシ  投稿日：2019年 2月 8日(金)16時45分9秒
	



	 
	マッハンありがとー！

そうそう、、、
バナナやリンゴの食べ方の説明もあったね。
「議決の匙落とした発言」で、それは忘れてたよ。

日記にセロテープで貼ってたので、少し黄ばんでる
けど、レトロ感があるので、まんま載せました。

手術を決心したのは、痛みもしんどいけど、
バス旅行で一緒に行った友人に気を遣わせたり、
ダンナと長い散歩に行けなかったり、
孫と思い切り遊べなかったりするからです。

担当の先生からも
「内臓的に問題がないので、時期としては
良いでしょう」と、言われました。

桜が咲く頃には、違和感もなくなると良いのですが。






	 






		テーブルマナー講座
  投稿者：マッハン  投稿日：2019年 2月 8日(金)13時08分4秒
	



	 
	さすがオーイシですね
こんなもんまで、ちゃんと取ってあるんだ！
おかげで、あのテーブルマナー講座を思い出せます
こんなメニューだったん？
何を食べたのか、全然覚えていない！
いま、これを見て、あーあー、ホント基本的なフレンチメニューだったのねー
と思うけど、
あの頃、母の作る料理しか基本食べていない高校生にとって
何やら分からん料理だったろうなぁ・・
テーブルマナーって、家庭科の1講座だったので、
あの頃は女子だけだったのよね
ホントは男子にも必要なのにね
でも、あの時聞いた、テーブルマナー講座の
「デザートにバナナが１本出たら」と
「デザートにりんごが1個丸まま出たら」
のやり方！
すごい刺激的だったので覚えてるけど
その後大人になって、どんなフルコースでも
そんなデザートお会いした事がない！
っか、そんなデザート出たら
今なら、口コミ最悪なのでは？
と思うよね
フィンガーボールにも、一度しか出会っていないし
世の中のメニューが優しくなったんだろうなぁ

このメニュー、青焼きだ！
デュプロ！
懐かしいー！
会社に入った時、印刷はこれだった！
その後、様々時代と共に変わっていったけどね

オーイシ、手術大変だろうけど、
良くなる為だから、
今の体力あるウチにやって良かったと思うよ
きっと、模範的なリハビリ患者になって
バリバリ歩けるようになると思う
頑張ってねー
	 






		股関節手術
  投稿者：オーイシ  投稿日：2019年 2月 8日(金)11時52分47秒
	



	 
	私事ですが、来週水曜日『人工股関節置換術』を
受けます。歩き始めた頃「歩き方がおかしい」と
いうことで、病院に行ったら『先天性股関節脱臼』
の診断で、ギブス固定(勿論、覚えていませんが)。

その時は完治し、若い頃は何の問題もありません
でした。 45歳頃からか？長く歩くと右脚に痛みが
出るようになり、整形で電気治療など受けるも
効果が出ず。２年前、リハビリを半年間きっちり
受け、ダメなら「手術」と決めて、先生に相談。

大学病院への紹介状を書いて貰った次第です。

今年に入って血液検査、心電図、肺活量チェック、
胸部、腰椎、骨盤、股関節のX線、CT、MRI検査と
続き、先日「貯血400cc」 (後、一時間点滴)
手術前のリハビリ(現、状態把握と筋肉をつける)に
通いました。インフルが流行っているので狛江から
出ず(笑)、孫たちにも暫く会っていません。

実際には、後天的な要素でも脱臼が生じることも
あるため、現在では『発育性股関節形成不全』と
いう名称が広く使用されているとのことです。

幸せなことに、これ迄出産以外では入院したことが
ないので、不安もあるけど興味もあり、、、
「分からないこと」や「何で？」と思うことは、
医師や看護師に積極的に聞くようにしています。

これから膝痛などで、手術を受ける方も出てくる
かも、と思い参考になれば！と書き込みますね。

リハビリ含め、二週間の入院予定です。




	 






		あるで～！『御献立』
  投稿者：オーイシ  投稿日：2019年 2月 8日(金)08時48分9秒
	



	 
	以前にも書き込んだけど、読んでない人もいると
思うので『テーブルマナーの集い』の思い出。

昭和47年12月19日  丸福ホテル  珊瑚の間

ホテルの人が
「何か質問のある人はいませんか？」と言った
まさにその時、スプーンを落としてしまった
我が２組の議決委員。

「さじを落とした時は、どねぇすれば
ええんですか？」

「静かに、手を挙げて下さい。スタッフが拾って
新しいスプーンを、お持ちします。」

いつかの同窓会の帰り、彼女にその話をしたら
高校時代から笑い上戸の議決委員。

「全然覚えていないっ！」とヒーヒー笑って、
道路に座り込んでしまい、、、

逆に(何で私は、こんとなことだけ覚えてるんやろ)
と思った『テーブルマナーの集い』でした。
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		クマさ～ん 元気ですかね～
  投稿者：トイレ  投稿日：2019年 2月 7日(木)19時04分24秒
	



	 
	昨日、今日とテレビから花粉のニュースが流れてきます。

また、クマさんの忙しい季節が始まりますね。
クマさ～ん元気ですか？
お仕事、頑張ってくたさ～い！！！
	 






		覚えてますか？
  投稿者：トイレ  投稿日：2019年 2月 7日(木)18時29分39秒
	



	 
	くれぐれも言っておくけど笑いを取るつもりもなく、
なんで笑われているのかもよくわからない事が多いのです。
それを愚痴ると、オーイシが「そこがトイレらしい。」と言います。
最近もあっちゃんから、「笑いながら読んでるよ。」と言われました。

さて、丸福ホテルを覚えていますか？
初めて２５期の同窓会をやったんじゃなかったっけ。
高校の時に、テーブルマナーにも行ったよね。
      （テーブルマナーって、女子だけだったん？Ｂ１だけ？）
丸福からグラマシーにかわっていたのてすが、先日、横を通ると
綺麗に建物を壊して更地になっていました。

これから、スーパー「フジ」が１２月の開店を目指して建設されるそうです。
	 






		ごめん！ごめん！
  投稿者：オーイシ  投稿日：2019年 2月 6日(水)12時00分46秒
	



	 
	久しぶりに「破れた！」聞いたら
トイレん家のテレビが、真ん中から
   ビリビリと
裂けていく図が、頭ん中に浮かんだんよ！

、、、また笑えてきた。(キャハハ)






	 






		盛り上がり
  投稿者：トイレ  投稿日：2019年 2月 6日(水)11時35分47秒
	



	 
	マッハンの「漕げよマイケル」から発展して、
メールがいろいろ飛び交い、誰と何の話したのか
わからんようになってしまった。

昨日Ｍちゃんから、ラインで話題になった楽譜が送られてきた。
久しぶりに楽譜を見た気がする。
そんな中「星の界（よ）」の歌詞が感動的なので転記。

　　　　　　星の界（よ）　　　作詞　　杉原代水
　　　　　　　　　　　　　　　作曲　　コンヴァ―ス
　　　　月なきみ空に　　きらめく光
　　　　嗚呼その星影　　希望のすがた
　　　　人智は果なし　　無窮の遠（おち）に
　　　　いざ其の星影（星の界）　　きわめも行かん

　　　　雲なきみ空に　　横とう光
　　　　嗚呼洋々たる　　銀河の流れ
　　　　仰ぎて眺むる　　万里のあなた
　　　　いざ棹（さお）させよや　　窮理の船に

きれいな歌ですよね。　　（Ｔ橋君がタキシードで歌いよる姿が浮かぶ）

さて、随分前のオーイシの
「テレビがやぶれた」に大笑いしたという話。
『はあ、何がおかしいん？人がテレビ見れんで困っちょるのに！』
と、意味が分からんかった。
色々とラインする中で、ようやく分かった。
「やぶれた」がおかしい。東京じゃ言わん。
ということらしい。
徳山じゃ、言うよねぇ、絶対。笑われんよねぇ。
	 






		テレビ来た～
  投稿者：トイレ  投稿日：2019年 2月 5日(火)15時47分56秒
	



	 
	テレビ来たよ来た～

昨日の夕方に電器屋さんに行って決めて帰った。
「有機ELテレビは黒が鮮明で、奥行きも感じられるんですよー」
というお店の人の話を聞いてもようわからん。
移動してみると、半値のやつがあるじゃん。
「それはプラズマテレビです。」と言われたけど、違いがわからない。
古いテレビは５２インチ。
それと同じサイズの有機ELテレビの値段で６５インチのが買える。
お店の人の「電気代はプラズマテレビの方がかかりません。」で決定。

運良く、今、設置完了。
前回、テレビとテレビ台とレコーダーを購入していた。
テレビ台はスピーカーになっているのに、活用してなかったとわかった。
設置に来てくれた人に教えてもらって、レコーダーはブルーレイだけでなく
DVDも再生することができる事を初めて知った。
もっと驚きは、CDも聴けるんだ！！！
「CDが聴ける事、知らないお客様多いんですよね。」とも言われた。

テレビが映らなくても、頑張って「まんぷく」を録画してくれていた
レコーダーにも感謝した。

昨日、友達とのラインで、「うちのプラズマは熱を持って熱い。」と
情報を貰ったが、買った後なので、残念がるのはやめにした。

悔しいのは、斜めについているテレビの足が台より1センチずつ
外に出ていること。「これ位、いいじゃない？」と言ったら、
設置の人が「触ってみて下さい。飛び出している1センチの所に
吸盤のような物があるでしょう。そこに一番力がかかるんですよね。
そこが浮いています。台の上に板を一枚入れる方が安全です。」だって。
なんか厄介な作業だし、ガラスの台がベニヤで覆われるなんて。悔しい。
	 






		バナナを買った
  投稿者：トイレ  投稿日：2019年 2月 5日(火)12時46分20秒
	



	 
	バナナを買った。
小ぶり五本で９９円だった。
今日は、何気に入ったお店の火曜市で
卵１パックを９９円で買った。
子どもの頃、卵は一つずつ買っていた。
その日の値段で、９円の事もあれば１２円の事もあった。

こんな値段で、バナナを育てて収穫する人はーーー
３６５日休みなく鶏を育てている人はーーー
ちゃんと労働分の対価を得ているのだろうか。

オーイシは、若者並みにYouTubeを活用しているんだねー
	 






		検索してみて
  投稿者：オーイシ  投稿日：2019年 2月 5日(火)10時00分15秒
	



	 
	昨日は桜も咲きそうな暖かさでした。
今日は一転、いつもの冬の寒さです。

小学校か中学校かは忘れましたが、僻地でも
掃除の音楽はやはり「ガボット」でした。

試しに検索してみたら、、、出ました！
『小学校行事・放送用音楽集』 CD 6480円
『学校クラシック・ベスト』CD 2300円

清掃時の曲は始まり→掃除中→後半とあり、
休み時間や夕方の音楽もクラシックの名曲がずらり！

(小学生からクラシックに触れさせよう！)との
大人の意図があったのかどうかは分かりませんが
「ガボット」＝「掃除」と刷り込まれています。

「漕げよ！マイケル」も懐かしい、いい曲だね。
YouTubeで何曲か再生して、楽しみました。

※「テレビが破れた！」には笑ったけど、、、ハハ
	 






		思い出した
  投稿者：トイレ  投稿日：2019年 2月 5日(火)09時58分23秒
	



	 
	思い出した！
    主人は冷たい土の中に
だった！

ごめんなさい。公の場を借りて、ボケ防止して。
	 






		黒人霊歌
  投稿者：トイレ  投稿日：2019年 2月 5日(火)09時38分10秒
	



	 
	音楽の授業で黒人霊歌って習ったよね。
この曲だったっけ？
	 






		そうだった？
  投稿者：トイレ  投稿日：2019年 2月 5日(火)09時35分26秒
	



	 
	ハレル～～ヤ～
ってやつよねぇ。掃除の時だっけ？
でも、身近な記憶だから、そうかも。
記憶って、曖昧だねー。
確信持っている記憶が、全く真実から遠い事も想定せんといけんねぇ。
気付かず、老害って事もあるかも。
	 






		漕げよマイケル
  投稿者：マッハン  投稿日：2019年 2月 4日(月)22時23分6秒
	



	 
	トイレへ・
岐陽中の私の記憶では・・流れてたのは
「漕げよマイケル」だったような・・?
（マイケル ロー ザ ボート アショー・・という歌だと今の今まで思ってた・・さっき、調べて、これが、「漕げよマイケル」という題名だった事も、実は奴隷解放の悲しい歌だった事も今初めて知ったよ）
お掃除歌じゃなかったのかなぁ？
	 






		ドボルザーク新世界より「家路」
  投稿者：トイレ  投稿日：2019年 2月 4日(月)21時42分19秒
	



	 
	東京の小「女子会」ラインで、ガボットの話から下校の時は
「家路」が定番だったということがわかった。
掃除の音楽は、学校によって違うみたいだけど、
下校や夕方巷に流れるのは、「家路」という記憶があるよう。
あの音楽は、なんか物悲しいというか人恋しいというか
言葉にならない共通の感覚があるよね。

夕方になり、灯りの灯った家路へと急ぐ子どもの姿。
今、ニュースで騒がれている虐待を受けている子ども達に
その灯りは、どんな色にうつったのでしょうかーーー
	 






		思い出した
  投稿者：トイレ  投稿日：2019年 2月 4日(月)12時54分27秒
	



	 
	思い出した

ガボット？   あってる？   岐陽中の人、あってる？
	 






		お昼の掃除
  投稿者：トイレ  投稿日：2019年 2月 4日(月)12時15分15秒
	



	 
	岐陽中出身

お昼の掃除の音楽

   ちゃららら  ちゃららら  うん ちゃっちゃ      だった
	 






		テレビが破れた
  投稿者：トイレ  投稿日：2019年 2月 4日(月)12時12分17秒
	



	 
	朝起きて、テレビをつけるけど真っ黒。
電源ランプがついているだけ。

随分前から画面に一本縦線が入っていた。
電源を入れてすぐは人の顔に変な影がついたけど
時間が経ったら普通になっていってた。
もっと変なのは、人の顔の変な影もビデオを通して見ると
全く普通に映っていたので、いつも、ビデオの「テレビを見る」から見ていた。

正月帰省した息子は買い替えどきと言ったが、４K8Kの出始めなので、
もっと改良されて買い替えたいと、祈るようにテレビを見ていた。
でも、もう限界。
あーあ、また出費！！！

朝から、テレビの無い世界で静かに過ごしています。
だからといって、片付けする気も湧かないんだなぁーーーこれが。
	 






		お知らせ
  投稿者：トイレ  投稿日：2019年 2月 1日(金)22時25分1秒
	



	 
	２月３日   (日)    23:30    Eテレ   サイエンスZERO
         秋芳洞の全長調査の様子ーーー新たに全長を更新

昨年１２月に秋芳洞の調査をして、新たな洞窟が見つかったそうです。
また、今までは別だと思われていた2つの洞窟が繋がっている事もわかりました。
        2つの洞窟の一番近い位置で一方の穴で煙を焚いた所、
       もう一方の穴に煙が出てきました。
その調査の様子を記録したものです。今日の夕方、少し放送してましたが興味深かったです。
	 






		月と星
  投稿者：きなこ  投稿日：2019年 2月 1日(金)09時44分53秒
	



	 
	山口にも秘湯があるのですね！
新ソウルフードもおいしいそう、ネーミングも面白いし。

夜に久々の降雨もあり、明け方5時頃に強い風の音で
目が覚めました。

降雪の予報も出ていたので、そっとカーテンの隙間から
外を見ると雪の様子はなく、

濃紺色の空に下弦の月と並ぶように2個の惑星
（たぶん金星と木星）がくっきりと浮かんでいて、
その煌々とした光景にしばらく見とれてしまいました。

それからまた寝床に戻って、しばらくぬくぬくとまどろみ、
日の出の頃に起床です。

この前、成田と羽田を飛び立った飛行機が見えると書きましたが、
はるか遠くの空を通過するので、5ｍｍ大の機体なのです。

爆音も聞こえませんし、空を見上げてボーッと生きていると
小さな飛行機が目に入ってくるのです。

ＮＨＫ－ＦＭ放送を聞きながら、この文章を書いていたら
ヨハン・シュトラウスの「春の声」が流れてきました。

この曲は、中学校で掃除終了5分前にいつも放送されていたので、
聞くと中学校と掃除を思い出します。半世紀も前のことなのに。

音楽って、思い出と強く結びついていたりして、
いきなり思い出スイッチが入って戸惑うことがありますね。
	 






		あさイチ「山口」続き
  投稿者：オーイシ  投稿日：2019年 2月 1日(金)08時33分24秒
	



	 
	カラカラ天気の続いていた東京、
昨夕やっとひと雨来てホッ！
雪も心配されていましたが、晴れています。

続きは変わった温泉、秘湯の紹介です。

服を着たまま入る岩風呂
防府 「阿弥陀寺」
  釜のなかで草や木を燃やし、灰を取り除く。
→しょうぶの一種、セキショウの葉を敷き詰める。
→その上にむしろを敷く。(中は80℃～120℃)
毎月一回第一日曜日に入れる※神経痛、腰痛に良い。

山口市徳地「柚木慈生温泉」
  全国屈指の高濃度炭酸泉
  日帰り入浴だけでなく、宿泊も可能。

周南市「中原温泉」１日一組限定(３人まで)三千円
  お湯は、自分たちで入れる。
  ※あせも、湿疹に効能あり。
  施設使い放題(カラオケあり)、事前にお願いすれば
専用窯で焼いたピザを食べられる。完全予約制

行ったことがある人、感想お待ちしています。




	 






		あさイチ「山口」
  投稿者：オーイシ  投稿日：2019年 1月31日(木)18時11分41秒
	



	 
	朝から「女子会ライン」
NHK『あさイチ』で山口やるよ～！
勿論録画予約していたので、家事を終わらせてから
ゆっくり見ました。見た方も多いと思うけど紹介！

まず山口の新たなソウルフード
「チキンチキンごぼう」
学校給食の定番とのことです。
  ごぼうは2～3㎜の厚さの斜め切り
  片栗粉をまぶして、180℃の油で3～4分
  鶏も片栗粉をまぶして、4～5分揚げる。
  下味はつけないで、甘辛いタレをからめる。
  タレ(砂糖・醤油を大匙１、酒・味醂大匙半分)
アレンジで「トントン(豚肉)蓮根」や「たこたこ蓮根」
「チキンいもいも」「クジラクジラごぼう」あり。

山口は「餅まき」が盛ん！
ハロウィンや船の進水式、運動会、結婚式でもやる。
美祢市には「餅まきカレンダー」(１ヶ月に4～5回)
まであり、市から五万円の補助金が出る。
  「餅はキャッチするものではなく、拾う物」
  「上を見るな！ 下を見ろ！」だって(笑った～)

ユニークなサービスエリア
鹿野のSEには「おみくじロード」がある。
これは鹿野地区では、昔から全国のおみくじの
6～7割が作られていることから、、、花みくじ、
開運みくじ、恋みくじなどの自販機あり。

山口市長門峡の無人販売所
年代物の陶磁器や置物が破格の値段で売られている。

岩国美川町の自販機だけのドライブ・イン
CD、本、うどん、ラーメンなどユニーク??
うどんがとっても美味しそうで、今日のお昼は
うどんにしました。(とっても影響されやすい私)

※つづきは明日書き込みます。


	 






		非常袋に紙パンツ
  投稿者：オーイシ  投稿日：2019年 1月29日(火)12時26分25秒
	



	 
	先日また熊本で地震があったが、ここのところ
関東でも小さな揺れが時々ある。

『阪神・淡路』のとき、大きな家具や本棚は処分。
非常袋も作ったが、あれもこれもと欲張り過ぎて？
(これ持って絶対、逃げられんやろ！)というものに
なった。おまけに久しぶりに点検したら、水は
とっくに消費期限が切れてるし、缶詰めのお菓子は
「非常時でも食べたくない」位、不味かった。(泣)

日頃から自宅で利用している食べ物や日用品を
少し多めに備える「日常備蓄の必要性」はよく聞く
が「段階分けで準備すること」も大事らしい。

まずは「自分の命を救うため」のリュック。
一例として
常備薬、既往歴を書いた紙、コンタクトを着けて
いる人はメガネ、ヘッドライトか首にかけるライト、軽食(チョコ等)、小銭、歯磨き用ウェットティッシュ、マスク、帽子、水(500ml)、紙オムツ(パンツ)数枚。

初めに避難するとき、持ち出せる量は限られるので
食料や水、下着や衣服などは、落ち着いてから
(自宅が全壊したら無理だけど)取りに行けるように、
２番めのリュックを作っておくと良いとのことだ。

ボランティア先で、紙オムツ(パンツ)の話はよく聞く。
最近のは薄くて履き心地も悪くなく、それなりの
貯水量もあるらしい。「一度履いて体験してみると、
高齢者の気持ちが分かるよ～」と勧められるけど、
まだしていない。震災でトイレに長蛇の列が出来た
ときなど(特に女性)は、助かるだろうなと思った。

  (読売新聞・家庭の防災点検を参考にしました)
	 






		ごちそうさま
  投稿者：トイレ  投稿日：2019年 1月29日(火)10時04分6秒
	



	 
	ふふふふ    ごちそうさま！
	 






		あるよ～！(笑)
  投稿者：オーイシ  投稿日：2019年 1月28日(月)13時32分41秒
	



	 
	「ケン化って何？」「ジャケットタイプって？」と
尋ねたことはありますが、もとより理系の頭はなく、すっかり忘れていて、今回父が定年後に書いた
「自分史」を、引っ張り出して参考にしました。

また、この話には後があって、、、この時大火傷を
負った父を看病したのが、この会社で事務をしていた母ということで、これが縁で結婚したらしいです。

勤めていた診療所の皮膚科医師も、高い洗顔料
買わなくても、石鹸だけで十分だし、保湿は
「ワセリン」が優秀！と、よく言ってました。
(でもゴシゴシ洗うのは、良くないみたい・・・)

もうすぐ年金生活に突入するのでレトロコスメを
見直してみるのも良いかもしれませんね！！

録画していたSONGS「中島みゆき」で
『蕎麦屋』という曲を初めて知りました。

  世界じゅう だれもかれも 偉い奴に思えてきて
  まるで自分ひとりだけが いらないような気がする時
  突然お前から電話がくる 突然お前から電話がくる
  「あのう、蕎麦でも食わないかぁ」、ってね

良かったらYouTubeでどうぞ。

ダンナと二人、し～ん、、、としました。
「いい曲だね」と言える人で良かったと思います。

	 






		オーイシの記憶ですか？
  投稿者：トイレ  投稿日：2019年 1月28日(月)11時41分59秒
	



	 
	いつもながら、詳細な思い出話。
全然見たことも聞いたこともない世界に連れて行ってくれます。
ただ、不思議なのは、なんちゃら釜とかなんちゃらタイプとか、なんちゃら粉末とか
お父様の話をずっと覚えていたのですか？
それともお父様の日記が残されているとか、はたまたオーイシの日記とかーーー
専門的な言葉や状況をいつも詳しく書いてくれて、その度に不思議に思うのです。

石鹸で、今、解決した事があります。
若い頃からずっと、浴用石鹸で顔を洗っていました。（かなりの歳まで）
みんな、「そりゃあ、いけんじゃろ！」と驚かれる中、私の持論は
「いつも風に晒されている顔より、どんな時も守られているお腹の方が弱いはず。
   お腹を洗う石鹸なら、顔を洗って悪いはずはない！！！」
                   ほうらね。当たってた？

ただ、牛乳石鹸限定だったのかしらーーー
いろんな石鹸使っていたからかしら、歳をとって人より皺が多い気がする。
	 






		大火傷した父
  投稿者：オーイシ  投稿日：2019年 1月28日(月)10時20分48秒
	



	 
	石鹸で思い出した話。

戦後の荒廃と混乱のなか、、、
父は薬品会社でアルバイトをしていたと聞いた。
医薬品卸しと石鹸の製造販売が業務で、油脂原料に
乏しい頃でもあり、けっこう売れたようだ。

昭和24年夏、、、
400㎏～500㎏程度仕込みで、蒸気加熱方式の
ケン化釜(ジャケットタイプ)を設置した小さな
石鹸工場で、原料を仕込みケン化を始めて数分後、
突然内容物が噴出(ジャケット内面部分の断裂)。

作業用階段に昇ってケン化状態を見ていた父は、
頭から石鹸液をかぶり床まで落下。
勿論救急車などなく、リヤカーで運ばれ、
元軍医だった人に治療してもらったらしい。

このケン化釜は、炭坑の修理工場で作った物で
耐圧テストもされてなければ、安全弁、圧力計も
付いていない粗末なものだったとか。

医薬品、包帯、絆創膏など、全く乏しい時代、
治療はヨードチンキを塗り、サルゾール粉末を
ふりかけ、包帯をぐるぐる巻きにする方法で
毎日一回二週間。その後、下の皮膚が出来上がる迄
１ヶ月近くかかったらしい。
が、当時としては適切な治療法だったのだろう。
火傷した頭、両腕、胸、背中に、ほとんど跡は
なかった。死んでしまっていたら、私はいない。

昨夕、ダンナと隣のホームセンターをプラプラ、、
牛乳石鹸の「赤箱」を買って来ました。
2015年 ベストコスメアワード 洗顔料 一位！
2017年 ベストコスメアワード ボディ洗浄料 一位！
うるおい守る ミルク成分＆スクワラン配合だって。

ビックリして、宣伝してしまったわ！！



	 






		レトロコスメ？
  投稿者：オーイシ  投稿日：2019年 1月27日(日)09時53分2秒
	



	 
	晴れてます！東京！ 昨日、ダンナは「初打ち」
山の方、雪予報で心配したのですが、、、
「寒かったけど、楽しかった～！」と
帰って来ました。ゴルフは楽しいのが一番？！

でも空気は乾燥してますね～。
若い頃はオイリー肌で、ニキビに悩まされていた
私も、、、今、かっさかさ！(泣)

そんな折り「昭和の日用品 若い世代が支持」と
いう新聞記事が、目にとまりました。

保湿クリームや石けんなど、昭和から愛されて
きたロングセラー品が、若い世代から脚光を
浴びている！というのです。
インターネットを通じて、魅力や新しい利用法が
発信され、再認識されているんですね。

例えば『ニベヤクリーム』
1911年、全身用保湿クリームとしてドイツで誕生、
日本で発売されたのは68年。３年後チューブタイプ
が出て、ハンドクリームとして使う人が多かったの
ですが、2012年頃ネットで保湿力の高さが評判と
なり、美容クリームとして愛用する人が増えたとか。

また1928年浴用石けんとして生まれた『牛乳石鹸』
中でも赤い箱に入った「カウブランド赤箱」は
しっとりした洗い上がりが洗顔用に向く、として
愛用者急増中らしいです。(知らなかった～！)

ヘアオイルとして知られる『大島椿』は、1927年
誕生。母の鏡台にもあったけれど、ヘアケアに
とどまらず、クレンジングや頭皮のマッサージ、
爪の手入れなどにも使われているんだって！
(へぇー！ うちにも、お土産で貰ったのがあるわ)

昔は高級感のあった資生堂の『ドルックスシリーズ』
今でも見かけますよね。特にアストリンゼンは肌が
キュッ！となるような感じがして、大好きでした。
検索したら「レトロコスメ(笑)」として、まだまだ
愛用者が多く、今はお手頃価格なのがいいですね。

何だか懐かしくて、また使ってみたくなりました。







	 






		雪が降る
  投稿者：トイレ  投稿日：2019年 1月26日(土)12時46分43秒
	



	 
	天気予報通り雪が降ったり止んだりしています。
周南市といっても、海に面した我が家では、みぞれ模様です。

遠石を超えると少し景色が変わり、きっと須々万や鹿野の方では
積もっているかも知れません。

東京や大阪の方はどうですか？
	 






		真似てじゃない
  投稿者：トイレ  投稿日：2019年 1月24日(木)21時12分46秒
	



	 
	さっき、ウルトラマンを真似てって書いたけど、ウルトラマンも弥七も真似てではなく、自分がウルトラマンや弥七だと信じてとんだんだね。きっと。
子どもって、すごいね。
	 






		大きくなったら～
  投稿者：トイレ  投稿日：2019年 1月24日(木)21時08分2秒
	



	 
	「大きくなったら、何になる？」は、
色んなエピソードがあるのでしょうね。
私が聞いたベスト3
      NO3   甥っ子   年長  ウルトラマン
                    ウルトラマンを真似て3M位の石垣から飛び降りた。
                     ウルトラマン小学校に入ると信じていた。
       NO2    知人の子  年長   風車の弥七
                      弥七になって２階の窓から飛び降りた。
        NO1   知人の知人の子    3歳くらい
                      「大きくなったら、鼻紙になりたい」
	 






		飛行機の話から
  投稿者：オーイシ  投稿日：2019年 1月24日(木)19時33分13秒
	



	 
	精蝋の社宅に住んでいた頃、飛行機の音がすると、
弟(五歳頃)は大興奮！で外に飛び出し
「ヒコーキー！べんとう、もってこーい！」と
叫んでいました。(なんで弁当なんやろ？)と、
姉の私は不思議に思っていましたが、、、

同じく弟七歳頃「大きくなったら何になりたい？」と聞いたら、間髪入れず「さる！」と応えたので、
(こいつはアホなのか？)と本気で心配しました。

「猿になりたい」という希望は叶いませんでしたが、同じ親から生まれ、同じ環境で育ったのに
明るく真っ直ぐで、頼りになります。(笑)

川柳は、どれも楽しいね。
「痩せてやる！ これ食べてから、痩せてやる！」
と、コタツでぬくぬくアイスを食べている私です。







	 






		回答 読めない苗字
  投稿者：トイレ  投稿日：2019年 1月24日(木)11時11分26秒
	



	 
	読めない苗字の回答です

      十九百          つづお    さん     全国で２０人
       九                 いちじく   さん
      三分一所       さんぶいっしよ    さん     全国で１０人
	 






		ダブルチャンス
  投稿者：トイレ  投稿日：2019年 1月23日(水)21時28分5秒
	



	 
	お年玉付き年賀はがきの当選番号を検索しました。
今年も、切手が３枚当たっていただけ。

よく見ると、今年はダブルチャンスで４月２０日に
もう一度、抽選会があるそうです。
忘れずに、見ようね！
	 






		サラリーマン川柳から
  投稿者：トイレ  投稿日：2019年 1月23日(水)13時09分59秒
	



	 
	いやいや、オーイシが「脱いで下さい。」って言えずに
グッと息を止めて、少し斜めに顔を傾けてボタン付けしている姿ーーー
想像してたよ。話を読んだら、映像が浮かんでくるんよね。いつも。

今日は、サラリーマン川柳から
     今年は平成最後ってことで
         ジュエリーを  平成最後と  ねだる妻
     これまでのベスト4
         ＮＯ１    まだ寝てる  帰ってみれば  もう寝てる
         ＮＯ２    「宝くじ当てれば辞める」  が合言葉
         ＮＯ３    痩せてやる！！  コレ食べてから   痩せてやる！！
         ＮＯ４    「課長いる？」  返った答えは   「いりません！」

    今までで、時代を表している句
          Ｈ元年     ボディコンを  無りして着たら   ボンレスハム
          Ｈ３         ご飯よと   呼ばれて行けば   タマだった
          Ｈ２０      仕分け人   妻に比べりゃ   まだ甘い            だって。

それぞれに、共感する句は違うだろうね。
あとは検索してみてねー
	 






		「脱げ！」と言えなかった。
  投稿者：オーイシ  投稿日：2019年 1月23日(水)12時00分52秒
	



	 
	ダンナからも聞かれたよ。
「脱いで下さいって言わなかったのか？」って。

たしか、出かける前で急いでるから、着たままで
ってことだった、、、と思う。

入社２年めの女子社員
ジョームに「脱げ！」とは言えなかった？(笑)

息子の家も、双子の一人→息子→双子のもう一人と
順番にインフルAで、嫁ちゃん「逃げきれるか！」

今日も、いい天気の東京です。
午後からボラに行ってきます！！
	 






		乾燥注意報
  投稿者：トイレ  投稿日：2019年 1月23日(水)11時26分23秒
	



	 
	色々な地域で、乾燥注意報が発令されています。
先週も、城ケ丘と小畑で全焼する火事が発生しました。
どうか、みなさんお気をつけ下さい。
地方では、老夫婦や独居老人が多く心配です。

きなこちゃんの所から、飛行機がよく見えるようで、羨ましい。
飛行機やヘリコプターの音がすると、思わず飛び出して探しています。
離着陸時の大きな機体が見えるなんて、ほんと羨ましい。

以前のオーイシの書き込みで気になっている事があります。
部長のボタン付けの件。
まぁ、その頃の事としても、珍しいような気もしますが、
それは別として「服を着たままボタン付けはしない！」と
母に言われていた気がします。記憶が定かではないけどーーー
     夜爪を切ったら、親の死に目に会えない
     夜口笛を吹いたら、蛇が出る
などのような言い伝えです。
根拠のない迷信は、差別につながるということで、
今は、そんな事は言われなくなっていますがーーー
（夜の爪切りは、深爪のもとーーーを戒める極端な表現だとも聞いてます）
	 






		チッキの思い出
  投稿者：きなこ  投稿日：2019年 1月21日(月)21時41分58秒
	



	 
	ＨＰ、お引越ししたのですね。
管理人さん、長きにわたりいつもＨＰのお世話ありがとうございます。

トイレさん、体調異変どうしたことでしょう。お大事に。
苗字クイズはどれも読めません･･･

インフルエンザが流行っているようですが、
幸い、今のところ元気に過ごしています。

娘の家族が、先週、3歳児の発熱に始まり
1日後に母親、その翌日に6歳児＆父親と、Ａ型を全員が発症。

予防注射もしていたので症状は軽かったのでしょう悪化しないで
回復し、今日から親は出勤、子供は保育園に登園したようです。

チッキ！　懐かしい言葉です。

大学に入学し、蒲団や生活用品などを下宿先に送りました。
蒲団はもちろん、あの牡丹色の布の蒲団袋に入れて。

帰省したときなどには駅留めで荷物を送り、後日、
国鉄駅の受取り窓口に立ち寄って持ち帰っていました。

国鉄駅から下宿までは、車の通りが割と多い南北の道でした。
アスファルトだったけど、結構、凸凹していて
雨の日には車の水はねに要注意だったな。

今日も東京は快晴でカラカラに乾燥。
成田と羽田を飛び立った飛行機が、遠くの青空を数分おきに
ゆっくりと横切っていくのがよく見えました。




		お引越しーーー大丈夫かしら
  投稿者：トイレ  投稿日：2019年 1月21日(月)16時54分44秒
	



	 
	お引越しーーー大丈夫かしらと、お試し投稿です。

何十年も前から、アルコールは控えるようにＤＲストップがかかっています。
年末に、久しぶりだし、これくらいならとお猪口に一杯だけ日本酒を。
すると、夜中に胃に激痛が襲って来ました。
例の新年会でたＫし君に「飲まんで、みんなに付きあっちょるん？」と
びっくりされたけど、いつも飲まんで、飲んじょるみんなと同じテンションで
楽しんでいます。

その後、用心してたけど、最近立て続けに、嫌な事が起こっています。
寝がけに蜂蜜入りのホットミルクを飲んだのがいけなかったのか、
またもや、夜中に激痛。胃薬の頓服を飲んだけど、なかなか効かず。
次の日は、ポットのお湯がふくらはぎにかかってヒリヒリ。
保冷剤で冷やすのだけど、保冷剤が溶けて、だんだん大きいやつに。
それに伴い、一円玉くらいの水ぶくれに対し手のひら以上の
赤い盛り上がりが出来てきて、『こんなに広範囲の火傷？』と
心配したけど、それは違った。
冷たさにアレルギーが反応して、大陸が出来たのだった。
今日は、ほうれん草を茹でようとして、左手の薬指を茹でてしまった。
ちょっと、しばらくは用心しようと思います。

朝のテレビからーーーー読めない苗字シリーズ
        十九百
        九
        三分一所
さあ、な～んだ！！！
	 



	 
	 






		HP引っ越しました
  投稿者：管理人  投稿日：2019年 1月19日(土)19時56分36秒
	



	 
	いつも、「徳山高校２５期HP」をご覧いただきありがとうございます。
さて、この度使用していたサーバーが閉鎖するとの事で、それに伴い25期HPも引っ越しました。
引っ越し先は　http://25ki.starfree.jp/25kihp.htm　です。
内容は変わりません。
ブックマークなどに登録されている方は変更をお願いします。
なお、この掲示板のアドレスは変わりません。
今後とも、「徳山高校２５期HP」のご支援をお願いします。
	 






		HP引っ越しました
  投稿者：管理人  投稿日：2019年 1月19日(土)19時56分35秒
	



	 
	いつも、「徳山高校２５期HP」をご覧いただきありがとうございます。
さて、この度使用していたサーバーが閉鎖するとの事で、それに伴い25期HPも引っ越しました。
引っ越し先は　http://25ki.starfree.jp/25kihp.htm　です。
内容は変わりません。
ブックマークなどに登録されている方は変更をお願いします。
なお、この掲示板のアドレスは変わりません。
今後とも、「徳山高校２５期HP」のご支援をお願いします。
	 






		「温活」に興味津々！
  投稿者：オーイシ  投稿日：2019年 1月19日(土)11時30分54秒
	



	 
	県内でも布団なんかは「チッキ」を使わなかった？

昔の布団袋は、何かゴワゴワするキャンパス地の
ような代物でした。(布団の間に衣類なんかも
突っ込んだな)「駅止め」荷物というのもあって、
例えば佐賀の祖父が、徳山駅止めで荷物を送って
くれると、駅から電話が来て、父が取りに行って
た記憶が！因みに、父方の祖父は国鉄マンでした。

17日、都内のインフルの流行が「警報レベル」を
超えたそうです。健康管理や美容のため
体を温める「温活」には、とても興味があります。

使い捨てカイロは温度が高すぎる！という人用には
温度が低めの温熱シートも出ていて、腰やお腹を
じんわり温め、血行を良くしたり、胃腸の働きを
活発にしてくれるとか。パソコンの作業中使える
ハンドウォーマー(指先は出ている)や、独自の編み方
で足首のツボを刺激するソックスにも興味津々です。

  ホカロン ルナ(ロッテ)  648円前後

  OLさんの温美活シリーズ
    ハンドウォーマー(コジット)  1080円

  まるでこたつソックス(岡本)  1944円



	 






		勉強しました チッキ
  投稿者：トイレ  投稿日：2019年 1月18日(金)17時23分5秒
	



	 
	Wikipediaでお勉強しました。チッキ

私は、学校も仕事も、生まれてこのかた、山口を出た事がない事を
思い出しました。
チッキなんて、使う機会がなかったのです。

さて、ローカルなニュースですが、櫛ヶ浜の
「スーパー周南」が1月31日をもって閉店だと、
昨日、久し振りに行ったら張り紙がありました。
これで、櫛ヶ浜のお店やさんは、全て無くなりました。
昨秋、頑張っていた「電文社」という本屋さんも閉店しました。
櫛ヶ浜のスーパーは、近場の人だけでなく、うちの近所から
バスに乗って買い物に行く人もいたので、これからが心配です。
我が家は、急な坂の上にあるので、これから先、
車の運転ができなくなるとどうなるのでしょうかーーーー
徳山にマンションが次々と建つけど、年配の方が一戸建てを
処分して住み替えるケースが結構あると聞きました。
	 






		成人式は？チッキとは？
  投稿者：オーイシ  投稿日：2019年 1月17日(木)23時57分9秒
	



	 
	「成人式」に出るっていう頭が全くなかったので
気にもしなかったけど、大学入学等で住民票の移動
手続きをしたら、招待状は当然新住所に届くよね。

でも地元の「成人式」に出席したいときは、事前に
市に連絡すれば可能らしいよ。また連絡しなくても
会場には入れるけど、招待状＝記念品の引換券で
ある場合が多いので、記念品は諦めましょうね！！

うちの三男は、成人式で久しぶりに会った
小学校の同窓生と縁があって結婚したので、
そんな出会いも、あるのかもしれません。

そうそう「チッキ」は、重くて嵩張る物を乗車券を
見せた上で駅の窓口で受付けて貰ってた。厳重に
荷造りをして(父がやってくれてたけどね)、荷受人・
荷送人を本体にも書いて、荷札をくくりつけるんよ。

その輸送制度や荷物、また引換証のことを大雑把に
「チッキ」と呼んでたような気がする。詳しくは
Wikipediaで調べてね。配達可能駅とエリアを別に
指定して料金を払うと、日通さんが配達してくれた。

セクハラと言えるのか？、分からないけど。
同じフロアに女子社員は、他にもたくさん居るのに
「ワイシャツの一番上のボタンが、外れかかって
いるので、つけてくれ」と、常務が言ってきたこと
がありました。着たままなので、けっこう顔を
近付けなければならなくて・・・すごく嫌でした。

「手元が狂った！」ことにして、一瞬針刺したろか
なんて、ちょっと思った22歳でした。(笑)
	 






		新南陽市でした
  投稿者：トイレ  投稿日：2019年 1月17日(木)14時02分43秒
	



	 
	都濃郡南陽町から新南陽市に変わったのは、高1の時でした。
失礼しました。
	 






		あっ、チッキって何？
  投稿者：トイレ  投稿日：2019年 1月17日(木)12時36分4秒
	



	 
	そうそう、オーイシに聞こうと思ってたんだけと、チッキって何？
荷物に荷札みたいなのが付いていたやつ？
どうやって送るの？
確かに、徳山駅に向かって右側に、うどん屋さんと手荷物預かり所があった。
手荷物預かり所って、コインロッカーの代わりのようなものと思っていたよ。
違うん？

M恵ちゃんからメールが来た。
新南陽の成人式は夏だったって。（南陽町だったね。あの頃）
熊毛や鹿野はどうだったんだろう。
夏の成人式と大学のあるところの成人式と両方出られたんだろうか？
	 






		セクハラ今昔
  投稿者：トイレ  投稿日：2019年 1月17日(木)09時37分18秒
	



	 
	成人の日は、雨や雪が降る事が多かったとテレビで言っていました。
私たちの成人式1月15日はとても綺麗な青空だった気がしますが、あってますか？
前にも書いたけど、成人式は全員行く「義務」だと思っていました。

国連職員の3人に1人がセクハラを受けていたという調査結果が報道されていました。
   1   性的な話題や不快なジョーク                ２２％
   2   容姿などへの不快な言及                       １４％
   3   体に触られ不快だった                           １０％

前回の新年会で、Ｔ君が女子に向かって
「こうやって手を挙げたら、ブラが上に上がるんじゃろー」と言いました。
           Ｔ君の名誉の為、突然言い出したのではなく、なんかの話の流れだったーーーけど
           何でそうなったか思い出せない。
すると、ポッキンが「上がりません！」とキッパリ答えました。
そこで私ーーーー
「昔はこんな話いっぱいあったよねー。また、言いよる！って思ったけど気にせんじゃったね。」
p「そうそう、今じゃったらセクハラが溢れてたよ。」
私「ほんと。でも、あの頃、男性に言わしちょって、私らー手のひらで転がしちょったんよ。」
Ｔ君「ああ、転がされちょったん？そうかあ！！！」

あの頃、私たちが人権感覚に疎かったのか、人権の捉え方が変わったのか。
ただ、今思い返せば、
     あのおじさんに言われても聞き流せるけど、
     このおじさんに言われるとぞくっとするという感覚はあったなぁ。
それってなんだろうねー。
	 






		成人の日
  投稿者：オーイシ  投稿日：2019年 1月14日(月)08時33分2秒
	



	 
	今日は『成人の日』
毎年、新聞の下欄に載る伊集院静さんの
サントリーの広告の文章は・・・

  ヤンチャでも、困った大人でもかまわない
  君の個性に乾杯。    でした！

一昨日、同じく新聞の下欄に載っていた樹木希林
さんのエッセイからの言葉に目がとまりました。

  一番トクしたなと思うのは、不器量だったこと

  「向こうが悪いんだ」と言い続けて、
  何が生まれるのでしょう

  人間でも一回、ダメになった人が好き

  生きるに精いっぱいという人が、だいたい
  見事な人生を送りますね

双子のうちの一人が、インフルエンザにかかり
「どうしよう(((((゜゜;)」と顔面蒼白なダンナ
近くのスーパーで、果物や飲み物、ヨーグルトなど
買ってきて、玄関先まで持って行って貰いました。

皆さまも、お気をつけ下さい！
	 






		チッキとヘチマ水
  投稿者：オーイシ  投稿日：2019年 1月13日(日)09時33分24秒
	



	 
	先日テレ東で『○○ない時どうしてた』
昭和の貴重映像ズラリ・日本昔ばなし(ムカつく)

  という番組をやっていて、例えば

電子レンジがないときは？
  「そりゃ、蒸し器の出番じゃろう」

スポンジがないときは？
  「ヘチマ、ヘチマ！！」

宅配便がないときは？
  「チッキに決まっとる」

と、ぜ～んぶ分かるので
改めて、自分の年齢を再確認しました。

ヘチマ水は父が毎年作って、結婚後もずっと送って
くれていました。グリセリンなどを使って調合する
のですが、ある時、(あれっ？いつもと違う・・・)
と思ったことがあり、後から考えると母が
「お父さんの様子がおかしい」と言い始めた頃と
一致していました。
おそらく認知症の始まりだったのでしょう。

父亡き後、姉もヘチマ水で同じことを感じたことが
あったという話を聞き、二人でしみじみしました。

宅配便がないとき、若い人たちは
「旅人に頼む」「カゴ」「馬で」「リヤカー」とか
想像もつかないようで(笑)、学生の頃よく利用した
徳山駅の「手荷物預り所」を思い出しました。
	 






		朝のルーティーン
  投稿者：オーイシ  投稿日：2019年 1月11日(金)18時08分36秒
	



	 
	毎朝テレビの番組表をチェック、興味のある番組は
何でも、取り敢えず予約します。

ドラマや映画は勿論、ドキュメンタリーや料理や
旅番組等々。要注意！はNHKEテレとBSプレミアム。
時々面白いのを、こ～っそり？やってるような気が
するよ(笑)。見逃してがっかりすることもあるけど、
再放送もあるから、乞う！ご期待。

時間のある時、その日の気分で選んで再生。
勿論期待はずれだったり、逆に面白かったり色々。

見たらダンナに要約説明。彼が「見たい」と
言った番組だけ残して、どんどん消します。
興味や好みが違うので、たいてい「消していいよ」
となりますが、私がつまらないと思った番組に
逆に彼が食いついたりすることもあるので要注意。

「東京タワー」でタクローの「制服」という歌を
思い出しました。作詞は岡本おさみさんですね。

  ラッシュアワーが疲れを吐き出してる
  人の多さまでがものめずらしげに見えて
  東京駅地下道の人ごみの中
  ひと群れの制服の娘たちがいる

  真新しいスーツケースを提げて
  集団就職で今着いたらしい
  妙に腰の低い男が先頭にたって
  何とか会社の旗など振り回している

  家を出る前の晩は赤飯など食べて
  家族揃って泣き笑いしたのかい
  里心だけはまだ田舎の家に置き
  それでも家を出てくる魅力に負けて

  どうですか東京って奴に会ってみて
  どうですか東京って奴のご挨拶の仕方は
  みんな押し黙ったままのこの人ごみは
  そうこれが都会って奴のご挨拶の仕方なんだよ

たくさんの人たちが、東京タワーに励まされて、
戦後の日本を、生きてきたのかもしれません。
	 






		東京タワー
  投稿者：トイレ  投稿日：2019年 1月11日(金)12時54分28秒
	



	 
	オーイシ、いい作品見てるね。
東京タワーの建設のドラマ見たかった！

私が東京タワーに登ったのは六年生の時。
初めて、東京に行き、驚くばかりでした。
東京タワーの思い出は、景色よりも、足元にある50センチくらいの
透明な板の上に立ち、下を覗いた事。
真下に、米粒くらいの大きさの車が走っていました。

東京の電車は怖くて、駅に着く度にホームに押し出されます。
「まだ、おりません！！！」と叫ぶけど御構い無し。
ホームに降りては、迷い子にならないように、慌てて電車に乗り込むーーー
を繰り返していると、手にしていたバスケットが、気づいたら
取手だけになってました。「あっ、バスケットが無い。」と叫ぶと
綺麗なお姉さんが、ホームからサッと拾って渡してくれました。

そのお姉さんを見ていると、駅に着く度に、自らホームに降りては
素早く電車に乗り込むーーーを繰り返していたので、
人の波に逆らわない術を習いました。
周りの人は、『お上りさん、わかっちょらんねー。』と
思ってただろうねー。
そのあと、降りる駅を通過してしまい、慌てていたけど、
また、見たことのある駅を通過。何のことはない、山手線でした。

今度、東京に行ったら、東京タワーに登ろうと思います。

オーイシ、また、ドラマや映画の話書いてね。
短いコメントが、とても興味をそそります。
残念ながら、見逃した作品だけど、再放送がある事を期待してます。
我が家も、働かないと体調不良になる相方に感謝しています。
	 






		籠ってテレビ
  投稿者：オーイシ  投稿日：2019年 1月11日(金)09時30分34秒
	



	 
	一月らしい寒い日が続いています。
インフルエンザも、流行ってるみたいね！
無理は禁物です。私は、こたつでぬくぬく
録画していたドラマや映画を見ています。

何も言わず、働いてくれているダンナありがとう！

先日から見た作品

  『ココア』フジテレビ、ヤングシナリオ大賞を
最年少(14歳)でとった鈴木すみれさん脚本。
中学生とは思えない脚本力。すごい！

  『横道世之助』 吉田修一さん原作、
沖田修一さん監督。高良健吾くんの温かい雰囲気、
吉高由里子さんの明るいお嬢様ぶりが良かった。

  『はなちゃんのみそ汁』
余命わずかであることを知った母親が、自分が
いなくなっでも「独りで生きていけるように」と
四歳の娘に、料理や家事の大切さを教えはじめ、
鰹節を削るところから始まるみそ汁を伝授する。
はなちゃん役の赤松えみなちゃんの可愛らしいこと！
難病ものは苦手だけど、この作品は良かった。

  『手紙』東野圭吾さん原作。
亀梨和也、本田翼、佐藤隆太さん好演！
最後、亀梨くんが歌う「見上げてごらん 夜の星よ」
に号泣！！ 重くて、つらくて、切なかった。

  『見上げれば あなたは いつも そこに』
   祝還暦 拝啓 東京タワー様
建設に携わった、とび職人の黒崎三郎さんの歌

    生と死を  睨み合わせて  勝ち負けを
    決めてみたいと  我は思いき

戦後まだ12年、当時は本当に命がけの工事だった
のだ、と感動します。東京の真ん中に60年、
変わらず、真っ直ぐに、凛と立っている東京タワーに、久しぶりにのぼってみたくなりました。

80年代は、子育て真っ最中で、ゴンドラも
スーパーカーも、セーターも、何の思い出もないよ。

とっても残念！！もう少し遅く生まれてたら
「ジュリアナ東京」でハイレグにハイヒールで
でっかい扇子振り回して、踊ってたかな？(笑)
	 






		体験談募集
  投稿者：トイレ  投稿日：2019年 1月10日(木)20時34分2秒
	



	 
	数日前のテレビからーーーーどんだけテレビ見ちょるんって話だけどーーー

あの頃どうかしてた  あのブーム  大反省会
  ①ゴンドラ結婚式
  ②ハイレグブーム
  ③スーパーカー
  ④セーターブック
  ⑤飲尿健康法

多分、みんな思い出があるんじゃない？
ゴンドラ結婚式は、一度参加した。セーターブックは知らんかった。80年代だって。

けん玉、進歩しちょるよ。
もしもし亀よ  亀さんよ～     までコンスタントに行くようになった！
世界のうちで～の壁がある。
びっくりするのが、左手。
ちゃんと乗るようになった。
スクワットの運動になるには、続かんといけん事に、今気づいた。
	 






		けん玉 その後
  投稿者：トイレ  投稿日：2019年 1月10日(木)11時59分33秒
	



	 
	以前テレビで「普通に屈伸するの続かないから、けん玉やってる。」
と誰かが言ってたので、昨日買いました。
「けん玉有りますか？」と訪ねたのは、坂田玩具。
「有りますよ。」「これって、本物ですか？」
「日本けん玉協会認定競技用けん玉  です。」
というようなやり取りをして、買って帰りました。

早速やってみると、２回目で大皿に乗りました。
マグレかと思い、続けてみると、結構な確率で乗ります。
大皿、中皿、小皿にも乗ります。
気を良くして、「もしもしかめよ～」とやってみると、これまた
３回位続きます。最後に「とめけん」ができました。

子供が小さい頃、けん玉を買ったことがあります。
その時は、中々乗らず、中玉以降成功体験無し。
気を良くして、今朝起きて、ご飯も食べずやってみました。
なんと、もし亀が１４回も出来ました。
すご～い！！！  歳をとって進化してるのかしら？

よくよく考えたら、昔買ったのは、玩具だったからかも？と気づきました。
そう言えば、１,925円だった、これ。
競技用けん玉って凄いね。すごくやる気になる。
子供に本物をーーーという意味がよくわかりました。
今日で２日目。三日坊主にならないように頑張るね。

あっ、あれから、「とめけん」できない。マグレだったみたい。
左手は、とんでもない感じ。左手でも出来るよう頑張ろうっと。
ところで、タケ、熱下がった？
	 






		じゅんちゃん あたり！
  投稿者：トイレ  投稿日：2019年 1月10日(木)00時16分9秒
	



	 
	じゅんちゃん、お久しぶり。
たKし君、想像通りと思う。

今日、驚いた事が二つありました。
その１
昨日、タケからメールきて、「熱が出た～」と言ってました。
お大事にーーーと言ったものの『鬼の霍乱じやね。』と気楽な返事を返しました。
今日、まだエライから病院に行ったらインフルエンザだったんだって。
インフルエンザと聞いて、「たいヘーン」とか「えらいねえ。。わかるよ。」
とちょっと、重症の人への対応にチェンジしてた私がいた。
タケの症状が変わったのではなく、私の方が、病名にt心を動かされたんだね。
こちらも現金だったんよね。

その2
今日、けん玉買ったの。びっくりしたー。乗るんだもの！
でも、もう眠いから、あしたにするぅ。おやすみなさい。
	 






		新年の実感
  投稿者：オーイシ  投稿日：2019年 1月 7日(月)14時15分12秒
	



	 
	いつも書き込みが可愛い、長男の嫁の松じゅん
ちゃん、本当に本当にお疲れさまでした。
嫁でもあるけど、トメ(姑)でもあるのよね？(笑)

5日(土)、風もなく暖かかったので、府中の
『大國魂(おおくにたま)神社』に、お詣りに行って
来ました。三が日は、ものすごく混む神社だけど、
この日は割とすいていてラッキー！

(10円玉数個と5円玉で、いっぱいお願い！)

帰宅して、録画していた箱根駅伝関連のニュースを
チェック。昨日は、毎年裏話が、とっても楽しい
日テレの「もうひとつの箱根駅伝」を見て、ダンナ
が買うスポーツ紙も読んで、やっと気が済みました。

(どんだけ好っきやねん？！)

何度も書いて悪いけど、、、(笑)
たKしくんの一番の思い出と言えば、
18で上京して来て、皆で遊びに行った『豊島園』。
一緒に乗った、結構怖いジェットコースターで
彼が「おがあちゃ～～ん！！」と隣で叫んだこと。

(目が点になった！)

次男が「豊島園」の近くに住んでいるので、
掃除に行くたび、思いだします。うふふ・・・

今日やっとゴミ収集が始まって、出せました。
(ありがとうございます)冷蔵庫の整理もして、
やっと、新年の実感がわいてきたところです。

	 






		あけましておめでとう
  投稿者：松じゅん  投稿日：2019年 1月 6日(日)08時57分33秒
	



	 
	長男の嫁は、正月でくたびれ果てました。
明日、夫が仕事に行くのが楽しみです。
アルバイトだから、帰りは早いけどね！
防府は、晴れてきました。
日食見れそうよ。
山口県は、9時45分くらいが一番かけてるみたい。
関東は10時頃？
今年も良いとしになるといいね！
たKし君って？
嶋大輔みたいな髪型だった？子？
	 






		昨日の続き
  投稿者：トイレ  投稿日：2019年 1月 5日(土)19時19分25秒
	



	 
	例のたＫし君との会話   part２
「トイレさん、見よるからね。あっ最近は見ちょらんけど。」ーーーたＫし君らしい
「どうもどうも。」
「で、ありゃあ、ブログかね。」
「いや、掲示板よ。」
「誰とやりよるん？」
「みんなよ。」
「はぁ？みんな？  何人でやりよるん？」
「２５期、全員よ。」
「全員？  名前が書いてあるじゃろ。」
「いや、誰でも書いていいんよ。じゃから、たＫし君も書いて～ね。」
「そりゃぁ無理。どうやってやるんかもわからんし恥ずかしい。」
「簡単にできるよ。それに、本名を書かんじゃったらええよ。」
「そしたら、誰とやっちょるか、わからんの？わからんでやりよるん？」
「そうよ。あの人誰かなって想像するのも楽しいよ。」

という会話を、都合３回位、時間を置いて繰り返しました。

で、参加の仕方を書きます。
このページの上の方に「新規記事投稿」とあります。
そこをタッチすると「投稿者名」「題名」「内容」があるので、書込みます。
この掲示板は、うちの期だけではなく誰でも読むことができるので、
       投稿者名は、わからないように。渾名でも、趣味でも、好きな言葉でもOK。
                             ただ、投稿した人に返事を書く事もあるので、複雑じゃ無いと有り難い。
       題名が無いと、受け付けてくれない。
       内容は、一行でも、百行でも構いません。好きな事を好きなように。
                      ただ、人を貶めるのは無しです。
それが終わると、「題名」の右横の「確認」を押します。（携帯だと、下の方にありました。）
認証コードに、その上にあるランダムなアルファベットを入力して「投稿」をタッチして終了です。

さぁ、やってみましょう！
今日から貴方も仲間入り！
新しい風を待ってます。
随分ご無沙汰な貴方、ほら、もう一度書き込むとまた、楽しさ復活だよ。
近況報告とか、情報交換とか、待ってます。うふっ、楽しみ！！！
	 






		明けました！ ２
  投稿者：トイレ  投稿日：2019年 1月 5日(土)00時16分19秒
	



	 
	明けました。何をしなくても。
マッハンのおせち作りに感動していたら、もう4日。

お正月早々、暗い話になりますが、今日、昔入っていた手話会の知人の葬儀でした。
仕事でもお世話になった方で、去年の今頃、偶然出会って立ち話をしました。
今日、聞いてみると、クリスマスの頃に倒れられ、意識のないままだったそうです。
それまではとても元気で、悪いところもなかったそうでーーー
オーイシの言う通り、まだまだ元気でいたいととても強く思いました。
そして、同級生の誰もが、元気でいて欲しいと思いました。心から。

夕方は、いつものゴルフ連中の打ち上げに参加させてもらいました。
久しぶりの居酒屋は、２０代前半の人ばかりで溢れ返っていました。
お世話係のシゲちゃんが、「人数が増えても大丈夫なところにしたよ。」
と、選んでくれたそうで、中々行く機会がないので新鮮でした。

沢山のグループから、次々オーダーがあり、若い店員さんは、てんてこ舞い。
「さっき頼んだのに、まだかね！」の度重なる声に
「すみません、順番にお持ちします。」と答えている顔が、
気持ちをグッと堪えて、できるだけ穏やかに言おうと頑張ってるようで
健気でした。
不思議と、まだかねーーーと言うのは、我がグループと隣の年配の方だけでした。
若い子は、何一つ文句言ってない！！！（たしかに遅いんだけどね）

お決まりの二次会のカラオケでは、みんなの歌う歌と一緒にいっぱい歌いました。
最近、声が出なくなったと老化を悩んでいたのですが、
どんどん出るようになるのがわかります。
やっぱり、使うものは使わんといけんなぁと実感しました。

今日の収穫
シゲちゃんが「正調青い山脈」の歌を教えてくれた事。
たＫし君が、話しかけてくれた事。
      たＫし君からの伝言
         「掲示板に、たＫし君はすごく真面目な人になっちょるって書いちょって。
             絶対、書いちょってよ。」
だから書きます。たＫし君、あの頃のとんでもない雰囲気は無くなりました。
とても気さくないい人でしたーーーーチョットＨだけど。

長くなってごめんなさい。興奮して寝付けないので。
	 






		明けました！
  投稿者：オーイシ  投稿日：2019年 1月 4日(金)18時26分7秒
	



	 
	きなこちゃんの素敵な文章で、2019年が明けました。

箱根は青学の五連覇ならず！！
「大学の後輩が、学連選抜で５区を走るので、
旗持って応援に行く(鈴廣かまぼこ店あたり)」と
29期の弟から、ラインが来てたけど人、人、人で、
とても見つけられず(笑)。後で写真が来てました。

昨日、一昨日と息子たち家族が、入れ替わり
立ち替わり来て、バタバタと落ち着かず、
昨夜やっと静かになって、夕食は残り物で済ませ
ダンナと二人、ぼ～っとテレビを見ていたら、
『出川哲朗の充電させてもらえませんか？』で
岩国の錦帯橋から、大分の宇佐神宮へ行くのに
徳山港のフェリー乗り場から、竹田津に渡ると
いうことで、駅南口のお食事処を探していました。

ふぐ専門店「快」は休み、うどんの店「寺子屋」
喫茶「亜珈」は撮影NG、、、残念！！

フェリー乗り場のおっちゃんは、せっかく粭島の
ふぐの話(延縄漁発祥の地)をしたあとで、
「ホントかどうか分からんですけど、、、」とか
要らんこと付け加えるので、テレビを見ながら
丁度ラインで繋がってたM氏と、憤慨！！
「あまりにも、商売っけがない！」、、やれやれ

丁度その後、粭島の酔っぱらいから電話が来て、
退職後、粭島に帰るとのことでした。
中学の同窓生とも旅行の話が持ち上がっていて、
まだまだ元気でいなければ！！と思った年明けです。









	 






		元旦
  投稿者：きなこ  投稿日：2019年 1月 1日(火)16時26分15秒
	



	 
	快晴で風もなく、穏やかな元旦を迎えた東京です。

午後の暖かい陽射しの中、近所の都立公園を散歩しました。
広場では、凧揚げ、羽根つき、サッカー、バドミントン、フリースビーと
思い思いの遊びに興じる子供たちと家族。
とても平和な時間です。

師走半ば、寒波が強くなった頃から持病の腰痛が気になりだし、
それを口実に、年末の掃除も料理も手抜きに徹しました。
新年の来客と言っても、娘達家族ですから気楽なものです。

今年は65歳になる一白水星の運勢は〇とのマッハン情報に、
あら、ありがたや！

ブチハッピーでなくていいから、プチハッピーな日々を過ごしたいものです。
（「ブチ」か「プチ」かは、気の持ち方次第かもしれませんが･･･）

2019年（平成31年）、あけましておめでとうございます。
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