		昭和48年3月1日の自分へ
  投稿者：まつ  投稿日：2016年12月31日(土)13時14分6秒
	



	 
	激動の2016年も今日で終わりですね。モヤモヤ感が残ったままの年越しも、、、と思ったのでSAIさんへの返信です。

われわれの時代の国立大学受験は、一期校と二期校に分けられていて、一期校の受験日は3月3日だったと思います。受験校の関係で、卒業式（3月1日）の当日には徳山にいなかった同級生に、当初予定されていたM君が含まれているため、急遽私に指名されたのが事の真相です。今でもよく覚えているのは、その日が2月14日だったからです！
出席の有無にかかわらず、多くの同級生がそうであるように、自分も当事者でなかったら、記憶の彼方に追いやられていた出来事の一つだったのでしょうが、いい年になるまで、少なからずプレッシャーを感じていたのは本当です。それにしても、卒業式の日は根拠なく3月1日でしたが、受験日が3月3日である必然性があったのでしょうか？

数日前のテレビで、長寿の皆さんが、若かりし頃の自分への「ビデオレター」を送るという番組をしていました。
移動手段に今よりも数倍要し、パソコンやスマホもなかった「昭和48年3月1日」多感な少年少女であった自分に、どんなビデオレターを送りますか？

ともあれ、穏やかな日々が続き、初日の出も拝めそうです。
皆様、よいお年をお迎えください。
来年も元気で暮らしていけますように。
	 






		今夜紅白で・・・
  投稿者：オーイシ  投稿日：2016年12月31日(土)10時44分42秒
	



	 
	26期　K君からの情報で、取り急ぎ書き込みます。

今夜のNHK紅白歌合戦
大竹しのぶさん(初)が歌う『愛の賛歌』は23期のシャンソン歌手:松永祐子さんの
訳詞バージョンだそうです。(岩谷時子さん版で歌われることが多い)

とても素敵で感動的な訳とのことで、楽しみにしています。

皆さま、良いお年をお迎え下さい。
	 






		山口弁
  投稿者：まっはん（ひらがなもええねぇ）  投稿日：2016年12月29日(木)20時44分36秒
	編集済



	 
	年末の雪宿で、のんびり掲示板を、覗いてみたら、
あらまぁ驚き！思いがけない、SAIさんからのマッハンコール
とりあえず、旅先から投稿しておきます。
SAIさん、ひいさあわだったけど、まめにしちょってでありますか？
山口弁テスト、とっても楽しかったです。
徳山弁、富田弁、櫛ヶ浜弁、etcいろんなバージョンがあって
交通も盛んでなかったであろう、昔の事が想像できて
更に興味深いですねー
みんなからの、テスト結果も、ふむふむ・・と
楽しく読んでいました。
徳山ジモティ60年のマッハンは
使えないけど、わかる・・は○としたら16/16
100%わかる・・が結果です
生まれて62年だけど、短大2年をマイナスしたら、
ジモティ60年
18歳で、徳山を離れて、新しい友人とのたわいない話の中で
18年、疑いもしなかった、あの言葉もこの言葉も
みんなの言葉じゃないんだ！
大きなカルチャーショックの中、段々、会話の言葉を選び、
話少なになった事、みんなはなかったかなぁ？
そんな経験を積んでの土地の言葉は、つくづく文化だなぁと
強く思います
使えないけど、わかる・・
とさっき書いたけど、私達世代が「使えない・」は、実は
大きな危惧だと思っています。
今、我々世代が使わない言葉は、もう、絶滅の道なのです。
次の世代には伝わらない言葉なのですね。
文化として、伝えていかなければ と思っていますが
どーやって？思いつかないけれどではありますが。

全く余談ですが、文化といえば、食文化
今、私は、長野北信地方に来ています
味噌文化の地で、いろいろ味噌バリエーションが美味しいなぁと思いますが
宿の味噌汁に「鯖の水煮缶」が入っていて毎年驚いています。
瀬戸内では入れないなぁと、宿のお姉さんに話したら、
こちらでは普通ですよ、とのこと。この、海から遠い地で何故鯖？
と、よーく聞いてみたら、鯖がこの地に入って来たのは、
明治になって、缶詰技術が生まれてから
とのこと。海の魚が貴重なこの地に鯖缶が入って、きっとおごっそう
になったのだなぁと、面白く聞いたところです。
瀬戸内では、スーパーで普通にフクの刺身売ってるよ
って話したら、「河豚なんて食べた事ないですー」と驚いていました。
食文化の話も楽しいものですね。
ということで、SAIさん、山口弁のきっかけ
ありがとうございました。
櫛ヶ浜弁は、私にもチョー難解です。
若い頃、私には、チンプンカンプンだった櫛ヶ浜弁です。
SAIさんには簡単？
「せどへ回って、ろうまを引いて来い」わかるかな？
今、この投稿を、宿でビール飲みながら書いていたら
ビールをかやしてしまいましたよ。
夫が「あーぁ わやじゃぁやぁ」と言いながら、片付けてくれています。

みなさま、良いお年をお迎えください
	 






		礼状に代えて
  投稿者：SAIトシノブ  投稿日：2016年12月28日(水)15時44分43秒
	



	 
	昨日アッシュ君の来訪があり、マツ氏の第三作『DAY　BY　DAY　Ⅱ』が届きました。
マッちゃんどうもありがとう。さっそく拝読しました。

第二作の『DAY　BY　DAY』は流通経路にのせられていたんだね。読んだときとてもレベル
が高くて書店の店頭に並んでいてもおかしくないと感じたので、ああそうだったんだと
納得しました。

でも僕の個人的な好みでいえば、レベルは第二作に及ばないとしても、第一作の『虹色の
風景』のほうが好きです。若さにまかせて人生と真正面から切り結んでいくときの切迫感
に溢れていて、高校時代を知っているが故の感情移入過多になじみ易いのかも知れません。
読んでいて息苦しくなるほどです。

卒業式の総代をマッちゃんが務めたことは、今まで知りませんでした。人選としてはナルホド
と思いますが、僕は大学受験の日程の都合で卒業式に出られなかったんです。おかげで自分が
徳高を無事卒業できたという確たる記憶に今もって欠けています。なんでもないことのようで
ありながら、出られたことを羨ましくも思います。

山口弁チェックテストに多くの方が参加してくれてとてもうれしく思います。それぞれが知って
いるのと知らないのとで微妙にずれているところに興味がわきます。山口弁にこだわりのある
マッハンさん(マッハンの音がもつ関西弁でいう「はんなり」感からひらがな表記と思い込んで
いて失礼致しました)も、結果だけでも教えてほしいですね。

方言とセットで思い浮ぶ幼いころのシーンが夢か幻のような・・・とは、藤原正彦氏が
父・新田次郎の死を受け容れ、乗り越えるために、ポルトガルを一周してまで追い求めた
サウダーデ(孤愁・郷愁・望郷・懐かしさ)に近い感覚ではないでしょうか。僕が山口弁に
引っかかってしまうのは、そのあたりに原因がありそうです。きなこさん、ご指摘ありが
とうございました。
	 






		(無題)
  投稿者：アッシュ  投稿日：2016年12月28日(水)09時50分52秒
	編集済



	 
	いまいち座りがよくないので、少し変えてみました。
こちらを献上。
●はつもみぢ朝湯に浮かぶ旅の宿            
	 






		(無題)
  投稿者：アッシュ  投稿日：2016年12月27日(火)11時47分35秒
	



	 
	タケ様、せっかくですので一句献上しましょう。

●はつもみじ朝湯に浮かぶ貸し間かな             鉄輪にて阿修羅
	 






		実家は隣家
  投稿者：オーイシ  投稿日：2016年12月26日(月)15時41分59秒
	



	 
	長い付き合いでも、知らん事はあるもんで・・・
『㈱はつもみぢ』は創業二百年の歴史が、あるんじゃね。読んでびっくり!!
夫婦喧嘩をすると、タケママが「実家に帰らせていただきますっ」ちゅうて
隣家の「はつもみぢ」に帰る・・と聞いて笑ったのは、高校生の頃でした。ハハ

年末なのに、比較的暖かい日が続いている関東です。
昨日は毎年恒例、録画した小田和正さんの『クリスマスの約束』を観て楽しみました。
今年は何と!宇多田ヒカルさんとのコラボで「Automatic」「花束を君に」
「たしかなこと」の3曲が、とっても素敵でしたよ。他にJUJUさんと松たか子さんの
「赤い花、白い花」何でもない歌詞なのに、とっても懐かしくて・・・泣けました。

きなこちゃん!「笠碁」が分からなかったので検索してみたら、金原亭馬生さんと
柳家小さん師匠のYouTubeがありました。お寺で落語なんて、渋いね!!

あと・・・市外局番は、4桁より3桁の方が都会的な感じがするんですか?発言に
「か、かわいい～!」( ´∀｀ )
狛江は多摩のはずれなのに、2桁03です。住み始めたとき、ちょっと嬉しかった!
その後03がパンクしそうになり、次の桁のはじめに、3をつけるようになりました。
	 






		郷土の酒
  投稿者：タケ  投稿日：2016年12月24日(土)16時11分37秒
	



	 
	アッシュさん
はつもみじをご贔屓にしていただき、どうも有難うございます。
株式会社原田酒場が商品『初紅葉』を販売したことから始まり、
現在は、株式会社はつもみぢが商品『原田』を販売しております。
詳しくは、下記「創業二百年の歴史」をご覧いただければ嬉しいです。

http://www.hatsumomidi.co.jp/history.html

以前は、お世辞にも美味い酒とは言えなかったらしいですが（私の兄弟や従兄弟曰く）、
最近は、徳山の酒好きの同級生も、
「昔は、アンタのお母ちゃん（はつもみぢの長女）の手前、
飲んじょるふりしちょったが、最近は買うて飲みよるけぇ～の～。」
なんて言うてくれちょります。
現在は、徳山高校39期の社長のもと商売に励んでおります。
はつもみじの辛口の切れがいいので、ときどき取り寄せています。
というアッシュさんの一言を聞いたら、社長もたいそう喜ぶことでしょう。
掲示板を覗いている“あなた”も、はつもみじをどうぞご賞味下さい。
	 






		山口弁のチェック
  投稿者：きなこ  投稿日：2016年12月23日(金)08時58分41秒
	



	 
	SAIさんの山口弁チェックリスト16語の中で、×は8語。
まどう、いらく、のどり、よぼう、ごてる、たてる、ひょんげな、みてる、
が、分かりませんでした。

「この煎餅、全部、ほげちょるねぇ」と、笑いながら食べたり、
「やし、なし！じゃろ？」と、はぶてながら、それでもかまってほしくて
姉につきまとって遊んだ日。
幼い頃のシーンが方言とセットで思い浮ぶけど、それは夢か幻のような･･･

碁の話から落語の笠碁を連想し、そう言えばしばらくの間、
近所のお寺の落語会に足を向けていなかったと思い出し、
今度行こうかしら、と思ったりしています。

ノロウイルスによる胃腸炎、今冬は流行年のようですね。
85～90℃で90秒の加熱や次亜塩素酸ナトリウムで失活するけど
アルコール消毒は有効ではないと聴いた記憶があります。
生でも大丈夫と言われたカキをしゃぶしゃぶで食べた一日半後に発症、
「ヤレヤレ」と思いながら、丸1日沈没していたこともありました。

市外局番は、4桁より3桁のほうが都会的な感じがするんですか？
数字の並び方に対しても、いろいろな感じ方があるのですね。
	 






		(無題)
  投稿者：アッシュ  投稿日：2016年12月23日(金)00時37分11秒
	



	 
	まつ様
　早々に情報、ありがとうございました！
市外局番の話を含めいろいろ参考になりました。
県人会でも数少ない徳山代表として存在感をアピールされているご様子、今後ともご健闘を期待しています！

　ところで安倍さんは獺祭をひいきにしていると聞いたことがありますが、今回は東洋美人でしたか。
個人的には、はつもみじの辛口の切れがいいので、ときどき取り寄せています。
	 






		アッシュさんへ市外電話番号
  投稿者：まつ  投稿日：2016年12月22日(木)11時45分10秒
	



	 
	昨日の忘年会はセミプライベートの色彩が強くあまり面白い話題はなかったのですが、先週の長門会談で振る舞われた日本酒は「東洋美人」。当初は「貴（たか）」の蔵元に大統領をお連れする予定だったようです。

「防長倶楽部」や「山口地酒維新の会」等に参加すると、残念ながら、下関市が中心の様相を呈しており、周南市の関係者が少ないです。昨夜も下関市出身の方に、周南市は「粭島沖のはえ縄漁が有名で、ふくの本家本元」と説明しても、下関が一番と一蹴されました。

周南市の合併構想は当初もっと大きくて25-30万程度を想定。うまくいけば、山陽本線側で、広島、岡山、倉敷、福山などに次ぐ中堅都市になると聞いた事があります。

同じ職種で全国レベルでの飲み会の席での雑談ですが、電話番号が3桁か4桁で、イメージが全然違うという意見に、賛同者が多くみられました。
周南市役所は、0834-22-8238　ですが、083-422-8238　の方が、より都会的というイメージです。近辺を調べたら、広島市は082、山口市は083で、083は使えないと思ったら、下関市も083　ですね？周南市が乗り遅れたのでしょうか？

これに対する関係者からの返答は、以下の通りです。
NTTに確認したのですが、２パターンあるようです。
1　住民が増えて番号が足りなくなったため市外局番を減らす。
2　市町村合併等により市町が総務省に要望する（山口市の場合はこのパターンのよう）
周南市も合併時におこなっておけば083になったかもしれません。
当時の話をお聞きすると、同じ市になったので熊毛の番号を0833から0834にとの声が上がったようですが、変わっていません。理由はわかりませんでした。
2の要望ですが、３ケタの方が都会的なので、見栄で要望する場合もあるようです。
	 






		追伸
  投稿者：アッシュ  投稿日：2016年12月21日(水)23時33分30秒
	



	 
	まつ様
県人会の忘年会、おもしろい話題などありましたか。
ゲストや余興は、どんなものが出たんでしょうか。




		(無題)
  投稿者：アッシュ  投稿日：2016年12月21日(水)22時12分53秒
	



	 
	山口弁チェックリストで僕が聞いたことがなかったもの、または意味がわからなかったのは、
・のどり　　理解力・飲み込み・納得
・よぼう　　液がじわーと漏れて垂れている様子
・のせる　　傘に入れること、の三つです。

　この辞典、日経記事の内容でしか知りませんが、最も印象に残るのはやはり「あずる」ですね。
生前の祖母が良く使っていたのが今も耳に残っています。

　山口での日露首脳会談に文化面でこの話をぶつけたのはタイムリーな協賛のつもりだったと推察されます。
「安倍首相、日露交渉にあずる」一面トップの見出しはこんな感じでどうだったでしょう。
	 



	 
	 






		囲碁も将棋もやらないけど・・・
  投稿者：オーイシ  投稿日：2016年12月21日(水)13時33分0秒
	



	 
	山口弁チェックリスト、分かったのは6語のみ(きなる・ほーとくない・うめる・
てご・ほげる・みてる)でした。ダンナにいたっては「一個もわからん・・・」
4年しかいなかった彼と、10年余りいた私の差が出たようで、なかなか面白かったです。

将棋を題材にした漫画『3月のライオン』は、息子から借りて読み続けていますが、
『ヒカルの碁』は未読です。昔、母の実家に遊びに行くと祖父と叔父が、よく碁を
打っていて(あの盤上に、どんな世界が広がっているのだろう・・)と思った記憶が
あります。囲碁棋士の井山裕太さんが七冠を達成したとき、テレビのスペシャル番組で

　　常識的にはこっちなんだろうけど、自分はこっちに打ちたい!、
　　というのがあったとしたら自分は、ほぼ迷わず、自分の打ちたい方というか、
　　それを選ぶようには、していますね。安全は最善の策ではない。
　　安全な手というのは、ちょっとずつ甘い手というか、最善から少しずつ悪い。
　　例えば100点の手から90何点、90何点の手が少しずつ積み重なっていくと、
　　勝負が入れ替わってしまったりするような世界。
　　反省はするけど、後悔とか引きずったりは、あまりしない。

と話していました。井山七冠は1996年、7歳で石井邦生九段に入門しましたが
愛弟子の偉業達成について、石井九段は「私が誇れるのは、井山の個性と自由な
発想を抑え込まなかったこと。盤上では自由放任でした」と語られました。
幼い彼に「元気いっぱいに、力いっぱい打ちなさい」と言い続けたそうです。

対局中、盤上の形勢がどうなろうとも、平然としている棋士ってセクシー!!(笑)



	 






		SAIトシノブさんへの返信
  投稿者：まつ  投稿日：2016年12月20日(火)17時07分21秒
	



	 
	山口弁辞典をみていないので、重複していたらスミマセン

わたしは、のどり、よぼう　が分かりませんでした。

やし（インチキ）、やねこい（一筋縄ではいかない）、やちもない（しょうもない）、いかい（大きい）、おびく（からかう）、おってかね（いらっしゃいますか？）、さんにょう（計算）、じるい（道がぬかるんでいる）、たける（大声を出す）、つろーて（連れ立って）、でんき（意地っ張り）、ひーさ（久しく）、びんぼこ（肩車）、へぐ（剥がす）などは、他県の人が理解できず、興味を持たれた言葉です。

ちなみに私は富田出身です。

明日は県人会の忘年会に顔を出す予定です
	 






		山口弁辞典・追2
  投稿者：SAIトシノブ  投稿日：2016年12月19日(月)11時51分43秒
	



	 
	いっそん君・アッシュ君、クイックレスポンスありがとう。

町内会で餅つき大会の世話役をしているなんて、いっそん君エライね。
君のような面倒見の良い人もいたのに、３年６組の集合写真はなんであそこまで
見事なほどバラバラだったんでしょうね。(お盆の帰省で卒業アルバムも確保)

アッシュ君、「佐為」先生はうれしいねえ。SAIが藤原の佐為を意識した表記だと
気づいてくれていたんだね。インターネットの中では「SAI」だもんね。今も時々
読み返すけど「ヒカルの碁」は仲々いい漫画だよね。

さて、予告していた山口弁チェックリストを発表します。意味を知っていたか○×
を付けてみてください。

０人　まどう　　弁償する

１人　いらく　　乾く
　   きなる　　調子に乗って得意がって興奮する
　　　つっぺ(ぺはBEではなくPEです)　　貸し借りなしのこと・平等・同等・互角
　　　のどり　　理解力・飲み込み・納得
　　　よぼう　　液がじわーと漏れて垂れている様子

２人　ごてる　　壊れる、機械・装置の調子が悪くなる(ごねる　の意味だと標準語)
　　　ひょんげな　　変な・おかしな・妙な
　　　ほーとくない　　汚い・みっともない

３人　いぎ　　　魚の小骨・草木のトゲ

４人　うめる(うべる)　　水を加えてぬるくする・薄める
　　　のせる　　傘に入れること

５人　たてる　　戸を閉めること
　　　てご　　　手伝い
　　　ほげる　　欠ける・穴が開く

６人　みてる　　無くなること・使い果たす

まっはんさんが使っていた「みてる」を知っていたのは、１７人中６人だけ、
１１人は知らなかったという結果になっています。

僕の場合、○印を自分で使っていたか直接聞いたことがあるものに限定すると、×印は
きなる　　のどり　　よぼう　　ごてる　　ひょんげな　　の五つでした。

よぼう　は知らなかったけどジジイのシモの様子を説明するのに便利だろうね。
ワシ最近しらんまによぼうちょるときがあるっちゃあのう。なんてね。
	 






		(無題)
  投稿者：アッシュ  投稿日：2016年12月19日(月)10時00分26秒
	



	 
	佐為先生、お久しぶりです。
まだ別府で湯治中ですが、今回はタブレットを持参したのでチェックテストとやら、楽しみにしております!
週内には帰宅の予定なので年内には一度お伺いします。
取り急ぎ
	 






		餅つき・・・２
  投稿者：トイレ  投稿日：2016年12月19日(月)08時53分56秒
	



	 
	餅つき、お疲れ様でした。
きっと、子供も大人も楽しかったでしょう。
昔は、家庭でも餅つきを体験できたけど、今は、こんな機会がなければ
見ることも体験することもできないので、本当に貴重な行事ですね。
参加者側は楽しいけど、お世話をされる方は、小さなことまで気遣いが大変ですね。

昔に比べ、いろいろなリスクも高まっているのかもしれませんが、
神経質な社会になっているなあと痛感します。
　　食べ物・・・３秒ルール　　床の上に落ちても３秒以内だと平気
　　　　　　　　　　　　　　　今は、机の上でも食べません。
　　　　　　　　　　　　　　　（昔から、きれい好きな人は食べてなかったけど）
　　おにぎり・・・素手　　　　昔は、手のひらで握っていたおにぎりも
　　　　　　　　　　　　　　　今は、サランラップで握ります。

そういえば、音なしの盆踊り（イヤフォンをみんなしてる）もテレビでやってましたね。
運動会の練習も、以前はマイクや音楽の音量を上げてやっていましたが、
ご近所への配慮で、肉声のみ。スタートのピストル音もなくなっていっています。
ご近所の気持ちもわからないでもないですが・・・（夜勤明けの人や病気の人もいるし）
　　　　　　　　　　　　　　　
http://　　　
	 






		餅つき
  投稿者：いっそん  投稿日：2016年12月18日(日)14時02分55秒
	



	 
	大阪市の南外れの田舎に住んで３１年。
何の疑いもなく続けてきた町内会での餅つきイベント（大阪では何にでも・・・大会と称します）。
昨今、テレビでのノロウイルス感染の報道に対して、やはり来ました子供会の親からの問い合わせ。
「対策はしてるんでしょうね？」
そんなんいちいち気にしてたら、何にもできへんわい！と思いつつも、
「バッチ　グーです。」と、昭和言葉の返答。
どんなクレイマーに対しても、斜め前向きに対応せなあかんし。
今までは、おざなりな手洗いの励行を叫んでただけで、何にも起こらないのは、約束されてるという思い込みを信じてきてましたわ。
区役所の保健センターで指導を仰ぎながら、洗剤での手洗い、アルコール消毒、食品加工用手袋の使用、ペーパータオルの使用、従事者のマスク着用、健康チェック。を行いつつ、きな粉餅、大根おろし餅のふるまいの中止。
代用として、ぜんざい・豚汁へのつきたてのお餅でのふるまい。
ふたをあければ、豚汁への大行列。

何も起こらなかったんで良かったんやろうけど「全員がマスク、手袋しての餅つきは何か違和感があったよなー。昔はおおらかやったよなー」と、打ち上げで喉のアルコール消毒をたんまりしながら過去を思い浮かべた日でした。


	 






		割り込み
  投稿者：トイレ  投稿日：2016年12月18日(日)12時35分15秒
	編集済



	 
	山口弁のチェックテストがあると思いますが、ちょっと割り込みします。

先日、きみちゃんが遊びに来てくれ、「はらまきマフラー」を見せてくれました。
「明後日までじゃけぇ、買いに行ったらええよ。」と勧められ、つい、買っちゃいました。

腹巻状の毛糸の筒ですが、
　①　ネックウォーマー
　②　ネックウォーマーの後ろの部分を頭に回し、ネックウォーマー＋帽子
　③　帽子（リバーシブル） 筒のまま裏返し、中央をねじり、片方をもう一方に重ねる。
３通りの使い方ができます。色もとてもカラフルで、きみちゃんはピンクと水色
私は、水色系と藍色系です。

作者は、「梅宮マルティナ」さんで、気仙沼に住んでいます。
確かドイツの方だと思うのですが、1987年に来日。群馬、京都を経て
震災後、「みんながしあわせになれる編み物を、気仙沼から発信したい」という
思いで、気仙沼に引っ越して活動をされています。
[image: https://8319.teacup.com/mtomo/img/bbs/0002040M.jpg]
[image: https://8319.teacup.com/mtomo/img/bbs/0002040_2M.jpg]
[image: https://8319.teacup.com/mtomo/img/bbs/0002040_3M.jpg]
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		山口弁辞典・追
  投稿者：SAIトシノブ  投稿日：2016年12月16日(金)14時18分38秒
	



	 
	藤原てい「流れる星は・・・」を小学生の時に読んだとはすごいですね。
僕が読んだのは５０を過ぎてからです。ま、僕を比較の対象にするのも
おこがましいけど。

方言「あずる」は知りませんでした。意味は「てこずる。窮する。もてあます。」
などだということです。
阿部啓治氏の山口弁辞典で一番面白かったのは349ページのお話です。
2013年度の１８歳の男子新入社員１７名(周南市出身)に山口弁３３語のうち
いくつ知っているかアンケートをとったそうです。

意味の説明を見ながら知っているか知らないかを○×方式で答える、
ということなのでハードルは低いと思うのですが、１７名の平均値
は３３語中およそ１５語(15.11)だったそうです。

ちなみに僕が自分でチェックした結果は２８語でした。何の自慢にも
なりませんが偏差値を出したら80はいくのではないかという気がします。

櫛ヶ浜の町名を西から東に向かってスラスラ言えるいっそん君や、山口弁
辞典にも載っていない櫛ヶ浜弁が出てくる僕などは、いずれ消えてなくなる
絶滅危惧種なんでしょうが、どれくらいの希少動物なのか知りたいので、
アンケートに出た３３語のうち誰も知らなかった１語、33人中一人しか
知らなかった５語、二人しか知らなかった３語などを次回紹介しますので、
皆さんでもチェックしてみてください。

言葉に対する感度の高さでは相当なレベルにあるとお見受けするアッシュ君
も、是非チェックテストに参加してみてください。では次回に。
	 






		山口弁辞典
  投稿者：きなこ  投稿日：2016年12月16日(金)10時05分6秒
	



	 
	鹿野の冬花火、今年も冬の夜空にひときわ大輪の花が開いたんですね。
KENKATAさん、マッハンさん、お知らせと見物報告ありがとうございます。
山の中、鹿野の夜空に思いを馳せました。

藤原てい「流れる星は生きている」
小学生のときに学校の図書館で借りて読んだ本でした。
なぜ、この本を借りたのか覚えていませんが、読みながら戦争の惨さに涙し、
平和がずっと続いてほしいと強く願ったことを思い出します。

昨日（12/15）の日経新聞の文化欄に、『方言「あずる」職場救う』阿部啓治
◇2000語の山口弁を集め出版、研究者とも協力・雑学満載◇という記事が、
阿部さんの顔写真とともに掲載されていました。

いつか、紹介があった「山口弁（周南地方）辞典」ですね！
今年3月に1000部発行し、ほぼ完売する売れ行きだったとか。
トクヤマに勤務のかたわら、愉しそうに方言を採集する阿部さんの様子が
目に浮かぶようでした。
ステキなお仕事ですね！
	 






		覗くことができたら・・・
  投稿者：トイレ  投稿日：2016年12月14日(水)18時42分3秒
	



	 
	藤原正彦さんご夫婦の会話をエッセーで読んではふふっと微笑んでしまいます。
藤原さんにお会いしてみたいなあと思います。
奥様との会話をちょっと覗き見してみたい・・・とよく思っていました。
きっと、文字で読み、想像するのとは、全く違うんでしょうね。

オーイシ夫婦も色々書いているけど、実際には、愛情深いなぁと感じるよ。
言葉にしない気配り・・・相手を知り尽くしてないとできない思いやりを感じるよ。
たぶん、掲示板しか見てない人（実際に会ってない人）には伝わってないと思うけど・・・・

さて、高速の徳山東インターから南へ・・・櫛ヶ浜郵便局方面・・・への大きな道ができて
たくさんのお店も開店しています。
その新しいマックス○リュー隣にハワイではやっているドーナツを売るお店があります。
ごめん、名前、忘れた。結構人気で、売り切れになることもあるとか・・・・
お友達にいただいて食べたけど、ドーナツぽくなくておいしかったよ。
その横にある薬屋さん（これも名前忘れたウォ○ツかなぁ・・・薬屋さんも多くて）に
入ると、自分で測る「骨密度」「血管年齢」「血圧」計（３台）がありました。
病院で測るように正確ではないかもしれませんが、骨密度の機械で次のことがわかりました。

　　　平均心拍数　　　８０
　　　異常心拍数　　　　０
　　　血管の段階　　　２段階　（１：とても良い　２：良い　３：老化の始まり　４：注意
　　　　　　　　　　　　　　　　５：悪い　　　　６：とても悪い　　７：とても悪い
　　　　　　　　　　　　　　　　　・・・・・・・・・・・・・６と７の違いは判りません）
　　　血管年齢　　　　４５歳
　　　ストレス点数　　５５　　　　身体的ストレス：普通　　　精神的ストレス：低い
　　　　　　　　　　　　　　　　　ストレス対処能力：低い　　疲労度：高い
　　　　　　　　　　　　　　　　　心臓安定度：普通

　　　　　★正常の平均心拍数に比べ、やや高い状態です。
　　　　　★自律神経機能の低下で、身体調整能力が低下した状態です。
　　　　　★疲労度がやや高い状態です。
　　　　　★精神的、肉体的ストレスは少ないものの、ストレス対処能力は低い状態です。
　　　　　　うつ、だるさ、意欲低下などの症状を感じることがあるので軽い運動などで
　　　　　　気分転換も有効です。
　　　　　★血液循環および血管状態は普通です。しかし、今後、改善のため、気を使わないと
　　　　　　血液循環および血管状態が悪くなる恐れがありますので正しい生活習慣と
　　　　　　規則的な運動を通して改善するよう心掛けてください。
http://　　　
	 






		何と言われようと　(笑)
  投稿者：オーイシ  投稿日：2016年12月13日(火)14時48分35秒
	



	 
	もう一つ、藤原正彦さんの「同窓会」に関する文章です。

　　同窓会に出席した。ある年齢に達してからは、なるべく出席することにしている。
　もう何回会えるかな、などと思うようになったからだ。皆もそう考えるらしく、
　働き盛りの頃は4年に一度だったが、大方が退職した今は隔年だ。2年ぶりに会う
　旧友は2年分だけ確実に老けている。私だけ若々しいのは、気が引けるが仕方ない。

  　　中略

　　中学生の頃、硬派の筆頭だった私は女子と話すことを恥と思い、中2の時に
　「もう卒業するまで女子とは口をきかない」と公言した。今振り返ると、本当は
　女子に興味があり過ぎて制御不能となり、面目を失うことを恐れていたのだと思う。

　硬派として天下国家を論じ、仲間には常に大言壮語で力み、他校生徒とのいさかいには
　必ず先頭に立つという私が、女子と話しながら真っ赤になる訳にはいかないからだ。
　特にひそかに憧れている子の前で感動のあまり、声を震わせたり目を潤ませたりしたら
　私の人生はそこまでだ。同窓会にその意中の人も出席していた。半世紀ぶりに見る彼女は
　小紋を着こなし、すっと伸びた背筋など、いまだ往時の魅力を失っていなかった。

　私は生まれて初めて話しかけた。
　含羞の人であった私も、いつの間にかずうずうしくなっていたらしい。
　「かつてあなたに憧れていたんですが、話しかけることすら出来ませんでした」
　彼女は艶然と微笑みながら「あーら。うれしいっ。そうだったんですか。
　あーあ、もっと早く言って下さったらよかったのに。本当に残念」と言った。

　　久しぶりの天にも昇る気持ちで帰宅し、古女房に得意満面で言った。
　「僕と彼女は何と相思相愛、互いに秘めた恋心を持っていたようだ」
　「あなたほどお目出度い人は珍しいわ。そんなに美しいなら彼女、
　皆に同じことを言っている筈よ」「いいや、彼女のつぶらな瞳は真実だった」
　「お目出度い人は、いつも幸せでいいわね」

　女房の方が正しいような気もするが、何と言われようと幸せでいたい。
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　(2010年?　読売新聞　いま風より)
  
	 






		夫婦の機微
  投稿者：オーイシ  投稿日：2016年12月13日(火)10時26分36秒
	



	 
	夫婦で同窓会や旅行に参加していると、よく「仲がいいね!」と、言われます。
否定するのも大人げないので、曖昧に笑って済ませることが多いのですが・・・
すねたり、甘えたりできない性分なので、若い頃は殆ど怒ってました。(笑)

子育て中のしんどいシーンは、いくつもいくつも思い出されます。
でも・・それ以上に乳児や幼児の、甘く柔らかな温かい感触や、あふれ出した言葉の
愛らしさ、草の匂いのするような小児の面白さも、たくさんたくさん覚えています。

(飲んだくれてて覚えてないなんて、男って可哀そうね!) と今、思います。ふふふ

夫婦に関することで、藤原正彦さんの面白い文章がありました。

　　講演などで地方へ行くことがある。大都市の場合は一人で日帰りだが、
　古い歴史のある所、風光明媚の地、そばに温泉のある所、などだと
　女房がついて来て、そこに宿泊したりする。

　　ホテルに泊まると朝食は、たいてい大食堂でのビュッフェだ。
　「健康のためなら死んでもいい」私は、野菜、ヨーグルト、コーヒー、トマトジュース
　くらいしかとらないが「おいしいもののためなら死んでもいい」女房は、
　その地方の特産をはじめ盛沢山にとる。・・・中略・・・

　　女房が時間をかけて、たっぷり食べている間、私は周囲を観察することになる。
　男女2人で食べているのは、ほとんどが夫婦で、時々、恋人同士や愛人同士がいる。
　夫婦の場合、あまり話そうとしないからすぐ分かる。先日私の3ｍほど横に座った
　60代らしき夫婦は、何と朝食の30分間、唯の一言も会話を交わさなかった。
　黙々と食べて黙々と引き揚げた。

　　夫婦の場合、たとえ会話を交わしても笑顔がないからすぐ分かる。冗談を言うのも
　面倒なのだろう。恋人や愛人の場合はつまらない冗談を、さも面白そうに笑っているから
　すぐ分かる。年格好が似ていれば恋人で、離れていれば愛人とみなすことにしている。
　愛人には興味が湧く。というか異常な興味が湧く。

　　できたら4ｍ以内に座り、私自身が待望の愛人を持った日に備え、注意深く観察し
　聞き耳を立てる。男の方は一様に、周囲の目を気にするのか、うつむき加減で
　ぼそぼそ話すのに、女の方は、たいてい堂々としている。・・・後略・・・

***ちなみにダンナは「仲がいいね」と言われると「介護！」と応えます。ふんっ！！




	 






		標準語でしゃべっちょるつもりじゃけど・・・
  投稿者：トイレ  投稿日：2016年12月12日(月)15時40分29秒
	



	 
	マッハン、やっぱり行ったのね。
風邪をひいていたから、今年はお休みしたかな？って思ってたけど。
おかげで、花火の情報が聞けて良かった！！！

ところで、なまっちょった？
そういえば、以前研修会で、グループ討議をしていた時のこと。
時間になって、講師の先生が、
「なんか、わからないのですが、ちょるとかちゃるとか言っていた　このグループ。
　楽しそうだったので、どんな話が出たのか、発表してください。」
と指名をされました。すかさず、
「えっ、標準語でしゃべっていたと思うんですが・・・・」と言ったのですが、
「いえ、完全に山口弁でしたよ。」と突っ込まれ、なんか納得いかなかったんですよね。
やっぱり、なまっちょったんですかねぇ・・・・標準語のつもりでも・・・

さて、今日のあさイチで、会社からなかなか帰らない夫の特集をしていました。
子育て中で、猫の手も借りたいくらいなのに帰宅の遅い夫・・・
仕事で遅いのだけでも腹が立つのに、よく調べて見たら、途中で飲んでいたり
ネットカフェで自分の時間を確保したり・・・妻には自由時間はないのにって怒ってました。
視聴者から来たファックスで面白いのがあったので紹介。
　北海道の３６歳女性
　　　怒ってだめなら　　　すねてみる
　　　すねてだめなら　　　おだててみる
　　　おだててだめなら　　甘えてみる
　　　甘えてだめなら　　　悲しんでみる
　　　悲しんでだめなら　　離れてみる
　　　離れてだめなら　　　捨てちまえ

愛情曲線、子供が生まれ低学年のころまで、90％～80％まであった愛情が
高学年になるころ一気に20％～10％くらいまで下がっていました。（一人の主婦の感想）
「子供が巣立ち、夫が定年して、ずっと家にいると思うと怖くなる。一緒にはいられないかも・・・」
と、真剣に言っていました。（ママ友との会話だって）
男性諸君！！！　今更だけど、捨てられないようにね！！！
http://　　　
	 






		写真撮っちゃぎょうか？
  投稿者：SAIトシノブ  投稿日：2016年12月12日(月)12時20分47秒
	



	 
	　鹿野の冬の花火イベント、素晴らしいもののようですね。なによりも
若いスタッフが多いというところに伸びしろのようなものを感じさせますね。
　藤原正彦って思ってた以上に人気があるみたいですね。僕のお気に入り
フレーズは「世の中が進歩するためには自分のことを棚に上げる権利が認め
られなければならない」です。笑ってしまうけど深いなとも思います。
　例によってだけど、モロ山口弁にいきなりぶつかると、引っかかってしま
うんだよね。[写真撮っちゃぎょうか？」ですか。見てすぐはギョッとなって
引いてしまいそうだったけど、これだよね、これこそ山口弁だよね。会話の
中で出てくれば「ああ山口弁だ、懐かしいな」とすんなり消化できるんだろう
けど、これが文字になって活字で飛び込んでくると、一瞬のけぞりそうになっ
てしまいます。
　以前櫛ヶ浜弁で「こまーし」っていうのが山口弁辞典にのっていないので
誰か知らない？って発信したことがあったけど、同窓会でお盆に帰ったとき
聞いたら小兄がしっかり覚えていてくれて安心したものでした。
　山口弁いや徳山弁(できたら櫛ヶ浜弁・・・は無理か)での書き込み、これ
からも是非おねがいします。
	 






		冬花火　銀嶺の舞
  投稿者：マッハン  投稿日：2016年12月11日(日)18時14分26秒
	



	 
	我が家の、冬のお楽しみイベント、「鹿野花火　銀嶺の舞」に今年も行ってきました。
いやぁ・・今年は例年にも増して良かったです。
花火も、レーザー光線も音楽も、年々技術が高くなっている・・！
この3つが、一体になって最高に素晴らしかったです。
鹿野花火は今年でなんと第２４回とのこと。毎年のノウハウがスタッフに蓄積されていて、
素晴らしいイベントです。
毎年行っているけれど、過去には当日大雪で、レーザー光線が、スモーク要らずに雪のスクリーンに映えた年もあったりで、例年やはり寒いです。
でも今年は、雪の心配もなく、家を出るときにはとても暖かく、そんなに重装備じゃなくても大丈夫・・と出かけたけれど、そこはやはり山の盆地の鹿野でした。かなり凍えました。
念のために・・の装備がすべて役に立ちました。
それにしても、この鹿野という小さな（ごめんなさい！）町ですが、気鋭の志の高い方が多いのでしょう
市内の町にはない、いろいろ高いクオリティのイベントを各種企画されています。
（ね・・Kennkataさん！）
特にこの冬花火！私の行きだしたこの１０年ほどでも毎年クオリティが上がっています。
イベントのノウハウも年々高くなっているし、若い（！）スタッフも多い！
気温は寒～いけど、暖かいおもてなしに毎年癒されます。
ゆったり座れる有料観覧席も用意されていて、おばさんは毎年そこに席をとり、凍える冷気の中、
暖かい汁物で温まって、花火を見ます。
花火もレーザーも音楽も最高でした。
スタッフのみなさん、（kennkataさんもどこかに居られたのでしょうが、暗闇の中で捜せませんでした）
今年もありがとうございました。
みなさまも、来年は是非、冬に鹿野に花火を見に上がってみてください。
車Pは私のおススメは総合支所です。ちょっと歩くけど、帰りが断然早く出られますよ。
	 






		花火ではないけれど・・・
  投稿者：トイレ  投稿日：2016年12月11日(日)11時13分23秒
	



	 
	花火には行けなかったけど・・・

先週娘が帰ってきたので、駅まで迎えに行きました。
フェリー乗り場にできていた、イルミネーションが綺麗なので見てきました。
高校の制服を着たアベック（ああ、今はカップルかぁ・・・）が、幸せの鐘を
鳴らしていたので、「写真撮っちゃぎょうか？」と声をかけました。
「じゃぁ、撮ってもらう？」「お願いします。」と素直な二人。
「何パターンか撮ろうね。はい、ついてるところ。次、こっち向いて・・・」
と、おせっかいおばちゃんは、テンションが上がってました。
[image: https://8319.teacup.com/mtomo/img/bbs/0002031M.jpg]
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		鹿野の花火
  投稿者：トイレ  投稿日：2016年12月 9日(金)18時50分40秒
	



	 
	明日は、鹿野の花火ですね。
毎年、行きたい行きたいと思いながら・・・なかなか実現しません。
今年も、難しいです。KENKATAさん、報告を待っています。

藤原ていさんの訃報もとても残念でした。すごい人生だったんですよね。
あの時代、多くの人が同じような体験をされたんでしょう。
正彦さんのエッセイを毎週楽しみに読んでいますが、この両親にして
この息子さんあり・・・です。

４日の日曜日に、母の四十九日の法要をし、納骨しました。
いい娘でなかった・・・母は恨んでいるだろうな・・・と落ち込んでしまって
体調も崩しました。
どうして、みんなのように母を愛せなかったんだろう・・・
最期まで、うっとうしいと思い垣根を作っていたんだろう・・・・
考えても考えても、堂々巡り。
きっと、ずっと思い続けるんでしょうね。

女子会のみんなは、そんな私をさりげなく気にかけてくれていました。
昨日は、みんなで忘年会をひろばーんちでやることになっていて誘ってくれました。
残念なことに、お腹を壊して、急遽、欠席しましたが、みんな楽しかったと
報告してくれました。写真は、４人分のランチです。
[image: https://8319.teacup.com/mtomo/img/bbs/0002030M.jpg]
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		藤原ていさんのこと
  投稿者：オーイシ  投稿日：2016年12月 4日(日)10時54分47秒
	



	 
	冬花火、素敵ですね。毎年楽しみにしている方も多いのではないでしょうか。

先月15日、作家の故新田次郎氏の妻で、終戦時の満州からの脱出行をまとめた
『流れる星は生きている』などで知られる作家の藤原ていさん(98歳)が亡くなられました。
戦時中、中央気象台(現・気象庁)に勤務していた夫とともに満州に渡られましたが、
ソ連軍参戦のため夫と離れ、3人の幼い子を連れて逃げ、一年がかりで帰国。
『流れる星ー』は、この体験を描かれたもので、何度読んでも泣いてしまいます。

ていさんは1984年から1997年まで、読売新聞の『人生案内』の回答者も務められました。

いつも歯に衣着せぬスカッとした答えで、私も毎回とっても楽しみに読んでいましたが
97年、回答者を辞めるにあたり、満州からの壮絶な帰国体験を振り返り、
「ハダシでハダカで一歳になったばかりの娘を背負って人様の門に立つときの悲しみ。
身体が震えた。それでも私は生き抜いてきた。この原体験をを持って『人生案内』に
臨んだ時に、つい厳しい言葉をかけてしまった」と辛口回答の理由を説明されました。

また『国家の品格』などでも知られる数学者の藤原正彦さんは、ていさんの二男ですが、
私はこの人の少し砕けたエッセーが面白くて大好きです。時々読み返して、フフフ・・。

この秋から冬、亡くなられた人たちにも、冬花火が見えますように・・・
	 






		鹿野の冬花火紹介
  投稿者：kenkata  投稿日：2016年12月 3日(土)22時45分45秒
	



	 
	来週10日土曜日鹿野の夜空に花火が打ち上がります。
寒い鹿野の冬ですが、天気が良ければ乾燥した冬の夜空に花火が楽しめます。
駐車場は鹿野小中のグランド、満車なら少し離れますが総合支所駐車が使えるかもしれません。
打ち上げ場所は鹿野総合体育館周辺です。
イベント開始は１５時３０分からで、食べ物もあります、花火の打ち上げは１９時からです。
	 






		白熊のユキちゃん
  投稿者：トイレ  投稿日：2016年12月 1日(木)18時23分5秒
	



	 
	先週から体調が悪く、臥せっていましたが、復活・・・
と思っていたら、また、先ほどから気分が悪くなってきました。

しばらく開けないうちに、いろいろな情報が・・・・
でも、書く気力なくって、ごめんなさい。

これだけは、書いとかないとと思ったことだけ書きます。
徳山動物園のホッキョクグマのユキちゃんが、２８日に亡くなりました。
カナダの野生で保護されたので、正式な生年月日は不明ですが、推定３１歳。
国内最高齢は、仙台市八木山動物公園の３１歳の雌のナナちゃんで、同じ年齢です。

ユキちゃんは、２歳の１９８６年４月９日に徳山動物園にやってきました。
同じときにやってきた雄のホクト君は、２０１１年に亡くなってしまい、
その後、一人でさびしく暮らしていました。
夏になると、かき氷で有名な某氷屋さんが「今年も、白熊に氷のプレゼントです。」と
ニュースに出てくるのが、風物詩となっていました。
幼稚園にいると、毎年、必ず遠足に行っていたので、身近なユキちゃんでした。
年齢的には、仕方ないのかもしれませんが、とっても残念です。

ユキちゃん、天国で、ホクト君と一緒に、
　　　　　ひろ～い自然の中で、思い切り走ったり泳いだりしてね。
　　　　　　　　　　　たくさんの思い出を　ありがとう！！！
http://　　　
	 






		21世紀ベストセレクション
  投稿者：オーイシ  投稿日：2016年11月30日(水)09時36分19秒
	



	 
	先日・・調布のパルコ内のCDショップに行ったら売り切れで、がっかりしていたら
昨日の会社帰り、ダンナが池袋サンシャイン内のショップで買ってきてくれました。
中島みゆき・21世紀ベストセレクション『前途』(残り二枚だったそうです。)

今回のアルバム・・嬉しいことに、みゆきさんのLiner Notesなるものが付いていて、
それぞれの曲が出来た経緯や想いがつづられています。例えばフジテレビ系ドラマ

　　　「Dr.コトー診療所」主題歌『銀の龍の背に乗って』

　失礼を言うつもりではないのですが、医者という仕事は、なんという孤独で心細いもので
　あろうかと、痛々しく思えることがあるのです。鉄壁のチームで取り組むときも、たった
　一人で離島で取り組むときも、命に直面する重責の孤独に変わりはないのでしょう。
　だから、
　それでもなお立ち向かおうとする勇気のために、せめてもの援護をしてくれるようにと、
　命の水の化身であるところの龍に、頼みごとをしたかったのです。なぜ「銀」なのかという
　問いには、手術用のメスの色だからとお答えしています。まぁ、金ぴかのメスというのも、
　ないとは限らないかもしれませんが。　(・・・てな具合です。)

他に『地上の星』『宙船』『泣いてもいいんだよ』『倒木の敗者復活戦』『Why＆No』
『麦の唄』『ヘッドライト・テールライト』などの素敵な曲が収録されています。
	 






		『白線流し』
  投稿者：オーイシ  投稿日：2016年11月29日(火)17時48分34秒
	



	 
	週末は・・・練馬の二男のアパートの掃除で、クタクタになっとりました。
夜7時半頃、ゴルフ帰りのダンナが車で拾いに来てくれ、不用品やゴミと一緒に帰宅。
お風呂上り(少しは体重減ったかなぁ・・)と期待して体重計に乗るも・・変化なし(泣)

きなこちゃん、あがたは「県」で正解!!です。
ついでに思い出したのは、1996年1月～3月放映された、フジテレビ系列の連続TVドラマ
『白線流し』。松本北高校(架空)卒業間近の3年生を中心とした、男女7人の青春物語
なのですが、白線流しをする川が、県(あがた)3丁目の薄川(すすきがわ)でした。

高校は「松商学園」が使われ、他にも「あがたの森公園」「深志神社」「松本駅」
「旧開智学校」「浅間温泉の旅館」「信大医学部附属病院」「小川天文台」「松本城」
「松本電鉄上高地線」等々・・・信州の美しい風景も楽しむことができたドラマでした。

卒業後の、それぞれの生き様も描かれ・・・
　1997年「19の春」　　1999年「二十歳の風」　　2001年「旅立ちの詩」
　2003年「～二十五歳」　　2005年「夢見る頃を過ぎても～」　全部見ました!!(笑)

※なお『白線流し』とは・・・もともと岐阜県立斐太高校に70年以上続く伝統行事で、
卒業式の日、卒業生たちが学帽の白線とセーラー服のスカーフを一本に結びつけ
学校前を流れる大八賀川に流します。(もちろん、後で回収して処分するらしい)

	 






		周南市大津島
  投稿者：きなこ  投稿日：2016年11月27日(日)19時51分41秒
	



	 
	11月なのに東京に雪が降ってびっくりしましたが、その前には
早朝の地震でドキドキ。
知人の所では、さらにマンションの火災が発生して警報が鳴り響き、
三回も驚いた日だったそうです。

まつさん、新幹線からの天守閣情報ありがとうございます。
名古屋城、彦根城、小倉城は、車窓から見たことがありません。
いつかの日か見つけたいと思います。

「アポロ広島弁」聴きました！
僕がワシに変換で、ボーカルの滑舌の良い「ワシ」の発声が印象的でした。
一人称の小説で、僕をワシに変えたら主人公の人物像も変わりそうですね(笑)
ワシって方言かぁと思いながら調べると、何と以前は主に女子の用語だったとか。
今では広島や岡山あたりの男子が使う一人称ですって。
ワタクシ⇒ワタシ⇒ワシと簡約化したらしい。

松本の「あがたの森」、明治の学校建築も残されていて素敵な所ですね。
あがたは、県（縣）という漢字でよいのかな？
県の森だと長野県の森と間違われそうなので仮名にしたのでしょうか。

さて、ミヤちゃんご案内の池袋サンシャインでのイベント最終日の今日、
大津島のコーナーに終了数時間前に立ち寄りました。

トイレさんのお知り合いかも？と思われるイケメンのおにいさんは、
先客とお話し中で、残念ながらお声がけできませんでした。
年配の温厚なおじさまが応対してくださいまして、
「ネットで同級生からの案内を見て来ました！」と言うと、
「岐山会の人ですか？」「はい、そうです･･･」

Ｕターンの予定は今のところないけど、アンケートに協力したら
大津島すだいだい、ヒジキ、みかんをいただきました。
新鮮な大津島産の食材、食べるのが楽しみです。
キラキラした繁華な池袋で、懐かしい徳山に触れた時間でした。
	 






		こころ旅
  投稿者：まつ純  投稿日：2016年11月25日(金)08時47分9秒
	



	 
	先日の地震、津波で大きな被害がなくて良かったね。
あまりテレビでやるものだから、埼玉の孫は怖くて引きつけそうだったらしい。
でも、ひらがなで「にげて。つなみ」って出て
工夫されてるって感心しました。

鶴瓶の家族に乾杯、柳井。
今、話題の平愛梨さんでしたね。
醤油の醸造所あとでコースター作ってましたね。
去年、妹と行ったんだけど、
私たち時間がなくて作らなかったの。
残念だったわ。
本当に柳井の人、皆、親切でしたね。

こころ旅、来週から熊本だって！
大分あたりで高速道路がぐるっと繋がったので、
先週末、旅行してきました。
大分の城下町佐伯、宮崎の西都原古墳群を見て宮崎泊まり。
都井岬で野生馬を見て、内之浦宇宙センターでロケットをみて、霧島泊まり。
帰りの高速は1車線だったり、対向車線を走ったり、
まだまだ地震の爪痕がありました。
福岡の駅前陥没の穴は、あっという間に修復できたのに！
熊本は道路だけでなく、民家とか公営の建物とかお城とか、まだまだやるべきところが多いから・・・
早く、みんなが、平穏な日常生活をおくれると良いね。

でお気楽なおばちゃんは、ブラックフライデーを楽しみに、
郊外のイオンに行ってきます。

そうそう、徳山東の高速降りてまっすぐ、久米あたり。
マックスバリューと本屋とダイソー？も開店したんだって？
すごい、便利だね！
車があればね。
	 






		狛江で忘年会
  投稿者：オーイシ  投稿日：2016年11月20日(日)12時42分46秒
	



	 
	昨日・・・狛江の我が家で、女子3人＋おっさん1人の少し早い忘年会をしました。
「差し入れ大歓迎!」と言っておいたら、タケが"戦中の買い出しおばさんかっ?!"
ちゅうような格好で、米(なんと4㎏!)まで担いできたので大笑い!!
せいちゃんも色々持ってきてくれ「メダカの観賞会」のあとビールで乾杯!!
岐陽中と高校の卒業アルバムを引っ張り出して、夏の同窓会や周南女子会の話で
盛り上がり、笑いすぎて呼吸困難になりそうな、あっと言う間の6時間でした。

スーパームーンは、義父の49日法要を終えた松本からの帰路・・・
大渋滞に巻き込まれた中央道で見ました。(大きくて、とっても綺麗!!)
義父や、父母、祖父母、友人など、かき消すようにいなくなってしまった
身近な人たちのことを想い、しみじみ眺めた夜でした。

松本では、久しぶりに『あがたの森公園』を散策。
大きなヒマラヤ杉やケヤキ、日本庭園風の池、広い芝生の広場もあり、
紅葉真っ盛りで美しく、心が洗われるよう・・・

あがたの森公園には『旧制高校記念館』があり、旧制松本高校をはじめ全国38校の
関係資料を、収集・展示してあります。面白いのは、松本高思誠寮の一室の再現。
小さな坐り机と粗末な本棚、せんべい布団だけの部屋ですが、弊衣破帽のバンカラ
高校生たちの心意気が伝わってくるようです。還暦旅行のとき、本当はここも
ご案内したかったのですが、時間が取れず断念。(機会があれば、ぜひどうぞ!)

※「アポロ広島弁バージョン」YouTubeで見たよ。面白かったぁ～!
	 






		家族に乾杯
  投稿者：トイレ  投稿日：2016年11月19日(土)16時33分59秒
	



	 
	２１日（月）１９：３０からＮＨＫ総合で
「鶴瓶の家族に乾杯」で柳井市を放送するそうです。
金魚ちょうちんや白壁通りなどをやるのかしら・・・・

興味ある人は、みてね。

余談だけど、関門橋が開通したのは、昭和４８年１１月８日だったんだって。
http://　　　
	 






		アポロ　広島弁
  投稿者：トイレ  投稿日：2016年11月18日(金)17時06分27秒
	編集済



	 
	たった今、ニュースで、カープの優勝を記念したコンサートで
ポルノグラフィティの「アポロ広島弁バージョン」をやってました。
アポロ　広島弁　で検索したら出てたよ。奥田さんも出てたそうな。
コンサートは見つからんじゃったけど。
ブチ面白かった。結構前から、広島弁で歌とうちょったんじゃね。
知らんかったぃね。
http://　　　
	 






		ふるさと情報　part3
  投稿者：トイレ  投稿日：2016年11月16日(水)15時09分31秒
	



	 
	みやちゃんのふるさと情報、待ってました！！！！
「書こうと思うんじゃけど、なかなか書けんのよねぇ。」と言ってたのは
夏のことだったね・・・・
たぶん、みんな、一番欲しい情報だと思うよ。こんなのが・・・・
良かった！良かった！まつさんは、参加できなくて残念だけど、
参加した人、また、教えてくださいね。反響を・・・
そうそう、みやちゃんは、出張旅費もらって、上京するんかね？　ええねぇ。

さて、先日、大津島に走りに行ったマッハンからメールをもらいました。
「幼稚園や小学校は、どうなっちょるん？」
残念ながら、幼稚園も小学校も中学校も休校です。
島内の子供がいなくなり、しばらくお休み。（しばらくって言っても再開はいつか・・・）
ポテトマラソンが、大津島の子供たちのマラソン大会。
その日は、島民こぞって、豚汁を炊いたり、籤引きの景品のお芋を掘ったり
お祭りのように、みんなを歓迎しています。
婦人会のおばちゃんは、９０歳でもばりばり現役で、６０歳７０歳は一兵卆。
「ラジャー」と指揮官に従います。

大津島は、平家の落人の部落があったそうで、「平家踊り」があります。
お盆や運動会（幼・小・中・地域合同）文化祭などで度々踊られました。
大阪城を築く時に、大津島から御影石を運搬したそうで、とても大きい石が
近江（ちかえ）に置いてあったり、結構、面白い話がいっぱいある島です。
（蒲の群生地もあったけど、今はどうなっているかなぁ・・・）

アイランダー１６に行ってみたら、是非、大津島の方に声をかけてくださいね。
とても、イケメンの男の子がいるはず・・・ふふふっ　ちょっとご縁があったのよ、彼と。
[image: https://8319.teacup.com/mtomo/img/bbs/0002018M.jpg]
http://　　　
	 






		ふるさと情報　＆　名古屋城
  投稿者：まつ  投稿日：2016年11月16日(水)11時02分20秒
	



	 
	ミヤさん

今週末だったらフル参加できたのですが、両日とも予定あり、残念です。東京岐山会に情報を発信しておきます

きなこさん

東京から、新幹線にのり、徳山までの間に、車窓から見ることができる新旧の天守情報です

小田原城（海側で、こだま以外はムリかも）、掛川城、名古屋城（名古屋駅を出てすぐ、ビルの谷間に見えます）、
彦根城（米原を過ぎて、遠くに見えます）、姫路城、福山城、九州に入れば小倉城もビルの谷間に見えます）

大阪城はどうしても見ることができませんが、以上のお城が全て見えれば極めてラッキーです。今までに数回経験しています。これからの季節がお勧めです。
	 






		ふるさと情報の発信
  投稿者：ミヤ  投稿日：2016年11月16日(水)10時32分43秒
	



	 
	ふるさと情報の発信です。
☆「全国の島々が集まる祭典」～アイランダー２０１６に大津島が参加します。
山口県からは、大津島のほかに周防大島諸島・祝島・萩諸島・平郡島が参加します。
日時　11月26日（土）・27日（日）10時から
会場　池袋サンシャインシティ文化会館３Ｆ展示ホールＣ
主催　国土交通省・（公益財団法人）日本離島センター
詳しくはURL：http://www.i-lander.com/　をご覧ください。

☆ニッポン全国物産展２０１６
日時　11月25日（金）～27日（日）10時から
会場　池袋サンシャインシティ文化会館３Ｆ展示ホールＡ・Ｂ
主催　全国商工会連合会
詳しくはhttp://all-nippon.jp/をご覧ください。（ニッポン全国物産展で検索）

☆ふるさと周南を感じる会「五感で感じる“ふるさと周南”」を開催します。
（大津島のアイランダー2016参加に併せて開催します。）
日時　11月26日（土）19時～21時（開場18時半～）
会場　キッチンスタジオPELOUSE（プリューズ）
東京都豊島区南池袋2-24-7　ＭＫビル３Ｆ
主催　（公益財団法人）周南市ふるさと振興財団
目的　周南市出身者や周南市にゆかりのある、興味がある首都圏在住者に、ふるさと周南の今を紹介し、ふるさと周南を懐かしんでもらい、より愛着を感じてもらう。
対象　周南市にゆかりがある人、周南市に興味がある人（先着30人）
会費　6,000円（飲み放題付き～周南のお酒もご用意いたします。）
内容　周南市（山口県）の産品・食材を使った料理の提供
周南市（山口県）のお酒各種飲み比べ
　　　　　移り変わる周南の地域紹介
　　　　　お楽しみ企画　等
料理　竹重嘉亮氏(周南市新町のイタリア食堂bambooオーナーシェフ)
※参加を希望する方は、宮本までご連絡ください。
Tel：0834-31-3655
e-mail：miyamoto@gokan-furusato.org
	 






		スーパームーン　残念
  投稿者：トイレ  投稿日：2016年11月14日(月)19時37分24秒
	



	 
	残念ながら、徳山は、雨です。
６８年ぶりというスーパームーンは見られません。
明日の十六夜も難しいようです。
テレビでやっていたスーパームーンは、驚くくらい大きくてきれいでした。

東大を目指していたスーパーコンピューターが、入試チャレンジを断念したそうです。
なかなか伸び悩んでいたようですが、それでも偏差値は５７．１・・・
理系には強いけど、国語だったり英語の前後の文脈を想像して答えることが難しい
んだって。

そうそう、来年の春にある秋吉台のマラソンの募集が、１月って言ってました。
久々に故郷を走る人いますか？去年はマッハン頑張ったよね。
１２月には、大津島ポテトマラソンがあります。K城さん、今年は帰って走りますか？
http://　　　
	 






		スーパームーン
  投稿者：きなこ  投稿日：2016年11月13日(日)18時46分13秒
	



	 
	カープ優勝の限定お買物カードを入手したきみちゃんの嬉しそうな顔と、
手に入れそこねたトモチンの残念そうな顔が目に浮かぶよう。
女子会たこ焼きパーティー、大勢でワイワイと楽しそう。
マリー・アントワネット展も見応えありそうですね。

我が家から約500ｍ東に建っている高層マンションの後ろの空が、
何だか明るいな～と見ていたら、大きく輝く月が出てきました。
今夜は十四夜ですが、68年ぶりというスーパームーン！
うっとりと眺めてしまいました。

高層建築が多い東京に暮らしていると、日出や日入、月出や月入は、
建物に遮られて平野とは思えない遅い時刻や早い時刻になったりします。
山懐に囲まれた深い谷間の山村と同じだな、と思うことがあります。

先日、京都まで新幹線を利用しました。
名古屋城が見えるかな♪と目を凝らしましたが見えませんでした･･･
名古屋駅に停車するために減速した長～い車両の新幹線に
すれ違ったけど、その車体が目隠しになったのかしら?
	 






		一番幸せだったとき　part2
  投稿者：トイレ  投稿日：2016年11月13日(日)09時24分45秒
	



	 
	『マリー・アントワネット展』に行けてよかったね。
近くだったら、絶対に行ったのに・・・・
世界史は苦手だったから、ルイさんやマリーさんやメディチ家、ハプツブルグ家など
どうなってどうなったか、ようわからんけど・・・見に行きたかったわぁ。

一番幸せだったのは　いつ？に即答できた　ばばさま。
すごいですね。
今問いかけられても、答えることができないだろうと思います。
平凡な日常を幸せっと思えるかどうか・・・ではなく、
自分の生きてきた道を、その場その場でしのぎ、大切にしてなかったなぁ
とちょっと後悔している私です。
　　（もう一度生き直してもおんなじ道をたどるだろうけど）
http://　　　
	 






		一番幸せだったとき
  投稿者：オーイシ  投稿日：2016年11月12日(土)17時48分42秒
	



	 
	　　ばばさま　ばばさま

　　今までで　はばさまが一番幸せだったのは　いつだった?

　　十四歳の私は　突然祖母に問いかけた

　　ひどく　さびしそうに見えた日に

　　来し方を振り返り　ゆっくりと思いをめぐらす・・・と思いきや

　　祖母の答えは　間髪を入れずだった

　　「火鉢のまわりに　子どもたちを坐らせて　かきもちを焼いてやったとき」

茨木のり子さんの『答』という詩です。女子会の「たこ焼きパーティ報告」を読んで
なぜか思い出していました。家族で時々、大騒ぎで「たこ焼き」をしたこと!!
もちろん食べ盛りの息子三匹・・たこ焼きだけでは足りなくて、小ぶりのおにぎりや
焼きそばなんかも用意したなぁ～。お陰で三人とも、たこ焼きが得意です(笑)。

先日、世田谷の友人と行って来ました。トイレ紹介の『マリー・アントワネット展』
フランス王妃に敬意を表し?、パールのネックレスを身につけて行ったのですが
素敵な着物姿の女性もちらほら・・・平日なのに、けっこう混みあっていました。

絵画もたくさんあったのですが、興味があったのは箪笥・肘掛け椅子・ナイトテーブル
化粧用テーブル・スツール・暖炉用衝立・燭台・壁布・寝台の上掛け・シャンデリア・
置時計・化粧用瓶・白粉入れ・食器セット・ワインクーラー等々の豪華な日用品。

結婚記念の扇や王太子が遊んだゲーム盤、ルイ16世の妹に宛てた最期の手紙(複写)、
処刑されたとき履いていたとされる短靴(小さい!)も目をひきました。

近くの「毛利庭園」は、そろそろ紅葉・・クリスマス支度の真っ最中でしたよ。
	 






		マネキンチャレンジ
  投稿者：トイレ  投稿日：2016年11月11日(金)08時46分12秒
	



	 
	あさチャンで、マネキンチャレンジと言うのをやってました。
すでに、話題となりみんな知っているのかも・・・・私は初耳

　　　　その内容は動画なんだけど映像に映る人々は皆固まった状態、
　　　　つまりマネキンとなり、まるで静止画のように映る、というモノ。

とってもおもしろそうで、生の人間だと気づかなかった・・・
でも、同じ姿勢をキープするなんて、若くなきゃできないよね。
http://　　　
	 






		回天烈士追悼式
  投稿者：トイレ  投稿日：2016年11月10日(木)10時36分39秒
	



	 
	１１月１３日（日）　11：30～　回天烈士・回天搭載没潜水艦乗員追悼式　があります。
主催は、はつもみじの原田茂さんが会長をされている回天顕彰会です。

式典、献花のあと、詩吟の献吟、男声合唱団「メールソレイネ」の合唱、
海上・航空自衛隊の航空機啓機の追悼飛行、回天太鼓の奉納演奏、藤間流の舞の奉納
などがあります。
回天についても、自衛隊についても、それぞれに思いがあると思いますが、
父母を、妹や弟を、日本の未来のためにと、散っていった若者の魂の鎮魂の慰霊祭です。
高齢化した大津島の島民も、毎年のこの日を大切にしています。
一年中、全国各地から大津島に来島されていた関係者も高齢化し、「今年が最後です。」
と船の中で、話されているのを聞いたのも２０年近く前のこと。
今年の出席者は、どのくらいおみえなのでしょうか・・・・・・
http://　　　
	 






		愛の深さ・・・
  投稿者：トイレ  投稿日：2016年11月 8日(火)19時54分35秒
	



	 
	やっぱりね～?
ともちんは、きっと行ってると思ったよ。
黒田さんが返ってきた時に優勝してよかったね。
前けんがいなくなって・・・・というのも残念だけど。
トモチンありがとう。テレビで見ていた映像が、トモチンの言葉で見ると
とっても身近に感じられて・・・・不思議です。
カープのカード、きみちゃんの旦那愛の方が強かったんだね。
朝早くに並んだんだと思うよ。トモチン残念だったね。

今日の女子会は、たこ焼きパーティーでした。
「まかしちょきんさい。おいしいたこ焼きをご馳走するから・・・」
という、弓屋師匠のもと、２台のたこ焼き器をフルに使ってのパーティー。
私が行ったときには、すでに、何回か焼いた後だったので、
「たこ焼きの焼き方講習会」は終わっていて、一番弟子のマッハンが
セッセコセッセコ竹串でたこ焼きをくるくるひっくり返していました。

みえちゃんに、
「みえちゃんも、きょう焼いたん？」と聞くと、
「焼いてないよ。私は、これの係りじゃけー」と言い
上手にソースとマヨネーズをかけていました。

ひろばーは、周りを見ながら、さっとお皿を出したり、何かをとったり
しかも、笑顔でおしゃべりしながら、空気のようにサポートしていました。

デバは、「福岡空港で、大変じゃったんよ。最終の新幹線が出たあとでねぇ～」
と、独特のデバらしいおしゃべりで、楽しさ満開。
そんな話の途中でも、弓屋は、「はい、ネギ入れて！」とデバにネギを手渡す・・・
「えっ～　これ～　手で入れるん～　わあ、どうしよう～・・・」と
どぎまぎのデバ。ネギを入れ終わると、
「どこまで話したっけ。そうそう・・・」とまたデバワールドに引き込みます。

そんな中、あっちゃんは、たこ焼き器一面広がったお粉を丸く成形する時は、
手をおひざにして、お口で参加。
弓屋がま～るく成形し終わると、ころころ係となり、いかにもあっちゃんが作ってるみたい。

ほんと、自分らしさをしっかり出し、自分らしさをみんなが認めてくれて
安心してそこに居られる女子会でした。ありがとう。誘ってくれて。

こころ旅・・・平尾町や周防大島など行くのですかねぇ・・・
うちは、BS見れないけど、全国に流れるん？だったら、見てね。北海道の人も。
http://　　　
	 






		Re:カープ優勝パレード
  投稿者：トモチン  投稿日：2016年11月 7日(月)23時26分21秒
	



	 
	トイレさんの振りがあったので書き込みます。行きました。カープ優勝パレード。いや本当にすごい人で、パレードをまともに見れないと思いましたが、なんとか場所を確保して、黒田さんや緒方監督もちゃんと 見えました。その後、マツダズームズームスタジアムでカープの優勝報告会と黒田の引退セレモニーがありました。入場整理券もなく、球場付近で雰囲気でもと思っていましたが、コストコの屋上から見ることが出来て、黒田さんの胴上げやマウンドに感謝する姿も見られて感激でした。
そうそう、キミちゃんの持ってるカープの限定カード、私も並びましたが、ちょっと出遅れゲット出来ませんでした。その時キミちゃんに偶然出会った時、嬉しそうに見せてくれました。欲しかったよー。
カープは日本シリーズには勝てませんでしたが、ファンをわくわくさせてくれたシーズンでした。きっと来年は日本一でしょう。カープ万才！
	 






		こころ旅
  投稿者：まつ純  投稿日：2016年11月 7日(月)08時41分26秒
	



	 
	今週、また山口県ですね。
楽しみ。
	 






		カープのパレード
  投稿者：トイレ  投稿日：2016年11月 5日(土)17時10分44秒
	



	 
	今日は、広島でカープのパレードがありました。（行っていません・・・）
前回は、昭和５０年だったとか・・・・悲願のパレードです。
トモチンは、大ファンだからきっと行っているのではないでしょうか・・・

カープがリーグ優勝した時の話です。
きみちゃんからメールがあって
「カープが優勝して、初めて主人（かっつん）がカープファンだって知りました。」
この夫婦大丈夫？と思っていたら、先日遊びに来て
「みてみて、限定カードよ」とゆめタウンのカープ優勝カード（お買い物のカード）を
見せてくれました。
「優勝した時に、新南陽のゆめタウンだけで限定だったんよ。
　主人のために、朝から並んで、申込みしたんよ！！！」
だって。はいはい、心配は不要でした！！！　チャンチャン
http://　　　
	 






		「ベルバラ」ファンのあなたへ
  投稿者：トイレ  投稿日：2016年11月 4日(金)17時06分47秒
	編集済



	 
	ヴェルサイユ宮殿監修のマリー・アントワネット展が開催されています。

　　森アーツセンターギャラリー
　　１０月２５日　～　２０１７年２月２６日

とっても興味があるけれど、上京は無理です。
東京の女子会なんかどうですか？
何月何日に集まれ～！！！って掲示板で呼びかけて、集まった人で鑑賞。
女子のふりをした男子も参加可能・・・・なんて。
（夜は、たくろうの合唱？）

さて、母が亡くなりやっと手続きが終わりました。
知人から、「役所に行く前には、事前に電話して書類をそろえるように！」
とアドバイスをもらい、事前連絡をしましたが、どの課もとても親切。
当日、順番に回りました。若いお姉さんやお兄さんが本当に親切に
手続きの仕方を教えてくださり、最後の保険年金課では、
「年金のお手続きはされましたか？」と聞いてくださいました。
未だだと伝えると必要な書類の一覧を出して、
「年金事務所に行ったら、他で使うので・・・というと住民票等の原本は返してくれます。
同じものを何通もとる必要はないですよ。」など本当に親身になってくださいました。
おかげで、年金事務所では、ものの１５分で手続きを終えました。

「土地の名義は早目に変えておかないと、子や孫の代になると関係者が増えて大変ですよ。」
と教えてもらい、まだまだやることはあるんだな、ふう～　とため息が出ました。
http://　　　
	 






		笠戸「大城」から
  投稿者：トイレ  投稿日：2016年11月 3日(木)09時37分25秒
	



	 
	コンサートで、カセットテープに録音できた時代って、いいですね。
なんか、カバンにレコーダーを入れて、芝居だか音楽だか録音した記憶があります。

まつさんの記憶なのか記録なのか、とても鮮明ですね。
やっぱり、過去は置き去りにしている私とは、全く違うようです。
でも、そのお蔭で、あの頃の空気感まで蘇る気がします。
オーイシやきなこちゃんは、いまだに探究心旺盛だし、生き方って
そうそう変わるもんじゃないって言うのが、この歳になっての実感です。

さて、オープン初日に「大城」に宿泊したあっちゃんから、
電話をもらいました。
その日は、お天気が良くて、５：３０の日の入りを食堂から見たそうです。
食堂の窓は、一枚の額縁のように、夕日の沈む海を見事に見せてくれたそうです。
設計者の努力の賜のような、邪魔な柱ひとつなく、海の上にいるような景色なんだって。
部屋は、全室オーシャンビューだし、露天風呂もとてもきれいで心が現れるそうな。
お食事もよかったし、初々しい従業員の方が目いっぱい心を込めてくれて・・・
「女子会で、もう一回、泊りに行かた～い！！！」と言ってました。

残念ながら、夕日の写真ではないけど、絶景感は伝わると思います。
[image: https://8319.teacup.com/mtomo/img/bbs/0002004M.jpg]
http://　　　
	 






		「吉田拓郎―1972年の徳山コンサート」
  投稿者：まつ  投稿日：2016年11月 2日(水)12時08分20秒
	



	 
	昭和47年（1972年）、私たちが高校三年生の9月8日に、徳山市民館で「吉田拓郎のコンサート：たくろうオンステージ」が開かれました。その時のカセットテープをM君からもらっていて、今でも大事に持っています。知り合いの方に、CDにしてもらい、久しぶりに聞いてみると、当時の思い出も懐かしく蘇りました。

高校の体育祭が9月10日に行われているので、その二日前ということになりますね。アーチ作りの最終追い込みで多くの同級生は学校に集まっていましたが、深夜（あるいは早朝？）のラジオでは、ミュンヘン五輪のバレーボール男子準決勝が実況中継されていました。日本が東ドイツを大逆転した瞬間、大きな歓声があがったことを鮮明に覚えています。
体育祭前後をめぐる幾多のドラマは、これまでにも語られているので、今回は省略です。

さて、その時の曲目は
「親切」
MC「旅の宿」
MC「祭りのあと」
MC（拓郎作詞作曲によるCMソングが続きます）
「フェミニン」「僕らの旅」「気ままな絵日記」「イボコロリの唄」
MC（水泳の田口選手は平泳ぎで金メダルを取ったのですが、彼が広島出身で自分の後輩にあたるという話もしています）
「間に合うかもしれない」
MC「準ちゃん」
MC「おやじの唄」「ガラスの言葉」
MC「せんこう花火」
MC「リンゴ」

60分のカセットテープに収められていたので、公演時間は1時間ちょっと、アンコールもなかったのでしょうね。

人口10万の小さな町に、今をときめくフォーク界の寵児がやってくる…当時は大反響だったのでしょう。前売りの切符はあっという間に売り切れたと聞いています。40年以上、団塊の世代を引っ張ってきた吉田拓郎は、まさに「日本のボブ・デイラン」と呼ぶにふさわしいレジェンドです。

マニアックな話に付きあっていただき、ありがとうございました。
	 






		もう11月・・・!?
  投稿者：オーイシ  投稿日：2016年11月 1日(火)17時26分56秒
	



	 
	まつさん、拓郎のコンサートの曲目紹介ありがとうございました。

半分は、すぐメロディーも浮かぶけど、あとはYouTubeで聴いて、ああこの曲!と
分かるのと、全く知らない曲と・・・私のなかでは、絶妙の曲チョイスでした。
『唇をかみしめて』や『流星』も大好きです。『落陽』はみんな好きですよね。

『風に吹かれて』や勿論『旅の宿』も良かったでしょうね。

昨日は『ハロウィン』で、今日から11月!!　読売の編集手帳に「ハロウィンは
古代ケルト人の収穫祭と悪魔祓いが起源」とあつたのですが、さてケルト人って
どんな人たち?と、藤野先生の世界史の授業を思い浮かべるも、なあんにも出ず・・

Wikipediaさんの力を借りました。
中央アジアの草原から馬と車輪付きの乗り物(戦車・馬車)を持ってヨーロッパに
渡来したインド・ヨーロッパ語派の民族・・・とあり、ちょっとコーフン!

森薫さんの『乙嫁語り』という19世紀後半の中央アジア、カスピ海周辺地域が舞台の
漫画を思い出しました。民族衣装が細部にわたって描かれていて、とっても素敵です。
	 






		フォークダンス
  投稿者：きなこ  投稿日：2016年11月 1日(火)12時09分40秒
	



	 
	三笠宮様とのフォークダンスや拓郎のコンサート、素敵な経験をした話に、
幸せ気分をお裾分けしてもらいました。

フォークダンスといえば、高校の運動会終了後に男女が大きな輪になって
踊りましたが、今の徳高生も踊っているのでしょうか？

男子の方が多かったので、人数調整上、女子の輪に入るはめになった男子の
ふてくされたような様子とか、微笑、苦笑する場面など思い出しました。
高卒後にはフォークダンスを踊る機会もなく、せっかく覚えたステップも
忘れかけています。

竜の渡り、山口新聞のネット掲載の写真を見ました。
点描の、体をくねらせた竜の姿が空に出現するのですね。
以前、下関の町で1年半暮らしたけど、ヒヨドリの関門海峡越えは、
知りませんでした。

来年11月の旅行日程のお知らせ、ありがとうございます。
太平洋と瀬戸内海の、海に沈む夕日の情景比較体験もできるかも。
	 






		「吉田拓郎―2016年の東京国際フォーラムコンサート」
  投稿者：まつ  投稿日：2016年10月31日(月)09時29分11秒
	



	 
	リクエストがあったコンサートの曲目を紹介していきます。

17:45 開場 　18:31 開演
「春だったね」「やせっぽちのブルース」 「マークII」「落陽」
MC
「アゲイン」「朝日がサン」
MC
「消えていくもの」「唇をかみしめて」
MC
「ジャスト・ア・RONIN」「いつでも」
MC
「君のスピードで」 「白夜」 「旅の宿（拓郎間奏でハーモニカ）」
MC
「全部だきしめて～メンバー紹介」「いくつになってもhappy birthday」
「海を泳ぐ男」「僕達はそうやって生きてきた」「流星」

（全員でカーテンコール） ＆（アンコール）
「ある雨の日の情景（ミュージシャン全員で。スクリーンに歌詞表示）」
「Woo baby」「悲しいのは」「人生を語らず」

20:40 終演（公演時間2時間10分）

さて、いくつ分かりますか？
半分でマニア、4分の3であれば、本物の大ファンです。

そして、44年前の9月に時計を後戻りさせてみましょう…
	 






		すごいね　マッハン
  投稿者：トイレ  投稿日：2016年10月31日(月)09時16分47秒
	



	 
	宮様とお会いしただけでなく、御手までつないだなんて・・・・
経験できるものではありませんよね。
きっと、同じ合唱部のお友達がフォローしてくれると期待しているのですが・・・

私なんて、有名人に出会ったことなんてありません。
マッハンは、受験で行った京都で有名人に出会ったって言ってたよね。
http://　　　
	 






		三笠宮殿下
  投稿者：マッハン  投稿日：2016年10月29日(土)18時23分47秒
	



	 
	三笠宮殿下ご逝去の報に接しました。
県ニュースで、「山口県には昭和４１年から１１回ご来県され、親交を深められました・・・」と報じていて、
「そうか・・あの時がＳ４１で、山口県に最初にご来県された時だったのか・・」と改めて感慨を深めています。
昭和４１年、（私の記憶ではおそらく秋、今の頃だったような・・）私は・・というか私だけじゃないのですが、
殿下のお手を握ったことがあります。
その時、三笠宮殿下、妃殿下とフォークダンスを踊ったのです。
相変わらずとっちらかった私の記憶の引き出しから引っ張り出すと・・
それは確か・・「徳山市リクリエーション協会」の発足式で、
会場はあの今はなき、「徳山市体育館」。
発足式に会長であられる、両殿下のご来賓を賜ったのかと思います。
私たちは小学校６年生。
私達徳山小学校合唱部児童は、その式のイベントで、何だったかの合唱曲を歌ったのです。
（私は歌っていない・・はず。歌う・・をクビになって、伴奏をしていたと思います）
記憶は曖昧で、その時歌ったのは、徳山小学校だけだったのか、
他校も参加していたのかも思い出せません。
私達合唱部の顧問は小松先生。日頃厳しい先生の、ご皇族の前での“舞い上がり”ようはなぜかとてもよく覚えています。
合唱を含む式のイベント（他になにがあったのやら・・・？）終了後、
私達小学生も含む全員でフォークダンスを踊り、
（大人なのになぜかあのフォークダンスドレスを着たたくさんのおばさま方がとても珍しく思えました）
両殿下もその輪に一緒に加わって踊られました。リクリエーション協会会長であられる両殿下はフォークダンスがとてもお上手でした。
踊ったのは何の曲だったのか・・？？ですが、順々にパートナーが変わっていき、小学生にも踊れたのはおそらく
「オクラホマミキサー」あたりだったのでしょうか？踊りは何巡も回って、両殿下とも３回くらい踊ったかと思います。
子供だったけれど、とても驚いたことは・・！
両殿下のお手がまるでつきたてもお餅のように、とてもとても暖かく柔らかかったこと！
５０年経った今でも、私の手にあの柔らかいお手の感触が残っています。
小学生の私は、同じ大人の手なのに、ウチのお父さんの手とは随分違うなぁ・・と思ったものです。
その後歳を経て、大人の「手」は、「仕事の顔」であることがわかるようになって、あの時の殿下という職業の内容を思います。
力仕事という仕事を支える手もあれば、暖かい手で、人を救う職業もある事も判るようになりました。
昭和４１年、私たちは小学校６年生１２歳。あれからまさしく5０年半世紀。
あの時の小学校合唱部の仲間、誰がいたのかなぁ・・Ａ君とＡ君・・他には？
どなたか、もう少し整理された引き出しをお持ちの方、是非もう少しマシな思い出もご寄稿ください。待っています。
三笠宮殿下、とても柔和で、高貴なお方だったことを思い出します。
ご冥福をお祈りいたします。

今、この歳にもなって、今後２０年の為、歯の噛み合わせを矯正中で、ものすごーく不自由しています。
こんなことひとつで、テンションマックス最低で、何もできない気分です。
たった・・これだけ・・で・・
身体に障害がある訳でも、不治の病な訳でもないのに・・・
改めて、ハンディキャップを持っていてもそれを乗り越え前向きに取り組む方々やパラリンピアン達をすごいと尊敬します。
こんだけのこと・・頑張らなきゃ・・と思う日々です。
	 






		竜の渡り
  投稿者：トイレ  投稿日：2016年10月28日(金)12時37分47秒
	



	 
	　　　これこそはと　信じるものが　この世にあるだろうか
　　　信じるものが　あったとしても　信じないそぶり・・・・

拓郎のコンサート、すごく前に徳山にも来たけど、体調不良で中止になった・・・
私も知りたいです。どんな曲歌ったんでしょう・・・・
電気を消した部屋で、ヘッドフォンをして聞いていた拓郎・・・一番好きだった、あの頃。
生きるって何？　大人になるって何？　って青かった懐かしい自分がいます。

昨日のニュースで、関門海峡をヒヨドリの大群が九州に向かって飛んでいると言ってました。
１，０００羽くらいの集団で、形を変え、高く低く飛んでいくさま。
まるで竜が天空を飛んでいるようで「竜の渡り」というようです。
ハヤブサなど猛きん類に襲われないよう、海面すれすれに飛んでいるさまも
一度は見てみたいものだと思います。
http://　　　




		少し前に戻るよ
  投稿者：オーイシ  投稿日：2016年10月27日(木)18時45分37秒
	



	 
	静岡県・つま恋で開かれた拓郎60歳のコンサートチケットは、ワンクリックで
ソールドアウト! その後NHKホールで開かれるはずのコンサートは、運良く手に入り
楽しみにしていたのに彼の体調不良で中止!　今回は、残念ながら抽選モレ!でした。

まつさん、よく手に入ったね!!(できれば歌った曲など、もう少し教えて!)

忌野清志郎が亡くなったとき、作家の角田光代さんが「清志郎のいない世界で
生きていかねばならないことに、心底途方に暮れている」と書いておられた。

私は拓郎の曲と一緒に、生きてきたような気がする。
彼の歌があったから、生きてこられた。
ただの一ファンだけど・・いつまでも生きていてほしいのだ。
	 



	 
	 






		元気でいましょう!!
  投稿者：オーイシ  投稿日：2016年10月26日(水)11時22分36秒
	



	 
	トイレ、お母さまのご冥福を、心よりお祈りいたします。
50億のなかで、ただ一人「お母さん!」と呼べる人です。
49日が終わり日常生活に戻りかけた頃、時間差で悲しみが訪れます。

あれほど疎ましかった愚痴の電話が、かかってこなくなり、
宅配便も届かなくなって(ああ　もう母はいないのだ)と思うときの、
何ともいえない喪失感・・・。いろいろな後悔・・・。

2011年11月母を亡くしたとき、この掲示板で待つ純ちゃんが
「こんな日は、ホットミルクかココアで。体も心も温めて。ネ。」と
呼びかけてくれたことは忘れません。家族や心を許せる友人と
一緒にお茶を飲んだり、食事をしたり、体や心を休ませて下さい。

『大城』いいね! 海に沈む夕日は、毎日見てたけどね・・・(笑)
『南紀白浜』も楽しみです。皆さん、元気でいましょう!!
	 






		国民宿舎　大城
  投稿者：トイレ  投稿日：2016年10月25日(火)08時05分21秒
	編集済



	 
	まつさんのうらやましいコンサートの話の後、お久しぶりの阿修羅さんの優しい書き込み。
また、紀州へのお誘いの希望のわくようなご案内・・・・
すごく、広がりのある掲示板にわくわくしました。
　（もちろん、きなこちゃんやオーイシの報告も楽しみです。
　　　　　　　　　　　　　　　　タケはどこに行ったんじゃろ！！）

さて、
１１月１日に笠戸の国民宿舎「大城」がリニューアルオープンします。
　客室は、計３７室・１２１名
　　　　　和室（定員４名）　トイレ付：６室　　バス・トイレ付：３室
　　　　　和室（定員５名）　トイレ付：３室
　　　　　洋室（ツイン）　　バス・トイレ付：１２室
　　　　　　　　　　　　　　車いす対応型バス・トイレ付：３室
　　　　　和洋室（定員４名）トイレ付：１０室

お風呂は天然温泉。男女日替わりでオーシャンビュー。露天風呂・炭酸泉・サウナあり
カラオケルームやコインランドリーなどもあります。
バリアフリー対応で、盲導犬・介助犬は可ですが、ペットは不可。

私は、古い時の「大城」の大ファンでした。
なんと言っても、海に沈む夕日。東京からの友達など招待していましたが、
お部屋にトイレがないのが不自由でした。今回、ホテル並みにきれいになって
行ってみたいと思いますが、あまりに近いので機会がないかも・・・・
ねえ、誰か、帰った時にお泊り・・・・誘ってくれませんか？
もちろん、清く・正しく・美しく。

　　PS:先週の水曜日に母が亡くなりました。
      母にとっては、満足のいく人生ではなかったと思います。
　　　　一人っ子なんだけど、冷たい娘なのでしょうか・・・
　　　　ちっとも悲しくもなく、淋しくもなく、平常心です。
http://　　　
	 






		徳山高校25期卒業生旅行のお知らせ
  投稿者：佐井利信、田中博之  投稿日：2016年10月24日(月)14時48分29秒
	



	 
	　来年の11月に恒例となりました「徳山高校25期卒業生旅行」を開催予定です。
出席確認や旅行の詳細については、順次皆様にご案内していきますが、本日は第一報としてお知らせします。皆様ぜひこの旅行を来年の予定に組み込んでご参加をお願いします。

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　記

1.日時　　　平成29年11月11日（土）～12日（日）

2.行先　　　南紀白浜

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　以上　幹事　佐井利信　田中博之（6組）
	 






		(無題)
  投稿者：阿修羅  投稿日：2016年10月22日(土)09時39分13秒
	



	 
	きなこ様、写真展覧会の感想、痛み入ります。
臨場感たっぷりの“自問自答は大変参考になりました！

まつ様、贅沢なコンサートのハシゴですね。僕の持論は５０歳からは人生の収穫期、
わけても「黄金の６０代」を、趣味も仕事も自分で楽しみながら周囲を楽しませ、
満喫しておられるのは見事ですねえ！

オーイシ様、有薫酒蔵は東京時代に一度だけ立ち寄った記憶があります。
もう２０年以上前のことですが…

トイレさま、いつもふるさと徳山の話題をありがとうございます。
これからも楽しみにしております！

幹事さま、参加できなかった同窓会の様子がよくわかりました。
カープファンとのこと、ということは、大学も同窓だったってことですよね…
勝っても負けても日本シリーズ楽しみましょうや。
	 






		展覧会と有薫酒蔵にて
  投稿者：きなこ  投稿日：2016年10月20日(木)21時59分16秒
	



	 
	管理人さん、同窓会と近況報告の掲載ありがとう。
大変な作業だったと思います。
欠席だった人の消息を知って、「元気にやってるんだ」と安心したり、
夏の一夜の宴が思い返されます。

きみちゃんの「一期一会」、心がしっとりと落ち着く絵ですね。
モデルの黒猫は、いつか写真紹介された子猫かしら？

外出の帰途、阿修羅さんが写真美術館での展覧会のことを書いていたな、
と、恵比寿で途中下車。
展示内容も杉本博司のことも、何の予備知識もないまま入館。

＜今日　世界は死んだ　もしかすると昨日かもしれない＞の展示は、
「あらまあ･･」「フムフム」「いやはや」「ヘエ～」「そうきたか！」「アハハ」
「でもね～」と、自問自答しながら惹き込まれていきました。
実物の展示資料が放つ無言の訴える力、各界の人達が代筆した肉筆文の魅力、
トタン板であしらった壁も味わいがあって心憎い演出。

＜廃墟劇場＞も、＜仏の海＞も、流れ行く時をつくづくと感じさせる
見応えのある展示でした。
東京都写真美術館のリニューアル・オープン／総合開館20周年記念として、
力を入れて開催した展覧会だったのですね。

土曜夜の有薫酒蔵は賑わっていて、ほぼ満席。
「今日は山口県の人が多いですよ」と、店主とおぼしき人に帰り際に言われました。

九州の食材のお品書きが壁に貼ってあって、「めひかり唐揚げ」「さつま揚げ」など
おいしくつまみつつ、やがて「肥後ステーキ」を注文。
「あんたがたどこさ、肥後さ･･･♪」と、独唱するＮ山さんの歌声を聞きながら、
狸ステーキかとドキドキしたけど肥後牛だった。

副市長は背が高いけど、隣の席で間近に見た手が大きくて感心しちゃいました。
トイレさんのご両親がご贔屓だった柏戸に負けないくらい大きいかも。
掌を広げてたくさんの民意をくみとって、周南市をよろしく！
	 






		二人のビッグスターの生歌を
  投稿者：まつ  投稿日：2016年10月20日(木)15時13分37秒
	



	 
	続けて聞く機会に恵まれました！

関係する学会の会長が、さだまさしの友人ということもあっての特別講演で、今春に亡くなられたお母様の思い出話が中心でしたが、そこは軽妙なトークで知られている氏のこと、うまく繋いでいかれました。その合間にいくつかのヒット曲を歌われたのですが、70年代始めの「案山子」や「無縁坂」を聞いて、涙を流す人も多かったようです。

「静」のさだまさしの後は、「動」の吉田拓郎 ? 今年古希を迎えたので、来年以降はないだろうと思って，何とかチケットを手に入れ会場に入りました。観客の平均年齢はどう見ても60歳前後。開演前には私の前で静かに座っていた同世代とおぼしきご夫婦は、オープニングの「春だったね」が始まるや否や、立ち上がっての大声援！ほとんど最後まで立ち尽くめで、びっくりでした。
　ボブデイランのノーベル文学賞受賞後だったので、サプライズがきっとあると思っていたら、「風に吹かれて」のギター生演奏 ? 静寂の後の拍手喝采に観客の思いが込められていました。ボイストレーニングの効果なのでしょうか、数年前よりも高音がよく出ていて、「人生を語らず」の叫び声も、彼の若い頃を彷彿とさせてくれました。そういえば同級生のN山さんもボイトレしたお陰で、以前よりよく声が出るようになったといっていました。
　予想していた曲目の半数しか当たりませんでしたが、最終ステージとは無縁の意外と明るい歌が続いたので、来年以降もあるのかと期待を持たせるステージでした。

何はともあれ、学生時代からのスター達が、未だに先を走っているわけで、自分たちもまだまだ…と考えさせられた心地よい1週間となりました。
[image: https://8319.teacup.com/mtomo/img/bbs/0001990M.jpg]
	 






		東京岐山会
  投稿者：オーイシ  投稿日：2016年10月19日(水)22時18分56秒
	



	 
	ごめん! トイレ!　ノーベル賞を取るチャンスはあったのか・・・とか
あの時、あの道を選択していたら・・・なんて1ミリも思ってないから(笑)
窮屈だっただけで、格調高い環境とも思ってないし・・文章って難しいね。

さて・・・今年の東京岐山会の講演は、その文章のプロ、脚本家の福田靖さんでした。
主に2010年のNHK大河ドラマ『龍馬伝』の裏話など、非常に興味深い内容で、
あっという間の一時間でした。実は以前、新橋での小さな集まりで、お会いしたことが
あったのですが、年齢の割に若々しく、今回も若い女性たちがキャピキャピ???と
周りを取り囲んで記念撮影!! (さすがに60過ぎの私たちは、跳ねることができず傍観)

嬉しい再会もありました。徳山に引っ越してきて最初に入った社宅のお隣りさん!
26期のUくん!　この会で鼓南中出身者に会うことは、まずないので本当にびっくり!
亡き母と仲良くさせてもらっていた、彼の綺麗なお母さんは下関でご健在とのこと。
弟と3人で写真を撮ってもらい送信したら、とても喜ばれたそうです。

会場がちょっと手狭かなぁと思ったけど、その分和気あいあいと温かく感じられた、
今年の東京岐山会でした。合わせて上京して頂いた副市長も、お疲れさまでした。
	 






		残念だったねノーベル賞
  投稿者：トイレ  投稿日：2016年10月19日(水)10時35分4秒
	



	 
	そっか・・・オーイシにもノーベル賞を取るチャンスはあったのか・・・
あの時、あの道を選択していたら・・・・どうなっていたんだろうってことあるよね。

それにしても、オーイシ家は、なんと格調高い環境だったのか。
夫婦で柏戸を応援して、テレビの前で興奮していた我が家の両親とは、別格だね。
ランニングにステテコの父とアッパッパの母という構図はなかっただろうね。

さて、定期的に格調高い掲示板になるので、ちょっと尻込みしてしまうけど、
まっ、格調高い話題を探しても何日も空振りなので、ありのままでいくわぁ。

昨日、我女子会は、柳井の「ホシフルーツ」ツアーでした。
お天気もばっちりで、なんと、マッハンのワンピース姿が新鮮。
と、見てきたように書いたけど、私はお留守番でした。

帰る一行を駐車場でお迎えし、ちゃっかりお土産のバラをもらって、
女子会の名残の、「われ先トーク」に浸ってきました。

今、母の調子が悪く、容体により一喜一憂しているのですが、
女子会メンバーは、会うと一番に、いろんなことを伝えてくれ、
家に帰る車の中で、思わず、涙が出そうになりました。
友達の数は少ないけど、宝物のような友達が、６０代になって
残っていることの幸せを感じています。
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		『ロウソクの科学』
  投稿者：オーイシ  投稿日：2016年10月18日(火)17時31分31秒
	



	 
	昨日の夕刊に、ノーベル生理学・医学賞の受賞が決まった、東京工業大の
大隅良典栄誉教授が、科学の道を志すきっかけの一つとなった英国の科学者
マイケル・ファラデーの著書『ロウソクの科学』が人気を博していると出ていた。

これは「電磁気学の父」と言われたファラデーが、1860～61年に英国の
王立研究所で行った講演内容をまとめた書籍。
ロウソクが燃焼する現象をもとに、炎の構造や空気の性質などを説明している。
大隅さんは、小学生時代、兄・和雄さんからプレゼントされ、科学に興味を持ったという。

・・・実は科学にな～んの興味もない私も持っている。
昭和42年発行の岩波文庫。100ページくらいで薄い。訳は矢島祐利氏。
12歳の頃・・(何を血迷った?)父からもらって、おそらく1ページも読んでいない。
今日引っ張り出してみたら、表紙はきれいなまま、中の紙は既に変色していた。

「親の希望(ゆめ)　つぎつぎ消して　子は育つ」という、
サラリーマン川柳を思い出した午後でした。お父さん、ごめん!!


	 






		ゆうくんさかぐら　にて
  投稿者：オーイシ  投稿日：2016年10月17日(月)17時51分58秒
	



	 
	東京岐山会のあとの二次会、新橋『有薫酒蔵』での話題の一部

チチヤスヨーグルトは、やっぱ美味い!(本社　広島)

　　社名の由来　初代　野村保氏の名前を読み換え、父と乳を組み合わせたもの。
　　　　　　　　(二代目　野村清次郎氏がつけた。)
　　1917年日本で初めて、ヨーグルトの販売を開始。
　　2011年より、伊藤園の完全子会社となる。

オロナイン軟膏は、今でも、たいていの家にあるよね。

　　1921年創立の大塚製薬工場では、戦前は鳴門の塩業から出るにがりを使った
　　製薬原料を作っていた。戦後、アメリカのオロナイトケミカル社が新しい
　　殺菌消毒剤を作ったことから、徳島大学に軟膏づくりを依頼。1952年完成!

    初期のテレビコマーシャルは、番組の中で出演者が生で宣伝していた。
　　(「とんま天狗」の大村崑さん、懐かし～い!)1963年から、浪花千栄子
    (本名　南口<なんこう>キクノ)さんのホーロー看板を営業マン達が全国へ。
    因みにオロナインH軟膏のHは、クロルヘキシジングルコン酸塩液の
　　「ヘキシジン」に由来。オロナインは原材料メーカーの社名から。

メンソレータムとメンタームの違いは?

　　メンソレータムは19世紀、アメリカのメンソレータム社が開発。
　　メンソールとペトロレータム(ワセリンの別名)の組み合わせ。

　　日本では、近江セールズ㈱、のちの㈱近江兄弟社がライセンスを保有し
　　製造販売していたが、経営破綻により返上。残った製造設備を活用して
　　新たに販売した塗り薬がメンターム。主原料・効能は、ほぼ同じらしいが
　　メンソレータムは黄色ワセリン、メンタームは白色ワセリンを使っているので
　　色合いが若干異なる。(そうなんだ!なるほど!・・・と、すごく納得)

    現在はメンソレータム社をロート製薬が買収、親会社となっている。

・・・あと昭和30年～40年代の給食の牛乳やパンの話で盛り上がっておりました。

面白かったので、今日ネットで少し調べて書き込んでみたけど、相変わらず大した話は
しとらんね～(笑)　徳山高校のノート二冊目になってたよ。女将さんありがと～う!!


	 






		ともちん、ありがとう。お疲れ様
  投稿者：トイレ  投稿日：2016年10月16日(日)22時43分34秒
	



	 
	同窓会のあれこれ、ありがとうございました。
さっそく、見ました。
あっ、あの人も来てたんだ！話せばよかった！！！
と思う懐かしい顔も・・・
帰ってきた葉書を、みんな載せてもらって・・・
ぜ～んぶ読みました。懐かしい！！！
大変でしたね。こんなに整理するなんて。お疲れ様でした。

さて、昨日、周南市美展に行きました。
きみちゃんの作品が、奨励賞をもらっていました。
「一期一会」という題名の鉛筆画（色鉛筆）でした。
残念ながら、展示は今日まででした。

１９日～２３日（書・写真）部門の展示ですが、エッサンの名前がありました。
　　　（同姓同名だったらごめん）　同じく奨励賞でした。
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		お待たせしました。２０１６同窓会の様子をUPしました
  投稿者：管理人  投稿日：2016年10月14日(金)19時15分1秒
	



	 
	同窓会を８月１３日に開催して、2ヶ月が経過してしまいました。
皆さん、大変お待たせしました。２０１６同窓会の様子をホームページにアップしました。
http://www.geocities.jp/tomo1754/dousoukai2016/dousoukai2016.html

言い訳がましいですが、同窓会が終わって、なんだかんだとありました。愛する広島カープがリーグ優勝をして、広島の街にも行かなくてはならないし、今もクライマックスシリーズをラジオで聞きながら（残念ながら山口ではテレビで放映してないのです。CSは見られないので・・・）この掲示板を書いてます。やっぱり、怠けていた言い訳ですね・・・。
それから、写真が沢山あったのです。ども写真も、あの時の同窓会の様子を表すもので、取捨選択が難しく、結局２８５枚もの写真になりました。正直なところ、ホームページの作成に時間がかかりました。

まあ、そんな訳で遅くなりましたが、写真を見ながら、あの時の様子を思い出して下さい。参加できなかった方は、残念ながら雰囲気を味わって下さい。
	 






		阿蘇神社
  投稿者：トイレ  投稿日：2016年10月14日(金)09時55分3秒
	



	 
	新幹線に乗って、富士山が見えると本当に幸せになります。
ただ、ちょうど睡魔が襲ってきて、気づくと通り過ぎているばかりです。
どこの駅から起きておけばいいのか・・・・のぞみに乗ることが多く、通過駅を見逃します。
まして、うわさに聞いている、海側からの富士山、まったくお目にかかったことがありません。

オーイシ、お答えありがとう・・・・・
よ～く、わかった。生き方の違いが。
私も、確かに、気になった記事は、切り取ります。
切り取っては、クリアファイルに分類もせず、取り置きします。
先日、ぜ～んぶ、捨てました。
オーイシは、その都度、整理しているんですね。
そのうえ、定期的に取捨選択。

これは、仕事にも通ずるところがあります。
複数の仕事をしていて、机の上の文書箱に、途中のものをどんどんため込んで・・・・
終わった仕事も、すぐに整理しないし、「後で何かあるかも・・・」との不安から、
第１案も第２案も、試算したメモも、みんなため込んで山のようになります。
その山から、「前作った、あの資料は・・・」と探すのにずいぶん時間をかけました。
仕事を辞めて、オーイシ流は、生かせませんが、きっと、現役の時に聞いても
真似は出来なかっただろうと思います。（家の中の片づけをみると・・・）

さて、昨日、今日と「あさイチ」NHKで熊本から中継をしています。
昨日、阿蘇神社では、まだ復興するお金が足りないと言っていました。
阿蘇神社のHP,ユーチューブから阿蘇神社の動画を見れば、１回につき、０．１円の
寄付になるそうです。（１０回みて１円になります）
早速見ました。たくさんの方に見てもらいたいと思います。

１ヶ月くらい前、マッハンは、「そうだ、復興支援に行くことはできんけど、
農産物を買おうって思って、トウモロコシを頼んだんだよ。」と言ってました。
すごく、おいしかったそうです。
http://　　　
	 






		新幹線の車窓からーその2
  投稿者：まつ  投稿日：2016年10月13日(木)16時20分17秒
	



	 
	「きなこ」さんの格調高い文章で、拙書を紹介して頂き恐縮です。

仕事の関係で、浜松にはよく行くのですが、私も数年前から気になっていました。

但し、パート1は2000年の発行なので、パクリではありません（笑）

以前、オーイシさんが紹介していた、「関ヶ原」を中心とした車窓からの眺めも楽しいですが、

国宝の彦根城や姫路城に加え、条件が良ければ名古屋城が見えるので、その日の運勢に使っています。

東京駅から博多駅までいくつ城が見えるか、皆さんも試してみられては？

海側の車窓から見える「幸せの富士」は「のぞみ」よりも「ひかり」の方が、見えやすいとのこと。

静岡駅に停車するからです。これからが、富士山が楽しくなる季節です。
	 






		新幹線の車窓から
  投稿者：きなこ  投稿日：2016年10月13日(木)14時39分35秒
	



	 
	源氏物語の現代語訳といえば、最近、江國香織の短編集（犬とハモニカ）に
収められていた「夕顔」を読みました。
江國さんの味付け加減がなかなかよろしくて面白かった。
これは9人の作家が執筆した「源氏物語九つの変奏」の作品らしいので、
他の作家の現代語訳も読んでみたいと思っているところです。

先日、京都に用事があって浜松に停まる「ひかり」に乗りました。
いつもならアッと言う間に通過する浜松駅ですが、徐行して静かに停車。
駅周辺の建物を眺めていると「Hotel　Day　By　Day」という
ビジネスホテルの看板が目にとまりました。
「Day　By　Dayって、まつさんが執筆した本の名前･･･」と、
なんとなく、そのホテルに親しみを感じました。

「ひかり」に乗車した理由は、3割引でシニアの懐にはやさしい
ＪＲジパング倶楽部に入会したから。
難点は「のぞみ」「みずほ」は使えないことですが、急ぐ旅でないときには
「ひかり」「さくら」「こだま」など組み合わせてしっかり利用しています。

日頃は停車しない駅に停まって、駅の辺りを車窓から眺めるのも一興。
あくせくしないで、のんびり旅を楽しむ余裕のお年頃でしょうか。
	 






		必要なもの
  投稿者：オーイシ  投稿日：2016年10月12日(水)09時38分44秒
	



	 
	子どもの頃から大好きなキバナコスモスが、あちこちに咲いていて
外出も楽しいこの頃です。土曜日、久しぶりにお隣の調布をダンナとぶらぶら・・・
東急ストアに入って秋の靴を物色していたら、70代くらいの知らないおばさんが
「入り口の所で、店内の品、何でも20％引きの券を配ってましたよ。
まだあると思うから、取りに行かれたら?」と、話しかけてきました。
「ご親切にありがとうございます。行ってみます!」とニコニコ、応えていたら
ダンナに「なんで知らない人に、声かけられんのー?」と腹をかかえて笑われました。
う～ん、ようわからんけど(この人には20％引きの券のことを教えなくちゃ!)て思われたか?

昨夜はサッカーの試合を観ながら「かんとくぅ～、選手の交代、遅すぎるやろう!
あんた、時計読めてんのぉ?」と毒づいていました。10時に、ふて寝・・・(笑)

さて・・・トイレの質問にお答えします。
ほとんどの情報は、新聞とテレビと本です。スクラップしてます。
昔は新聞の編集手帳とか、読者の投稿のなかで、とっておきたい文章、読み返したいもの
忘れてはいけないことを、なにげなく切り抜いて、ノートに貼ったりしていたのですが、
子育てが一段落した頃から、興味のある分野の記事までスクラップするようになりました。

ただ・・・情報も増えすぎると厄介なので、時々読み返して
旬ではなくなったり、興味が失せたり、必要でなくなった切り抜きは処分します。
だいたいノート10冊、スクラップブック10冊くらいに抑えて現状維持です。
これらは、私にとっては余分なものではなく、絶対に必要なものなんです。

※メダカの水槽内の温度が下がってきて、夏ほど活発に泳がなくなってきました。
　室内で飼ってると冬眠しないこともあるそうですが・・・
　寒がりの私が「水の中、寒そうだよ～」と言ったら、
　ダンナが「じゃ、出して布団かけてやれば～」と言いました。(泣)
	 






		オーイシに質問
  投稿者：トイレ  投稿日：2016年10月11日(火)14時30分24秒
	



	 
	2014年の読売新聞より・・・・
それって、スクラップしてるってこと？

いつも不思議に思います。
「オーイシは、引っ越しも多かったので、ものを増やしてないんだよ。」
と、友達情報です。オーイシは、余分なものをため込まないというイメージです。

でも、誰かの言葉を書き写していたり、以前掲載された記事から教えてくれたり・・・
すごい情報量と知識の幅広さに感心しているのですが、
どうやって、持って（？）いるのですか・・・その情報。

（最近、たびたび掲示板見ているけど、書く気力がなくて、ごめんなさい。
　書いたと思ったら、こんな、くだらないことで、もっとごめんなさい。）
http://　　　
	 






		居酒屋ノート
  投稿者：オーイシ  投稿日：2016年10月10日(月)16時15分57秒
	



	 
	新橋『有薫酒蔵』は九州の郷土料理店で、
　　　居酒屋ノートなるものが、出身高校別に壁にずらりと並んでいる。

記念すべき一冊めは1987年7月4日、福岡県久留米大学附設高校。2009年7月11日1000冊突破!
2000冊目のノートを飾ったのは2012年2月、東日本大震災被災地の岩手県立宮古高校。
親族を失ったという男性は「尊き使命果たすべくいざいそしまんもろともに」と書いた。
(校歌とのこと) 今年10月5日現在、3082冊(すごい！)　因みに・・ノートを作った順番で
我徳山高校は52番。ヒマにまかせて山口県内の他の高校も調べてみたら、岩国高校17番、
山口高校50番、萩高校93番、柳井高校153番、下関西高校168番、宇部高校248番でした。

おかみの松永洋子さんは、一歳半で母親と死別。岩国市の母の実家で育てられたそうだ。
父は「笛吹童子」の作曲で有名な音楽家の福田蘭童氏。父方の祖父は画家の青木繁氏。
(ひぇ～!青木繁といえば美術の本に生命力あふれた『海の幸』が載っていたような・・。)
高校卒業間近の1963年2月父親に連れていかれた銀座の『有薫酒蔵』で板前さんだった
松永協和(ともかず)さんに見初められ結婚・・・というから、人の運命は分からない!

※2014年6月4日から読売新聞「しあわせ小箱」に5回にわたって
　掲載された「居酒屋ノート」を一部参考にさせて頂きました。
	 






		ユニバーサルデザイン
  投稿者：マッハン  投稿日：2016年10月 6日(木)16時15分24秒
	編集済



	 
	少女だった頃、源氏物語に触れて、（もちろん、少年少女向き現代語訳だったけれど・・）
光源氏サマに憧れて、いつか、本物の「源氏物語原文」を読んでみたいと思ったものです。
高校で、「古文」の難解さにすぐにその夢も諦めて、長い年月・・
定年になって、時間が出来たら、「現代語版」で良いから、源氏物語全文を読んでみよう・・。
で・・さて、退職後・・・
触れた源氏物語は、未だ、
「まろ、ん！　大掴源氏物語（小泉吉宏）」のマンガと
「朗読源氏物語（瀬戸内寂聴訳）」のCD。
「まろ・・」は、マロンのお姿をした光源氏サマが何とも可愛らしくて、何より、
マンガではありますが、「桐壺」から始まって、「夢浮橋」までの源氏物語全５４帖が、全１冊！
各１帖は長いのも短いのも全て見開き２頁！
エッセンスですが、それでいて各帖の人物機微もちゃんと描かれて、
源氏全５４帖を全て読み通した気分になれます。
ちょっとした、平安手引きや、本文ではちんぷんかんぷんの「血縁、人物相関図」も折々に入っていて
とても分かりやすい～
ふふふ　手抜きですが、おススメですよー。
「朗読源氏物語」は、瀬戸内寂聴さん解釈で、あの時代の難しい男女の機微を、
朗読家が美しい日本語で、判りやすく読んでくださり、有難いー。
一人での車のお伴にぴったりです。
はてさて、正しい「源氏物語（現代語訳）」を読めるのは、いったい、いつでしょうか？
それにしても・・・
少女の頃あんなに憧れた光る君、源氏サマ・・。
歳重ねて、おばさんになって、再会してみると・・
ありゃ？こりゃ、ちょっと違うぞ・・・(´・ω・`)
こりゃ、アレじゃーない！
人生イロイロ見てきた中の「困ったおっさん」・・「どもならんヤツ」じゃん！
人生歳経て、光り輝くキミが“どもならんおっさん”に見えてくるのもちょっと寂しい限りですネー
しかし・・つくづく・・平安のオンナじゃなくて良かったぁ。
「別嬪さん」じゃなきゃ、女じゃなさそうです。

洗濯機の踏み台。古いハナシを・・・
ホントにオーイシの整理能力の高さにはいつも感心します。
「モノ」も「記憶」も。
いろんな記憶もモノと同じに、きちんと引き出しに整理されているようです。
そのどちらもダメな私は、こうやって、何かをひっぱり出してもらうと、
とっちらかった引き出しの中から
忘れていた古いボタンを見つけたような気分になります。
今は、洗濯機も取り出し口が斜めに開き、チビにも優しくできています。
これもユニバーサルデザインというのでしょうか？
（ちなみに、今日はまさにぎっくり腰で、この斜めドアがきつかったー）
そういえば、この秋のパラアスリート達は本当に素敵でした。
それぞれ、“障がい”という「特長」を活かした、素晴らしいパフォーマンスでした。
若い頃は
“小さいこと”も“別嬪でないこと”も“運動できないこと”も
いろんなコンプレックスでしたが、
６２年も歳月を経ると、それもこれも「特長」。
そんなことは、どれも、良いことに変えられたり、潰せたり・・・
“別嬪さん”も62になりゃ、はーみな変わりゃあせん・・ははは
みんな“別品さん”じゃー
平安時代じゃなくて良かったっ！！
	 






		東京岐山会 総会後の二次会のお知らせ
  投稿者：k-tohry  投稿日：2016年10月 6日(木)01時02分49秒
	



	 
	第37回東京岐山会総会が10月15日13時から開催されますが、総会終了後、副市長のＳ君を
囲んだ（酒の肴?）二次会をします。
総会出席者もそうですが、総会には顔を出せない方も是非参加して下さい。

尚、場所は新橋の有勲酒蔵です。高校ノートで有名な店ですが、還暦旅行に風紀委員を
任命するきっかけになった「○○くらいええじゃろう」と、Ａ君が真顔で呟いた店として
記憶に残っている方も多いかと思います。（写真は当日の一コマ？？？）
17時半から場所を抑えました。
岩国高校出身の女将さんもご顕在です。再会を楽しみされていました。

週末に七夕メーリングリストで最終確認をします。
七夕メーリングリスト未登録の方、大歓迎です。連絡下さい。（k-tohry@nifty.com）


http://www.shinbashi-yukun.com/
[image: https://8319.teacup.com/mtomo/img/bbs/0001976M.jpg]
	 






		いよいよクライマックス
  投稿者：オーイシ  投稿日：2016年10月 4日(火)15時13分26秒
	



	 
	NHK大河ドラマ『真田丸』

　徳川か?豊臣か?　真田家の生き残りをかけて父子が敵味方に分かれた<犬伏の別れ>
　信幸は「徳川、豊臣に別れても真田は一つ」と言い切り「敗れた方を救うために
　全力を尽くそう」と。・・・結果、昌幸と信繁は高野山の入り口にある「九度山」へ
　流罪となり、10年ののち昌幸は無念の死を遂げる。今回いつもコミカルな役の多い
　大泉洋さんが、信繁の兄役を十分にこなしている。いよいよ大坂冬の陣、夏の陣。

折しも先月16日の新聞に、大坂の陣前後の状況を、当時の大坂、京都などに滞在していた
オランダ人が記した文書約500点の概要が、国際日本文化センターとオランダ・ライデン大の
共同調査で明らかになったと出ていた。400年前の激動を伝える克明な記述は、生々しい!

  <皇帝(徳川家康)、その息子および全軍は、(豊臣)秀頼の城を攻囲するために
　6月2日に大坂へ出発し、3日に到着した。秀頼の数人の大名が
　赦免が得られると考え、皇帝側に寝返るために城に火をつけたが、
　彼らは逃げる前に秀頼によって、その場で(石垣から)落とされて死んだ。
　(中略)秀頼と他の大名たちは切腹し(中略)兵士やその他の者約1万人が死んだ。>

ちょっとコーフン! ついでに・・歌人の大島史洋さんの愉快な歌もご紹介。

　秀吉が　この世にあらば　電話ののち　更にファクスで　念押しをせむ

　信長が　この世にあらば　嬉々として　携帯電話を　使いしならむ

　家康が　この世にあらば　人を見て　留守番電話に　委ねしならむ　(うまいねぇ!)

　
	 






		通勤電車2
  投稿者：オーイシ  投稿日：2016年10月 3日(月)18時48分59秒
	



	 
	以前、マッハン家の洗濯機の前に、小さな踏み台がおいてあったので、わけを聞くと・・
「終わった洗濯物を取るとき、靴下とか下着とかハンカチが一枚、底に残ってしまうことが
よくあるんじゃけど、手がたわんから・・いる!」とのことでした。(ちょっと笑った!)

最近は女性もスラッと背の高い人が多いので、込んでいる電車に乗ると157センチの私も
埋もれてしまいます。きなこちゃん、まきこちゃん、マッハンあたりは「埋没!」ですね。
そういえば、長男のパートナーは172cm! 三男のパートナーも168cm! 見上げて話します。

　戦後10年で生まれた私たちと、35年～40年で生まれた彼女たちの差ですかね。

傘をゴルフクラブ代わりに振り回すおっちゃんや、化粧に余念がないお姉さんもいなくなって
皆、スマホを見ています。ガラケーをパカッとするのも、ちょっと恥ずかしいこの頃です。

あっ!という間の10月ですが、先日義父(93歳)が亡くなり、松本に行って来ました。
　(ダンナは8月会いに行ったとき、覚悟したとか・・・)
標高が高いせいでしょうね。東京よりも湿気も少ないので、より秋らしく感じました。
長兄が浅間温泉に宿を取ってくれ、次兄夫婦とその子どもたちとも、久しぶりに会い
義父の想い出話。花好きで特に"さつき"の季節に訪ねると、玄関もリビングもさつき
だらけにしてたけど、歳をとってもう世話ができないと覚悟すると、自分で一鉢一鉢
抜いて処分したのだそうです。「子どものように可愛がっていたから、自分の手で、
おしまいにしてやりたかったのでしょうけど、見てるのが本当に辛かった・・・」と
いう義姉の言葉に涙・・涙・・・。300個位あった鉢は、欲しい人に譲ったとか。

*****さて、タケとtohryさん、いつもお世話さまです。あんまり自然じゃったから、
タケが初投稿!ちゅうことに、しばらく気付かんかった。今度の会場の如水会館近くの
「学士会館」で学生時代、郵送する学士会報を袋詰めするアルバイトしたことあるよ。
"気の利いたええ店"は行けんかったから、知らんけど・・酔っ払いには、どこも一緒じゃろ。
	 






		二次会出席　ありがとう
  投稿者：タケ  投稿日：2016年 9月30日(金)22時03分40秒
	



	 
	きなこさん
二次会から参加ですね!  ありがとうございます！
二次会幹事のk-tohryさん、きなこさん来て下さるって！
だいぶ賑やかになりましたね！
	 






		通勤電車にて
  投稿者：きなこ  投稿日：2016年 9月30日(金)20時36分13秒
	



	 
	道行くと金木犀の香りがしてきます。秋ですね。

タケさん、東京岐山会のお誘いありがとうございます。
用事と重なり総会は欠席しますが、二次会には参加したいです。

退職してから通勤時間帯に電車に乗ることは稀になりましたが、
先日、その時間帯に女性専用車輌に乗りました。

次の駅で180㎝はありそうなスマートな若い外国人男性が乗車。
背の高い男性は超目立ちましたが、女性達は皆、素知らぬ顔。

（日本語わからないのかな、小さく書かれた英語も読まなかったのかな、
女ばかりの車輌に違和感ないのかしら･･･）
と、あれこれ思い巡らしてうちに目的駅に到着。

さて、首都圏痛勤していたころの思い出話です。

電車の急ブレーキで、吊革は必死に握っていたけど身体が回転して、
座席に座っている人の膝の上に腰かけそうになったことがありました。

ドア横の金属手摺に腕が押しつけられて「あおじ」になったことも。

チビなので、冬はウールのコートを着た男性乗客に囲まれると、
まるで毛布にすっぽり包まれて運ばれているような日もありました。

吊革に手を絡ませて、日経新聞朝刊を上手に折って読むオジサンも
よく見かけたけど、今はスマホですね。
	 






		タケのお願い・・・
  投稿者：トイレ  投稿日：2016年 9月29日(木)19時46分17秒
	編集済



	 
	タケのお願い・・・見たよ。

徳山に帰ったとき、「タケも掲示板書きぃよ。」と言っても
タケは、「無理無理。書こうかな・・・って思っても、やっぱり書けんの。」
といつも答えてました。

そんなタケが頑張って書いたお願い・・・ねぇ、みんな、聞いてあげてね。
　○　その日、予定がない人・・・あっても、途中から参加できる人。
　○　徳山からでも大阪からでも北海道からでも・・・一肌脱げる人。
　○　特別講演聞きたい人。

そういう私は、今、身動きできない状況なので、心苦しいんだけど。
　（特別講演すごく聞きたいの！！！でも、行けないんだ・・・）

たぶん、「私みたいなのが行っても・・・居場所ないんじゃないかしら・・・」
と思っているあなた！！！　行ってみれば、楽しい仲間が待ってるよ。
最近は、とんと同級生と会っていないあなた！！！　いいチャンスだよ。
高校時代には、全く接点がなかった同級生とも、この年になって新たにお友達になれるよ。
な～んのしがらみもない友達関係って・・・・とても新鮮だよ。

PS:杉本博司さんの写真、検索してみました。確かにマニアック・・・ですね。
http://　　　
	 






		再度のお願い～四つのお願い
  投稿者：タケ  投稿日：2016年 9月29日(木)16時07分36秒
	



	 
	何かと苦労しちょるタケからの四つのお願い

一つ　東京岐山会総会に出席してね
二つ　会費を振り込んでね
三つ　二次会に来てね
四つ　二次会会場のええ店教えてね

前回のお願いは”建前トーク”じゃったけど、今回は”本音トーク”でいきます！
特にお願いしたいのは、三つめ！

住田副市長と大いに飲んで盛り上がろうじゃあないですか？
現時点の出席者では、ちーと寂しいかなぁと、思うちょります。
岐山会は無理でも、二次会から出席の方大歓迎！
二次会スタートは、17：30頃。

それと、岐山会会場（如水会館）の近くでええ店知っちょる方、情報下さいな。
ネット検索レベルの会場探しをしちょるんじゃけど、折角のこの機会、気の利いた店で飲みたいけぇ、ご協力よろしくお願いします。

皆さま、“三つ　二次会に来てね” を、どうぞよろしく！
	 






		(無題)
  投稿者：阿修羅  投稿日：2016年 9月29日(木)10時31分55秒
	



	 
	まつ様、タケ様、何かと御苦労様です。
東京にはしばらくご無沙汰しております。
日本中、国会より都議会のほうが注目されていますね。

いま都立の写真美術館で、杉本博司(写真家？)が演出した「ロスト・ヒューマン」という
企画展を やっているようですが、もしどなたか、観た方がいらしたら感想等お聞かせくださると幸甚です。
少々マニヤックな話で恐縮・・・  
	 






		追加のお願い
  投稿者：まつ  投稿日：2016年 9月23日(金)13時47分16秒
	



	 
	タケさんのフォローです

今年は、東京プリンスホテルから「如水会館」に変更となっています。ご注意下さい

10/15（土）：13：00-16：30　その後は、案内通り、住田副市長を交えての二次会です

トークショーは、ヒットメーカーの脚本家「福田　靖」さんです！！

ヒット作品の舞台裏が聞けそうで、楽しみです。
	 






		東京岐山会 出席＆会費降振込のお願い
  投稿者：タケ  投稿日：2016年 9月22日(木)19時17分50秒
	



	 
	関東圏２５期の皆様

お元気ですか。
東京岐山会25期学年幹事の立場上、恒例のお願いメールを展開しております。

東京岐山会出席＆会費振込をお願いします。

9月10日時点の出席者数は、わずか7名。
3年前の我らが当番幹事の時は、歴代最高の30名出席で、
結束力の高い25期の名を轟かせたことは記憶に新しいですね。

まだ返事を出してない方、“どうしたもんかな～”と迷っている方、
どうぞ出席の決断をお願いします。

今年は、周南市副市長の住田さんが市長代理でお見えになりますので、
住田副市長を囲んでの二次会を予定しております。

ご都合のつく方は是非参加して下さい。
またどうしても参加できない方は、会費の振込を忘れずにお願いします。
	 






		『好きな人がいること』
  投稿者：オーイシ  投稿日：2016年 9月22日(木)09時30分52秒
	



	 
	この月9ドラマの第一話、主演女優に(イラッ!)としたのですが、まぁ一応大人なんで
二話も見ました。でもまた(イライラッ!)としてガマンできず、見るのを止めました。

  JYさんが可愛く歌う『好きな人がいること』は、歌詞もとっても良かったです。
　(思春期って、こんな感じだったなぁ～)と、遠～～い昔を思い出させてくれます。

　　　もし5分前に　戻れるなら　何をしますか?

　　　私は　さっきの返事　もう一度したい

　　　どうしてあんなに　そっけなく　スルーしちゃったの?

　　　あなたの前だと　なんだか　うまくいかない

　　　人生は　後悔ばかり

　　　でも　泣いて　笑って　少しずつ進むの

　　　もし5分前に　戻れるなら　素直でいよう

　　　あなたのそばに　いたくなる　そんな日でした


良かったら・・・続きは、YouTubeで、どうぞ!

※雨続きの関東です。昨日は顔エステ(デコルテや背中もぐりぐり)をやってもらったあと、
智ちゃんと、佳子ちゃんと、エステの先生と賑やかにお昼を食べました。楽しかったぁ!

　　　  　　　
	 






		映画『君の名は』
  投稿者：オーイシ  投稿日：2016年 9月20日(火)12時42分29秒
	



	 
	17日(土)府中のTOHO CINEMASで観て来ました。

精緻な風景描写と繊細な言葉遣いなど、独自の世界観で、国内外で
高い評価を受ける新海(しんかい)誠監督のファンタジーアニメ『君の名は』

「君の名は」と聞くと、(生まれてないけど・・)1952年～NHKで放送された菊田一夫原作の
ラジオドラマや岸恵子と佐田啓二主演の映画を思い浮かべる人もいるかもしれませんね。
映画の中で岸さんが巻いた長いストールは「真知子巻き」と呼ばれてブームになったとか。
東京大空襲のなかで出逢った春樹と真知子・・"昭和のスレ違いメロドラマ"の代表作かも?

かわって新海監督の『君の名は』は、田舎町に暮らす女子高生と東京で暮らす男子高生が
心と身体が入れ替わる不思議な体験を通して、成長していくお話です。風景や自然現象の
描写に圧倒されます。主題歌を含む音楽はロックバンド「RADWIMPS」元気が出ますよ!!

そうそう・・東京ドームシティの黄色いビル6F、宇宙ミュージアム「TeNQ」では
2周年特別企画展として、映画とコラボして『宙(そら)展』も開かれているようです。(11/6迄)

※思い出しました!天気図の宿題! 「・・たく、めんどくせぇ」と思った記憶が・・(-_-;)


	 






		岐山会報
  投稿者：トイレ  投稿日：2016年 9月20日(火)09時45分23秒
	



	 
	毎日毎日、ごろごろとしていて、今年の岐山会報をじっくりと読みました。
先日、オーイシが書いていた通り、２５期からの鹿児島旅行とアーチ特集と
狸おどりの踊り方は、すぐに見ていたのですが、ほかの記事も落ち着いて読みました。

世代を超えた部活交流　　「部活タイムカプセル」というのがあり、
バスケット部と文芸部のＯＢと現役高校生の交流物語が書いてあります。
バスケットのＯＢは２０名（男女）文芸部のＯＢは８名。
共に交流戦をしたり、俳句の会をしたりと年齢を超えての交流の模様です。
写真を見て、「えっ、この人も先輩じゃったん？」「えっ、バスケじゃったん？」と
驚くような人をたくさん発見しました。
たぶん、連載中なんだと思うので、これまでの部もみたいなと思います。

毎年、岐山会総会に出席してないので（お盆は、母の介護でなかなか難しい・・・）
手にすることはなかった岐山会報。
徳高に行けば、売ってくれるらしいです。
遠くからでも、電話すれば、送ってくれるらしいですよ。

今年の、アーチの歴史と狸踊りの踊り方は必見。保存版ですよ。
是非、お求めあれ。
支部便りは、北海道、東京、関西、広島、鹿野が載っています。
近くにいる人は、各支部の岐山会も楽しいかもしれません。

そうそう、巻末にある広告も面白い。
意外な知人が先輩だったりします。「へえ、年上だったんだ！！！」って。
http://　　　
	 






		天気図
  投稿者：きなこ  投稿日：2016年 9月20日(火)09時33分28秒
	



	 
	「暑さ寒さも彼岸まで」とはよく言ったもので、すっかり秋色が濃くなりました。
昨日、珈琲豆を買いに外出すると、近所の寺町のあたりには
彼岸の墓参の人達も多く、線香の香りが漂っていました。
珈琲と線香の香りが混じり合う、面白い街です。

台風16号の影響か、数日はっきりしない天気が続いていましたが
今日はしっかり雨降りです。

台風の進路も気になって新聞の天気欄を見ていると、高校の地学の授業で
天気図を書く宿題があったことを思い出しました。
ラジオから流れてくる気象情報を聴きながら、気圧や天候、風向、風力を
図面に記し、最後に等圧線を書き込んで仕上げたものです。

「南鳥島」という離島があることも、この宿題で知りました。
日本列島からずいぶん離れているけど、どんな所だろうと思いながら。
未だに訪れたことがない島です。

女教師、黄櫻ナナミの続きは･･･
川沿いの櫻並木の道で「何に出会ったか、目撃したか」で、様々に展開できそう。
爽やか青春物語、推理小説、恋愛小説、怪奇談、ＳＦ、等々。
いろいろなストーリーを考えて、遊んでください！
	 






		大雨続き・・・
  投稿者：トイレ  投稿日：2016年 9月19日(月)16時57分40秒
	



	 
	まつ純ちゃん、お久しぶり・・・・

ゆめタウンに行ったんだね。
そうそう、慶万のクボタ、無くなったんだよ。
壊されるのを、見てたけど、淋しくなるね。
遠石の鍵屋さんから北へ上る道や徳山東インターを出て
まっすぐ南へ向かう道筋は、随分と変わっています。
ながらく、帰ってない人は、びっくりぽんだと思うよ。
市役所北館も、市民館も取り壊されて、だだっ広い感じだし、
駅ビルも、変わっていくし・・・・・
地元に居ても、へぇ、ちょっと来んとこうなってる！！！ってびっくりする。

写真をつければいいんだけど、今、また、ぎっくり腰。
先週から、動けなくて・・・・・
８月末になったときは、娘のことで心配なことがあって（今は解決）
今度は、寝たきりの母のことで、ちょっと心配なことがあって・・・・
胃が痛くなったり、眠れなくなったりの挙句にぎっくり腰。
ストレスって、大きいなぁって思います。
まだまだ、お仕事がんばっている人、介護をしている人、心がふさがっている人、
無理しないでくださいね。
幸い、私は、すぐに吐露できる友達がいて、すぐに相談に乗ってくれたり
「なんでも言いいよ。溜めんと」と声をかけてくれるので、乗り切れています。

今は、降りやんだ雨ですが、昼ごろは激しく降り、明日も大雨になりそうです。
もう、どこにも被害がないことを祈っています。
http://　　　
	 






		久しぶりの徳山
  投稿者：まつ純  投稿日：2016年 9月13日(火)15時56分21秒
	



	 
	久しぶりに徳山に来ました。
駅ビルなくなってました。
慶万のクボタのビルもなくなってて、
曲がるとこを間違えました。
ゆめタウンに行ってみました。
9時に入ったので、
駐車場すんなりと
3階のエスカレーター入り口近くに
停めることができました。
380円のTシャツとか980円のスラックスとか
財布にバッグに傘にと安いものばかり
買いすぎちゃった。
お昼は、下松の有名なピザ屋が入ってるというので、11時から腰を落ち着けたら「当店は釜がないのでピザはありません」って！
でパスタを食べたのですが、美味しくて大満足。
おやつにここでしか売っていないという菓子乃季のエッグタルト買って大満足で帰りました。
人が多いけど、そんなに混んでなくて良かったわ。
駐車場から左折でお願いしますと書いてあったので
線路沿いに出たら、旧2号線になかなか入れず
入っても車線変更できず、速玉町方面に！
建物をほとんど一周しちゃいました。
でも楽しかった。
	 






		中田武仁(たけひと)さんのこと
  投稿者：オーイシ  投稿日：2016年 9月12日(月)17時41分10秒
	



	 
	今年5月、国際ボランティア名誉大使の中田武仁さんが、亡くなられていたことを
最近知った。(78歳) 息子の厚仁さんが、政情が不安定なカンボジアで凶弾に
倒れたのは、23年前の春。国連ボランティアとして、選挙監視活動に当たっていた
ときのことだった。厚仁さんは、小学4年生のころ、父の駐在先のポーランドで
アウシュビッツ収容所を見学し、戦争がもたらす悲惨な現実を心に刻み付けていた。

息子さんを亡くした後の、お父さんの行動は早かった。勤務先の商社をすぐに退職。
香典や寄付金を原資に『中田厚仁記念基金』を設立。事件の2か月後には国連
ボランティア計画(UNV)から名誉大使に任命され、2008年退任するまでの15年間に、
ソマリアなど紛争国を含む50か国以上を訪問。紛争地域の実情を訴えボランティアの
安全確保のため奔走した。変色してしまった新聞の切り抜きに武仁さんの

　「自分と厚仁の二つの人生を生きる使命があると感じたんです。息子の生き方を
　　　ただ歩むのではなく、自分の残された人生を二倍生きてやろうと。」

という言葉がある。国内外で3500回を超えた講演では、ボランティアの神髄は

　「人の痛みを自分の痛みとして、自ら行動すること」と訴えた。・・・<合掌>
	 






		マツモトクラブ
  投稿者：オーイシ  投稿日：2016年 9月10日(土)10時33分28秒
	



	 
	小学生の頃、先生に「20世紀なしは、子どもがゴミ捨て場に生えているのを見つけた」と
習った記憶があり、徳山では鳥取産の20世紀を食べていたので、松戸が発祥とは今日まで
知りませんでした。市川に叔母(母の妹)がいて、学生時代からよくお世話になっていたの
ですが、確かに千葉にいくと梨畑をよく見ますよね。(きなこちゃん、ありがとう!)

話変わって・・
7月の読売新聞で「マツモトクラブ」という、お笑い芸人さんが紹介されており、
時々YouTubeで見て笑っています。もともとは舞台俳優さんですが「R-1ぐらんぷり」で
去年、今年と2年続けて敗者復活から決勝に進出して注目されました。あらかじめ
録音した音声との掛け合いで演じる一人コントが、何とも言えない可笑しさです。

私のお気に入りは・・・『神社で願い事』『路上ライブ』『コンビニの接客』など

お隣の調布市の出身とかで『弔辞』では地元ネタに、ダンナと大笑い!

※きなこちゃん! 女教師、黄櫻ナナミが気になるぅ! 続きはないですかぁ?

※そうそう今夜11時から、NHKの『SONGS』は吉田拓郎みたいですよ!!
	 






		地名
  投稿者：きなこ  投稿日：2016年 9月 9日(金)10時30分40秒
	



	 
	青山町に、ゆめタウン開店とのお知らせ。
徳山には、有楽町、銀座、原宿、新宿、代々木と、
東京の有名な地名と同じ名が多い、と新聞記事になったことも
ありましたが、青山もあったのですね！

狸男子の後に写っている今年の運動会のアーチは、
リトルマーメイドにニモ？
勇ましいキャラクターは人気がないのかしら。

高校の運動会で思い出すのは、なぜか二十世紀梨。
昼のお弁当で、水分の多い二十世紀梨を食べて喉を潤した
記憶があります。

今は豊水など、二十世紀よりも甘くてジューシーな梨が
出回っているけど、高校生の頃は「ニ十世紀が一番おいしい梨」
と思っていたので、味覚のおいしい記憶が、脳にしっかり
残っているんでしょうね。

二十世紀梨は鳥取の特産なので、てっきり鳥取が発祥の地と
思っていましたが、千葉県松戸市に住んでいたときに、
松戸市で発見された品種であることを知り、意外に思いました。
それで松戸市には、二十世紀が丘という地名もあります。

二階の女が気になる･･･
小説の題名にもなりそうですね！
「ハイツ櫻木の二階には、櫻ヶ丘高校の女教師、黄櫻ナナミが住んでいた。
今日もナナミは、川沿いの櫻並木を歩きながら･･･」とかね。
	 






		めだかの学校　2
  投稿者：オーイシ  投稿日：2016年 9月 9日(金)10時04分19秒
	



	 
	「トロイ遺跡」の発掘で知られるドイツの考古学者シュリーマンは、約2年かけて
世界一周旅行をし、幕末の1865年日本にも立ち寄り、横浜、八王子、江戸を訪ねて
いるそうだ。その際の日記がギリシャに残っていることが確認され、特に江戸で
ブームだった金魚と盆栽に強く興味を引かれたらしい。

　　6月25日　日本中どこでもそうであるように、ここ(江戸)でも家や店の内部を
　　　　　　表から見通すことができ、裏に小さな庭があるのがわかる。
　　　　　　そしてそこには、あの「アクアリウム」が例外なく、必ずあり、
　　　　　　日本にはたくさんいる金魚が飼われている。

　　6月26日　苗木園は、わざと小さく仕立てた樹木作りにおける日本の園芸技術を
　　　　　　示す傑作で埋め尽くされており、ヨーロッパでは宝物として珍重
　　　　　　されるだろう。(浅草観音のそばの植木屋にて)

さて・・小さな狭い水槽で、一生を過ごさせるのもなぁ～と、ただ一匹残っていた
親めだかの「院長」を、チビたちが、いっぱいいる大きな水槽に移してみました。

はじめは、大人しく広い住まいを、悠々泳いでいましたが、そのうちチビたちを
追っかけまわすように・・・!　ダンナが「チビたちが可哀そうだ!」と泣きそうな
顔で言うので「おしおきじゃあ!!」と小さな水槽に逆戻りさせました。時々、
うらめしそ～うに隣の水槽を見て?います。ちなみに「院長」は、優しいくま先生
からの命名ではありません。19年間働いた診療所の院長。めだかで復讐?!(笑)

先日、孫の3歳のショータくんに「エサあげていいよ」と言ったら、容器の中身全部
ぶちまけようとしたので、また「ひぇ～!ショータやめれ～!」となりました。(泣)
	 






		デイドリーム・ビリーバー(1967)
  投稿者：オーイシ  投稿日：2016年 9月 8日(木)21時43分34秒
	



	 
	誰に習ったのか?、二階の女は知ってましたよ～。
あと、簡単だけど「女の又に力!」も・・・ふふ

今夜ダンナは、仕事のあと、池袋でボーリング大会＆飲み会だそうで・・・

昨日のSONG TO SOULは、モンキーズの『デイドリーム・ビリーバー』でした。

彼らが『恋の終列車』でデビューしたのは1966年。
ビートルズやローリング・ストーンズに続き、アイドルバンドをテレビ番組に出演させ、
売り出すことはできないか?・・・とオーディションで集められた4人だったそうです。
なので、デビュー当時のモンキーズは演奏をしていなかったというのは、有名な話だとか。

冒頭の声はレコーディング中のやり取りだそうで・・・

　ディヴィ　　「何番だって?」
  スタッフ　　「7-A」(作業番号)
  ディヴィ　　「わかったよ　まぁ　落ち着いて
　　　　　　　　　背が足りないから　聞こえなかったんだ」

　　さえずる青い鳥の羽の中で　温まっていられたらいいのに

　　6時の目覚ましなんか鳴らずに

　　でも目覚ましは鳴り　僕は起きて眠い目をこする

　　カミソリが冷たくてヒリヒリする

　　元気をだして　お寝坊ジーン　気楽にいこうよ

　　夢見がちな僕と　みんなの憧れの君なんだから

2012年、ディヴィ死去・・・あの甘くて素敵な声は忘れません。

※二階の女は『櫻』です。
	 






		語呂合わせ
  投稿者：まつ  投稿日：2016年 9月 8日(木)20時03分2秒
	



	 
	私もセキトウオウリョクセイランシは覚えています。小の月は、ニシムクサムライと覚えました。
さて、二階の女がきにかかるとは、どんな漢字でしょう？
	 






		イー・アル・サン・スー
  投稿者：オーイシ  投稿日：2016年 9月 8日(木)16時29分21秒
	



	 
	先月帰徳の際、建設中の『ゆめタウン』の横を、何度か通りました。
「開店したら、道路が混雑するかもね～」と話しましたが、今日のオープン!!
何か特売品があったのでしょうか?　主婦としては、そちらの方が気になります。(笑)

幸いなことに、次々発生する台風の影響も、ほとんど受けることなく、
４日(日)タケとせいちゃんと新宿駅西口で待ち合わせて「歩くのかったるいね～」と
小田急百貨店の上で(ミニミニ女子会)。今回、徳山での同窓会に出席できなかった
せいちゃんに、ハナブーが送ってくれた写真(ありがとう～!)を見せて盛り上がりました。

さて・・・狸ばやしのYouTube私も観ましたよ～!(マッハンありがとう!!)
でも、それぞれの組のキレッキレの力の入ったダンスに比べ、明らかに脱力してない???
くま先生に貰った今年の岐山会報30号に、狸ばやし振付け完全マスターなるものが
載っているのですが、このモデルのおっちゃん(誰?)の方が、カッコエエよ!!

きなこちゃん、虹の色は、そう覚えるんですね。何だかステキ!

私は母に「イー・アル・サン・スー・ウー・リゥ・チィ・パー・チュウ・シー」と
中国語の1から10までを教えてもらいました。60年生きてきて特に役には立たんなぁ
と思っていたら、なんと「傾聴の会」で中国の簡単な体操を習ったときに、
「中国語で数えられる人いますか～!」「はぁい!」と披露できました。うふふ
	 






		開店繋がり
  投稿者：トイレ  投稿日：2016年 9月 7日(水)10時16分20秒
	



	 
	銀南街の地下にあった丸和が閉まって、とってもさびしくなっていましたが、
去る８月２５日に「スーパー銀南」がオープンしました。

運営は大河内の食品卸商社「新光」です。
売り場面積1,300平方メートル、加工食品、日用雑貨、鮮魚、野菜、食肉、惣菜
100円ショップなどのテナントが入っています。

丸和が無くなったとき、近隣の食べ物屋さんの仕入れに困るとか
高齢の住民の方が、歩いていけるスーパーが無くなったとか
不自由だったと知人から聞いていましたので、一安心です。
営業時間は、午前９時から午後７時までです。
http://　　　
	 






		くたびれた～でも、楽しかった
  投稿者：トイレ  投稿日：2016年 9月 6日(火)20時04分24秒
	



	 
	青山町にゆめタウン徳山が出来上がり、あさって８日がオープンです。

近隣にお住まいの方へと・・・プレオープンが本日ありました。（明日も・・・）

お誘いを受け、あっちゃんと、ひろばーと、マッハンの４人で出かけました。
私は、「どっちでもいいか」と思っていたけど、あっちゃんの
「開店したら、すごい人だと思うから、当分いけんよ。」の一言で
迷うことなく、出かけました。

９時開店だけど、１０分くらい前に到着。地下駐車場は、結構スカスカ。
中に入ると、生鮮食品からひとめぐり。
商品の陳列がとてもおしゃれで、食品の種類も多くて、とてもいい感じです。
そのあと、雑貨屋さんや洋品店、書店などを巡りましたが、
ちょっとした高級スーパーかプチデパートみたいで、楽しめました。

「見に行くだけ・・・」と言いつつ、つい、お買い物をした私・・・・
なんか、つい乗せられてしまうこの性格は、変わりそうもありません。

トイレに行けば、新南陽からスタートするシャトルバスの時刻表を前に、
「どこから乗るん？」「いや、このルートはどうなん？」
「こっちにいくんなら、ここから乗った方がいいよ」などいつものワイワイ。
極めつけが、「私らぁ、乗らんのじゃけどね・・・・」

トイレの前にも、本屋さんにも、フロアーにもたくさんの椅子があり、
疲れたときにも、待ち合わせをしていても、ちょっと楽ちんです。

そうそう、一番驚いたのは、トイレの前にあるコインロッカー。
カートごと入る大きなものが３つ。
お買い物の途中に、カートを入れて安心してトイレに行けます。
もちろん、鍵を解除すれば、最初に入れた１００円はかえってきます。

気づいたら（食事もして）１４：３０を過ぎていました。
「ああ～、楽しかったねぇ・・・」と車の中でも大騒ぎをして
（行きも帰りも車の渋滞はなく）本日のイベント終了しました。
http://　　　
	 






		緊急お知らせ：オレオレ詐欺
  投稿者：トイレ  投稿日：2016年 9月 5日(月)21時13分57秒
	



	 
	８月２６日に周南市の無職の８０歳代の男性が息子をかたるオレオレ詐欺で
キャッシュカード１枚をだまし取られ、口座から５０万円を引き出されました。

息子を名乗る男が電話をし、
　「会社が税金逃れをするために一部の金を隠さないといけない」
　「おやじの口座に一時入れておきたいが、それにはキャッシュカードがいる」
　「暗証番号も分かるようにしておいてほしい」
　「会社の同僚を行かすから周南市役所の方まできてほしい」と話しました。

男性は、市役所付近の道路で同僚を名乗る男にキャッシュカードを渡しました。
その後、口座から５０万円引き出されました。

息子は徳山高校の卒業生で、最近、同高の卒業生の実家へ同様の息子をかたる
不審電話が相次いでいることから、
犯人が卒業生名簿を利用していることも考えられるそうです。

８０歳代って、私たちの親の年齢ですよね。どうぞ、お気を付け下さい。
http://　　　
	 






		おもしろかった！！！！
  投稿者：トイレ  投稿日：2016年 9月 5日(月)10時48分37秒
	



	 
	マッハン　ありがとう・・・・

家事もせず、ずっと、虜になっていたよ。
掲示板本来の目的　達成！！！の話題ですよね。
きっと、何度も何度も楽しんだ人がいると思います。
・・・たぶん２５期以外にもいるのではないかしら・・・


そうよね、知ってはいたけど、男子の長ジャージはハーフパンツなんだよね。
１年生の時には、きれいな白の、少し長めのピリッとしたジャージが、
３年の月日を経て、生成り色になり、生地も薄く、コシが無くなり、
ほとんどの人が、くるぶし位のチョンチョコリンになっていたあの頃・・・・

体操服姿を見ただけでも、１年、２年、３年の違いが分かってたような気がします。

狸踊りの後の応援合戦では、ブルマー姿の女子もいなくて、遠目には、みんな男子に見えます。

狸踊りの振り付けは、みんな一緒ですか？
私の記憶だと、「こいこいこい」のところは、手が目の高さ位だったと思うんだけど、
勝手なうろ覚えですかねぇ。

あのころ、私たちは、生徒席から見ていたからか、「もっと、大きいおじさんが
たくさん踊っていた」ようなイメージですが、それも自分が若かったからそう見えたのでしょうか。

応援合戦のどの色のダンスも、アップテンポで、複雑なステップで、１７歳のころの
私でもきっと、覚えることも、踊りきることもできないと思います。
バックで踊っている下級生も、みんな踊れていて「ダンスが必修」となったとはいえ、
今の若者はすごいですよね・・・・・。



http://　　　
	 






		狸フェチ　２
  投稿者：マッハン  投稿日：2016年 9月 4日(日)15時09分48秒
	



	 
	今年の狸囃子　YouTube動画です。
https://youtu.be/3Y6A29y-h6g
	 






		狸フェチ
  投稿者：マッハン  投稿日：2016年 9月 4日(日)01時14分48秒
	



	 
	今日は、徳山高校運動会でした。
今年も、「こっそり狸見」行ってきました。
親でもなく、同窓生でもないのに、毎年付き合わされる夫もお気の毒です。
狸、2；15頃予定・・の時間に合わせて、車を総合庁舎に停めて、高校時代のように岐山通りを歩いて登りました。
仕事時代に毎日車で通った道ですが、歩くと気分は全然違って、なんだかあの頃の気分が蘇ってきます。
でも、改めて気づくと、銀杏もヒマラヤ杉も格段に大きくなっています。
もう４５年も経っているのですよね。
さて、狸。
今年も、例年通り、「この踊りには古い歴史があり、戦後、旧制徳山中学と徳山女学校が統一になった際、親睦の為に始められ、今では３年生男子、卒業単位の一つと言われています」
のアナウンスを聞き、あの「スッチャン、スッチャン、スッチャンチャン・・・」
絶対に、新しい音源にできない、この同じ擦り切れたレコードの音じゃなきゃいけないこのメロディー、
ここでもう胸熱くなります。
昨年は、徳山を離れて遠い、オーイシや、マツさんに、動画を送っちゃろう・・と、動画撮りに気を削がれて、
狸に入り込むことができなかったので、今年は、撮影はなし。狸に集中です。
（私が撮らなくても、毎年、今年の狸囃子はすぐにYouTubeにupされますね）
今年も、何とも言えない、あの、18にもなった男の子達のちょっと恥ずかしい、列も揃っていないバラバラだけど、でもそれなり一生懸命な、あの母校の「證誠寺の狸囃子」
しっかり楽しんで来ました。
先日、先の会長に徳高校歌集のCDをいただきました。我らの知っている「鼓海の水は・・」の校歌だけでなく、その前身、徳山中学時代の校歌（時代を思わせる３番があったのです！）、徳山女学校校歌・戦時下を鼓舞する旧制中学応援歌と一緒に、擦り切れた「證誠寺の狸囃子」も入っていました。踊りを見てもいないのに、これを聞くだけで、瞼の底が熱くなります。
以上、狸フェチ報告でした。
写真添付します。
イマドキのアーチもお楽しみください。
[image: https://8319.teacup.com/mtomo/img/bbs/0001947M.jpg]
	 






		たぬき囃子
  投稿者：トイレ  投稿日：2016年 9月 3日(土)17時24分27秒
	



	 
	昨日、マッハンから
　　「明日、徳高の運動会。狸囃子を見に行きま～す！！！」
と、メールがありました。
今朝、防府に行くので、学校の前を通ると、保護者の方が次々と
お弁当を持って、歩かれていました。

私たちのころ、お弁当って、保護者と食べたっけ・・・・
記憶にありません。

２時ごろに狸囃子があるって聞いていたけど、くたびれ果てて、行けませんでした。
今年も・・・残念。

防府の帰りに、美術博物館によりました。
「周南美術連盟展」を見に行きました。
きみちゃんが出品していました。
許可をもらって、添付します。（鉛筆画です。きみちゃんちの猫）
残念ながら、明日までです。
[image: https://8319.teacup.com/mtomo/img/bbs/0001946M.jpg]




		スマホとガラケー
  投稿者：トイレ  投稿日：2016年 9月 1日(木)19時59分32秒
	



	 
	さっき、やっと山口に帰ってきました。
腰の調子が悪く、歩きすぎると立ち上がれなくなるので、
娘のワンルームマンションで、ほとんど過ごしました。
でも、発見。とっても狭いワンルームでも、すぐに慣れる・・・私って、
どこでも、快適に生活できるかも・・・・

昨日から、女子会メンバーが、ガラケーからスマホに変えたとメールが
飛び交っています。
まず、当人Ａちゃんから、携帯かえたよ！と発信があったのですが、
私のガラケーには、届きません。
私のところに届いたのは、ＭちゃんがＡちゃんに送った返信。
　　　「ばんざーい！脱ガラケー！おめでとう！」

う～ん！　誰か、スマホにしたな！！　でも、誰？？？？
と、思っているうちに、女子会メンバー６人のアドレスで、どんどん話が進みますが、
私のところには、Ａちゃんと今までも届かなかったＨちゃんのメールを飛ばして
入ってくるので、話が全くつながりません。

私の携帯は、迷惑メールを弾くようにしているみたいで、スマホからのメールは届きません。
でも、美恵ちゃんとマッハンのスマホは受け付けます。
トモチンのスマホは、全く受け付けません・・・・・・
迷惑メール設定で、「迷惑メール対象外アドレス」のところに、アドレスを登録しても
だめなので、ついに携帯屋さんに聞きに行くことにしました。

あ～あ！！！！　　ガラケーはどんどん　取り残される！！！！！
http://　　　
	 



	 
	 






		虹
  投稿者：きなこ  投稿日：2016年 8月30日(火)20時42分2秒
	



	 
	トイレさん、元気回復で何より！
大阪のアートアクアリウム展、ずいぶん派手な演出ですね。

ＳＡＩさん、回答ありがとうございます。
白浜の魅力は、温水プールではなく、温泉ですね。
飛鳥奈良時代から温湯の地として知られていたそうですし、
歴史ある温泉の町、興味があります。
もちろん、黒潮の海の幸も楽しみです。

にわか雨も上がった今夕、東の空に虹が架かりました。
昔、母が「セイトウオウリョクセイランシ（赤橙黄緑青藍紫）」って
虹の色を教えてくれたな。
次第に消えていく虹色を見ていると、静かな気持ちになります。
穏やかに日暮れた東京です。
	 






		そっか！！！残念
  投稿者：トイレ  投稿日：2016年 8月30日(火)09時23分54秒
	



	 
	１１月ということをすっかり忘れていました。

　白浜　＝　海　＝　海水浴　＝　水着　＝　もじもじ君なら大丈夫

この中に、季節は入っていませんでした・・・・残念。
じゃあ、この時期の白浜は、何が楽しみですか？
お魚やサザエ、アワビなどは、凄く美味しそうですよね。

さて、現在、大阪の娘のところにいます。
ちょっと、体調不良なので来たのですが、とっても元気になり
近所でやっている「アートアクアリウム展」に行きました。
夕方から行ったのですが、カップル、親子連れに混じって、
勤務帰りのサラリーマンが結構いました。

写真撮り放題で、みんな、立ち止まっていっぱいとっていました。
色んな形の水槽の中の金魚は、見たこともないような種類や大きさ。
照明が次々代わり、イメージがどんどん変化します。
また、人懐こい金魚で、私達の方に寄ってきて、眼と眼が合います。

　　会場：堂島リバーフォーラム
　　期間：～９月５日（月）
　　料金：当日　一般１，０００円　4歳～小学生６００円

帰りに発見したのですが、すぐ近くで、「ダイハツトーテム」をやっていました。
良い機会なので、是非行きたいと思ったけど、予約はいっぱいでした。残念！！
こちらは、10月12日（水）までです。
[image: https://8319.teacup.com/mtomo/img/bbs/0001943M.jpg]
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		お答えします
  投稿者：SAIトシノブ  投稿日：2016年 8月29日(月)15時45分20秒
	



	 
	今考えている宿に温水プールはありません。っていうか、白浜に温水プール付の宿は
見当たりません。そこまでのリゾート地ではありません。あいにく。

せっかく張り切っていただいているのに、水を差すようで言い出せなかったのですが、
旅行の予定は１１月(来年)で、１１月に白浜の海で泳ぐのは、年齢・体力・生命力から
みて、命がけのように思います。

もじもじ君水着でもむずむず君水着でも、着用されるのは結構ですが、不思議なものを
見るような視線で迎えられる可能性は高いと思います。

来年の白浜旅行を楽しみにしていただいているのは、すっごく有難いのですが、できれ
ば水着は断念していただけないでしょうか。

以上取り急ぎお答えします。
	 






		ライオンロック
  投稿者：きなこ  投稿日：2016年 8月29日(月)09時19分6秒
	



	 
	南紀白浜の旅行は、11月って聞いたような･･･
暖かい南紀とはいえ、海水浴はドクターの警告！が出るかも。
ＳＡＩさん、お宿の候補は温水プール付かしら？
水着を着るチャンスありそうですか？

西へ東へと彷徨っているうちに、すっかり強くなった台風10号。
近々、日本に上陸するらしい。
今週の外出予定を気にしながら、気象庁のネット情報を閲覧していると
台風名に「ライオンロック」と書いてあるのに気がつきました。

何だか強そうな名前だな、と思いつつ、台風の名前はどうやって
付けるのだろうとつぶやいたら、ちゃんと気象庁は
「台風の番号の付け方と命名の方法」という説明を掲載していました。

140個の名前を順繰りに付けるそうで、ライオンロックは香港の山の名前。
香港には行ったことがないので、どんな山かわかりませんが、
旅行などで訪れて登った人も多いのかもしれませんね。

木造平屋に住んでいた子供の頃は、台風が来ると雨戸を閉めて、
暗くなった家の中で、風雨の音を聞きながら耳で台風を感じていました。
今は、アルミサッシの窓をきっちり閉めた鉄筋コンクリート住宅の中で、
横殴りの激しい雨を眺めながら目で感じています。
	 






		(無題)
  投稿者：阿修羅  投稿日：2016年 8月28日(日)08時54分0秒
	編集済



	 
	そんなわけで一週遅れの帰省を果たしましたが、幸運にも××××部のマドンナに４０年ぶりに再会！
「松陰餅」もチェック、ご指摘のように、おおぜい向きには好適ですね。
江戸金の「亀の甲せんべい」は日本名菓辞典にも認定されていますが、「ふくの宿サブレ」も作っていたとは、師匠のお釈迦様もご存知なかったみたいです。

夕べの思い出のメロディーは懐かしかったですねえ、久しぶりに涙が出ました・・・。
	 






		今日の発見
  投稿者：トイレ  投稿日：2016年 8月24日(水)14時39分9秒
	



	 
	いやぁ～　　大丈夫よ。みんなで着れば怖くない！！！水着！！！

今日は、ＣＴを撮るために、母を医師会病院に連れて行きました。
待っている間に、廊下の一本線を見つけて、平均台歩きを楽しみました。
折り返し地点で、バックを試みたところ・・・・
あれぇ～　後ろ向きの一本線歩きができません。
右に左によろよろとバランスを崩します。
再度、前歩き・・・・ＯＫ　　　後ろ歩き・・・・ダメ
じゃあ、２本線バック歩き・・・・ＯＫ

これって、老化ですよね！！！！こわいこわい！！！！

　ＰＳ：母と待合室にいるとき、うっかり低めのソファーに腰を下ろし、
　　　　立ち上がろうとしたところ、腰が・・・・立てない。
　　　　左手をソファーに右手を車いすに、平行棒演技状態で座るのも立つのもできないでいると
　　　　「あなたが、○○さんですか？」とレントゲン技師さんに声をかけられました。
　　　　「いえ、私は、つきそいです。ただ、ぎっくり腰で・・・どうにもならなくて。
　　　　　すみません、立たせてもらえますか？」と言うと、両脇に手を入れ、
　　　　難なく立たせてくださいました。さすが、プロだなと感心しました。
http://　　　
	 






		やせなくっちゃ!
  投稿者：オーイシ  投稿日：2016年 8月23日(火)16時27分33秒
	



	 
	土、日と一泊で、義父母に会いに松本に行ってきました。

4月に開業した新宿南口の『バスタ』を初めて使ってみたよ。

とても分かりやすく、利用しやすくなっていました。

ただ・・・自動販売機はあるけど、ショップ(コンビニ含む)は全くないので、

お土産やお弁当は新宿駅で買っておいた方が良さそうです。

老健に入っているお義母さん(昭和3年生)に、

　　「啓子さん、少し太っただ?」
　　「啓子さん、少し太ったじゃない?」
    「啓子さん、少し太ったね!」

と5分に一回いわれて落ち込みました。

もじもじ君水着は着れそうにありません。(うう～っ)






	 






		こんな時に・・・・
  投稿者：トイレ  投稿日：2016年 8月23日(火)10時26分40秒
	編集済



	 
	やっぱり、台風の威力はあちらこちらに被害をもたらせています。
床下、床上浸水も、田畑の冠水も、本当にお気の毒な状況です。

もう一回り若かったら、片づけに向かう気力もわくかもしれませんが、
私たちの年になると、いえ、それ以上のお年の方には、本当に大変だと思います。

さて、掲示板を見て、美恵ちゃんから、「南紀白浜で泳ぐんなら、もじもじ君水着貸してあげるよ。」
とメールが来ました。・・・・みなさんは、もじもじ君水着お持ちですか？
もう一着あるみたいですから、デンタルできますよ。

さてさて、先週、鼻の調子が悪くくまさんのところに行きました。
鼻の中におできができていて、薬をもらったのですが、いまだに治らず・・・
と思ったら、数日前より腰の調子が悪く、昨日は、
「ぎっくり腰の一歩手前みたいなんだけど」と重村君のところへ・・・・
少し良くなったと思ったら、今朝、変に腰をひねって、ギクッ・・・・
木曜日に、大阪に住んでいる長女のところに行くことになっているのに、こんな時に・・・・
http://　　　
	 






		あつ～う！！！
  投稿者：トイレ  投稿日：2016年 8月22日(月)12時09分54秒
	



	 
	オリンピックを見るとき・・・
マラソンを見るとき・・・・　　ふと、円谷さんのことを思います。
新聞を見て、幼いながらも、胸を締め付けられたことを思い出します。

いつのころからか、「楽しみたい」とか「自分をほめたい」とか
時代の変化を感じるようになりましたが、
あの頃の、自分の気持ちは後ろにまわして、日本を背負っていた人々の
重さはいかほどかと思います。

ただ、今の人だって参加するまでの道のりの険しさと
競技に向かうプレッシャーは変わりなく、凡人には想像もつかないものだと思います。
さきほど、リオの閉会式が終わりました。
たくさんのドラマがあり、たくさんの感動があり、見ているだけなのに
仲間になった気がしていました。・・・ありがとう。お疲れ様。

暑くて何もする気がせん・・・とだらだらしてたら、
台風は、関東や東北北海道など、たくさんの雨を降らせているようです。
息子たちの家の近くの隅田川も水位が上がっているでしょうね。
一抱えもある大きな鯉がたくさんいましたが、鯉って海に流されてしまうんですかねぇ。
どこにも被害なく、通り過ぎて行ってほしいと思います。

南紀白浜・・・水着を持って行きたいです。
http://　　　
	 






		円谷幸吉さんのこと
  投稿者：オーイシ  投稿日：2016年 8月21日(日)21時58分16秒
	



	 
	　　父上様　母上様　三日とろろ美味しうございました。

　　干し柿、もちも美味しうございました。(中略)

    父上様　母上様、幸吉は、もうすっかり疲れ切ってしまって走れません。

　　何卒　お許し下さい。

1968年1月8日　東京五輪のヒーロー円谷幸吉は、自らの死で走ることをやめてしまいました。

12歳だったけれど、その衝撃的なニュースは、よく覚えています。

川端康成は、この遺書を「美しくて、まことで、かなしいひびきだ」と評したそうです。

あの時代「国を背負う」ということは、今よりもっと、もっと重かったのでしょうか・・・

84年ロサンゼルス五輪の女子マラソン代表に選ばれ、途中棄権に終わった増田明美さんは

成田空港で、通りすがりの男性に指さされ「非国民」と言われたそうです。

個人の前に国があり、期待をたがえた時の批判にも、異質な厳しさがあったと・・・

メダルラッシュの嬉しいオリンピック中継を見ながら、そんなことを考えていました。



　　　
	 






		山口県のお菓子
  投稿者：きなこ  投稿日：2016年 8月21日(日)21時58分9秒
	



	 
	徳山駅の売店でよく買うのは、江戸金の「ふくの宿サブレ」です。

ふくの型がユーモラスで可愛く、粉が飛んだり手にベタつくこともないし、
山口県のアピールにもなるし、個装されていて配りやすいし、
会社勤めの頃は職場への帰省土産のナンバーワンでした。

子供達も幼かった頃から大好きで、関東で有名な豊島屋「鳩サブレー」よりも
美味しいなどと言っていました。

江戸金といえが「亀の甲せんべい」ですが、これは昔ながらのパッケージで、
形も味もずっと変わりませんね。

東京日本橋の「おいでませ山口館」には「亀の甲せんべい」はあるのですが、
「ふくの宿サブレ」は置いてないのです。
そういう訳で、徳山駅で新幹線に乗る前にはサブレを買い続けています。

「松陰餅」は知りませんでした。気軽な茶うけに良さそう。
松陰先生も餅菓子の名前になるとは、「意外な展開だ･･･」と、
彼の世に勢揃いした松下村塾の塾生にのたまっているかもしれませんね！
	 






		南紀白浜で・・・
  投稿者：オーイシ  投稿日：2016年 8月19日(金)08時42分41秒
	



	 
	「松陰餅」は、胡麻だれを餅粉、米粉、加工でんぷんで作った小ぶりの餅で包み
きな粉がまぶしてあるフツーの、どこにでもありそーな(笑)やつでした。
15個入りで648円という安さだったので、大勢の集まりに持っていくのには良いかも。
昨日の「傾聴」対象者は4人でしたが、ボランティア3人、市役所の人1人、
NPO法人1人でしたから。生外郎は、美味しいですよね! 私も大好きです。

さて8月14日(日) ダンナとタケは、今度は「なんちゃってゴルファーズ」(資格十分)で
　　　　　　　ゴルフ。このクソ暑いのに、ご苦労なこってす。私は城ケ丘に住んでいる
　　　　　　　22期の姉に飯島町まで来てもらい楽しくお喋り。合間に彼氏?が二人、
　　　　　　　わざわざお土産を届けてくれました。ありがとうございました。

15日(月)新会長に見送られて、徳山をあとにしました。お世話になりました。
ダンナは4年私は約10年住んだ徳山ですが、こうして末永く仲良くして頂き、感謝!感謝!です。

阿修羅さん、南紀白浜でお会いしましょう! SAIくん、宜しくお願いします。

	 






		同窓会、お疲れ様でした。
  投稿者：阿修羅  投稿日：2016年 8月18日(木)22時31分3秒
	



	 
	やつがれが誰か、女子会で話題になった（？！）とは恐れ多くも光栄です！！！！
逆にここの常連さんで知っているのは“まつさん”くらいですかね。
特に女子会の方々のお顔とお名前を一致させるのを楽しみにしておりましたが、
事情で帰省できなくなり参会できませんでした、残念…。

ところで大の付く甘党なんですが、松陰餅のことは知りませんでした。
週末に一週遅れで帰省するんですが、徳山で売っていますかね？
ちなみに、いつもは御堀堂の生外郎か、山陰堂の舌鼓を買っています。
	 






		お利口さんの副会長
  投稿者：トイレ  投稿日：2016年 8月18日(木)21時03分2秒
	



	 
	今回、同窓会長・副会長の交代がありました。

みなさん、忘れていませんか・・・・
お利口さんの副会長のことを！！！！

代わって！！！代わって！！！！
いやぁん　無理無理！！！！
俺、事務局長、このまま頑張るから、やってよ！！！
絶対じゃね！！！　嘘つかんでよ！！！！
クラス幹事がみんなやるんじゃから、副会長は名ばかりだから、やりんさい！！！
えっ　無理無理！！！！

というような、やり取りがありましたが、
そのなかで、いたって冷静に、わがままも言わず、引き続き
副会長をやるよといったのは、１０組のＴ田君です。
頼りがいのあるＴ田君のことを、お忘れなく！！！！！
http://　　　
	 






		5組と2組で新体制
  投稿者：オーイシ  投稿日：2016年 8月18日(木)17時38分32秒
	



	 
	午前中『ハイラル戦思ひ出の記』をお借りした男性に、お礼の感想文を書き
午後は雷鳴のなか『介護者の会』に。本日の対象者は4名。徳山駅でなにげなく
買った「松陰餅」なかなか評判が良かったです。山口の宣伝になりました。

さて同窓会・・・前回は佐賀での法事で出られなかったので、私は前々回ぶり。
なんとダンナは初めて!　帰徳前「人見知りするから・・・」と言ってた彼ですが、
と～っても楽しかったみたいです。(4時間あっという間だったとか・・・)
逆に私の方が、途中からハクギンと「さすがに4時間は長いね～」とダレていました。

朗くんの遺言とはいえ、坂本会長とマッハン、長いあいだ本当にお疲れさまでした。
そして「落ちこぼれ」と言われた5組から会長、「掃き溜め」と言われた我2組から
副会長で、何だか嬉しい新体制です。また交通費と会費だけ貯めて来ますので
食料差し入れ、宜しくお願い致します。(今回も女子会は、大ご馳走!でした)

父が写真が趣味で現像までしてくれていたので、スライドショーには私が撮った
ものが多く含まれています。3の2の教室内でのスナップや、ナベさん、ホーさん
タケシくんが3人で笑っている写真、アーチを取り壊す際のものなどは、とっても
自然で気に入ってます。清沢くんの髪の毛の変遷も、どーぞお楽しみ下さい。
	 






		徳山の運転ってどうよ
  投稿者：トイレ  投稿日：2016年 8月18日(木)17時08分35秒
	



	 
	同窓会の前夜祭の時に、どういう訳か運転の話になりました。

「徳山の人って、なんで、ウインカーを出すのが遅いの？」
「そうそう、曲がろうとハンドルを切るタイミングでウインカーだすよね。
　後ろにいたら、危なくてたまらないよ。」
と東京人と大阪人が言いました。
「確かに・・・遅いよね。でも最近は、紅葉マークをつけていない年配の人も多いから
　またか！！！くらいで、受け入れているよ。」
と徳山人が答えました。
でも、東京人と、大阪人は納得しなくて、
「いや、ウインカーは、周りの車に意思表示するためだから、早く出さないと危ないよ。」

もう一つ、道幅の狭い道で、対向車が中央を走ってくるのに困る・・・という話。
もっと左に寄るか大きい道を通るかしてほしいと言ってましたが、
幅寄せの苦手な私は、『ごめん、私のことだ！！！』と心の中で誤りました。

こちらにいると、あまり感じないことも、指摘を受けて、ほお～って思って新鮮だった。

山賊・・・懐かしいね。大昔に行ったっきり。行ってみたいけど、我が家は誰も、行こうってのってくれないわぁ・・・
そうそう、きなこちゃん、同窓会の時に、ゆっくり話そうと思ってたけど、ごめんね、バタバタして・・・・
http://　　　
	 






		初『山賊』へ
  投稿者：オーイシ  投稿日：2016年 8月17日(水)18時20分29秒
	



	 
	「前夜祭」をエンターしたら、きなこちゃんの素敵な書き込みのあとじゃった!

　　　　　　　　(ひぇ～)と真っ青に・・・気を取り直して

13日(土)　朝早くからタケとダンナは中州ゴルフ倶楽部へ。
　　　　今回の『25期ゴルフコンペ』ダンナは初参加なので、帰徳前からシゲちゃんが
　　　　何かと気を配って、電話をくれた。(ありがとう!)

　　　　同窓会まで暇な私は、鼓南中のときの友人二人と、車で久しぶりの大島へ。
　　　　(海が懐かしい～) 京都から法事で帰っているもう一人の友人とも会え、
　　　　お喋りを楽しんだあと、お昼はテレビでも見たことがある『山賊』へ。

        「山口に居たのに、行ったことないんか!」と呆れられたけど・・私は初めて!
        何やら別世界に紛れ込んだような・・面白いところで興奮!
　　　　暑いしお盆で混んでたけど、「山賊焼き」と「冷やしうどん」を注文。
　　　　比較的風のある日陰のテーブルで、美味しくいただきました。

　　　　中学生と言えば13歳から15歳! 1クラスしかなかったので、皆一緒に泣いたり
　　　　笑ったり・・・今で言う『中二病』も確かにあったと思うけど、懐かしい思い出です。

　　　　竹重家まで送ってもらって、いよいよ同窓会。
　　　　
	 






		前夜祭
  投稿者：オーイシ  投稿日：2016年 8月17日(水)09時39分14秒
	



	 
	12日(金)　11時半、激込みの東京駅を出発。
　　　　お昼のお楽しみ、ダンナは仙台の牛タン、私は広島のあなご弁当。
　　　　16時前、徳山駅到着。日差しを強く感じる。トイレが車で迎えに来てくれる。
　　　　差し入れのアルコール類を仕入れたあと、飯島町の竹重家へ。
　　　　既に『周南女子会』大盛り上がり!!(話には聞いてたけど、実際に見るとすごい!!)
　　　　マキくんがソファの端っこで、ちいそうなっちょってでした。
　　　　そうそう・・弓やん、卒業以来の清沢くんに大絶叫!!(笑)
　　　　その後、次期同窓会長も到着し、改めて乾杯!!
　　　　(ミヤとタケとダンナは、明日早朝からゴルフだし・・)と早めにお開きとし、
　　　　片付けてたら、私たちの久しぶりの徳山入りを歓迎せねば!とキョージュ乱入!
        忙しいスケジュールのなか、彼のマメさには脱帽です。
　　　　・・・んなわけで、竹重家の二階の12畳の部屋に布団を敷いて寝たのは?時。

　　　　大爆笑は、トイレが62歳の男性に「しっこ　漏らした?」と聞いたこと。
　　　　皆がいっせいに、彼の股間に注目! 「ごめん　ごめん　光の加減じゃった」と
　　　　いうことで落着いたのですが、現役時の彼女の職業を考えては吹き出し・・
        言われた62歳のバツの悪そうな顔を、思い出しては吹き出し・・
　　　　今回の徳山滞在中一番のヒット!でした。今でも笑いがこみあげてきます。

一度に書き込めないので、続きはまた・・・
	 






		4年毎の同窓会
  投稿者：きなこ  投稿日：2016年 8月17日(水)09時23分8秒
	



	 
	13日の夕刻に近い頃、徳山駅新幹線ホームに降り立ちました。
西日本は猛暑続きと聞いていましたが、全身熱気に包まれ、
徳山湾の島々も夏霞に朧の景色でした。

会場入口の受付では、クラス幹事の皆様が温かく迎えてくださいました。
3年生のクラスメート9名と再会、変らない笑顔に元気をもらいました。
「知らないおじさま」も多かったのですが、何か知らの接点が見つかると
急に親しく話が弾むのは、かつて同じ時空を過ごした者ならでは、ですね。

料理もおいしく、特に鱧（はも）の湯引きは懐かしくて、
つい沢山いただいてしまいました。
京都の祇園祭や大阪の天神祭では欠かせないと言われる鱧料理ですが、
東京のスーパーや魚屋では見かけない魚で、日常の料理には登場しません。
鱧は、西日本の食材なのですね。

同窓会の企画運営に関わってくださった皆様、ありがとうございました。
楽しい4時間を過ごしました。
また4年後（東京オリンピック！）つつがなくお会いできることを願っています。

	 






		募集：中山間地域の空き家
  投稿者：トイレ  投稿日：2016年 8月17日(水)07時33分30秒
	



	 
	８月１日号の広報で、中山間地域の空き家を募集していました。
「周南市に住んでほしい・・・移住者支援制度」を周南市では用意しています。

空き家を活用した移住・起業支援制度として
　○　空き家回収支援・・・・・・・上限１５０万円
　○　家財道具などの処分支援・・・上限　１０万円
　○　起業促進支援・・・・・・・・上限１００万円
　○　オフィス整備支援・・・・・・上限３００万円

空き家を貸したい人、売りたい人と空き家を借りたい人、買いたい人との
出会いの場として、「空き家情報バンク」があるのですが、
バンクに登録している空き家が不足しているようです。
もし、興味のある方は、周南市のＨＰの広報をご覧ください。

中山間地と言うのは、次の１２地区です。
　　須金　　中須　　須々万　　長穂　　大道理　　大向　　大津島
　　和田　　八代　　高水　　　光丘　　鹿野
http://　　　
	 






		ありがとうございました
  投稿者：まつ  投稿日：2016年 8月17日(水)07時18分44秒
	



	 
	幹事の皆様のおかげで、楽しい同窓会となりましたね。
感想は、参加した全員が違うのは当然ですが、24年前に初めて行った同窓会に比べて、参加者が激減していないのは、驚きです。
私は数名の方を除いて、ほとんど話せました。23期や24期の方から、「25期は本当に仲がいいね」とよく言われます

スライドショーは予想以上の反響でこれもびっくりです。今から思えば、「解説バージョン」と「流すバージョン」の二つを準備していればよかったのでしょうが、シゲ君の解説は、別の観点からでよかったのでは？
ホームページへの掲載をどうするかは、新体制の方々にお任せします。
同窓会の写真とは違うので、、、

阿修羅さん、私はある投稿以降に誰だか想像ができました。
ミステリアスなままでいいのでは？これも本人にお任せと思います。

来年はSAI君中心に、南紀白浜への旅行が計画されています。
情報は随時ということで、
	 






		お盆も終わり・・・
  投稿者：トイレ  投稿日：2016年 8月16日(火)18時49分30秒
	



	 
	いよいよ、お盆も終わりました。
昔は、１６日にお供えを持って、海に行き流していましたが、
海が汚れるというので、畑にとめています。（とめる・・・って言う？）
同窓会の翌日から、施設に入居している母を連れて帰り、三日間過ごしました。

母は、九州の人間なので、昔やっていたのを思い出し、
１３日には平たく丸い（お月様みたい）団子に砂糖をかけて先祖をお迎えします。
お供えは、足のついたキュウリ（馬）と足のついたなすび（牛）と
なぜか、トウモロコシに、３０センチくらいの長いお豆（名前がわかりません）
１６日には、平たい団子と、丸めたあと手のひらサイズのひも状にした団子を作り、
その上にあんこをのせます。以前は、４０個とか８０個とか作っていましたが
省略して、とっても大きめのを８個ずつ・・・・送り団子です。

ほかの土地の風習や、家々に伝わるやり方など教えてくださいね。
そうそう、これを書きながら、子供には伝えてなかったと・・・・今、反省！！！です。

さて、１３日の同窓会、参加できなかった人・・・・とっても残念です。
それでも、前回欠席だった友達にもあえて、私にとっては、とっても嬉しい会でした。
始まる前に、セブンで出会った「いよや」の社長さん・・・お茶を買ってもらったのに
お礼もしっかり言わず、しかも準備があるから、一人でさっさと会場入りしてごめんなさい。

まつさんのスライドショー（古い？・・・パワーポイントショーとでも言うの？）
すごく、懐かしくってよかった。たぶん写真を保管している人が少なかったのでしょう
（私なんて、スナップ写真皆無）
全員のものではなかったのが残念でしたが、仕方ありませんね。
きっと、もう少しすると、ＨＰで報告がされると思いますが、お楽しみに・・・・

ここで、ちょっと、気まぐれを呟いていいですか？
友達の中に、「お盆だからいけないのよ」と言う人がいたり、
　　　　　　「遠いのよね」と言う人がいたり
　　　　　　「八千円は苦しいな」と言う人がいたりします。
だから、来れる人だけ参加の会でいいのですが、もし、可能なら、
一度、関西中心にとか、中部中心にとか、関東中心にとかで開催したら・・・
やっぱり、参加者は、かわらないかねぇ・・・書いてて自信なくなった。

あと一つ、阿修羅さん・・・あなたはだあれ？・・・ってみんなで盛り上がったんだよ。
だぁれも知らなかった！！！！ヒントちょうだい。
たぶん男性だと思う。住んでいるところはどこでしょう？
組やクラブは教えてくれないだろうから、趣味はなあに？
高校の時の印象は？活発だった？おとなしかった？
絶対、絶対、答えてね！！！！　　　回答が楽しみです。
http://　　　
	 






		いよいよ同窓会
  投稿者：トイレ  投稿日：2016年 8月13日(土)10時35分16秒
	



	 
	いよいよ今日は、同窓会当日です。
私たちは、昨日、タケんちで、同窓会予行練習をしました。
といっても、顔を見て、飲むだけ・・・・
卒業以来会ってないであろう弓さんは、Ａ君に向かって、驚きの歓声を上げていました。
そして、「女って、どうして話題があちこちいくん？」とよく同僚に言われていた通り、
Ｍ君の奥さん手作りの、ゴマ豆腐やタコの刺身のゆで方など、取り留めもなく進んでいきました
ついに、Ｍ君じゃ　らちが明かんと奥さんに電話をかけ、誰かが詳細を聞いていたら、
タケが、「その作り方、掲示板にのせえよ。そして、みんなに教えんさい。」と言いました。
私は、あまり、調理に興味もなく、知識もないので、聞こえないふりをしていました。
　　　　　　　　だれか、載せてくれるかなぁ・・・・？

今日、本番の参加者は、
　　　　　　　クラス人数　　　出席者数　　　　亡くなられた方　　　居所不明者数
　　　１組　　　４９　　　　　　１０　　　　　　１　　　　　　　　　４
　　　２組　　　４９　　　　　　１０　　　　　　０　　　　　　　　　２
　　　３組　　　４７　　　　　　１０　　　　　　０　　　　　　　　　４
　　　４組　　　４７　　　　　　　８　　　　　　４　　　　　　　　　７
　　　５組　　　３７　　　　　　１４　　　　　　２　　　　　　　　　２
　　　６組　　　３７　　　　　　　７　　　　　　１　　　　　　　　　４
　　　７組　　　３８　　　　　　　５　　　　　　６　　　　　　　　　４
　　　８組　　　４３　　　　　　１０　　　　　　４　　　　　　　　　２
　　　９組　　　４１　　　　　　１２　　　　　　３　　　　　　　　　３
　　　10組　　　４２　　　　　　１２　　　　　　２　　　　　　　　　３

　　　計　　　４３０　　　　　　９８　　　　　２３　　　　　　　　３５

クラスの人数がバラバラだったんですよね。私たちなんて、ほぼ５０人クラス。
でも、多いと思わなかったよね・・・・・

日中は、男子の有志は芝刈りに行っています。水分補給を・・・・って口を酸っぱくして
言っておいたけど、大丈夫かなぁ・・・・きっと、報告があるはずです。

今日、都合が悪かった皆さん、同窓会の報告楽しみにしてくださいね。
http://　　　
	 






		14歳の頃
  投稿者：オーイシ  投稿日：2016年 8月 9日(火)12時31分38秒
	



	 
	きなこちゃん家の方が、より自然なかたちで飼ってるようなので、淘汰されたのでしょうね。
私は取りあえず目についた卵は、ほとんど全て別容器(水槽、ガラス瓶、プラスチック容器)に
回収したので、増えたのだと思います。シゲ子もお長夫人もいなくなって「もう卵ないね」と
言ってたある朝、ダンナが生まれたばかりと思われる、体長5mmの透明な稚魚を発見!!
「水草もけっこう乱暴にしゃぶしゃぶ洗ってたのに、どこに卵が残ってたんだろうね」と
びっくり! 最後に生まれたチビなので、孫の名前からとって「ショータ」と呼んでます。（笑）

橋本佐内先生、記憶のかなたなので調べてみました。松陰先生と同じく「安政の大獄」で
刑死されたのですね。まだ26歳! 『15歳(実年齢は14歳)の誓い』も有名だそうで・・・

　　去稚心　子どもじみた甘えを脱却せよ
　　振気　　人に負けまいと強く決意せよ
　　立志　　自分の目標を揺るぎなく定め、ひたすら精進せよ
　　勉学　　優れた人物の立派な行いを見習い実行せよ
　　択交　　自分の向上につながる友を択(えら)べ　　(すごい!!)

14歳の頃といえばグループサウンズに夢中で、大好きだったのは『タイガース』のピー!
老前整理をしていたら、明治製菓に応募?してもらえる、フォノシート(死語)が数枚出てきて
(ひぇ～)と、もんのすごくびっくりしました。とっくに捨てたと思ってたのに・・・

朝一番リオ五輪"体操男子金メダル"という嬉しい報せが入ってきましたね。
オリンピックなんぞを観ていると、例えば柔道を昔やってた人は、人を投げ飛ばしたくて
ウズウズしたり、陸上でハードルをやってた人は、ガードレールを飛び越えたくなったりすると、
ラジオで言ってたので笑いました。・・・ケガをするので、やめましょうね!

・・・今日は『長崎原爆忌』
	 






		郷土の偉人
  投稿者：きなこ  投稿日：2016年 8月 8日(月)20時46分4秒
	



	 
	オーイシさんちのめだか、夫婦の愛情をたっぷり受けてずいぶん増えましたね！

うちは、孫との話題が目的で飼い始めました5匹の白めだかでしたが、
1ヶ月の間に、次第、次第と空しくなりました。

しかし、いつの間にか世代交代していて、誰の子供か全くわかりませんが、
現在、7匹のチビめだかが水盤の中を我が物顔で泳いでいます。

吉田松陰が県内では先生と呼ばれるように、福井では橋本左内が先生と敬称で
呼ばれていることを、以前、福井市を旅して知りました。
江戸も明治も遠くなりましたが、それぞれ郷土の偉人なんですね。

イチローがメジャー通算3000安打を達成！
まさに今日の世界のヒーロー、そして愛知の偉人。
	 






		めだかの学校
  投稿者：オーイシ  投稿日：2016年 8月 7日(日)14時44分12秒
	



	 
	その後の我が家のめだかたちは・・・

「欲しい～!」という世田谷の友人に、稚魚6匹を餌とカルキ抜きつきであげて

今現在、水槽3個に親めだか一匹、大きめ稚魚15匹、小さめ稚魚9匹になってます。

野生のめだかの寿命は一年～一年半。つまり夏頃誕生した稚魚は成長して冬を越し

やがて春から夏にかけ子孫を残したのち、その天寿をまっとうするそうですが

シゲ子とお長夫人も、たくさん産卵したあと、力尽きたように亡くなってしまいました。

残っているのは、しぶとい「院長」のみですが、水槽に一匹だけで入れておいたら

ガラスに映る自分の姿にガンをつけて、ぐるぐる回る問題行動を起こしたので

大きめの稚魚を2匹、一緒に入れてやりました。今は落ち着いています。

飼育環境下のめだかは、5～6年生きることもあるとのことで頑張ってほしいです。

毎日暑い日が続き、水のなかをスイスイ泳いだり、垂直にぐんぐん潜ったり、

追っかけっこをしている可愛い稚魚たちの様子は、見飽きることがありません。

(というわけで、「教授ジュニア」も元気いっぱい! 随分大きくなりましたよ。)

	 






		『ハイラル戦　思ひ出の記』
  投稿者：オーイシ  投稿日：2016年 8月 6日(土)16時37分32秒
	



	 
	今日は、朝8時15分一分間の黙とうをし、その後リオ五輪の開会式を楽しみました。

　　8月は6日　9日　15日

「傾聴の会」で知り合った88歳の男性(85歳の奥様を介護中)より、亡くなった友人から
託されたという原稿用紙50枚の『ハイラル戦　思ひ出の記』を預かり、分からない
軍隊用語を調べながら、数日かけて読み終えたところです。ハイラルは中国と言っても
モンゴルに近く、原稿は20年8月8日から9月にかけ、日記形式で書かれています。

戦いの記録はとても生々しくて、読みながら涙がどんどん溢れ、何度も中断・・・

　　8月19日　今日昼間ソ連兵が陣地内に侵入、遂に敵味方混戦となる。
　　　　　　この時、分隊長、兵数人と共に隊長の仇!と、形見の軍刀を持って
            敵陣地内に切り込んで行き、腹に6発の弾を受け、戻っては来たが
　　　　　　戦死。最後に「お母さん」と一言残して! 我が隊、遂に最後の
　　　　　　指揮官を失ふ。今後如何すればよいか。暗い気分になる。

ハイラルでは「終戦の報」が、届くのも遅かったのでしょう。
25日頃までは、戦っていたようです。数台の戦車に対し、手榴弾と肉弾しかないと。

*****今年の春、一年生になった孫に
　　『今日よりぞ　幼心を打ち捨てて　人となりにし　道を踏めかし』
という松陰先生の言葉を、メッセージカードで送ったのですが・・はて・・さて・・???





	 






		猛暑お見舞い
  投稿者：阿修羅  投稿日：2016年 8月 6日(土)08時36分50秒
	



	 
	　長州ファイブ、ネットで調べたら、井上聞多、遠藤謹助、山尾庸三、伊藤博文、野村弥吉の5人ですか。
同名の映画も作られたとか。勉強になりました！

僕たちが子どものころは明治維新から百年経った頃で、中学校の校長が朝礼のたびに「松陰先生はこうおっしゃった」
と言っていたのが思い出されます。
教師になった幼なじみによると、いまでも県内では「松陰先生」と呼ぶのが慣わしとか。
最近では明治維新は間違いだった、という学説も勢いを得ているようで時代の変遷を感じます。
	 






		長州ファイブが注文した船
  投稿者：きなこ  投稿日：2016年 7月29日(金)21時28分30秒
	



	 
	今月初め頃、近くに住む娘が「マンションの庭に巨大なシソの花
みたいなのが咲いているの。何という花か知ってる？」
と、言うので行って見ました。
花も葉も逞しく堂々として感心しましたが、名前は知りませんでした。

海の日に、東京海洋大学越中島キャンパスに保存展示してある
明治丸という重要文化財の鉄船を見に行きました。

船首や船尾に描かれた文様の説明文を読むと、アカンサスを
モチーフにしているとのこと。
「花壇にアカンサスが植えてあります」と書いてあったので、
花壇を見ると、あの巨大なシソの花が並んでいました！

帰宅して調べると、アカンサスはギリシアの国花とか。
古代ギリシア建築のコリント式の柱頭彫刻に用いられている植物は、
アカンサスだったのですね。

明治丸は、長州ファイブ（幕末の長州藩派遣イギリス留学生）の
山尾庸三がイギリスに注文し、留学中に修行させてもらった
グラスゴーのネピア造船所で造られました。
近代化を目指して明治を駆け抜けた長州人の気概を現している船、
とも言えそうです。
	 






		(無題)
  投稿者：阿修羅  投稿日：2016年 7月29日(金)10時43分4秒
	



	 
	タイトルを見ただけで、メロディーが浮かんできます。
高校時代によくラジオから流れていました、懐かしいですね。
当時は意味はおろか、歌詞の背景などもまったく知らないまま聴いていました。
そうだったんですか、大変参考になりました。
	 






		『雨を見たかい』(1971)
  投稿者：オーイシ  投稿日：2016年 7月28日(木)20時49分55秒
	



	 
	久しぶりにSONG TO SOULより・・・
　　クリーデンス・クリアウォーター・リヴァイヴァルの
　　『Have You Ever Seen The Rain?』です。
　　アルバム「Pendulum」(1970)に収録。
　　1971年1月　シングルカット　最高3位

何といっても、ギター＋ピアノのオープニングが素敵ですよね!

　　大昔　誰かが　俺に　言ったんだ
　　嵐の前には　静けさがあるって
　　知ってるよ　そいつが　やってきてるんだ
　　それが終わったら　今度は　こう言うんだ
　　「晴れた日に　雨が降るだろう」って
　　知ってるよ　雨のように　降りそそぐ　日光なら
　　教えておくれよ　あんたは　見たことがあるかい?
    教えておくれよ　あんたは　見たことがあるかい?
　　晴れた日に　降りそそぐ　雨なんて

これは、バンドの解散が避けられないことを歌った悲しい曲だと
いうことを、初めて知りました。(1972年2月来日、10月解散。)

*****久しぶりの全体同窓会で「知らん(わからん)人ばっかりじゃいけんね!」と
前回、前々回の同窓会写真を二人で見ながら、予習をしてみました。(笑)
名札をアップしても、???　誰? ??? 誰??　まぁ～お互いさまじゃけどね!
	 






		楽しみにしていま～す
  投稿者：トイレ  投稿日：2016年 7月27日(水)19時14分34秒
	



	 
	まつさん、同窓会スライドショー楽しみにしてま～す。
還暦旅行の時に、見たけれど、笑うのが精いっぱいで、あっという間に終わりました。
今度は、細部までしっかり見るぞぉ～

私は、高校の時の写真って、「０」なんです。
でも、きっと、持っている人いるだろうから、是非ぜひ、まつさんに送ってくださいね。

７月も終わりになり・・・・もうすぐですよ。同窓会。
出欠の葉書は、皆さん出されましたか？
私のところには届かないので、回収率がわかりませんが、忘れている人がいたら、
よろしくお願いいたします。（私も、よくやるんです。期間があるからと安心して・・・）
幹事さんは、毎日、ポストを何度ものぞきに行っているかも・・・
http://　　　
	 






		同窓会スライドショー
  投稿者：まつ  投稿日：2016年 7月26日(火)09時19分41秒
	



	 
	マンゴー、セミなど夏らしい話題で盛り上がっていますね。
さて、来月の同窓会ですが、ゆっくり話そうとの趣旨で一次会は四時間と聞いています。
前回使用したスライドに還暦旅行で使ったのを加えて約30分間の上映を、会長の許しを得て行う予定です。懐かしい写真、近影など、もし披露してもいいものがあれば、送ってください
	 






		セミの抜け殻
  投稿者：トイレ  投稿日：2016年 7月25日(月)20時53分45秒
	編集済



	 
	昨日は、バタバタして、とりあえず書き込んで・・・寝ました。
あのセミは、クマゼミかアブラゼミか・・・真っ白な姿から、家族（二人）で討論。
きっと、アブラゼミだよと女子会メールで教えてもらいました。
みんな、自分が小さい時や子供が小さい時に蝉取りをした話を懐かしくしてました。

セミのことは、まだまだ分からないことが多いそうで、土の中に７年というのも
きっかり７年かどうか・・・・とテレビで言っていました。
そういえば、セミを見ながらお隣さんと、「セミってどうやって土の中に卵産むんかねぇ。」
「いや、幼虫になって土に潜るんじゃない？」などと話しました。
うちの家の植木には、たくさんのセミの抜け殻がついています。
２メートル以上も高いところで羽化しているセミ、今回のように地上から１０センチで
羽化しているセミ・・・様々です。
「２メートルもヨッチラヨッチラ歩いているところを見て見たいものだね。」
「私は、１０センチのところでいいよ。あそこまで、登りたくない！」
など、おばさん同士の話は尽きませんでした。

写真は、誰かの抜け殻の上で羽化したらしい・・・・変わったセミの抜け殻です。

　　ＰＳ：みえちゃんのマンゴーのお名前は、『しゃちょー』だそうです。
　　　　　もちろん、女の子・・・女社長だそうです。
　　　　　そうなると、みえちゃんは、社長秘書かねぇ。
　　　　　
[image: https://8319.teacup.com/mtomo/img/bbs/0001911_2M.jpg]
http://　　　
	 






		完成したセミ
  投稿者：トイレ  投稿日：2016年 7月24日(日)22時38分48秒
	



	 
	徐々に色が付いていったセミ・・・・
夕方４：００に見に行ったら、飛び立っていました。
さよなら・・・も言わないで・・・
元気でね。また、帰ってきてね。
[image: https://8319.teacup.com/mtomo/img/bbs/0001910M.jpg]
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		マンゴーちゃん
  投稿者：トイレ  投稿日：2016年 7月24日(日)16時19分43秒
	



	 
	オーイシ、よかったね。知ってる歌ばかりのコンサート、行きたいわぁ・・・
盛り上がりが、目に浮かびます。
そして、極めつけは、因幡さんの体調不良・・・病院・・・ってのが、
ステージの上も、ステージの下も、「ありえる年齢」って感じ！！！
昔は、興奮して失神した人も、今は、持病で・・・なんて

さて、セミの羽化のメールをしたら、美恵ちゃんから、マンゴーのその後の
写真が来ました。女子会の時のマンゴーの種を植えたら芽が出て、
こんなに大きくなったそうです。芽が出たときも感動したけど、
南国でもないのに、こんなにすくすくと育っている娘（息子じゃない気がする）に
親戚のおばちゃんの気分で、「ええかね、無理せんでええから、ゆっくり大きくおなり」
とエールを送っています。
そういえば、美恵ちゃん、この子に名前付けるって言ってたけど、聞いてなかった。

美恵ちゃんの発芽を聞いた、マッハンも早速試してみたそうな。
芽が出たんだって。「マンゴーの果実は、この芽を育てるための栄養なんだ・・・」
って、感動していたけど、そんな栄養源を「おいしい、おいしい」と食べて、
せっかくの種をぽいと捨てている・・・なんて、罪深いね。
[image: https://8319.teacup.com/mtomo/img/bbs/0001909M.jpg]
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		ブラザーズ5コンサート
  投稿者：オーイシ  投稿日：2016年 7月24日(日)11時42分51秒
	



	 
	行ってきました!!　昨日、狛江駅前の728席の手頃なホールで開かれた
おっちゃん達(杉田二郎、ばんばひろふみ、堀内孝雄、高山厳、因幡晃)のコンサート!
本番前、因幡さんが体調不良で急遽、病院に行かれたとのことで・・4人でしたけど。

いやぁ～とっても楽しい二時間でした。観客もほとんどが50代～70代。(笑)
歌もほとんど知ってる曲ばかりで、『戦争を知らないこどもたち』は大合唱しました。
『冬の稲妻』『心凍らせて』『いちご白書をもう一度』『風に吹かれて』『終止符』等々

杉田二郎さんは、今年の11月で古希!なんだそうです。
11月3日(木・祝)　品川プリンスホテルでコンサートを開かれるとか・・
　　全席指定　7000円(記念品付き、税込)

堀内孝雄さんは今年デビュー45周年で、4月に発売された新曲『空蝉の家』も
披露されました。
　　降りしきる蝉しぐれ　今年も暑いと言いながら
　　住む人もいなくなった　生まれた家を売りにきた・・・と始まるこの歌は
昭和を生きた人々の誇りと愛着が込められた「社会派フォーク歌謡」だとか。

学生時代、さんざんお世話になった銭湯も、懐かしい「ザ・昭和」なんですね。　
	 






		セミの羽化
  投稿者：トイレ  投稿日：2016年 7月24日(日)11時13分19秒
	



	 
	最近の子供とか青年が銭湯に行くのは珍しいのではないですかねぇ・・・・
人に裸を見せることに慣れてないんじゃないんですかねぇ・・・・
きなこちゃんのお子さん、りっぱ！！！
櫛ヶ浜にも２軒、徳山の街の中にも何件か銭湯あったし、サウナもあったね。
みんな、なくなっちゃいましたね・・・

さて、今朝、我が家で、セミの羽化を見つけました。
朝、８時くらいだったので、ちょっとお寝坊したセミだったんでしょうか・・・
とてもきれいな色でした。
[image: https://8319.teacup.com/mtomo/img/bbs/0001907M.jpg]
http://　　　
	 






		銭湯
  投稿者：きなこ  投稿日：2016年 7月21日(木)21時51分38秒
	



	 
	井上ひさしに、高校の文化祭の企画で手紙を出したとはびっくり！
きちんとお返事もいただいたとは、思い出に残る出来事でしたね。

先日、見に行った神楽坂の「ラカグ」で開かれている作家の素顔の写真展では、
井上ひさしは、銭湯の湯船に浸かって「極楽、極楽！」という感じの
満面の笑顔でした。
見ている方も「あ～ら、いい湯だね･･･」と言いたくなるような、
のどかで心に残る1枚でした。

長男が小学3年か4年の頃、同級生と銭湯に行くのが流行った時期がありました。
友達と、はしゃいでいたようで、「よそのおじさんに叱られた」とか。
楽しかったんでしょうね。

東京の銭湯は、どんどん少なくなっています。
唐破風の凝った入口が目を引いていた近所の銭湯も、いつの間にか閉じていました。
谷中にある銭湯のようにギャラリーに変身した所もあるけど、ここは取り壊されて
高層マンションが建つのかもしれません。
昭和の面影を残す風物が、街から次第に消えていきます。
	 






		甲子園目指して・・・
  投稿者：トイレ  投稿日：2016年 7月21日(木)14時03分9秒
	



	 
	今、徳山の球場（津田恒美メモリアル球場）で徳高が戦っています。

２回戦です。私が応援すると、サッカーだろうが野球だろうがバレーだろうか
ことごとく負けるので、テレビも見ないようにしています。

女子会からも現地に応援に行っている人もいます。
他の女子会メンバーのご主人は毎回応援だとか・・・
頑張れ！！！徳高！！！

阿修羅さんの「井上ひさし」さんの手紙・・・・残念！！！
もしあれば、きっとエピソード付きでお宝鑑定団に採用知れてましたよね。
応援席には、同期のおじさんたちがならんで、大きな声を出して・・・
あ～あ　残念！！！　　見たかった！！！
http://　　　
	 






		井上ひさしの手紙
  投稿者：阿修羅  投稿日：2016年 7月19日(火)10時10分46秒
	



	 
	　返信は縦書きの便箋に万年筆で、やや角ばった、読みやすい字体で書かれていました。
ただ４０年以上も前のことで、文末に「友には祝杯を！敵には毒杯を！」と記されていたこと以外、
詳しい内容や、どこに行ったかなどについては、記憶がありません。
　ある時、知り合いのテレビ関係者と飲んだ時、この話をしたら「消印入りの封筒がついていたら、
お宝鑑定でウン十万、てとこかな」と言っていました。
今でも部室の書棚の奥の方に、人知れず眠っているかもしれません・・・。

　こまつ座の舞台はどれも力作ですが、一つだけ挙げるとすると「國語元年」ですかね。
長州弁はじめ全国の方言がバンバン飛び交う傑作で、いずれ再演やＴＶ放送の機会があったらお奨めです。
　なお前回、ＢＳのプレミアムシアターと書きましたが、こちらはコンサートやオペラの中継が中心で、
芝居の中継をやっているのは「プレミアムステージ」の方です。訂正しておきます。
	 






		富山は人一杯
  投稿者：まつ  投稿日：2016年 7月18日(月)17時21分24秒
	



	 
	阿修羅さん、トイレさん、オーイシさん、レスありがとうございます。

今日まで、学会で富山に行っていました。新幹線効果のせいか、駅前はじめしゃれた街に変貌していました。連休でもあり、ホテルはどこも一杯。社長のキャラで有名なビジネスホテルAPしか空いていなくて、そこを予約したのですが、なんと土曜日は15000円！！。金沢にあるホテルはもっと高いようで、、、
徳山駅前周辺にあるビジネスホテルの数倍ですよ。そこは安いホテルという先入観は捨てたほうがよさそうです。
	 






		おまけ
  投稿者：オーイシ  投稿日：2016年 7月18日(月)09時08分6秒
	



	 
	昨夜、夢のなかで・・・地球外生命体と闘っていました。

(ダンナ曰く)何か叫び声をあげて、泣いてたようなんですが・・・

女ラスボスが、なんと!ポッキンでした。

　　　　　　　　　　　　　　なんちゅう夢や・・・
	 






		私たちが最高齢?!
  投稿者：オーイシ  投稿日：2016年 7月18日(月)08時44分4秒
	



	 
	　　「難しいことを易しく、易しいことを深く
　　　　　深いことを愉快に、愉快なことをまじめに」

井上ひさしさんが、常々言っておられた「書く基本の大切さ」
何かを書くとき、いつも思い浮かべるのですが・・・なかなか(泣)

「マンゴーの芽が出たよ!」のような周南女子会報告も、とっても素敵です。

また、まつさんや阿修羅さんの「こまつ座」作品紹介も、(へぇ～っ!)と思い、
ネットで調べて、勉強になりました。私たち夫婦は先日、同じ新宿でも、
サザンシアターではなく、東口のピカデリーで映画『せとうつみ』を
観てきました。大阪の男子高校生二人が、放課後関西弁で、くだらない話を
してるだけの映画で・・・観客のなかでも、おそらく私たちが最高齢!!

　　面白かったよ!　笑いました!

久しぶりの新宿東口で、2012年に出来た『ビックロ』(ビックカメラ＋ユニクロ)に
初めて入り、おのぼりさんよろしく(ふ～ん! へぇ～っ!)とキョロキョロして
結局何も買わず・・・『伊勢丹』にも足を踏み入れましたが、雨の日なのに
女性たち(おばさん含む)の熱気に圧倒され・・・結局何も買わずに帰りました。


	 






		文化的生活
  投稿者：トイレ  投稿日：2016年 7月17日(日)11時42分35秒
	



	 
	はぁ～・・・・いいですね。文化的生活。
日常的に、どこかで、なにかがあり、ふらりと満喫できるのですね・・・・
まつさんの忙しい毎日の中でも、ちゃんとアンテナいっぱい・行動力いっぱいに感激します。

田舎にいると、まず、ここにやってくる催し物は、限られています。
チケットをゲットしようと思えば、大変なこと。
近隣・・・広島や福岡には、まあまあ来てるけど、予約して、交通の算段して・・・
なかなかエネルギーがわきません。（まあ、女子会メンバーは、果敢に挑戦してるけど）

阿修羅さん、井上さんに手紙を出したんですね。その返事は、どうなりました？
今、誰が持っているのですか？見ることできるんですか？見たいですねぇ・・・・

さて、昨日だったか、おとといだったか、tysで、「いよや」をやっていました。
同級生の社長さん・・・メインの放送で、楽しんでみました。
味噌饅頭・・・大好きです。いつも、同窓会に差し入れしてくれてありがとう。
イケメンの息子さんと社長さんがちょっと結びつかなかったなぁ・・・
http://　　　
	 






		こんばんわ 
 投稿者：阿修羅  投稿日：2016年 7月16日(土)03時01分18秒
	



	 
	  井上ひさしは、僕らが高校生の頃「ひょっこりひょうたん島」で売り出していて、
文化祭の企画で手紙を出したのが懐かしい思い出です。
  こまつ座の舞台は単に面白いだけでなく、強いメッセージ性が魅力で、
この作品もそうですが、鵜山仁の演出なら間違いがなくお薦めです。
ちなみにNHK・BSのプレミアムシアターがこまつ座の舞台をよく取り上げています。
個人的には鵜山演出、辻萬長・井上芳雄共演の「イーハトーボ・」が最高傑作かと思います。  
	 






		紙屋町サクラホテル
  投稿者：まつ  投稿日：2016年 7月15日(金)16時55分4秒
	



	 
	同窓会を前に、訃報が続いています。謹んでご冥福をお祈り申し上げます。若いころは無縁であった「死」を実感する世代になったのですね。
先日、関係者から勧められて、紀伊国屋サザンシアターで上演中の「紙屋町サクラホテル」を観に行ってきました。井上ひさしさんの作品で終戦前の「ヒロシマ」を描いていて、これまでにも数回上演されているようですが、大入りでした。オバマ大統領のヒロシマ訪問の影響もあったのでしょうか。
戦時中につき自由に演劇活動ができなかった「新劇」と「宝塚歌劇団」を含む移動演劇隊の話（半分実話で原爆の影響で皆さん亡くなられたよう）です。笑いあり、涙あり、そして平和のありがたさがしみじみと分かるあっという間の3時間でした。「今を精一杯生きることが何よりも大切」というメッセージが随所に込められています。何よりも、都会のど真ん中で、山口弁に近い広島弁を聞くことができ、その点でも面白かったです。7月24日までなので、興味ある方は是非ご覧あれ。
8月13日は出席します。幹事の方々、そして同級生の皆さまよろしくお願いします。
[image: https://8319.teacup.com/mtomo/img/bbs/0001898M.jpg]
	 






		ケ・セラ・セラ
  投稿者：きなこ  投稿日：2016年 7月15日(金)07時42分4秒
	



	 
	同窓会案内の配達で訃報の返信が続き、徳高で同じ時を過ごした人達も、
もう何人かはいないことを知り、時の流れを改めて感じます。

高校生だったあの頃は、60代の自分など想像もできなかったな、と。

トイレさんは合唱祭で「ねむの木の子守歌」を歌ったんですね。
美智子皇后陛下作詞の優しい曲、ねんねのねむの木　眠りの木～

私達のクラスは、（2年生か3年生の時だったか記憶が曖昧ですが）
担任が英語の紙村先生だったからか、英語で「ケセラセラ」を合唱しました。

当時は「英語の歌詞も面白そう･･･」という軽い気持ちでしたが、
その後、私のお気に入りの曲になりました。

高校卒業後40年余の間には、思いがけない結果に落ち込んだり、
これでいいのだろうかと迷ったり不安に思うことも多々ありました。

そんな時に心に浮かぶのはこの曲で、「ケ・セラ・セラ～」と歌って、
「もう、くよくよしない。なるようにしかならないんだから！」と、
気分転換したことが何度もありました。

これからもケ・セラ・セラの気分で、銀齢の坂道をゆるゆると
時には立ち止まったり、寄り道したり（迷子にはならないように）
上っていきたいと思っています。
	 






		セブンに走った?!
  投稿者：オーイシ  投稿日：2016年 7月14日(木)14時46分10秒
	



	 
	各クラスの幹事の方々、本当にご苦労なさっていると思いますが、
今回の同窓会の為の名簿作りには、大変意義があると考えます。

仕事や子育て、親の看取りなど・・・一段落ついた方もあり、終の棲家を
(老人ホーム除く)決めた方も多いのではないでしょうか?　なかで・・・
同じときを共に過ごした同窓生の、相次ぐ訃報には、残念としか言いようが
ありませんが、この頃は常に、彼に朝「行ってらっしゃい」と言うときも
(お互い、これが最後になるかも・・)と想い、想い、生活する毎日です。

七夕同窓会の、誰も拒まない「ゆるゆる感」・・・いいですね!
一年一年、確かに老けてるのでしょうが、同い年なので皆一緒です。

  みんな一緒に老けましょう!!

トイレ「富田の瓦踏み」の説明、すっごく面白かった!
だいたい富田で瓦が有名だったなんて、知らなかったぁ～。ありがとう!

*****一昨日テレビで、所さんのコンビニグルメランキングを見て、昨日セブンに走り
「さばの塩焼き」と「金のビーフカレー」「マンゴーアイスバー」をレジに持って
行ったら、レジ打ちのお姉さんに「もしかして、所さんの番組、見られました?」と
聞かれて「はい! 見ました。」と元気良く応えて、あとで少し赤くなった私です。

　に、しても暑い!!




		七夕同窓会の報告が届きました
  投稿者：管理人  投稿日：2016年 7月13日(水)23時31分19秒
	



	 
	７月２日に東京で開催された、七夕同窓会の報告が幹事の戸倉君と寺尾さんから届いたので、ホームページにアップしました。
いつもながら、楽しそうな様子が伝わってきます。カラオケでちあきなおみの「四つのお願い」ですか・・・・。
楽しそうな様子をご覧ください。
http://www.geocities.jp/tomo1754/tanabata.html
８月１３日も盛り上がりましょう！！！
	 



	 
	 






		忘れちょった
  投稿者：トイレ  投稿日：2016年 7月13日(水)20時00分27秒
	



	 
	ま～えに、「とんだのかわらふみ」ってなに？って聞かれていたんでした。

富田の瓦踏み・・・・山口弁辞典より
　足のサイズが大きいこと。
　１９５３年、富田や福川が合併して南陽町に、その後、１９７０年に新南陽市になり、
　駅名も１９８０年に「周防富田」から「新南陽」になり、
　「とんだ」の名前を聞くことが少なくなったが、昔は「富田瓦」が有名だった。
　製造に関わる家は明治２０年代には６５軒、戦後も３２軒あった。
　平野山で瓦に適した土がとれなくなって衰退したと言われている。
　その瓦を造る時に、土を踏むのは足の大きい人が良いということで「富田の瓦踏み」
　と言う言葉が生まれたようだ。
　なお、新南陽市は、２００３年、徳山市等と合併して周南市になっている。
　余談：富田と福川の対抗する様子を「とんだのどろくい、ふくがわのじゃこひき」、
　または「ふくがわのじゃこぐい」と言ったらしい。
http://　　　
	 






		玉田君
  投稿者：トイレ  投稿日：2016年 7月12日(火)09時18分37秒
	



	 
	玉田君は、住所が栄町になっています。
住吉中学校だったのでしょうか・・・それとも岐陽中？
平成１９年は、私たちが、５３歳になる年ですね。
若いですよね・・・・玉田君で、２４人目の報告となりました。

玉田君とは、まったく接点がありませんが、ご冥福をお祈りいたします。

みなさん、お元気ですか・・・・
会えるときに会いたい、同窓会・・・・是非、皆さん集まってください。
http://　　　
	 






		またまた残念なお知らせです
  投稿者：管理人  投稿日：2016年 7月10日(日)12時50分37秒
	



	 
	同窓会のご案内の中で、新たな訃報情報がありました。
７組の玉田健二君が平成１９年に亡くなったと、ご親族の方から返信がありました。
訃報情報を更新しました。
心からご冥福をお祈りします。
合掌
	 






		マンゴーの芽
  投稿者：トイレ  投稿日：2016年 7月 9日(土)21時32分26秒
	



	 
	先日の女子会にＹ子ちゃんが、大量のマンゴーを持ってきてくれました。
「こっちが、アップルマンゴー、こっちが○○マンゴー（Ｙ子ちゃんごめん。忘れた）。
　昨日あったのに・・・なんで今日はないの？と思ったら半額になってた。
　完熟みたいだから食べごろだと思って、いっぱい買ったよ。」
そりゃあ・・・おいしかった。Ｙ子ちゃんたちは、マンゴーの故郷でいっぱい食べて
病み付きになったんだとか・・・・。

「マンゴーの種、持ってきたけど、誰か植える？
　マンゴーの種は、切って中にやわらかい種があるから、それを植えるんよ。」
Ｍ子ちゃんが、やってみる！！！と持って帰りました。
そして、なんと、昨日、「芽が出たよ～！！！」とメールが来ました。

その時の女子会で、キュウリのお漬物２種、昆布の佃煮、新生姜の・・・う～んなんていうんだろ・・・
漬けたもの・・・名前がわからんけど・・・みんなが持ってきてくれておいしく食べました。
今日のメールは、「早速、教えてもらったのを作ったよ」というのが飛び交っていました。
私は、「すご～い！！！」とひたすら感動しているばかりで、みんなの行動力に脱帽です。
http://　　　
	 






		七夕なのに、残念な話
  投稿者：トイレ  投稿日：2016年 7月 7日(木)20時55分10秒
	



	 
	今日は、七夕です。例の二人は、楽しく過ごしていることでしょう?

きなこちゃん、いつも、私の代わりにいろんな展覧会に行ってくれてありがとう！！！
作家さんの日常、興味あったんだ。

真田丸・・・私も見ています。ちょっぴり、そりゃあ、ないじゃろ！というセリフも
大好きです。誰が主役かよくわからんようになっているときもあります。
これからの展開も楽しみです。

さて、今日は、山の畑に梅をもぎに行きました。
家の近くの梅よりも、山の梅は、１ヶ月くらい成長が遅いので、今日、張り切っていきました。
行く前に、女子会のメンバーに「梅、いる？」とメールしようと思ったけど、
圏外で、電波がたってなかったので、収穫後にすることにしました。

先日の女子会の前から少々体調が悪く、同窓会準備会の翌日から
蕁麻疹と微熱・・・・・だったのでしんどかったけど、梅は待ってくれんと気合を入れました。
ところが、なんと、梅の木に梅はなく・・・・・収穫は、７個。
昨年は、スーパーの籠に３～４箱くらい山盛りにあったのですが・・・・ショック！！！

　　木の根元に、売れた梅が数個落ちていましたので、時期が遅かったのでしょうか・・・
　　それとも、実のつきが極端に悪かったのでしょうか・・・・
　　それとも、サルは梅を食べるのでしょうか・・・・
なにはともあれ、胸算用は見事に外れました。

行き帰りの道中、合歓木が綺麗に咲いていました。
私の記憶が正しかったら、合歓木は、夏休みに入る直前から咲き始めていました。
　　　（若干早いような気がしますが・・・・記憶違い？）
高校のクラス別合唱コンクールで「ねむの木の子守歌」を歌ったのは、
誠ちゃんがいたから・・・１年生だったでしょうか。
[image: https://8319.teacup.com/mtomo/img/bbs/0001890M.jpg]
http://　　　
	 






		大河『真田丸』
  投稿者：オーイシ  投稿日：2016年 7月 7日(木)10時41分15秒
	



	 
	世界で活躍しておられるクノー様と、狛江でメダカの世話に明け暮れている
啓子ちゃんと・・・比べて笑ってしまうしかないのですが( ´∀｀ )

それはさておき・・NHKの大河ドラマ『真田丸』が面白くなってきています。
喜劇が得意な三谷幸喜さんの脚本なので、どんな大河になるのか期待半分、
好奇心半分で見始めたのですが、北条氏が滅亡する回・・氏政が小田原城で
宿敵たちと対面します。「生き恥はさらしとうない」と死を覚悟した氏政に

　　徳川家康「恥は一時でござる。生き延びることこそが肝心!」

　　真田昌幸「このまま秀吉の天下が来るとは、とうてい思えん。
　　　　　　　　　　　　　　もうひと暴れしたいとは思いませんか?」

    上杉景勝「良き戦相手でござった。」

日本史に詳しくない私でも(それぞれの武将が、いかにも言いそう～!)と
嬉しくなってしまいます。またどの大名についたらいいか、真田信幸が
昌幸に迫る場面では「わしの本心か。では、はっきり言おう!」と
やや間をおいて「まったくわからん!」と叫んだので、ダンナと二人
ひっくり返ってしまいました。今までとは違う、人間っぽい家康の描き方も
面白いなぁと思っています。 (朝から、ぶち暑い東京です。管理人さん
入力補助説明ありがとうございました。クリックしたことなかったわ)
	 






		ばっちりです
  投稿者：トイレ  投稿日：2016年 7月 6日(水)23時32分59秒
	



	 
	ばっちりです。ありがとうございました。

久能さんもびっくりでしょう。こんなわからんちんのおばさんと同級生だったとうは・・・・
http://　　　
	 






		も一度トイレ様追加
  投稿者：管理人  投稿日：2016年 7月 6日(水)23時15分18秒
	



	 
	久能さんホームページ見つけました。
http://sachiko-kuno.com/
こちらなら、見られるでしょう。
	 






		も一度トイレ様
  投稿者：管理人  投稿日：2016年 7月 6日(水)22時32分4秒
	



	 
	文面では、どうやらfacebookにたどりついているようですね。
facebookのアカウントが無ければ、ログインできません。あらたにアカウント登録するか（登録しても特にお金はかかりませんが）、「後で」を選択して、facebookの中身を見ることもできたと思います。
それか、youtubeにも動画がアップされていますので、そちらでも見られます。
https://www.youtube.com/watch?v=jvCZq_jTU3A
チャレンジしてみてください。
	 






		ありがとう！管理者様
  投稿者：トイレ  投稿日：2016年 7月 6日(水)21時56分7秒
	



	 
	ありました入力補助やったーばっちりです。
おかげでよくわかりました。
久能さんのFacebookですが、やはり、下記のように出ます。

　　　　Facebookにログインして、久能祐子のコンテンツをさらにチェック

　　　このページにメッセージを送信して、近日開催予定のイベント情報などをチェックしよう。
　　　Facebookアカウントをまだ持っていない場合は、アカウントを今すぐ作成。

　　　　　　　　　アカウント登録ログイン　　　　　　　　　　←これをクリックして大丈夫ですか？
　　　　　　　　　後で

?
http://　　　
	 






		トイレ様
  投稿者：管理人  投稿日：2016年 7月 6日(水)20時51分13秒
	



	 
	パソコンによって、表示が違うんでしょうか？
私のではクリックすると「リンク先はteacup.のページではありません」というページが出て、再度「https://www.facebook.com/Sachiko.Kuno.OFFICIAL/ 」のURLをクリックすると、久能さんのfacebookにつながります。
それか、グーグルで「久能祐子　facebook」で検索をすると、該当ページが表示されると思います。
チャレンジしてみてください。
それから、このメッセージで文字の大きさや色を変える方法ですが、メッセージを書くときに「入力補助」というボタンがありませんか？この入力補助を押すと、そこにメッセージが示され、テキストの色の変更やサイズの変更を示すアイコンが示されます。
	 






		管理者様
  投稿者：トイレ  投稿日：2016年 7月 6日(水)18時38分30秒
	



	 
	下の紫色をクリックすると

　　Facebookにログインして、久能祐子のコンテンツをさらにチェック

というのが出ます。１回目は、中国語だったので消して、再度やったら日本語。
質問されているのですが、ログインを押しても大丈夫なんですか？
なんちゃらに登録というのもあります。
よぉ～わからんおばちゃんは、なんでもかんでもクリックは、怖いんよ！
http://　　　
	 






		Dr. SACHIKO KUNO
  投稿者：管理人  投稿日：2016年 7月 6日(水)00時27分33秒
	



	 
	８組の久能祐子さんの活躍については、以前、２５期ホームページ「皆さんからのメッセージ」の中で、朝日新聞の記事をご紹介しているところですが、先日の同窓会幹事会で、彼女のことが話題になったことから、「久能祐子」さんで検索をしてみると、沢山の写真や記事がありました。
彼女は、2015年5月フォーブスが選ぶ「アメリカで自力で成功を収めた女性50名」に日本人で唯一選ばれたことなどから、今や日本だけでなく世界でも注目をされている女性実業家になっているようです。
その検索の中で、彼女のfacebookを見つけました。
https://www.facebook.com/Sachiko.Kuno.OFFICIAL/
この中では、2016年1月8日（金）NHK BS1で放送された、【国際報道2016】LOUNGE『新日本人5 起業家・久能祐子』という彼女へのインタビュー動画もアップされており、彼女の活躍ぶりが伺えるものでした。
このほかにも、「週刊東洋経済」や「AERA」でも、彼女を取り上げた記事があるようです。
久能さんは、実業家であるとともに、若い世代の「個人」を応援したいとＳ＆Ｒ財団を設立し、科学者や芸術家、起業家の卵などをさまざまな形で応援しているとのことです。
何はともあれ、２５期から、このように世界で活躍する人が出ることは大変うれしいことであり、これからも彼女の活躍に注目していきたいと思います。
今年の同窓会は無理でも、いつか同窓会に顔を出してくれないかな・・・
	 






		懐メロ
  投稿者：きなこ  投稿日：2016年 7月 5日(火)22時20分45秒
	



	 
	神楽坂のラカグで開催中の「カメラがみた作家の素顔」を見に行きました。
有名な作家達の思わず笑ってしまう愉快な1枚、おかしな1枚などなど、
楽しい気分になる50枚の写真でした。
トイレさん、展示情報を知らせてくれてありがとう。

ラカグは、新国立競技場の設計で話題の隈研吾がデザインしたとか。
新潮社の元倉庫が、おしゃれな空間に様変わり。
同じく隈さん設計の神楽坂の赤城神社にも立ち寄りました。
神社の裏から下っていく迷路のような坂道が面白かった。

土曜日は七夕同窓会。
Ｍさんの高齢者入居施設の話に質問が続出し、高い関心が示されました。
二次会のカラオケでは、恒例の全体合唱「遠い世界に」で締めくくり。

先日、知人の琴の発表会に行ったとき、司会からこんな話がありました。
「今から聴いていただく『花かげ』を老人ホームで演奏したら歌声が起こりました。
若い時に覚えた歌は認知症になっても記憶に残っているんですね。」

何年か後、もしも色々なことを忘れて過ごすようになったとしても、
遠い世界に～のメロディーを聴いたら歌詞を口ずさむかもしれませんね。
	 






		その後のメダカたち
  投稿者：オーイシ  投稿日：2016年 7月 5日(火)15時55分38秒
	



	 
	そんなん? 耳かきのことじゃったん? 知らんかった～!
以前、おニャン子クラブの『セーラー服を脱がさないで』の歌詞にも
皆びっくりして、騒然!となったことがあったけど・・・ふふふ

感動の「教授ジュニア」誕生から10日・・・気温の高い日が続いて、
我が家のベビーメダカ水槽は10匹くらいに!　毎日飽きずに眺めています。

親の方は3匹のまま。実は掲示板に書き込んだあと、よくよく観察して
「院長」の次に体の大きいのは、メスと判明!　長官ならぬ「お長(ちょう)夫人」と
呼んでいます。七夕でヨシローくんに「メダカの見分けって、つくもんなん?」と
聞かれたのですが、4匹くらいなら体長と腹回り(笑)で、だいたいですけど・・。

また・・メダカにも相性があるようで、院長とお長夫人は仲が良く、
よくイチャイチャしています。可哀そうなのはシゲ子ちゃんで、大好きな教授が
ダイブしていなくなってしまったので、一人?さみしく無精卵を産んでいます。
ダンナが「可哀そうだから、隣からオスをもう一匹買ってこようか」と
言うのですが、あまり増えすぎても困るので、今のところ現状維持です。

人間界では・・・
「夫婦はなるべく一緒にいない方が、うまくいく」という話が、七夕でも出ていたなぁ～。
	 






		そりゃあ　耳かきでしょう
  投稿者：トイレ  投稿日：2016年 7月 5日(火)08時52分22秒
	



	 
	そりゃあ、あなたの好きなこと・・・・耳かきでしょう

私の母は、耳かきが趣味で、人を見つけたら、「ちょっと、耳、みせて！」
って、やってましたよ。それに違いない！！！！”
http://　　　
	 






		いけない歌詞
  投稿者：オーイシ  投稿日：2016年 7月 5日(火)08時19分20秒
	



	 
	もう一つ、七夕同窓会二次会のカラオケでの話。

ちあきなおみさんの『四つのお願い』の二番の歌詞が大うけ!!

ええ～っ! こんな歌詞じゃったん! 知らんかったぁ! いけんじゃ～!!

　　それから　あなたが　恋を　恋をするなら

　　四つのお願い　聞いて　聞いてほしいの

　　一つ　やさしく　キスして

　　二つ　こっそり　教えて

　　三つ　あなたの　好きなこと

　　四つ　そのあと　わたしにしてネ

調べたら作詞・白鳥朝詠(ちょうえい)さん、作曲・鈴木淳さんでした。
都はるみさんの『好きになった人』など、けっこうたくさんの昭和歌謡の作詞を
されています。もちろん全員で、大合唱!!しました。昭和45年のヒット曲です。　　
	 






		合わせる気なし
  投稿者：オーイシ  投稿日：2016年 7月 4日(月)17時06分10秒
	



	 
	パソコンの入力に関しては、どなたかにお任せすることにして・・・
各クラス役員の皆さま方、お忙しいなか来月の同窓会準備、お世話さまです。

ダンナと二人で出るのは、初めてです。宜しくお願いします。

同じ2日の土曜日、七夕同窓会に出てきました。もう始まるという夕方4時
予め遅れると連絡のあった人は除き、近くまで来ているというY子ちゃんが
場所(法曹会館)が分からず、迷っているとのこと。(あらあら・・)。
電話で連絡をとりながら、結局タクシーに乗ったという彼女を、幹事役の
チョーカン他がお迎えに出ることに・・・。(おおっ! 日本広しと言えども、
くそ暑いなか、長官を走らせる女は、Y子ちゃんぐらいしかおらんで～)

七夕常連のシンヤくんの笑顔を見られなかった(仕事でマレーシアへ)のは
寂しかったけど、Aくんが、少しワ～イルドになってタイから帰国。
久しぶりに会えて嬉しかったです。皆さまの近況報告も楽しく、二次会の
カラオケでも、またまた大騒ぎ! (選曲は60年代から70年代の縛りあり!)

　　楽しい一夜でした。

トイレが3日に書き込んでた件。姉は以前『永遠のゼロ』を観に行ったとき
近くに"号泣おばさん"がいて、おいおい泣くので集中できなかった・・と
言うとりました。今どきは公共の場で、若者より年配者の方がマナーが悪いと
聞きます。(気を付けないとね!) 我が家では夫婦で、テレビドラマから始まり
映画も読む本の好みも、全く違います。お互い合わせる気もありません。(笑)




	 






		管理者様
  投稿者：トイレ  投稿日：2016年 7月 4日(月)13時25分49秒
	



	 
	どうやって、この掲示板上で、文字の色かえ、ポイントかえできるんですか？
すごーい！！！感激。どこにもフォントのタブないよね。右クリックでもないよね。
ずっと疑問でした。

ついでに、書き込んでいる途中、マウスを使っているのに手元のタッチに触ってしまい、
カーソルが矢印のところに飛んでしまいます。
矢印が変な所にあり、Ｅｎｔｅｒキイーを押すと、消えてしまったことが何度も・・・・
ｗｏｒｄと違って、元の戻す矢印がなく、（上の矢印を押すと、掲示板が閉じる）
ホント困ってます。マッハンは、対策として、ワードでまず作って貼り付けるそうです。
(おととい、宮ちゃんに聞いたら、「俺に聞かんでよ」とスルーされました）

ごめん。まじめな貴重な書き込みの後に・・・・・
　　　同窓会出欠返事、お願いねぇ！！！　　　ウッフン???
http://　　　
	 






		同窓会出欠の返事お待ちしています
  投稿者：管理人  投稿日：2016年 7月 3日(日)21時20分35秒
	



	 
	トイレさんも書いていましたが、今年の同窓会に向けて幹事の私たちは着々と準備を進めています。
ところで、７月２日現在で、皆さんからの同窓会の出欠ハガキの返信状況は、
発送数　３７２通　　返信数　１５８通　　返信率　４２％
その内　出席が６８名
となっています。
まだ、半数以上がハガキを出されていない状況です。ハガキの締め切りは７月１５日です。
お手元に返信のハガキが残っていたら、早めに、忘れずに投函をお願いします。（出来れば、出席であるともっと嬉しいのですが。・・）
多くの皆様と、８月１３日にお会いしたいと思っています。
	 






		二人の桃源郷
  投稿者：トイレ  投稿日：2016年 7月 3日(日)20時07分32秒
	



	 
	２週間くらい前、二人の桃源郷を見に行きました。

岩国の奥の山里で暮らす老夫婦。大阪でタクシーの運転手さんだったのが、
奥さんのふるさとの山に帰り、開墾をし、自給自足の生活をされていました。

後半、奥さんは認知症、ご主人は、体調が悪く、いつまで山で暮らせるのか・・・
娘さんたちと悩み悩み・・・・・

お友達にもらったチケットで鑑賞したのですが、自分の老後ってどうなるのかなぁと
感じました。主人は、「想像していたよりも、感動したよ。」と言いました。
私は、冷静に見ていたように思います。

昨日、Ｘさんより「あの映画どう思った？」と聞かれ、感想を言うと、
「私、どうもあの映画見たいって思わんのよね。前、テレビでやってた時から・・・」
と言われました。主人がそれなりに感動したというと、
「ごめん。ごめん。こんなこと言っちゃいけんね！」とＸさんは言ったけど、
私は好きです、こんなこと言える関係って。相手に合わせて、好きなふりをするのではなく、
それぞれが、ぞれぞれの思いを遠慮なく言えるって・・・・幸せだよね。

私は、映画の内容より、いつもよりにぎわっていた会場で、年配のおば様たちが、
しゃべる、食べるのにびっくり・・・・予告編はもちろんのこと、本編が始まってもお構いなし。

その前の週にみた６４（ロクヨン）でも隣のおばさんうるさかった・・・・・
あらすじの説明をされていました。

投票権が１８歳に下がって、世間では心配してるけど、若者でも年寄りでも
わかっている人はわかってるし、わかってない人はわかってないさ！とそんなおばさんを見て思いました。
http://　　　
	 






		同窓会の打ち合わせ
  投稿者：トイレ  投稿日：2016年 7月 2日(土)22時59分21秒
	



	 
	今日は、同窓会の打ち合わせの役員会でした。
各組原則２名の役員で、役割分担をします。

出欠の葉書がどれだけ集まっているか・・・予定の人数と照らし合わせます。
案内状が返ってきた人もいるので、先日から、メールが飛び交っています。
「◎組の○○さんの住所知っている人？」のＨＥＬＰメールに、
「私、美容院が一緒打から聞いてみる。」とか「実家が近くだから行ってみたよ。」など
協力し合って、随分と解決しました。

まだ回答してないお友達・・・・出欠が決まっている人は、早目に投函してね。
出席者も欠席者も近況を一言書いてくれたら、嬉しいんだけど・・・・
今、幹事さんが、みんなの近況をデーターに打ち込んでいます。
当日、懐かしく、友達の顔を思い出せるように・・・・

Ｍちゃんから、「弁当を食べるときに、掲示板見るんよ。」と言われ、
先日から、書き込みサボっていたことを反省。
言い訳をすれば、ちょっと風邪気味でテンション低かったのです・・・・

　　「教授」ジュニアおめでとう
　　　かわいいよねぇ・・・あかちゃんってなんてかわいいんだろうね。

　　　メダカの赤ちゃんってホント小さいから、けなげだよね。
　　　カタツムリの赤ちゃんも爪楊枝の先くらいの大きさなのにちゃんと
　　　殻背負ってるのよね。
　　　・・・と書いて、そのままほっぱらかしにしてたら、話題が代わってたんだ。

これから、無理のない範囲で、頑張って書こうと思っていますので、よろしくお願いします。
http://　　　
	 






		マインドフルネスとは・・・
  投稿者：オーイシ  投稿日：2016年 6月29日(水)17時13分53秒
	



	 
	昨日の書き込みの続きです。リストアップしたら、今あるストレスを、よ～く観察。
それに見合った気晴らしを選びます。繰り返し続けたり、別のを試したり・・・

要は、対策を意識的、徹底的に繰り返すことで、脳を守るのですね。

また最近よく耳にする『マインドフルネス』についての話もありました。

これは「自分の心や体の、今この瞬間に意識を向ける」ための心の訓練法で、
それにより、不安や怒りなどの否定的な感情にも、冷静に対応し、
的確な判断や行動を、とることができるようになるそうです。(へぇ～)

日本に昔からある、座禅や瞑想にも通ずるものがありますね。

とりあえず、今の我が家の癒しは「チビメダカ」
教授ジュニアは、体長1cmくらいになりました。あと昨日、今日生まれたのが3匹!
体長は5mmくらいで(か、可愛い～!)水槽のなかを、一生懸命泳いでます。
	 






		気晴らしのリストアップ
  投稿者：オーイシ  投稿日：2016年 6月28日(火)11時21分29秒
	



	 
	奈良は、いいところですよねぇ～。世田谷の友人は、奈良が好きすぎて
数年前にセカンドハウスを購入しました。私も一度泊めてもらったのですが、
徒歩圏内に名所旧跡があり、静かでとても落ち着くところでした。
「キヨさん、鍵貸すから、いつでも行って風通しといて」と言われてます。

   (私に貸すと、どんちゃん騒ぎするでぇ! 笑)

メダカは目が高い位置についているので、その名前がついたと言われてるくらいで
上からのぞくと警戒するみたいですよ。水槽に入れて横から眺める方が楽しいかも。
メスが抱卵してるのも気付くことができるし、産み付けた場所も分かります。ふふ

先日NHKで『ストレスから脳を守れ』という番組があり、ストレス対策の極意として
コーピングの手法が紹介されていました。簡単に言うと気晴らしのリストアップ!

中で40代の男性が挙げたのは、「木に触れる」「空を見る」「墓参りに行く」
「身だしなみを整える」「初恋の甘酸っぱい思い出を回想する」「枝豆でビール」
「宝くじが当たったと妄想」「温泉へ行く」「イチローならどうする?と考える」
「大きな欠伸」など、なんと100個でした。なるべく多い方が良いそうです。

私も今、リストアップ中! (皆さんもやってみませんか?)

　　爪の手入れをしてマニキュアをする　髪を洗う　香水をつける　歯磨き

　　靴を丁寧にみがく　お気に入りの映画を観直す　タクローのCDを聴く

　　友人と雑談　息子たちの幼い頃のアルバムを見る　展覧会に行く　寝る

　　菅田将暉くんの動画をチェック　東京ドームで始球式をする自分を妄想

　　髪ふさふさの晃くんを思い出す　昔からの友人と会う(7月2日七夕同窓会です)





	 






		メダカの話
  投稿者：きなこ  投稿日：2016年 6月28日(火)09時53分6秒
	



	 
	オーイシさんちのメダカ誕生、よかったね。
ホームセンターのおにいさんは産卵は2～3月と言ったけど、夏場は
ずっと産卵するんですね。
うちのメダカは憶病なのか、人影を察知すると水盤の中に沈めてある
小さな植木鉢の中にササッと隠れてしまいます。
孫が餌をやりながら「メダカさ－ん、出ておいで。ごはんだよ！」と
呼びかけても、チラッと隠れ家から顔を出して辺りをうかがうだけ。
しばらくしてソーと見ると、チラチラと出てきて頻りに餌をパクパク。

阿修羅さん、みじかよの句、ありがとう。
短夜も短世も、短いからこそ大切に面白く過ごしたいものですが、
夜風がさやさやと窓から入ってくると、なんだか直に眠くなってしまう
今日この頃です。

私の作文に興味を示してくださる方々がいて、面映ゆいけど嬉しいです。
掲示版は十人十色、興味の好き好きも、その日の気分も、暮らし方も、
文章表現もさまざま、だからいいな、と思います。
暮らしの中で、街角で、旅先で、掲示版の書き込みを読んで、感じたり
思い出したことを気の向くままに、これからも折々綴っていこうと思います。

さて、曽爾村に「めだか街道」があるという話に、大学生のとき近鉄電車と
バスを乗り継いで、遥々、曽爾高原に行ったことを思い出しました。
女子大の友人3人と、背丈よりも高いススキが群生して風で波打っている、
まるでススキの海のような秋の高原をてくてくと歩きました。
あの美しいススキの原、今も健在だといいな、と懐かしく思っています。
	 






		「教授」ジュニア誕生!
  投稿者：オーイシ  投稿日：2016年 6月26日(日)09時53分1秒
	



	 
	朝4時半にダンナが、すいすい泳いでいる体長約5mmのチビメダカ発見!!
一日おき位に、メスが水草に卵を5、6個産み付けるので、水草ごと別の水槽に移し
観察していたのですが、目玉が見えてきたなぁ～と思って楽しみにしていると、
そのままカビたように白くなってしまうので、半分あきらめかけていました。

嬉しい一匹目の誕生!!です。
二人で、朝からジトーっと見つめすぎて、目がショボショボします。

神奈川県のハンドボール代表、男子は横浜創学館高校(私立)、女子は川崎市立
高津高校とのことです。2日からトーナメント方式で試合が行われるのだと思います。
	 






		文学少女へお勧めの展覧会
  投稿者：トイレ  投稿日：2016年 6月25日(土)19時15分44秒
	



	 
	新潮社写真部のネガ展

　週刊新潮とともに発足した同写真部は、ネガフィルムにして１５万３０００本の数の
　写真を保管しているそうです。
　その中から、５０人の作家の写真を厳選展示。
　教科書で見慣れた肖像ではなく、家族との団欒、飲み屋での至福の表情、
　入浴シーンなど、ここでしか見られない一枚が楽しめる。とあります。

　神楽坂・lakagu２階「soko」
　～７月３１日　無休（ただしイベント等による観覧不可時間帯あり）　無料
http://　　　
	 






		確かに・・・貼ってありました
  投稿者：トイレ  投稿日：2016年 6月25日(土)17時25分54秒
	



	 
	高校総体の横断幕、スポーツ公園の前の歩道橋に、確かにありました。
ハンドボールは、格闘技・・・というイメージがあるので見たことありません。
でも、生の戦いをちょっぴり見て見たい・・・とも思います。
弟さんの試合は、何日なんでしょう・・・？

さて、「理想サイズは20数センチ前後」というのは、腕周りのことでしょうか？
腕周りが細くても、ぽよ～んとたるんでいる腕もあれば、
ちょぴり太くても、弾むような腕もありますよね・・・・。
あっ、思い出した。
２７歳のころ、プール遊びで小学校のプールに行きました。
「地獄のシャワー」と子供たちが名付けているシャワーを体に浴びたときのこと。
２０歳の後輩は、水玉をピチピチと跳ね返し、肌に残った水も玉のよう・・・
それにひきかえ、私の腕に当たった水は、肌に沿ってひたすら地面に落下していました。
その時、すでに、「彼女、若い！！！　太刀打ちできない。」と思ったのです。
そして、現在のお風呂の鏡に映る、私の艶めかしい裸体は・・・・言わずもがなです。
http://　　　
	 






		周南市でインターハイ
  投稿者：オーイシ  投稿日：2016年 6月24日(金)12時42分48秒
	



	 
	わっ!　テーブルドン?映画は、私も観た気がする～。
辛酸なめ子さんによれば、「二の腕を引っ張って・・・」は、まず現実問題として
肉が垂れていてはいけないそうで、理想サイズは20数センチ前後?　キャッ! (笑)

*****真面目な話題に戻ります。

29期の弟からメールがあり、高校総体(インターハイ)のハンドボールが、8月2日から
周南スポーツセンターであるそうです。何やらこの4月から神奈川県の高校体育連盟
ハンドボール専門部の部長になったそうで、「応援に行く」と言うとりました。

スポーツ何でもそうですが、間近で観ると迫力がありますよね!!
	 






		(無題)
  投稿者：阿修羅  投稿日：2016年 6月24日(金)08時00分34秒
	



	 
	お声を掛けていただきありがとうございます。
頭の中を覗かせてもらったようで、参考になりました。

それにしても床ドン、迫力ありますね。
昔見た映画に、テーブルドンの場面があったのを思い出しました。
	 






		妄想ワードとセトウツミ
  投稿者：オーイシ  投稿日：2016年 6月23日(木)13時02分34秒
	



	 
	以前・・・壁ドンをgoogleで検索した阿修羅さん、お久しぶりです。
以降・・・次々出てくる「女子の妄想ときめきワード」のご紹介です。

　　床ドン　　床に押し倒すワイルド系

　　顎クイ　　顎をクイッと上げるキス寸前の動作

　　耳つぶ　　耳元でつぶやく

　　頭ぽんぽん　　頭頂部を優しくぽんぽんする

　　NHK       二の腕を引っ張ってキス　　の略

今、公開が楽しみなのは映画『セトウツミ』(7月2日　全国ロードショー)

    原作は「別冊少年チャンピオン」に此元和津也さんが連載中のコミックです。

　　メガネをかけたクールな内海(池松壮亮くん)と、元サッカー部でお調子者の瀬戸
　　(菅田将暉くん)が、高校の放課後、関西弁で「喋る」だけの映画なのですが・・・

    予告編をパソコンで見て、夜一人で爆笑!!(ダンナは何? 何事???)

喫茶「ジュリアン」で、さまざまな不安や悩みや苛立ちを抱えながら、取るに足らない話で
盛り上がっていた高3の秋の放課後や、どうしようもない退屈を、バカ話で一緒に
紛らわせていた「椎名町のアパート」を思い出し、懐かしくも切ない気持ちになります。
	 






		沖縄慰霊の日　
  投稿者：トイレ  投稿日：2016年 6月23日(木)12時41分54秒
	



	 
	今日は、戦後71年の沖縄慰霊の日です。　全戦没者追悼式の様子をテレビで見ています。
「あさイチ」でやっていた平和の礎・・・「誰それの長男」「誰それの二男」と表記されています。
前後の苗字はみんな同じ。きっと、一家、一族そして近所の人もすべて亡くなられ、
子供の名前は誰も知らなかったんだろうと思いました。

まだ、沖縄に行ったことがありません。
昨年は知覧に行くことができました。沖縄にも是非行きたいと思います。
http://　　　
	 






		ハードル、たか！！！
  投稿者：トイレ  投稿日：2016年 6月23日(木)11時17分8秒
	



	 
	晃君の感想もっとも。私もそう思う・・・・
きなこちゃんの日常の優雅さと気持ちの高貴さと文章の洗練された表現と・・・・
本当に、「はぁー・・・」とため息が出るほどいいですね。

それに引き替え・・・なんか、庶民的、小学生レベルの好奇心と感想と文章力・・・・
まざまざと感じています。（オーイシはきなこちゃんに、近いよ。）
でも、最近、気づいたことは、
　　　「最後の瞬間が来たときには、自分しかいない。
　　　　そこでは、きっと、人との比較なんて関係ないんだろう・・・・
　　　　だから、もう、生きたいようにだけ生きればいいや。」
居直りの人生ですかね。だから、めげずに書こう！！！！！！！！
居直りついでに、終活も考えない！　　（めんどくさくなったから、ただの言い訳？）

とても強い雨が明けて、今日は、うだるような暑さ。湿気も半端じゃない。
九州では、地震から奮い立って日常を取り戻そうとしている人たちを容赦なく
雨が襲っているようです。その、悲嘆は想像できないくらいのものだと思います。
「自然にはかなわん！」と浸水した田んぼの前で答えていたおじさん。
泣き叫ぶことなく、淡々と話している姿に、自分だったら・・・と思いました。

関東の水がめが底をつきそうだというのに、ダムのある山の方には雨雲が見えず、
どんなに人間が進歩しても、自然に抗うことはできないと痛感します。

周南の方へお知らせ（夏に帰省する予定の方にも・・・）
　知人の「さだなが　まみ」さんの作品展が尾崎正章記念館であります。

　　期間　　　　６月２５日（土）　～　８月２８日（日）
　　　　　　　　　　　　９：３０　～　１７：００（入館は１６：３０まで）
　　会場　　　　周南市郷土美術資料館・尾崎正章記念館（永源山公園内）

　旺玄会員で、数々の受賞歴があります。６月２５日のオープニングでは、
　御木マドカさんによるヴァイオリン演奏もあります。
　　　　（この日は、午前中入場無料：入場料　一般：２００円）
　　＊美術館は、永源山公園の斜面にあり、建物の上が公園の芝生と同じ高さです。
　　　円柱のような屋上は、中央で手をたたくと共鳴しとても楽しいです。
　　　うまく伝えられない。残念。（永源山のステージもとても素敵。芝生も憩える。）
　興味ある方は、ぜひ足を運んでくださいね。・・・お友達です。


http://　　　
	 






		あたり前の日々に感謝
  投稿者：オーイシ  投稿日：2016年 6月22日(水)10時33分10秒
	



	 
	夜スマホをいじってたダンナ「きなこちゃんの書き込みは、いつも知的で
上品だねぇ～」妻「すみません。上品でなくて・・」ダンナ「泰山木って、どんな木?」
妻「ネットで引いてみたら?」ダンナ「モクレン科だって!　白くてきれいな花だね。」
妻「良かったね! きなこちゃんの書き込みのお陰で、60過ぎて一つ賢くなったね。」

先日紹介してくれる人がいて風見しんごさんの『さくらのとんねる　二十歳のえみる』
を読みました。ご存知の方も多いと思いますが、風見さんは2007年1月17日　長女
えみるちゃん(10歳)を、通学途中の交通事故で亡くされています。翌年出た恩愛の記
『えみるの赤いランドセル』は読んだ記憶があったのですが『さくらのとんねる』の
新聞書評を目にとめたとき、(読むと切なくなるから、手には取らないかな・・・)と
思っていました。でも(薦められたのも何かのご縁かも・・・)と、思い切って読み
その後の風見さんの家族に起こった色々なことに驚き、向き合う勇気に感動しました。

ダンナは伊藤啓次くんとは、同じクラスでよく話をしてたそうです。
続く訃報に心が痛みますが、あたり前の日々に感謝しながら、今日は「傾聴の会」。
3匹のメダカも元気です! 卵は、まだ孵りませんが、小さな目が二つ見えます。
	 






		(無題)
  投稿者：阿修羅  投稿日：2016年 6月22日(水)10時25分48秒
	



	 
	句はなくとも文章自体が詩のようですね。
いつも感じ入っております。

●みじかよやわれもあとゆくみじかよや
	 






		夏至
  投稿者：きなこ  投稿日：2016年 6月21日(火)21時55分34秒
	



	 
	続く訃報に、先に彼岸へと旅立った同級生を偲んでいます。
一日あれこれと用事をしながら過ごし、家族と平凡な会話をして、
そして、こうして掲示版を開く時間が持てることを感謝しています。

今日は夏至。
7時を過ぎても空が明るいこの時期は、夕方の散歩が最適な季節。
夕焼け空を仰ぎながら、暮れなずむ空気の中に溶けていくような気分。

泰山木の白い花が、ぽっかりと開いているのを見つけて「あっ、咲いてる！」
と、高い樹を見上げるのもこの季節の楽しみのひとつです。

雨上がりの東京では、今、丸い月がくっきりと空に輝いています。
照明にあふれた街は、月夜でなくても星は数えるほどしか見えません。
夏至の夜が更けていきます。
山口より東京のほうが10分くらい夏至の夜は短いらしい。
短夜（みじかよ）は、夏の季語。
ここで作句できるとよいのですが、その心得もなく･･･
	 






		本当に・・・残念
  投稿者：トイレ  投稿日：2016年 6月21日(火)09時15分27秒
	



	 
	本当に、とても残念なお知らせですね。
心が、痛みます。

片山くんは、住所から行くと住中だったのでしょうか・・・
国沢さんと伊藤君は岐陽中でした。
国沢さんとは、話したことないのですが、いつも穏やかそうで
優しく落ち着いたお姉さんと言うイメージです。

伊藤君は、１年生の時に同じクラスでした。
１１月の終わりに転校してきた私なので、４か月のお付き合いでした。
控えめだけど、あたたかくて、そっと優しさを見せてくれる彼でした。
紳士っぽい彼はどんな大人になっているのかなぁ・・・・と何かの節に思いを馳せていました。
会いたい人に会えなくなるって・・・・悲しいですね。
会いに行くまで、もう少し待ってね。それまで、ゆっくりお休みください。
http://　　　
	 






		また残念なお知らせです
  投稿者：管理人  投稿日：2016年 6月19日(日)15時30分58秒
	



	 
	この夏、８月１３日（土）１９時からの同窓会に向けて、皆さんにご案内をしていますが、その中で３人の方がご逝去されていたのが分かりました。
４組の佐々木綾乃（国沢いづみ）さん
８組の片山忍君
１０組の伊藤啓次君
訃報を更新しています。寂しいことです。
合掌
同窓会には皆さんの元気な顔を見せてください。
	 






		悲しみと喜び
  投稿者：トイレ  投稿日：2016年 6月19日(日)08時41分20秒
	



	 
	「教授」はお気の毒でした。
「シゲ子」は、どうして「彼」だけを追いかけていたのでしょうか・・・・

金魚が水槽から飛び出すのは、聞きます。
家の近くの大きな堤？というか人工の池というか・・・の中の魚もよく飛び上がっています。
それにしても、本当にお気の毒でした。
一生懸命探している二人と、見つけた後に落胆している二人が目に浮かびます。
せっかく、家族になったのにね・・・・

反対に、新しい命の誕生、楽しみですね。
なんだか、人生を見ているよう・・・悲しみと喜びは隣り合わせなんですね。
http://　　　
	 






		できちゃった「シゲ子」
  投稿者：オーイシ  投稿日：2016年 6月17日(金)12時48分0秒
	



	 
	再びメダカの話です。「シゲ子」が「教授」を毎日追いかけ回してるなぁ～と
思っていた矢先のこと、外出して帰ってみると、メダカが3匹しかいません。
(まさか共食い・・?)と青くなって痕跡を探すも、何も見つからず・・・???
小石に頭を突っ込んでないか、水草にはさまれて動けなくなってないか、
目を皿のようにして探しても見つからず、ダンナの帰りを待ちました。

帰宅したダンナも「不思議だねぇ～」と言いつつ、夕食もそっちのけで探してくれ
「いたっ!」という声に、すっとんで行ってみると、なんと!水槽の下に敷いている
人工芝の下で、既にお亡くなりになっていました。たまたま、その日は水槽の上に
プランターを載せてなくて、水量も多かったので、シゲ子においかけられて、
あせった教授・・・ジャンプして飛び出し、もがいてるうちに芝の下にもぐって
しまったのでしょうか・・・? と～っても不思議です。
　　　　　　　　　　　(そもそもメダカって、ジャンプするのかなぁ?)

ベランダにある植木鉢の一つに埋めて、上からエサをまいてやりましたが、
朝まで元気に泳いでたのにと思うと、こんな小さな命でも悲しくて・・(ごめんね)。

そして今朝ダンナが、「シゲ子」が抱卵しているのに気がつきました。透明の卵を
5～6個つけています。「教授」の忘れ形見でしょうか?　水草に産み付けたら別の
水槽に移して観察します。なんせメダカの飼育は初めてなので、ハラハラドキドキ!

	 






		日帰りバス旅行
  投稿者：オーイシ  投稿日：2016年 6月14日(火)12時54分38秒
	



	 
	?わーい!　めだか仲間ができたぁ　嬉しいなぁ～”と思いながら
きなこちゃんの書き込みを読みました。奈良県の曽禰(そね)村には
「めだか街道」なるものがあるらしいですよ。何だか楽しそう!!

めだかの飼育ひとつとっても、性格の違いが出るようで・・・
私が「少々ほったらかしにして水が濁っても、エサをやり忘れても大丈夫!」と言うのに
ダンナは「オニ啓子! めだかが可哀そう・・」と言って、かいがいしく世話をやいてます。

・・・結果、エサをやりすぎて、食べ残しが水を濁らせる原因になってるような(> <)

昨日、久しぶりに調布の友人と「バス旅行」に行って来ました。
行先は山梨県の北斗市周辺、花と幸せのテーマビレッジ『ハイジの村』の日本一長い
バラの回廊見学とスイス料理バイキング、サクランボ狩り(佐藤錦、紅秀峰、高砂など)
桔梗屋の信玄餅工場見学(詰め放題含む)。朝降っていた雨も、見学やサクランボ狩りの
あいだは、やんでくれ楽しい一日でした。勿論バスの中でも、喋りっぱなし・・（笑）

このような日帰りバス旅行、大半は女性の二人連れやグループで、年配の夫婦や親子連れが
ちょこちょこといった感じなのですが、昨日は珍しく年配の男性の二人連れがいました。

何でも地元のサークル仲間で、二人であちこち(年10回くらい)行ってるのだそうです。
「カニの食べ放題は、むくのに時間がかかって、値段の割にあまり食べられない」とか
「いちご狩りは練乳をつけると、すぐお腹いっぱいになるから、つけないで食べる」とか
(これは、私も知ってたよ)　「○○旅行会社の○○ツアーは、お得なのが多い」とか
楽しい情報をたくさん貰いました。リュックにお土産もいっぱい!のようで、家で待つ
奥さんや子供さんたちの笑顔が、見えるようなお二人でした。(60代後半～70代?)
	 






		メダカ
  投稿者：きなこ  投稿日：2016年 6月12日(日)20時23分29秒
	



	 
	片山則子さん、2年生のとき同じ組（紙村学級）でした。
ストレートの長い髪が美しく目元涼やかで、しなやかで聡明な人でしたが、
結構、お茶目なところもあったような気がしています。
ちょっと早過ぎるお別れです･･･

オーイシさんのメダカ騒動を読んで、迷っていたメダカの飼育を再開。
先ず前日に、ベランダの片隅で空になっていた水盤に水を溜めました。
ホームセンターで、白メダカ（5匹500円）と水草、餌を購入。

5匹すくい取ってくれたペットコーナーのおにいさんが「♂3、♀2だね」、
私「♂と♀がいるなら、増えるかしら？」、
おにいさん「産卵は2～3月頃だから、それまでは関係ないよ～」ですって。

子供達が幼かった頃は、カブトムシ、スズムシ、コオロギ、キンギョ、
ドジョウ、セキセイインコ、ザリガニ、ハムスターと、子供が捕ってきたり、
もらってきた小動物をいろいろ飼いました。
ザリガニの脱皮に驚いて、ベランダで悲鳴をあげた母でした。

孫が遊びに来たら、水盤でスイスイと泳ぐメダカを見つけて喜ぶかなと
思っているところです。
	 






		生活のなかに・・・
  投稿者：オーイシ  投稿日：2016年 6月10日(金)10時29分32秒
	



	 
	日々の生活のなかで、ちょっと絵画を観たり、映画を楽しんだり、
公園を散歩したりすると、心が洗われるような気がしますよね。

少し前ですが、マッハンから情報メールを貰い、世田谷文学館に
『上橋菜穂子と<精霊の守り人>展』を観に行って来ました。

中でも興味深かったのは、上橋さんが幼い頃から読んできた数々の本の紹介と
宮古島や青ヶ島(東京・伊豆諸島)、オーストラリアの先住民アボリジニを研究、
調査したフィールドワークの様子、必需品(カメラ・手帳・地図等々)の展示。

本は私が読んできたものとは、全く違う分野のものでした。
特に影響を受けたのは

　　ローズマリ・サトクリフ　『第九軍団のワシ』
　　アーサー・ランサム　　　『ツバメ号とアマゾン号』上下
　　J・R・R・トールキン　　 『指輪物語』だそうです。

今からでも読んでみたいと思います。

私が今、はまっているのは、ドミニック・ローホーさん(仏)の

　　『シンプルに生きる』(幻冬舎)
    『シンプルリスト』(講談社)
    『限りなく少なく豊かに生きる』(講談社)
　　『屋根ひとつお茶一杯』(講談社)

　　　　　　　　　大事なもの以外なにもいらない・・・と思えてきます。








	 






		その通りです・・・・
  投稿者：トイレ  投稿日：2016年 6月 9日(木)23時29分2秒
	編集済



	 
	「友を失うと、人は自分の一部を失う。」・・・・本当にそう思います。
自分の人生に重ねて見るからでしょうか・・・・

片山さんのことは、顔がわかるくらい。アルバムで確認しました。
徳山女子会の１名が、子供さん同士が同級生で、出会うと話してたと言って、
随分と落ち込んでいました。
思い出を書き込んで、少しでも、みんなで片山さんに思いを寄せたいけど
その思い出話もなく・・・・でも、心からご冥福を祈ります。
空の上から、夏の同窓会を見ててね。

さて、私たちの卒業時の美術の先生で２月に亡くなられた藤永先生の絵が新堀のギャラリーにあります。

　　期間　　　　～６月１２日
　　場所　　　　ギャラリー三匹の猫
　　展覧会名　　第７回シニアアートフェスティバルの合同特別展
　　　　　　　　　　（シニアアートフェスティバルはすでに終了）
　　出品者　　　藤永俊雄　　「胡蝶蘭」「曼珠沙華」「バラ」
　　　　　　　　藤崎恒頼　　「漁夫の見る水平線」（円形の作品です）
　　　　　　　　遠藤春生　　「瀬戸の海（タラバガニ）」
　　　　　　　　小田善郎　　「春の部屋から」
　　　　　　　　片岡美男　　「明日」
　　　　　　　　山本俊昭　　「羊飼い」
　　　　　　　　岡田博之　　　抽象画
　　　　　　　　福田之広　　　抽象画
　　　　　　　　高村光子　　「寒牡丹」（日本画）　　など

私は、ひいき目ではなく藤永先生の「曼珠沙華」に心打たれました。
広い部屋があれば、買い求めたいと思いましたが、絵に負けない部屋がなく断念。（お値段もよかった）
大きめの壁があれば・・・・すごく、格調高く、それでいて落ち着けるようないい絵です。
（まあ、好みがありますが）ぜひ、お時間があれば覗いてみてください。
http://　　　
	 






		自分の一部を失う・・・?
  投稿者：オーイシ  投稿日：2016年 6月 9日(木)11時31分10秒
	



	 
	ユダヤ教聖職者のアール・A・グロルマンは
　　『愛する人を亡くした時』という書に、こう記しているそうです。

　子どもを失うと、親は人生の希望を失う。

　配偶者を失うと、共に生きていくべき現在を失う。

　親を失うと、人は過去を失う。

　友を失うと、人は自分の一部を失う。

同じ時代を、一生懸命生きてきた同窓生たち・・・
最後の一人が、いなくなるのは何年後でしょうか・・・

それまでは、やっぱり頑張って生きましょう!

片山さん、知るのが遅くなってごめんなさい。　(合掌)




	 






		訃報です
  投稿者：管理人  投稿日：2016年 6月 8日(水)20時07分6秒
	



	 
	同窓会のご案内を発送していますが、その連絡の中で、残念な連絡があり訃報を更新しましたのでお知らせします。
４組の原田（片山）則子さんが平成２４年１１月７日に逝去されていたとのことです。
心からご冥福をお祈りします。
合掌
	 






		都立公園の散歩
  投稿者：きなこ  投稿日：2016年 6月 7日(火)21時48分6秒
	



	 
	以前、娘から「あおじって山口の方言なの？友達に通じなかったよ！」
と言われたことがありました。
東京暮らしが長くても、家庭の中でしっかり方言は生きていました。

ハゲの胆、美味しかったな～
子供の頃、夕食のおかずに煮つけにしたハゲがあると、
胆を見つけて舌なめずり、一番先に食べていました。

「院醫下日」、歴史を感じる建物ですね。
カフェになっているそうで、おしゃれで素敵です。
いっそんさんちの明治元年建造という頑丈な船大工の家も、
空家の活用などできるとよいですね。

日曜日の昼下がり、近所の都立公園を散歩しました。
バーベキューを楽しむ若者、芝生広場でシャボン玉を飛ばす親子、
ジョギングをする人、短パンだけになって日光浴する男性、
ベビーカーを押す若夫婦、補助輪付き自転車で疾走する幼児、
遊具で遊ぶ子供達、おしゃれな犬と散歩をするマダム、
ベンチで胡弓を奏でる人、美術展の入館に並ぶ行列…

この公園は災害時の広域避難場所で、災害時のマンホース型トイレ、
かまどベンチ、揚水ポンプ、災害救助自動販売機なども設置されていて、
都民の防災拠点でもあるのです。

思い思いに日曜日を過ごす人々であふれる公園は明るく活気に満ちて、
平穏な東京の暮らしをありがたく思うひとときでした。
	 






		針金ハンガーしょって疾走
  投稿者：オーイシ  投稿日：2016年 6月 7日(火)08時42分8秒
	



	 
	おおっ!　カワハギのことじゃったん!　知らんかった!　ありがとう。
⑳も興味あるよ。想像もつかんけど・・・方言って面白いね。

　　「シゲ子」が卵を産んだら、もう一個水槽が要るなぁ～

　　オスは3匹おるから、どいつが父ちゃんか分からんね。

　　やっぱり、一番大きい「院長」じゃろう。

　　うんにゃ!　院長の目を盗んで、「教授」が手を出しとるかも・・・。

　　　　　　　　　　　　　　とメダカ4匹で、昨夜アホな会話がありました。

※もう一件、下着後ろ前の話で思い出したこと。
5～6年前、夕方買い忘れの品物があるのに気づき、針金ハンガーにかかっていたパーカーを
急いで取って袖を通し、自転車を走らせて、近所のスーパーに行きました。店内を歩いてると
すれ違う人が、やけに見るのです。何だか背中に違和感を覚えて手をやると、針金ハンガーが
ぶらぶら(ひょぇ～)。何事もなかったように、急いで買い物バックにしまい込みました。(;'∀')

※大っきな宛名字の夏の同窓会案内、我が家にも届きました。幹事の皆さま、お世話さまです。


	 






		⑪はげ
  投稿者：トイレ  投稿日：2016年 6月 6日(月)20時43分54秒
	



	 
	ご要望にお応えして、⑪はげについて

　　カワハギ。（魚）
　　「ウマズラハギ」のことも「はげ」と言う。平たい近海魚。
　　口は小さく、下あごが出張っている。食用。カワハギ科。
　　「ウマズラハギ」は「ウマズラハゲ」とも言う。

　　　　　＊「めーぼ」も同じようです。

　　　　　＊誰か引っかからないかなぁと思っていたけど、晃君でしたか・・・・連れたの！！！

さて、先日、クラス幹事より夏の同窓会の案内が届きました。
我クラスでは、「○○さんの案内が返ってきたけど、誰か知らない？」とメールが来ました。
皆さんのところにも、そろそろお手紙が届くころだと思います。
もし、届かない人があれば、是非、ＨＰの管理者にご連絡ください。
また、出欠にかかわらず、返信はがきに近況を書いて投函してくださいね。
私も、まだ、投函していませんが、出欠が決まったらできるだけ早く投函しようと
思います。きっと、幹事さんは最後の１枚が返ってくるまで、心配のはずだから。

今年は、できるだけ、みんなの動向がわかるといいなぁ・・・と期待してます。

メダカは、赤いのやら、でぶっちょのやら、いろいろですが、従来のものが私も好きです。
赤ちゃんが生まれるとかわいいよね。早く生まれるといいね。
楽しみ・・・・です。




		メダカで大騒ぎ!!
  投稿者：オーイシ  投稿日：2016年 6月 6日(月)18時03分55秒
	



	 
	粭島小では、クラスの約半分が「高松姓」でした。島の方言やアクセントが
伊予・讃岐地方と似ていると聞いたことがありますが、よく分かりません。

トイレが2日に書き込んでくれた方言の意味、ダンナが⑪に反応してた!! 教えて!

突然ですが・・・前からメダカが飼いたくて、水槽だけは用意していました。
と言っても小さなポット型で、上にプランターを置くようになっており、
ハイドロカルチャー専用用土を敷き詰めて、小さな観葉植物をセットするもの。
植物はメダカのフンや、餌の食べ残しが分解されたものを利用して、成長するので
基本的に肥料は必要ありません。幼い頃・・・メダカは身近な生き物でした。

土曜日、ダンナと隣のホームセンターを覗きに行ったら「楊貴妃」てら「青メダカ」
てら「白メダカ」てら、けっこう色々な品種がおったんじゃけど、

　　「昔、そこたら辺の小川や用水路を泳ぎよった、フツーのヤツがエエ!」と

探したら一匹30円でした。ポットが小さいので4匹購入! 120円也。
ダンナが小さくてもエアーポンプが要ると言うので、ポンプや温度計、餌2種、
底に敷く小石、水草3種、瞬時に塩素を中和するカルキ抜きなど買って帰宅。

オスは背びれと尻びれが大きく、背びれの下側に切れ込みが入っているけど
メスは背びれも尻びれも小さくて、オスのように切れ込みがないとあったので
買って帰ったのを、よくよ～く見たら、オス3匹、メス1匹でした。

　　「おおっ! 逆ハーレム状態じゃん!」と名前をつけました。

一番大きくてエバってるヤツは「院長」2番手、3番手のオスは「長官」と「教授」
ただ一匹の女の子は「シゲ子」今、我が家の小さな水槽の中を元気に泳ぎまわっています。
あとで分かったのですが、メダカは強い水流が苦手なので、エアーポンプは弱でとのこと。

※トイレ、下着の後ろ前はショックだよね!（笑）
いつだったかY子ちゃんが、半袖下着の片方の袖に手を通さないまま、夜お風呂に入るまで
気付かなかったんよ!とショックを受けてたよ。(皆同じようなことやっとるから安心して)
	 



	 
	 






		山口弁(周南地方)辞典から・
  投稿者：トイレ  投稿日：2016年 6月 6日(月)09時24分23秒
	編集済



	 
	山口弁(周南地方)辞典からちょっとご紹介

　びんぶく（湯野・熊毛）びんどこ（下松）びんびく（柳井）

　　　肩車
　　「びんぼこ（櫛ヶ浜）、びんびこ、びんびくま、びんびくま」と言う所もある。
　　「鬢服、鬢幅（びんぶく）」は古代の髪飾りで髪を油で固め、両側でふくらましたり、
　　　両方の前に下げたものを言う。肩車がその形に似ているのでこの名が付いた。
　　　また、「鬢」のように「膨（ぶくら：太もも、ふくらはぎ等）」が当たっているから
　　「びんぶくら」、これが「びんぶくま」に変化した等の色々な説がある。
　　　この「びんぶくま」が山口の代表的な言い方らしい。

　　　　　　　　　中略

　　　使用例：祭りでびんぶくしてもらった。（祭りで肩車をしてもらった。）
　　　余談１：「肩車」は北関東の「てんぐるま（手車）」と千葉県の「かたうま」に
　　　　　　　はさまれた形で分布しており、両語の混合で生まれた東京の方言。
　　　余談２：県外では「てぐるま、でんでん、かたくらげ、てんぐるさ、かこぐま」等、
　　　　　　　色々な呼び名がある。

びんぶくは、日本全国では通用しないんでしょうか。
たくさんの言葉が収録されています。読み物として読むのも面白いし、使用例や余談がまたまた
楽しいです。「ふ～ん」とうなることがいっぱいです。
http://　　　
	 






		映画から帰って
  投稿者：トイレ  投稿日：2016年 6月 4日(土)21時16分29秒
	



	 
	「殿、利息でござる」「海よりもまだ深く」に続いて、今日は「高台家の人々」を見ました。
３作とも、それぞれに、良かったのですが、今日は声をあげて笑いました。
笑いの中にも、大事な人に大事な思いを伝えるってことの大切さを感じました。
案外、深い映画だったのかも・・・・（コミックの映画化だって）
４，５年前は、毎週土曜日に映画館に行っていたのですが、仕事が忙しくなると
映画を見る気力もなくなり、足が遠のいていました。
退職後は、面倒になったり、身体が億劫がったりで、昨年１年もあまり行っていませんでした。
・・・・・・夫婦５０割を利用すると（シニアでもＯＫ）1,100円で見られます。

今日の報告は、今まで、経験したことのなかった体験・・・・
映画から帰って、着替えをしようとしたら、胸を隠す下着を「後ろ前」につけていました。
そういえば、映画館でなんか胸がはみ出しているような気がして、なんども整えていました。
こんなことって、ありえないよね・・・・ありえない！！！　　こわい・・・自分が！
http://　　　
	 






		日下醫院
  投稿者：トイレ  投稿日：2016年 6月 3日(金)12時45分33秒
	



	 
	先週、あっちゃんのお友達が旧日下醫院で絵の展覧会をされると聞いていたので
行ってみました。

旧日下醫院は、随分前から、ギャラリーや喫茶店が入り、いろいろな催しものがあります。
前の道を通ることはあるのですが、寄ってみることはなく、
今回、良い機会だと行ってみました。
建物の前に車を止められそうにもないので、困ったなあと建物の裏の道に行ってみました。
すると、ちゃんと駐車場がありました。（偶然、発見）
案内板に従って、建物の横の小道を通り、玄関に到着。
でも、玄関は、鍵がかかっています。早すぎたのかなぁ・・・と、あっちゃんからの
メールを再度確認すると、定休日の火曜日でした！！！！残念。
もう一度、出直そうと思って帰りました。・・・でも、後日、すっかり行くのを忘れました。
ごめんね、あっちゃんとお友達！！！！おっちょこちょいを許してください。

日下さんとは、１年生の時に同じクラスだったよね。元気ですか・・・
[image: https://8319.teacup.com/mtomo/img/bbs/0001842M.jpg]
http://　　　
	 






		いっそん君じゃないけど・・・
  投稿者：トイレ  投稿日：2016年 6月 2日(木)19時21分32秒
	



	 
	はーい！　　いっそん君じゃないし、和男君でもないけど・・・いいかしら。

山口弁(周南地方)辞典から・・・次の言葉の意味はなんでしょう。

　①あおじ　　　　　②しごをする　　　　　③ぐつが悪い
　④さで　　　　　　⑤ちばける　　　　　　⑥でんき
　⑦ねんごーをたれる　　　　　　　　　　　⑧のどり
　⑨はなえる　　　　⑩はしかいい　　　　　⑪はげ
　⑫びんぶく　　　　⑬へしゃぐ　　　　　　⑭ほろける
　⑮みみご　　　　　⑯やねこい　　　　　　⑰やりくさし
　⑱わや　　　　　　⑲ぞびく　　　　　　　⑳富田の瓦踏み
http://　　　
	 






		いっそん知っちょるか
  投稿者：SAIトシノブ  投稿日：2016年 6月 2日(木)13時42分24秒
	



	 
	いっそん、櫛ヶ浜の町名がすらすら出るのはなかなかすごいことだと思うよ。
今は、周南市櫛ヶ浜のあとには番地しか書かないみたいなので、この町名もいずれ
忘れられていくのかな、という気がしています。

山口弁(周南地方)辞典をさっそく取り寄せて見ています。けっこう楽しめます。
へんくーも、はぶてるも、はぶーつるも、しごーするも、みんな出ている優れもの
です。でも、「こまーし」が出ていませんでした。いっそん、これ聞いたことないか？

「こまーしゆーだいのお」で、ずいぶん言ってくれるねえ、くらいの意味なんだけど、
この優れものの辞典に載っていないと、あれ？ってなるんだよね。小さいという意味
の「こまい」は載っているけど「こまーし」は載っていない。

この辞典の編者・阿部啓治氏は下松市の出身だけど、協力監修人に同期の和男君が
入っているから、櫛ヶ浜弁の採収にさほど遺漏があるとも思えないけどね。

僕は太華中の時、２年下で剣道部に入ってきたコテコテの櫛ヶ浜弁をしゃべる
西村兄弟が、これを連発してたのを覚えているんだけど。徳山商業に行った西村あつし
の親戚筋だと思うから、漁師言葉にどっぷりつかって育った子だと思うよ。

和男君、この掲示板を覗いたりしているんだったら、そちらから教えてもらえても
有難いんだけど。見てないか？
	 






		それぞれの場所で・・・
  投稿者：オーイシ  投稿日：2016年 6月 1日(水)11時21分47秒
	



	 
	い、いつの間にソーチョーからチョーカンに??? 就任おめでとうございます!
KENKATAさんも鹿野地域の活性化のため、頑張っていらっしゃいますね。

チョーカンを含む6～7人で呑んでいたときのこと・・・
子供の頃、親や先生から受けた体罰の話になり、
「手の甲に、やいとを据えられた」と言う彼の情けなさそ～うな顔が一瞬、5歳児に
見えて笑ったことがあります。信州生まれのダンナは「やいと」が分からなかったらしく
「お灸」と知って納得。ダンナは「ムロに入れられた」そうな・・・ムロは地下で
野菜などを貯蔵しておく所なので、ひんやりと暗くネズミもちょろちょろしてそうで、
怖かったとか。熱かったり、怖かったり、痛かったり、大変だったね!  昭和の子!!

オバマ大統領が広島を訪問する前日、井之頭自然文化園(武蔵野市)のゾウ「はな子」が
亡くなりました。69歳の大往生ですが、(井之頭に行けば、必ずはな子がいる)と
当たり前のように思っていたので、ショックです。「苦しまずに穏やかな様子だった」
という記者会見での園長の言葉に救われる想い。孫を連れて、もう一度会いたかったな。
	 






		KENKATAさんだって・・・
  投稿者：トイレ  投稿日：2016年 6月 1日(水)08時05分14秒
	編集済



	 
	KENKATAさんだって、３０日の読売新聞周南面に出ていたよ。
「鹿野ブランド創出研究会代表」だって。
空き家を使い、地区内外の作家の陶器や小物、婦人会などが作った飲食物を販売するなどの
「いっておかえり。鹿野市（いち）」を企画する会をまとめているそうです。

地元に根を生やし、人のために頑張っているんだなぁ・・・
自分自身を持て余し、グータラしている私とは大違い！！！！
なにか、お手伝いできることあったら言ってね。
（わがままだから、仕事選ぶかもしれないけど・・・・草取りなんか大嫌い！）

トモチン
　ゆとりのある生活になったから、ゆっくりテレビも見れるんだね。
　残念ながら、見てないけど、こんな情報、いっぱい提供してね。ありがとう。
	 






		8組戸倉三郎がニュースに出てた
  投稿者：管理人  投稿日：2016年 5月31日(火)22時53分14秒
	



	 
	ローカルニュースを見てたら、8組の戸倉三郎君がでいた。今まで彼は、最高裁判所事務総長だったけど、この春から、東京高等裁判所長官になったそうな。そこで地元テレビ局のインタビューでした。なんやら真面目な顔で裁判所のPRをしとったけど、バックに高校の修学旅行での青島での写真が出ていたのに笑えました。何はともあれ、おめでとうございます。
戸倉君はwikipediaにあるんですよ!一度ご覧あれ!
住田君が周南市ナンバー2の副市長であったり、今回の戸倉君の就任、久能さんの国際的な活躍などなど、他にも色々と25期も頑張ってますね!
夏の同窓会では、そんな皆さんにあって頑張ってと、応援を!
	 






		大工町
  投稿者：いっそん  投稿日：2016年 5月31日(火)15時05分36秒
	



	 
	ほどほどの距離でバチボチいきますか。

きなこさんの想像どおり、大工町は明治時代に船大工がたくさん住んでたと祖父から聞きました。　今は空き家の実家も明治元年建造の船大工の家だったとか。
昭和２９年に増築した処は傷んできてますが、明治の建造部分はびくともしてません。
櫛ケ浜の海沿いの町は、西側の徳山方面から、西浦町-西浜町－西磯町-（センターの大工町、中磯町を挟んで）-東磯町-東浦町という安易な町会名ですわ。
１丁目、２丁目よりは愛らしいけど。
魚市場は一つやけど、漁港は東西にひとつづつあり、若い衆がよく小競り合いをしていたとか。
よう知らんけど。
大工町は高見の見物と思いたいたいけど、風見鶏（海見魚）で、勝つ方についてたのやろか。
	 






		苦いけど、おいしい･･･
  投稿者：きなこ  投稿日：2016年 5月30日(月)22時05分28秒
	



	 
	ウドの花はレースのようで可憐だけど、群生してるとたくましい感じも。
調理にも挑戦してみようと思います。

櫛ヶ浜には居守とかダイクマチとか、昔の面影を残す町名が
残っているのですね。
大工町は、船大工が住んで活躍した地域だったのでしょうか、
港らしい町名です。

薔薇園に遠足とは、女子会も華やかなお出かけ。
薔薇と躑躅は読めるけど書けない花名。
「変換キー」のお陰で易々と表記できるけど、
毎日、自力で書けば脳トレになるかなぁ。

ハマナスは、知床旅情の「ハマナスの咲くころ、思い出しておくれ～」
の歌詞で、寒冷地植物と思っていましたが、温帯に広く分布して、
バラの原種のひとつでもあったのですね。
花はお茶として、果実はローズヒップと呼ばれて食用になるとか。

ゴーヤは、見た目にも涼やかで日除けになって、食べてもおいしい優れもの。
初めて口にしたときは、ビールと同じく「苦くて、どうも･･･（まずい）」
という感想でしたが、やがてクセになる味になり、
「暑い日にはゴーヤ！」と、すっかり夏の定番食材になりました。

ビールも、ブラックコーヒーも、抹茶も、ゴーヤも、
おいしくいただけるようになって、早、○十年。
いつの間にか、人生のほろ苦さも甘酸っぱさも分かる歳になっていました。
	 






		フキの唄
  投稿者：オーイシ  投稿日：2016年 5月30日(月)16時29分16秒
	



	 
	ウドの花って可愛らしいねぇ。初めて見たかも・・・

東京ウドは防空壕あととか、地下のムロで育てられるんよ。
「軟化ウド」と言って、立川や国分寺、武蔵野、小平産が有名です。
群馬などの高冷地から根株を運んで来て、太陽の光を当てずに
湿度や温度を一定に保って育てるので、白くて軟らかいんじゃけど
個人的には、お日様の下で育った春の香りいっぱいの方が好き!

私も仕事をしていた頃は、下拵え済みのタケノコやフキや蕨を、
佐賀からcool宅配便で送ってもらってました。(何という贅沢!)

今年は無人販売所で、フキを見つけたので(たまには自分でやるかぁ～)と
塩をふって板摺し、熱湯で3分位ゆでてから、冷水にとって皮むき。
(面倒くせぇ)とか思いながら・・・やってるうちに楽しくなり、夕食の一品に。
ダンナに「このフキは手がかかっているから、心して有り難～く頂くように」と
言って美味しく食べました。一束250円だったかな? 3回分位はあったよ。

　　『フキの唄』という拓郎の曲があります。

　短い旬の味は　その季節まで待てばいい

　人の世は　常に　満たされなくていい

　何かが足りないからと　それが今ここになくても

　大丈夫　心が貧しくならなけりゃ　(よかったらYouTubeでどうぞ)
	 






		独活の大木
  投稿者：トイレ  投稿日：2016年 5月30日(月)09時30分47秒
	



	 
	昨日、山の中を走っていたら、独活の花がいっぱい咲いていました。

マッハンから、ウドの大木って、本当に大木になるんかねぇ・・・・と問われ？？？？？
咲いている花は、丈、５０ｃｍから大きくても１ｍくらいなんです。
茎も、草花っぽくて、大木になりそうにもありません。

早速、調べてみました。
　独活の大木
　　「独活（うど）」とは、うこぎ科の多年草のことです。
　　　新芽の時には香りも良く食べられますが、成長して３メートルほどになると固くて
　　　食べられなくなり、材木としては柔らかすぎて折れやすく何の役にも立ちません。
　　　そこから、大きくて役に立たない人のことをたとえていうようになりました。

大きくなった写真もあり、まさしく大木です。
[image: https://8319.teacup.com/mtomo/img/bbs/0001833M.jpg]
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		今年の春の独活
  投稿者：トイレ  投稿日：2016年 5月30日(月)09時21分5秒
	



	 
	８月の同窓会・・・・みんなに会えるのをとても楽しみにしています。
　　　　　　　　　　幹事会では、できるだけたくさんの方に参加してもらいたい。
　　　　　　　　　　いつも遠慮している人にも、是非、参加してほしい。
　　　　　　　　　　（だって、会えるときに会っておかなきゃ・・・と強く思うから）
　　　　　　　　　　そう思って、頑張っているようです。
　　　　　　　　　　人から人へ・・・いつもは声をかけない人にも、皆さん声をかけてね。

さて、今年の春は、独活にはまりました。
隣のおばちゃんが、自分の畑にウドを植えていて、「食べてみんさい。」とくれたのが始まりです。
今までは、仕事をしていたので「料理してあるんなら貰う！」とわがまま言っていたのですが、
おばちゃんも、今は甘やかしてはくれません。
「こうやって、皮をむくんよ。軽くゆでて、煮しめと一緒に炊いたり、きんぴらにしたらおいしいよ。」
と切り方のサイズまで教えてもらいました。
女子会のメンバーにも、お勧めして、みんなでウドの味覚を楽しみました。
　　　① 　皮をむく
　　　② 　沸騰したお湯に入れて、再沸騰したら火を止めて出す。
　　　③ 　煮しめ用には小口切り、きんぴらには千切りをし調理する。
[image: https://8319.teacup.com/mtomo/img/bbs/0001832M.jpg]
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		同窓会の開催について
  投稿者：管理人  投稿日：2016年 5月28日(土)14時55分17秒
	



	 
	既に、ご承知とは思いますが、
８月１３日（土）１７時～２１時
徳山サンルートホテルで２５期同窓会を開催します。

６月に案内状を発送の予定です。
ただし、当日、岐山会総会（徳山高校全体の同窓会でスポーツセンターで開催されます）も、同じ８月１３日の開催となっています。
今回の２５期の同窓会は、１次会がゆっくりと話ができるよう、４時間の設定となっており、１７時からの開催です。
これから、岐山会総会のチケットの販売も一部では始まっているようですが、そういう状況ですので、総会のチケットの購入の依頼がありましたら、十分ご検討ください。

なお、４年前から住所が変わっている方は、事務局９組友弘tomo1754@ms12.megaegg.ne.jpまで、お知らせいただけると助かります。
	 






		みどりのカーテン
  投稿者：トイレ  投稿日：2016年 5月28日(土)09時44分59秒
	



	 
	周南市では、みどりのカーテン大作戦で、室内温度を下げ
エアコン使用量の削減を目指しています。
市からゴーヤなどの苗を市民にも無料配布しています。

ゴーヤも大きくなるものと観賞用なのか１０センチ止まりの小さなものがあるようです。
幼稚園に勤めているとき、ゴーヤの実を炒めて幼稚園児に出しました。
　　第１回目
　　　　ホットプレートで炒めました。
　　　　苦みが強く、「うぇー、いらん！！！」と不評
　　第２回目
　　　　塩でもみ、軽くゆで、炒めてバターと醤油で味付け
　　　　好評で、「おかわり！」とパクパク食べました。

それからは、ほかの幼稚園に異動してもゴーヤ炒めは欠かせないものとなりました。
ゴーヤが熟れるのを見つけては、「あそこの高いの、とって。ゴーヤ炒め作って！」
と子供たちに催促される毎日となりました。（生りはじめると毎日のように）

お母さんに、「先生のゴーヤおいしいんよ。お母さん作って言われました。」と
言われることも・・・・
子どもたちは、作るたびに「おいしい！おいしい！」と喜んで食べるのですが、
お帰りの時に「今日、これ食べたんですよ。」とお母さんにお皿を回すけど、
ほとんど減ることはありませんでした・・・味覚が固定しているのかもしれません。

幼稚園や保育園での食育は、「自分で育てること」と「みんなと一緒に食べること」で
自然と、いろんな食材を自ら喜んで食べてみようと思ってくれることを目的とします。

一番怖いのは、見た目で「これ嫌い」と食べず嫌いになることです。
とりあえず、出ているものを一口、口に含んで、自分に合わなければ
口から出してもいいのです。
これは、人間関係や学問などにもつながると思っていました。

横道にそれましたが、そんなでゴーヤは周南市ではポピュラーです。
確かに・・・・涼しいけど、暗くなるよね。今、気づいた！！！！

ハーブのある生活、なんと優雅な生活なんでしょう・・・・
ただ、ハーブは気をつけないと、路地植えにすると、すごくはびこるよね。
プランターがおすすめのようですね。（まあ、雑草の類かねぇ）
	 






		ハーブ栽培
  投稿者：オーイシ  投稿日：2016年 5月27日(金)11時51分2秒
	



	 
	トイレ『桃源郷』のフォローありがとう。
購買部のお姉さんの話も、初めて知りました。

「バラ園」の話を読んで、しばらくバラを観に行ってないことに気がつきました。
お隣の調布市に、武蔵野の面影を残した広くて素敵な『神代(じんだい)植物公園』という
都立の公園があります。409種5200株のバラ園もあり、何度か行ったことはあるけど、
調べたら今年のバラフェスタは29日迄でした。その後もしばらくは楽しめるとのことです。

私も家で、ボーっとしたり、ぐうたらしてるのも大好きです。

時々思いついて、何か始めたりもするけど・・・大したことはしとりません。
今やってるのは、ハーブを育てて食べたり、つかったりすること。
隣のホームセンターで200円くらいの苗とハーブ用園芸用土を購入。
基本的な手入れの仕方さえ理解していれば、けっこう丈夫で良く育ちます。

良く収穫できているのは、大好きなルッコラ(ゴマの香りがします)と
ポロネギ(リーキ)、クレソン、スープセロリ。
ローズマリー、セージ、オレガノ、レッドチコリなども元気です。
冬にはタアサイとシュンギクを何度か頂きました。
スペアミントは、どんどん葉っぱが出てくるので、先日は
　「バケツに入れて足湯した」と言ったらダンナに笑われました。(ふんっ!)

そうそう・・・周南の姉が省エネも兼ねて、陽の当たるお部屋の窓際にゴーヤを
植えたら、ものすごく元気に育って窓を覆いつくし、
　「昼間でも電気をつけんにゃあ、いけんようなったんよ。」と言うので
　「それって、省エネじゃないじゃん!」と突っ込んだことがあります。
	 






		はまなす
  投稿者：トイレ  投稿日：2016年 5月25日(水)16時42分26秒
	



	 
	ハマナスの写真を添付するの・・・忘れてた
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		『ふたりの桃源郷』 
 投稿者：トイレ  投稿日：2016年 5月25日(水)09時04分33秒
	編集済



	 
	『ふたりの桃源郷』・・・ＫＲＹのコマーシャルでよく見ます。
　　ネットで見て見ると、いろんなところで上映予定があるようなので転記します。

　　　東京都ポレポレ東中野公開中／連日12:30、16:50
　　　　　　　　　　　　　　　　（※6/4以降の上映時間は劇場HPをご参照下さい）
　　　山口県山口情報芸術センター[YCAM]6月11日(土)～公開
　　　山口県ＭＯＶＩＸ周南6月11日(土)～公開
　　　山口県萩ツインシネマ6月11日(土)～公開
　　　山口県シネマ・スクエア７6月11日(土)～公開
　　　山口県シネマサンシャイン下関6月11日(土)～公開
　　　山口県イオンシネマ防府6月11日(土)～公開
　　　群馬県シネマテークたかさき(高崎市)7月16日(土)～7月22日(金)
　　　福岡県KBCシネマ(福岡市)7月16日(土)～
　　　富山県フォルツァ総曲輪(富山市)7月30日(土)～8月5日(金)
　　　新潟県シネウインド(新潟市)8月6日(土)～8月19日(金)
　　　愛知県シネマスコーレ(名古屋市)6月25日(土)～7月8日(金)
　　　大阪府第七藝術劇場(大阪市)日程調整中
　　　兵庫県神戸アートビレッジセンター(神戸市)日程調整中
　　　静岡県シネマイーラ(浜松市)日程調整中
　　　山形県フォーラム山形/山の恵みの映画たち(山形市)日程調整中
　　　宮城県フォーラム仙台(仙台市)日程調整中
　　　北海道シアターキノ(札幌市)日程調整中
　　　北海道シネマ・トーラス(苫小牧市)日程調整中
　　　広島県横川シネマ(広島市)日程調整中
　　　広島県シネマ尾道(尾道市)日程調整中
　　　新潟県高田世界館(上越市)日程調整中
　　　愛媛県シネマルナティック(松山市)日程調整中

オーイシ、いろんなことにアンテナはってるんだね。脱帽！！！
マッハンも、この前「数学のコンサート」に行ったって言ってたし
興味いっぱいの人と家でボーっと家事もせず化石化してる人と・・・人生差が出るね。
でもねぇ、今、究極の思い「どんな人生だって、最後は一緒じゃん！」で納得すると
まあ、このままでええかぁって・・・怠惰な毎日は変化しそうもありません。

	 






		購買部のおねえちゃん
  投稿者：トイレ  投稿日：2016年 5月24日(火)19時25分5秒
	編集済



	 
	いっそん君が書いてた購買部の玉上君のいとこについて

購買部に、少し小柄なお姉さんがいたのを覚えていますか？
感じのいい、ちゃきちゃきした、お姉さんです。
私たちの３歳か４歳か上だったと思います。
私は、知り合いのお姉さんだから心強かったけど、玉上君は思春期の男子だったから
恥ずかしかったんですかねぇ・・・知り合いと悟られたくなかったのでしょうね。
　（うちのあたりでは、屋号で読んでいたので、さくら屋のお姉さんとまつ屋の政明くん
　　　：蛇足ですが、まつ屋の上が隠居、隠居の上が西の本家などです。）

　　ＰＳ1：昨日、マッハンから「山口弁（周南地方）辞典」を見せてもらいました。
　　　　　 私もほしくて、さっそく、マッハンに田中先輩のところに買いに行ってもらいました。
　　　　　（田中印刷さんには、先輩だと知らず、お仕事でいっぱい迷惑かけたので
　　　　　　私は、買いに行く勇気がなくて・・・・）
　　　　　 マッハンからのメールで、田中さんの奥さんが「大阪から電話かかって
　　　　 　これから送るんですよ！」って言われてたとか。
　　　　 　山口弁、懐かしいと思ってくれる人がいっぱいいて、嬉しいです。

   ＰＳ２：「いっそん君」呼びかけて、すごくシャイで控えめな彼を想像していました。
　　　　　　トシノブ君の書き込みを見ると、イメージがカタリ・・・カタリ・・・と崩れてるみたい。
　　　　　　本物の「いっそん君」はどんな人でしょうか・・・興味あります。
	 






		遠足・・・薔薇園
  投稿者：トイレ  投稿日：2016年 5月24日(火)19時04分14秒
	編集済



	 
	きなこちゃん、美術文化展に行ってくださってありがとう。
美術文化協会は、１９３９年（昭和１４年）靉光ら４１名により創立されました。
展覧会のお知らせもポスターや会員からの葉書などにより周知することが難しく、
なかなか足を運んでくださる方がいらっしゃらないので、（絵もやや難解気味）本当にうれしかったです。

さて、昨日は、久しぶりの女子会（女子会という呼称に異を唱える男性軍がいますが・・・ねぇトモチン・・・あくまで女子会でいきますよ。わたしらぁ、敵に回さん方が、ええよ。あとで、ぶち怖いよ）

光の冠山総合公園にあるバラ園でいろんなバラを見ました。（バラって漢字未だに書けない）
デバは、何回も見に来てくれて、「まだ、少し早い」「今見ごろだけど、薔薇祭りで人が多い」
など、リサーチした後の遠足日決定となりました。
一本ずつ違って、それぞれネームプレートが付いていて、それはそれは見事なバラ園です。
なかでもびっくりしたのが、「ハマナス」・・・原種って書いてあるけどどういうこと？
といぶかっていると、博識のマッハンが教えてくれました。
「バラは、ハマナスを原種として、そこから生まれたんよ。品種改良もいっぱいされたんだね。」

ユミヤは、全く知らないおばちゃんと「この色初めて見た。」「そうよ、○○なら見たことあるけど・・・」「そうそう、緑から少しずつ○○色に変わるよね・・・」と親友のように話していました。
　　　　（花に興味ない私は、○○が何色だったか、何の花だったのかも覚えていない。
　　　　　　バラではない温室だったと思うけど）

そのあと、国道沿いの「ちどりだいにんぐ」にランチを食べに行きました。
パスタとピザをシェアしあったのですが、量が多くて（おいしい）食べきれないほど・・・
食事前は、「今、やんごとなき理由があってダイエットしてるの・・・だから、軽いお食事で・・・」
と言っていたみえちゃんとあっちゃんは、しっかりおかわりして食べてました。
　（おかわりといっても、別途もらったんじゃないよ。お残しをしないよう努力してたってことです。）

デザートも無理して詰め込んで、やれやれと車に帰りました。
あっちゃんと車で待っているけど、残りの４人はいつまでたっても帰ってきません。
みんな、お花が好きで、一歩歩いては花を愛で、一歩歩いては花を語り・・・名残惜しそう。
　　「ねえ、あっちゃん、私、自分一人じゃったらバラ園来んじゃった。あっちゃんは？」
　　「私もおんなじ・・・でも、誘ってもらったから、いい経験だった。」
　　「そうよね、それぞれ興味あるものが違うから、いろんな経験ができたり、
　　　いろんな情報がもらえたり・・・やっぱり、女子会はええねぇ・・・」
と二人で待っていたことは、みんな知らんじゃろうね。

　　　　ＰＳ：この後、すぐに解散ではなく、あっちゃん家で第２弾が始まりました。それがまた、お腹の皮　　　　　　　がよじれるほど・・・・くたびれた！！！
	 






		『ふたりの桃源郷』
  投稿者：オーイシ  投稿日：2016年 5月24日(火)14時22分47秒
	



	 
	OL時代の昼休み・・・女子更衣室で、ドアに指を挟み声をあげた同僚に
「指詰めたの? 大丈夫?」と声をかけ、周りにいた子たちに、ドン引きされた
ことがあります。「つばえる」も久しぶりに聞いた気が。懐かしい～!

『若冲展』は連日、建物を長蛇の列が囲み、すごい混雑ぶりだったらしいですね。
代表作「釈迦三尊像」3幅と「動植綵絵(どうしょくさいえ)」全30幅が、東京で
初めて一挙公開されたこともあり、高齢者も多く、都美術館では看護師の巡回や
給水所設置などの対応に追われたとか・・高齢者たちの知的好奇心に脱帽!!です。

今、観に行こうかなぁと思ってるのは、「ポレポレ東中野」でやっている
山口放送開局60周年記念のドキュメンタリー作品『ふたりの桃源郷』

以前テレビでもやったので、ご存知の方も多いと思うけれど・・・
岩国市美和町、中国山地の奥深い山中、電気も水道も電話も通わない土地で
自給自足の暮らしを営むひと組の夫婦を、25年に渡って追った映像記録です。

湧き水で沸かす風呂、釜焚きのご飯、畑で採れた新鮮な野菜、廃バス利用の寝室
(なんとダブルベットなんよ)・・そして親を想う娘たちの愛情と葛藤、老後の選択
地域社会の在り方、介護、看取りなど・・・色々なことを考えさせられます。

夫(寅夫さん)亡きあと「おじいちゃ～ん」と山に向かって呼びかける
フサ子おばあちゃんの少女のような声に、こだまが返ってきて
                             ・・・ボロボロ泣いてしまいます。
	 






		東浦町のトシノブじゃ
  投稿者：SAIトシノブ  投稿日：2016年 5月24日(火)13時36分30秒
	



	 
	トシノブゆうたら東浦町にきまっちょる。とゆうても、４０年前のことになるけえのお。少し
切ない気もしてきたわい。いっそんがダイクマチゆうのは、すぐピンときたけどな。お互い
カテイの事情ちゅうもんがあるけえ、つかず離れずの距離感は尊重しようと思っているけどね。

それにしても分からんのは、玉上なにが恥ずかしかったんやろ？徳高の購買部にまさかエロ本
置いてあったわけないやろうし、あってもそんなとこじゃ買わんわなあ。あいつ見かけによらず
シャイなとこがあるのは、薄々感じてたけどな。見かけによらずだけよけいじゃ。玉上聞いたら
言い返すじゃろうのう。修一も参列してくれたんか。何よりじゃったのう。

いっそん、まあこれからもボチボチやっていこうや。
	 






		購買部
  投稿者：いっそん  投稿日：2016年 5月23日(月)13時59分21秒
	



	 
	トシノブ君て東浦町の？
玉上が徳高生に知られずに（修一君と参列した）旅立ったのがかわいそうで、掲示板初デビューしてまいました。
学生時代から三人でエコー裏の「串やす」でよく飲んだものでした。
その向かいの「天下茶屋」というおでん屋で、中津江先生ともよく会いました。
３０年ぶりくらいにアルバムを開いてみました。
いやはや・・・・・

玉上の秘話を。
徳高の購買部で販売していた女性は彼の従妹で、恥ずかしいからという理由で代理で買い物に何度も行きましたわ。

手元に「下関の方言」という本（周南弁辞典と同様みたい）があります。
昭和５２年に初版で、やはり２０００語あまりが記載されてます。
長門西端の方言やからか半分くらいしかわかりません。
半分分かるだけ、大したものやろか！
エエコロハチベエは共通やったわ。
	 






		東京都美術館
  投稿者：きなこ  投稿日：2016年 5月22日(日)22時41分23秒
	



	 
	東京に暮らして37年。
すっかり離れてしまいましたが、山口の言葉はやはり懐かしい。
柔らかくゆったりした感じがすると思うのです。

さて先日、トイレさん夫の「美術文化展」に行ってきました。
作品目録によると、美術文化は結成が昭和14年という
長い歴史を持つ協会なのですね。
出品おめでとうございました。

2つの作品、「化石」ですね。
流れ出している音符や文字や記号は、無意識の記憶を
呼び覚ましているのでしょうか。
時間と空間の移ろいを表現されているように感じました。

実は会場の東京都美術館（略称トビ）は、「若冲展」で連日大混雑
という噂に、近づくのをためらっていました。
ところが「内助の功」書き込み数日後に、元職場で私より
数年先に定年退職した人から、「新洋画会展」に出品したので
よかったらトビに見に行って、との案内をいただきました。
同時期に同会場で開催の展覧会の案内を二人から頂戴するのも
何かの縁だろうと思い、出かけることにしました。

アルバイトを終えて鶯谷から上野のお山にあがると長蛇の列が･･･
その日はトビのシルバーデーで65歳以上は無料入館日だったのです！
しかし若冲展の行列から外れて公募展の会場へ行くと人もまばらで、
ゆったりした雰囲気で鑑賞しました。

ミュージアムショップにも大変な人だかりで、若冲展の経済効果は
予想超えかなと驚きつつ、長時間の入館待ちにもひるまない
シルバーパワーにも感心した日でした。
	 






		山口弁（周南地方）辞典　補足！
  投稿者：マッハン  投稿日：2016年 5月22日(日)11時39分3秒
	



	 
	昨夜の補足を・・
夜中に文章作ると、どーもいけん！
本来言おうと思っていたことから、どんどんズレて、結局言い忘れたとぼけた文になり、
朝、読み返して、ありゃりゃ・・になっています。
で、言い忘れた事を補足の追伸です。
「方言」は「生活語」なので、使うに誠に便利な「良さ」があります。
ある事柄の、本当に正しいニュアンスはその方言でしか伝えられない・・ということです。
例えば・・うーん・・
＊「ずわける」・・　何かが壊れるのだけれど、「壊れる」でも「つぶれる」でも正しくない・・
何か・・・＋α　「ちょっと情けなさ・・」のニュアンスが加わります。
＊「ぶちめぐ」・・「壊す」、「破壊する」だけど、そこに、抑えられない「怒り」を同時に含める
ことができます。
どちらも使いこなせる我らは、もしかしたら、すごいバイリンガル？？！
	 






		山口弁（周南地方）辞典
  投稿者：マッハン  投稿日：2016年 5月22日(日)01時50分45秒
	



	 
	２５期掲示板と一緒によく、２４期HPも覗いてみています。
先日、田中印刷、田中先輩ご紹介の「山口弁（周南地方）辞典」を早速購入に行き、今楽しんでいます。
作者、阿部啓治氏は、元株）トクヤマご勤務で、
在職中、「技術研究センター」で新入職員を研修中、
「現場でつばえるんじゃなーどー」と言ったら、新入職員達が、きょとんとした・・ことから、
この本の作成が始まった・・とのこと。
当初、2013年に作成し始められた時から、更に更に・・と語彙やその研究を深めていかれ、
今2016年版は約2050もの山口（周南地方）弁が収められています。（そんなにあるんだ・・）
辞典ですから、「あーた」で始まる「あ」の項目から始まり、
例えば、「あ」なら「あねー、そねー、こねー、どねー、」とか、今日常に使っていたり、昔聞いた言葉だったりで、改めてふふと思ったり、懐かしかったり・・嬉しくなります。
その言葉の背景、使用地域（例えば、富田地域で使用・・とか鹿野地域で使用・・とか）まで、本当によくここまで、と調べておられ、頭が下がる思いです
山口（徳山）弁は、昔、若い頃はちょっと恥ずかしかった・・よね・みんなはどぉ？
高校を卒業して、進学のためこの土地を離れ、新しい友達と、そうと知らず話して、何度もちょっと恥ずかしい思いをしたこと・・みんなはないかな？
そのまま山口を離れて久しい方々は、みんなもう上手にその土地の言葉（標準語と思ってる？）に慣れて山口（徳山）弁がでることももうないのでしょうが、言葉は生き物で、生活です。
たまには懐かしい言葉にも触れてみてはいかがでしょう？
山口（徳山）弁ですから、永年この土地にいる我らには、今も生活であり、日常語ではあります。
でも、残念ながら、もう（既に）私らには使えない（しゃべれない）言葉もあります。
例えば、「い」と「え」の間の何とも言えないあの「いぇ」のイントネーション。
「間に」は「あいだに」でもなく「あえだに」でもなく「あぇだに・・」
「書いた」は「かいた」じゃなく、「かえた」でもなく「かぇた」のあれです。
残念ながら、我ら世代にはもう既に使えない・・。
正しく（？）しゃべれるのは、おそらく、我らより１０－１５歳位先輩方くらいまでかなぁ。
我らが伝えられない言葉は、このまま死滅してゆく言葉になるのでしょうかね。
寂しいことです。
山口弁（周南地方）辞典は田中印刷さんにて購入できます。（℡0834-31-1617）
田中印刷さんへご照会いただくか、もし、ご希望でしたら、私が購入してお送りもいたしますよ。
一冊２１６０円です。
ということで、SAIさん、次の裁判では、
「そねーあねーこねーいわんと、はぁえーころかげんにつっぺにしちゃってがええ」
くらいでいかがですかね？
	 






		変貌する新宿
  投稿者：オーイシ  投稿日：2016年 5月21日(土)12時17分16秒
	



	 
	先日『月曜から夜更かし』でもやっていたが、新宿が変貌している。

　　マツコさん曰く　おかまばかりの「二丁目」
　　　　　　　　　　何やってるか分かんない人ばかりの「ゴールデン街」
　　　　　　　　　　世捨て人が集まる「歌舞伎町」
　　　　　　　　　　エリートビジネスマンがいる「西新宿」
　　　　　　　　　　金持ちが買い物にくる「伊勢丹」　　など

全ての人間を受け入れてくれるという話に笑ったが・・・

まず西口に散らばっていたバス乗り場が、南口の『バスタ新宿』に集約され
甲州街道の渋滞が緩和された。知らずに4月のはじめ、南口に遊びに行ったら
ものすごい人でびっくり!!　南口の賑わいの裏で、西口が存亡の危機に瀕して
いるらしい。また待ちあわせ場所は、東口のアルタ前が定番だったが4月に
アルタが休業。今はコマ劇場跡地のゴジラヘッドとか・・・知らなかったぁ

東京オリンピックを見据え、歌舞伎町も浄化作戦をしているらしいが、
学生やOL時代、よく遊んだ街。地方出身者も、すんなり受け入れてくれた
ゴミゴミ、ゴチャゴチャしたカオスな新宿は、今でもけっこう好きだ。


	 






		暑くなってきました。
  投稿者：オーイシ  投稿日：2016年 5月20日(金)10時07分10秒
	



	 
	わかっちゃいました!　いっそん君。多分合ってると思います。6組ですよね。
アルバムに載ってる当時の住所と、くま先生にもらった平成8年の住所録、
及び苗字から推察・・・ふふふ　我ながらヒマじゃ～。接点はなかったけど
顔は覚えてます。僻地の中学から入ったので、入学当初は知らない人ばかり・・
なので、けっこう顔を覚えようと、友達になった女子たちに(あれ誰? これ誰?)
と聞きまくっていた記憶があります。卒業アルバムは全員購入したと思います。

失くした人は、何組かいる同窓生夫婦から譲ってもらったら、如何でしょうか?
随分前ですが、私もS子ちゃんが引っ越しのとき失くしたというので、譲りました。

　　「もし離婚したら返してね!」という条件つきで（笑）

とっても喜んでくれました。今回久しぶりにアルバムを開いて、本当に色々気付く
ことがありました。(ボーリングの写真には私もびっくり!)　そして還暦過ぎて、
卒業アルバム一冊で、こんなに盛り上がれるなんてね!　博之くんと利信くんは、
まさか18歳のとき書いた寄せ書きで、イジられるなんて想像してなかったことでしょう。

※熊本復興応援イベント、調べると都内でも色々やっています。心寄せたいですね。
	 






		いっそん君
  投稿者：トイレ  投稿日：2016年 5月19日(木)22時29分56秒
	編集済



	 
	いっそん君・・・・だれだか見当もつかないけど・・・
優しい玉上君の妹さんの言葉、しっかり受け止めました。
お兄さんの悲しい出来事のあとなのに、同級生のことに思いを寄せていただいたんですね。
顔色悪かったそうですが、どなたも、何かあったら後回しにせず病院に行ってくださいね。

中学校が違うからか、金井君のこと、よく覚えていません。
一緒にバスに乗っていたんですね。玉上君は、自転車だったんですかねぇ・・・
今回、しみじみとアルバムを見て、同じ方面に結構同級生がいることに気づきました。
大津島からは、女子二人と思っていたら、男子もいたんだ・・・・
へぇ・・・あの人は○○中学だったんだ・・・・・・など、一人うなずきながら見ています。

寄せ書きも、ほんと楽しいよ。２組のリンゴはどうやって決まったのか・・・
(オーイシがリンゴ書いてくれてたなんて・・・全く知らなかった）
自分は、何を思って書いたのか・・・まったく記憶なし。
トシノブ君、良く中学校の時のことなんか覚えているよね。すご～い。
アルバムは、いつか、絶対見てね。
今ではありえないことだけど、教職員を含め全員の住所が載っています。

今日の、テレビ情報・・・
今、ふるさと納税で、熊本に募金をしている人が増えているそうです。
総額、５億円だって言ってました。
熊本では、ふるさと納税の手続きどころではないので、他の市町村が
代理受付をし、支援しているそうです。
日本どこからでも、どこの市町村に申し込んでもOKです。
特産品の返礼はないのですが、それでもみんな応援しています。
また、寄付ではなく、九州の特産品を送ってもらって、リピーターとなって
商品の購入の応援をしている人もいるそうです。
いますぐの援助、末永くの援助・・・みんないろいろな形で行動しているようです。
　　HP検索　　「ふるさとチョイスさとふる」　です。

　　そうそう追伸
　　　　アルバム　終わりの方の「ある日　あの時」の中段にボウリングの写真があります。
　　　　これって、全員でボーリングしたのでしょうか？
　　　　初めて気づいた写真です。
	 






		仮面ライダーごっこ?
  投稿者：オーイシ  投稿日：2016年 5月19日(木)18時35分31秒
	



	 
	ネットで調べると、仮面ライダーは1971年4月～1973年2月にかけて放映されたようなので、
博之くんと利信くんは、二人で仮面ライダーごっこでもしよっちゃったんじゃろうか・・・

ちょっと突っ込みたくなりました。博之くんの寄せ書きも 一文字『男』?????
う～～ん　確かに博之くんは男じゃろうけど、わざわざ寄せ書きで宣言せんでも・・(-_-;)

そうそう昭和の日だったかな? 孫二人を『ジュウオウジャーショー』に連れていきました。
男の子は基本アホなので、戦隊ヒーローものを見せておけば、大喜び!大興奮!です。
その昔・・・息子たちも後楽園遊園地の『ゴーグル・ファイブショー』を見せに行ったな。


玉上くんもバス通学だったのでしょうか? トイレと金井くんが居守から乗ってきてたのは
覚えているけど、粭島から大島、櫛ケ浜を通って、徳山駅に向かうあの時間帯のバスは、
高校生でいっぱいでした。海っぺりを走るので、゛毎日がオーシャンビュー!!"
	 






		いっそん君トトイレさんへ
  投稿者：SAIトシノブ  投稿日：2016年 5月18日(水)13時52分19秒
	



	 
	いっそん君、たしか掲示板初デビューですよね。玉上君とは幼稚園から高校まで同じですか。
僕は幼稚園は定かではないけど、小学校から高校までは同じですからかなり近いですね。
しかも同じ大阪から・・・。大変ご無沙汰をいたしております。今後ともせいぜい掲示板
をごひいきください。
トイレさん、卒業アルバムの寄せ書きについてお尋ねですが、気のない書き込みをしたという
漠とした記憶しかなく、お答えのしようがなかったのでアルバムを探しておりました。
けっしてシカトしてたわけではありません。
結局見つけられず、関西在住の同窓生(碁仇)から借りようと電話したところ、徳山の実家には
あるかもしれんけど家にはない、お前買ってないんじゃないかと言われてしまいました。
見た記憶はあるから買ってないということはないはずだけど、あれって買う買わないの
選択の余地があったの？
ということで、お答えできない穴埋めに、さらに三年前の、つまり(太華)中学校の卒業アルバム
の寄せ書きに書いたこと、これなら覚えているのでお教えします。
あの時寄せ書きというものを初めて経験したので気合いが入っていたせいか、今も覚えているの
です。後でそれを見た源内君か、久保君(現末松君)か、山田君(いずれも徳高生)かに冷やかされ
ましたが・・・
　　　男一匹寂しかないぜ　　俺は俺の道を行く　　　　　　　でした。
そりゃー冷やかされるわな。顔を覗き込んで
　　　「えらいきばっちょるのー坊主　ワッハッハー　」
とでも言って背中をバンバンバン！と叩いてやりたくなる書き込みだよね。
我ながら今思い出しても気恥ずかしくなります。
ということで、これでこらえてつかーさいトイレさん。じゃ！
	 






		玉上君
  投稿者：いっそん  投稿日：2016年 5月18日(水)10時25分9秒
	



	 
	５月６日の葬儀に大阪から駆け付けました。
同窓は４人だけでしたが、多くの親族の方々と見送ることができました。
幼稚園から高校まで同じで、大学卒業後も帰省するたびに毎年会っていました。
３月２０日に徳山でいつものメンバーとで飲んだのが最後になりました。
調子が悪いみたいで、二次会に行かなかったのが気がかりでした。
高血圧からの脳卒中、気をつけましょう。
?兄のようにならないように?という妹さんの伝言を皆さんに伝えます。
	 






		至急　教えてください
  投稿者：トイレ  投稿日：2016年 5月18日(水)07時50分1秒
	



	 
	たった今、メールが届きました。

　　　　携帯変えました。
　　　　また食事にでも行きましょう
　　　　来週の火曜日の予定教えてくれたらうれしいです♪
　　　　そういえば、あれから体調いかがですか？

これって、アドレスにも本文にも個人を特定するようなヒントは
まるでありません。
「あなたはだあれ？」って返信しても大丈夫でしょうか・・・・
それとも、友達を装っている、へんなメールでしょうか・・・・
教えてください。

オーイシさんお帰り・・・とり急いでるのでごめん。
	 






		イボ? しみ? ほくろ?
  投稿者：オーイシ  投稿日：2016年 5月17日(火)16時12分10秒
	



	 
	前から気になっていた目の下のポツポツが、大きくなってきたような気がするので
一週間前、思い切って診療所に行ってきました。辞めて以来なので、何と4年４か月ぶり!

宿敵だった院長が「お～! 久しぶりだねぇ。どうしたの?」と満面の笑みで、お出迎え(汗)
「いえ、今日はしみの相談で副院長に・・・」とボソボソ。待合室には私が以前書いた
(診療内容により、順番が前後することがあります)などのお知らせも、そのままで
すでに懐かしい感じがしました。しばらく待って呼ばれ、気になっていることを言うと
さ～すが皮膚科専門医　「これは、ほくろ。こっちはイボ。この部分はしみね。まぁ
簡単に言うと、皮膚の老化ですっ。」んで・・イボを焼いてもらいました。液体窒素で。

ちょっとピリピリしたけど、先生の言うとーり少し黒くなって一週間で、はがれました。
今ゲンタシン軟膏(化膿止め)を塗って様子を見ています。しみの部分にもクリームを貰い
毎晩ぬりぬり・・・ダンナが"無駄な努力"と言わんばかりに、面白そ～うに見ています。


	 






		卒業アルバム
  投稿者：オーイシ  投稿日：2016年 5月17日(火)12時04分21秒
	



	 
	元気なのに、サボッてたのがバレた!!
「生理休暇じゃ!」言うたらダンナに「アホかっ!」と突っ込まれた。

しばらく(見るだけ～)の掲示板でしたが・・・
私も卒業アルバム、引っ張り出してみました。ついでにルーペも!（笑）
10組の集合写真「よりによって、なんでこんな所で?」とダンナに聞いても
「わからん!!」との返事でしたが、きなこちゃんの書き込みを読んで(へぇ～!)

思い返せば入学から卒業まで、理科棟の建設や校舎の建て替えやらで
ず～っと、校内のどこかしらで工事をしてたような記憶がありますよね。

あとびっくりしたのは、中津江親分率いる5組の集合写真がカッコエエ!
一番ワヤなクラスだったのに、皆きりっ!としとって、のけぞりました。ハハ

トイレが言ってたように寄せ書きも、読んで楽しめます。
2組のりんごの枠を描いたのは私ですが(家に持ち帰ってシコシコ作業したんよ)
40数年後にルーペを使って読むことになろうとは・・・皆さまも、ぜひどーぞ!
	 






		61歳　ウフッ　初体験！！！
  投稿者：トイレ  投稿日：2016年 5月16日(月)17時43分13秒
	



	 
	昨日から頼まれて、選挙の電話をかけるお手伝いをしています。

今まで、選挙が始まると、「また電話かかってきた！！ちょっと面倒だな！」と
思っていました。
自分が電話する立場になると、相手の方の反応に一喜一憂します。
「お忙しいところすみません。」に、『ほんと忙しいです！！！　ガチャ』と切られたかと思うと、
『いつも応援してますよ。頑張ってくださいね。』と言ってくださる方もあります。

今まで、「年齢なんて、なんで書かんにゃいけんの！」と空欄にしていた後援会の葉書。
電話をかけるときには、『ああ、７５歳か・・・よおし。』『３５歳・・・若いなぁ』と
事前に声の大きさや、話す速さを想定することができ、年齢は重要です。

話す様子から、すごく応援してくださる方、お付き合い程度の方などで得票数を想定します。
今まで私は、どなたに対しても、最大限の心を込めて『ご苦労様です。いつも応援してます。
頑張ってくださいね。』と答えていました。１票しか持ってないのに、どなたに対してもです。
きっと、どこの事務所でも◎になっていたんでしょうね。

立場が代わると、見方・感じ方がかわることを改めて感じています。
だから、ガチャっと切る方にも、ちょっとへこむけど腹は立ちませんでした。
いつも、どんな時も、相手の思いに心を寄せられる人でありたいと思いました。
この年になって、初めての経験で、とても、よい勉強になりました。

　　ＰＳ：若い方の中には、３交代でお休みされてたんではないかなと思うようなケースもあり
　　　　　申し訳ないなあと感じました。（反対だったら、もぉ～って思ってたよね。）
	 






		そうだったんだ　卒業アルバム
  投稿者：トイレ  投稿日：2016年 5月16日(月)08時28分40秒
	



	 
	10組の集合写真は、南校舎の解体現場だったんですね。
１年５組の教室はよく覚えています。体育館を挟んで南側にありましたね。
先輩ばかりいる棟で、行くのには勇気がいりました。
あの頃、解体されたとは知りませんでした・・・・

先日、高ちゃんと会いました。中学校の３年の時のクラスメート７名で集まりました。
高ちゃんはすっかりスリムになり、「俺より肩幅あったのに・・・」と突っ込まれてました。
その時、昔の話をいろいろとしましたが、一つのエピソードでも、
それぞれ覚えているところが違い、初めて聞くような話も・・・・現場にいたのに。
それでも、みんなの話をつなぎ合わせても、ついに結論が見えなかった話もありました。

卒業アルバムの話など、高校の話はこの掲示板のおかげで解決することがいっぱい！！！
みんな、すぐに回答していただき、ありがとうございま～す???

追伸：オーイシが随分登場しないので、入院でもしたんじゃないかと気になりました。
　　　さっき、メールしたら、元気でした。「もう少しお休みするね」って言ってました。
　　　とりあえず、お知らせしますね。
	 






		卒業アルバム
  投稿者：きなこ  投稿日：2016年 5月15日(日)21時03分41秒
	



	 
	トイレさんの話につられて、卒業アルバムを引っ張り出して
広げてみました。

先日亡くなった玉上君の誠実そうな顔写真も…
高校時代も卒業後も接点がなくて、残念な思いがしましたが、
トイレさんやトシノブさんのお話から、その人柄を偲びました。

10組の集合写真は、南校舎の解体現場だと思います。
実は南校舎は、最初の1年間を過ごした思い出の校舎です。

1年生のとき男女混合クラスが1クラスだけあったのですが、
なぜか、このクラス（5組）になりました。
5組の教室は、他の1年生の教室がある校舎とは遠く離れた
古い木造の南校舎。
机と椅子もくっついている木製の古いタイプで、掃除のときに
移動させるのが重くて難儀な代物でした。

南校舎は卒業前に解体に入ったので、卒業アルバムに残せたら、
という気持ちはあったのですが、解体工事現場を集合写真の場所として
提案する熱意も勇気もありませんでした。
ところが手にした卒業アルバムを開くと、解体中の校舎の写真もあって、
嬉しく思ったことを覚えています。

10組の集合写真にあの場所を推したのは誰だったのでしょう？
大変、遅ればせながら（43年余経過！）、
「南校舎を選んでくれて、ありがとうございました」
	 






		今できることを考える
  投稿者：トイレ  投稿日：2016年 5月15日(日)19時27分33秒
	



	 
	熊本地震から、もう１ヶ月すぎたのですね。
まだまだ、復旧には程遠いような報道を見ると被災された方々のご苦労を思います。
現地に行って、ボランティアなど直接的な支援はできませんが、今ここでできることと
被災されている方々への思いだけは、ずっと持ち続けていたいものです。
銀座の熊本館みたいな直接的なお店は、あいにく周南にはありませんが、
探すと結構熊本産はあるので、しっかり見つけたいと思います。
熊本館で見つけたお気に入りがあったら、教えてくださいね。

さて、九州も気になりますが、週刊○潮にのっていた記事をお知らせします。

　　岩手県、宮城県、福島県から「おいしい・楽しい」をお届けします。
　　　　震災から５年。岩手県、宮城県、福島県の東北３県の沿岸部被災地では、
　　　　まちや人々の暮らしの再建が進んでいます。
　　　　被災地で再建に向け頑張っている商店や事業者を応援しようと、
　　　　東北３県の２３地区で復興事業に取り組んでいるＵＲ都市機構協賛の下、
　　　　国内最大級の通販サイト「楽天市場」に「がんばる東北しょっぷ」をオープンいたしました。
　　　　東北３県の自慢の牡蠣や海苔などの海の幸や、牛タンやハム、焼きそばなどが簡単に購入できます。
　　　　ここで買い物すれば、被災地の人たちの「励み」にもつながります。
　　　　何はともあれ一度ご賞味ください。

　　　＊　がんばる東北しょっぷ　　で検索してみてください。
	 






		内助の功
  投稿者：トイレ  投稿日：2016年 5月14日(土)18時14分33秒
	



	 
	ずっと内助の功を尽くしていなかったので、この掲示板を借りて・・・・
主人が所属している美術文化協会の定期展覧会が開催中です。
興味のある方、よろしくお願いします。

　第76回美術文化展
　　　東京都美術館 5月12日～20日（5/16 休館）

　　　　　 巡回展
　　　　　　　 京都市美術館 6月7日～12日
　　　　　　　 愛知県美術館ギャラリー 6月29日～7月3日


周南市では、明日から市議会議員選挙に突入します。
３０名の定数に３４名の出馬です。少数激戦になると新聞に書いてありました。
　　（不在者投票と期日前投票が違うことを、恥ずかしながら数年前に知りました。）
	 






		広報４月１５日号
  投稿者：トイレ  投稿日：2016年 5月14日(土)08時27分11秒
	



	 
	少し前ですが、広報に
　「周南市空き家等の適正管理に関する条例を一部改正しました」
とありました。

こちらに実家があり、空き家になっている方は、周南市のＨＰの左側にある「広報」
を開き、４月１５日号をお読みください。
相談窓口が書いてありますので、お気軽にご相談ください。

早くに見つけてたのですが、ついつい遅くなりました。ごめんなさい。

　追伸：昨日の朝から、またもや腰に異変が・・・すぐに重村君のところに行きました。
　　　　前日の蕨採りがいけなかったのか・・・大量の葉書のあて名書きがいけなかったのか
　　　　それとも、「絶対にウエストのお肉が落ちる」ストレッチと筋トレをしたからか
　　　　がんばって階段の昇降運動をしたからか・・・・不明です。
　　　　今日は、３０年ぶり（くらい）に高ちゃんに会いに行きます。
	 






		寄せ書き
  投稿者：トイレ  投稿日：2016年 5月13日(金)22時34分22秒
	



	 
	昨日から、卒業アルバムを見ています。
　　そうそう、先日、何かで見たんですが、ユーミンの卒業写真のあの人って
　　女子高の先生ではないか・・・とありました。
　　普通に同級生の、ちょっと大人びた博識でいつも冷静な彼・・・だと思い込んでた
　　けれど、そう言われて聞いてみると、それなりに聞こえてきます。横道でした。

写真はみんな、幼い顔をしています。話したことないけど、知ってる知ってるとなつかしくなります。
今まで、アルバムを開いてみることはあったけど、個人の写真ばかり見てたことに気づきました。
クラスの集合写真を見ると、いろんなところで寫しています。
きっと、各クラスのアルバム委員さんが考えて、「より我クラスらしさ」を追求したのでしょう。
ただ、１０組の背景は、どこなのでしょうか・・・・取り壊し中の校舎？・・・疑問です。

もう一つ、寄せ書きをじっくりと読んでみました。はまるよぉ～
チェリッシュとか天地真理とか・・・杉田次郎と長嶋茂雄の間に自分の名前を
サンドしている人もいたりして、やめられなくなります。
「博之君の如くショッカー」・・・これ、トシノブ君ですか？・・・どんな意味なんでしょう。
悲しいかな、この年にはちょっと小さい文字が、とってもつらいです。
あの頃は、こんなに縮小されて、こんなに読むのが大変だと思わず書いてたんですね。

トシノブ君、裁判所で方言で戦ったら、「誰の言い分が心打つか」の勝負になるかもって笑った。
小さなつぶやき・・・本人は何気なく遣っている言葉に引っかかってくれてありがとう。
それと、開くの楽しみって言ってくれて・・・ちょっと今書くのに抵抗あったけど、また復活する
ことにしました。ありがとう。玉上君のことも、書いてくれて、きっと喜んでると思う。
	 






		報せてくれてありがとう
  投稿者：SAIトシノブ  投稿日：2016年 5月13日(金)12時10分16秒
	



	 
	そうですか。居守の玉上君が亡くなりましたか。確か彼は野球部だったですよね。
小学生の時、アンテナにツタか何かがからまってテレビが映らなくなリ、そのお蔭で
勉強するようになって成績があがった、という逸話の持ち主です。
多弁とは対極で訥々と話す人でしたから(小学生のときは)、このエピソードも六年生
の時の担任の先生から聞いたことですが。
そうですか。田んぼを作っている最中に亡くなりましたか。
冥福を祈るよすがとなります。報せてくれてありがとう。

先日来、真田幸晴や菅原道真公の故事にちなんで櫛ヶ浜の「栗屋」(くりや)とか「居守」
(いもり)とか、記憶の底の底のほうに沈んでいた懐かしい地名に触れて、ほのぼのとして
いたところです。
卵を１キ２キと数えていたのは僕も覚えています。マッハンさんのキンカンジャムの話題
の時でしたか、「みてた」という言葉に触れたときも、同じような郷愁にかられました。
　　ふるさとの訛なつかし停車場の・・・・　　の世界ですね。

僕も思いっきり櫛ヶ浜弁でやったらどうなるんでしょうね。
　「こまーしゆうだいのお裁判長。アンタそねーへんくーばっかしゆーちょったらワシの
　　依頼者もしまいにはぶてるど。はぶーつってしごーしちゃるいいだしてもワシャーし
　　らんど。」
なーんてやったら面白いかもね。

冗談はさておき、トイレさん、いつも身近な話題を提供してくれてありがとうございます。
パソコンで掲示板をのぞいたときに新しい書き込みがないと、誰もいない家に帰ってきた
ときのような寂しさを感じるものです。これからもよろしくお願いします。
	 






		会いたい時には・・・・
  投稿者：トイレ  投稿日：2016年 5月13日(金)07時09分10秒
	



	 
	昨日、友達からメールをもらいました。
玉上君と、親しくしてて、４人組でいろいろと遊んでたそうです。
大学に行ってからも付き合いあったけど、就職を機に、会えなくなったようです。
同窓会にも来ないし、会いたいけど、連絡の方法もなくて・・・・って言ってた。

私も同窓会で住所不明なので、近所の玉上君のおばさんにちょくちょく「元気？」とは
聞いていましたが、住所を聞きに行くこともなくそのままにしていました。
仕事をしている間は、自分の生活で精いっぱいだったけど、今、暇になったので
今度の同窓会には声をかけに、お家を訪ねてみようかな・・・・なんて思っていました。

友達は、私が、玉上君の近くで、なんとかすれば彼と連絡を取れるって知らなかったみたい。
もっと早くに、私が行動していたら、元気な彼と出会えていただろうな・・・と思います。
だれが、どこでつながっているかわからないので、会いたい人がいれば、この掲示板に
書き込んでくれれば、誰かつながるんじゃないかと思います。

昨年、どうしても会いたいクラブの先輩がいて、図々しく２４期の掲示板に侵入して
「○○先輩に会いたいのですが、ご存知ありませんか？」とお尋ねしました。
２４期でも誰もご存じなかったのですが、「行方不明者の○○です」とご本人から
連絡がありました。今は、クラブの集まりには宇部から来てくれています。

だから、会いたい人、どうしてるかなぁ・・・って思う人がいたら、是非お知らせください。

今回思ったのは、思い立ったら行動しなくちゃ・・・後悔するってことです。
	 






		合掌
  投稿者：管理人  投稿日：2016年 5月12日(木)12時33分32秒
	



	 
	トイレさんの情報により、玉上君の訃報を、ホームページに掲載しました。
心よりご冥福をお祈りします。
鬼籍に入る人も増えてきました。夏の同窓会（8月13日開催）の案内を6月に出しますので、みんな顔を見せてください。
合掌
	 






		玉上君のこと
  投稿者：トイレ  投稿日：2016年 5月11日(水)23時04分52秒
	



	 
	今日、実家に行きました。
隣のおばちゃんから、玉上君が亡くなられたと聞きました。
６組の正明君です。
同じ部落ではないのですが、隣の部落で、入学式の日、彼のお母さんと彼と私たち親子で
同じバスに乗って、学校に行きました。
中学校は違うので、話したことはないのですが、今度の同窓会に誘ってみようと
思っていたところでした。

４月２９日に田んぼを耕していて倒れたのだそうです。
お葬式もすでに済んでいたようで、お別れを言うことはできませんでした。
とても・・・・つらい出来事でした。
	 






		銀座熊本館
  投稿者：きなこ  投稿日：2016年 5月 9日(月)20時01分28秒
	



	 
	連休の谷間の平日、銀座熊本館に行きました。
震災支援で買い物を、と思う人が多かったようで入場制限中で、
30人位ですが行列ができていて、10分程度待って入館。
品切れや入荷困難な商品もあるようで、お目当ての「いきなり団子」も
見当たりませんでしたが、何品か食品を購入。
銀座を楽しむたくさんの海外の観光客とすれ違いながら、
小雨の街を後にしました。

不安な日々を送った待つ純さん、お見舞い申しあげます。
余震回数も多く、まだ揺れ続けているのですね･･･

櫛ヶ浜に真田家縁の墓があるとは知りませんでした。
瀬戸内海は船の交通の大動脈で、様々な人々が往来したことから
港があった所を中心に色々な伝承が残っているのでしょうね。
興味深いことです。
	 






		こんばんは・・・
  投稿者：トイレ  投稿日：2016年 5月 6日(金)21時02分45秒
	



	 
	こんばんは・・・ご無沙汰しております。
連休もあと少し・・・それぞれの連休だったのでしょうね。
熊本では、まだまだ家の中で寝ることすらできない人が多く、大変だと思います。

さて、ＮＨＫの大河ドラマ「真田丸」で話題の真田幸村の子と伝えられる幸晴の墓が
櫛ヶ浜にあります。
櫛ヶ浜駅から北側の山手に見える「原江寺」の墓地に幸晴の墓があるそうです。
なぜ、こんなところに・・・・というのは、
大阪城が落城し、幸村も打たれた夏の陣の後、幸晴は西に向かいました。
途中、暴風雨のため櫛ヶ浜に上陸、栗屋に住んだそうです。
原江寺に墓があり、真田家の家紋、六文銭を刻んだ石仏も残っています。

暴風雨で避難したという話は、もう一つあります。
私の実家は、居守（いもり）と言うところですが、
この地名にも由来があるます。
菅原道真公が、大宰府に流される途中、暴風雨を避けるため上陸したところが居守です。
とても貧しい村だったので、お座りいただくための敷物（座布団）がありませんでした。
そこで、船をつなぐ綱をぐるぐると巻き、敷物にしてお座りいただきました。
そんな貧しい中でも、人々が一生懸命もてなそうとしたことに感動された道真公は、
「これから、私が、ここに居て、守ってあげよう」と言われたとか・・・・
居守には「居守天神」があります。
	 






		熊本地震
  投稿者：待つ純  投稿日：2016年 4月27日(水)20時04分10秒
	



	 
	大きな地震でした。
亡くなられたたくさんの方々、ご冥福を祈ります。
怪我をされた方、家を亡くされた方、元気になられますように！
道路も鉄道も徐々に復旧が進んでいますが、今日は朝から雨。
福岡では夕方から雨足がひどくなってきて、
また心配です。
なかなか自分でできることもなく、
ニュースを見てため息ばかりです。
信仰心はないけど、「神様、仏様、熊本を、
九州を助けて下さい」です。

福岡も怖いほど揺れました。
家族が入院した日の夜に最初の地震。
「アラームがあちこちでなって、
看護婦さんが大変だった」と言ってました。
次の日、手術が終わって麻酔が覚めて、ゲーゲー履いてたけど、
夜遅くなったので、後ろ髪引かれながら家に帰ったら、
何度も携帯の地震警告がなって、怖いほど揺れて！
「手術中じゃなくて良かった」と思ったけど
熊本では、手術中の方だって何人もいらっしゃったでしょう。
お産も何件もあったようです。
本当に神様、仏様、助けてください。です。




		広島東照宮
  投稿者：きなこ  投稿日：2016年 4月25日(月)12時04分20秒
	



	 
	大地震が2回も続けて起こった熊本地震に、地球は活きていて
大地は動くという事実を思い知らされます。
被災地に一日でも早く平穏な生活が戻ることを祈っています。

本震があった日の午後、広島に行く用事があって新幹線に乗車、
博多までは正常運行で予定通りに動くことができました。
翌朝は風雨もおさまって時間が少しあったので、広島駅すぐ北の
二葉山にある広島東照宮に立ち寄ってみました。

原爆で焼失したり爆風で傾いた建物も、今は再建修復されています。
急な石段をゆっくり降ると、登る時には気がつかなかったのですが
詩人の原民喜の石碑が目に入りました。

石に刻まれた「原爆被災時のノート」を読み、二葉山に目を移すと
東照宮の朱い唐門と翼廊が平和な広島の町を静かに見つめるように
萌える若葉の中に建っていました。
	 



	 
	 






		開けては閉め・・・
  投稿者：トイレ  投稿日：2016年 4月18日(月)18時07分37秒
	



	 
	この間から、掲示板を開けては閉め、開けては閉め・・・をしています。

熊本の地震の後、普通に書き込むことは不謹慎のようで・・・・

でも、こんな時だから、なんか書き込みたいって思って・・・・

心の中は揺れています。

地震直後に、熊本の知人から水を送ってと頼まれたＡさん。
すぐに、宅急便に持って行ったけど受け付けてもらえなかったそうです。
でも、郵便局に行くと「いつになるかわかりませんが・・・」と受けてもらい、
今日、届いたそうです。しかし、もう、郵パックも受け付け中止だそうです。

久留米のお友達のマンションも食器棚や洗面台からみんな落ちて大変だったと
教えてくれたＢさん。
被害が大きいところは、ずっと報道されているけど、周辺部の様子や
不足しているものなんかは、なかなか情報が届いてきません。
若者やスマホを使っているみんなは、ブログやいろんな情報を得る手段を
持っているのでしょうが、アナログ世代の私にとっては、友達情報が命です。
	 






		熊本城
  投稿者：トイレ  投稿日：2016年 4月16日(土)23時25分53秒
	



	 
	今日、夏の25期同窓会の幹事会に行ってきました。
私は、クラス幹事ではないけど、前回の同窓会から仲間に入れてもらっています。
還暦を過ぎた第一回目の同窓会です。たくさんの人に来てほしいと願っています。
　　　・・・会えるときに、会っておこうよ。ねぇ、みんな・・・

アルバムを見ていて、「えっ、修学旅行で熊本城に行った？　記憶ない。」という
ともちんの声で、それぞれ・・・う～ん・・・と考えました。
行った記憶がある人の方が若干多かったのですが、お城の中に入ったかどうか、不明です。
あの熊本城が、あんな形になって・・・・残念だねとしょぼんとしました。
自然の前では、本当に無力な私たちです。

さて、姫路城に行った待つ純ちゃん、髙島さんの展覧会に行ったきなこちゃん、
コメントを書こうと思っていたら、地震が来て・・・・ちゃんと、楽しく読んでます。
まつさん、キーストンのこと、とっても親切に写真がいっぱいで嬉しかったです。
とても素敵なお店ですね・・・でも、田舎者にはハイソな感じでドキドキしそうです。
ＨＰを見てみました。友達と一緒ならいけそうかな・・・・？と思いました。
	 






		熊本　地震２
  投稿者：トイレ  投稿日：2016年 4月15日(金)07時56分27秒
	



	 
	朝起きて、地震の被害が随分と分かってきた報道を見て、びっくりしています。

本当に大変なことです。亡くなられた方にお悔み申し上げます。
また、怪我や被災された方の一日も早い回復をお祈りいたします。

私たちの同級生は、被災されていませんか・・・
なにか、役に立つことがあれば、教えてください。
	 






		熊本　地震
  投稿者：トイレ  投稿日：2016年 4月14日(木)22時18分49秒
	



	 
	緊急地震速報があり、身構えていたのですが、

周南市は、全く揺れを感じませんでした。

テレビでは、震度４だとか３だとか表示されていましたが、

下松市に近い我が家では震度１の揺れさえもありません。

ご安心ください。たぶん、どなたのお家も心配ないと思います。
	 






		高島野十郎展（東京）
  投稿者：きなこ  投稿日：2016年 4月13日(水)20時15分30秒
	



	 
	林忠彦賞の記念写真展が開かれる富士フィルムフォトサロンは、
六本木ミッドタウンにあるようです。
明日開店する山中英ちゃんの「キースンクラブ東京」にも近いね！

待つ純さん、白鷺城に入れなくて残念でしたが人力車で観光はステキ。
人力車だと歩く人の目線よりも高くなるので、楽しそう。
浅草の人力車といえば「えびす屋」でしょうね。

トイレ夫妻もご覧になった高島野十郎展が、目黒区美術館で始まりました。
展覧会初日にちょうど目黒で用事があったので、早速、行ってみました。
閉館近い時間だったこともあってか、人も疎らでゆっくり鑑賞できました。

一番心に残ったのは「雨　法隆寺塔」でした。
天から地へと絶え間なく降る雨を表す極細の垂直線に、目が眩むよう。
二度も災難に遭い、ひどい損傷を受けたのに野十郎が施した強靭な
仕上げに護られ、修復で蘇ることができたという絵の来歴にも驚きました。
どの絵も、祈りを込めて慈しむように一筆一筆を静かに運んでいった時間が
感じられるようでした。

展覧会に行って知ったのですが、野十郎が晩年を過ごした柏市増尾は、
以前に住んでいた住宅地から程近い所です。
神秘的な「月」の連作は、増尾の地の情景によるものという解説を読み、
増尾にはニッカウイスキーの柏工場があって、森の中のウイスキー工場の
見学にも行ったな～、と懐かしく思い出しました。
	 






		その三
  投稿者：まつ  投稿日：2016年 4月13日(水)15時15分37秒
	



	 
	続きです
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		写真の続き
  投稿者：まつ  投稿日：2016年 4月13日(水)15時14分0秒
	



	 
	添付し忘れました
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		その二
  投稿者：まつ  投稿日：2016年 4月13日(水)15時11分37秒
	



	 
	写真の続きです
	 






		KEySTONE CLUB東京
  投稿者：まつ  投稿日：2016年 4月13日(水)15時08分52秒
	



	 
	昨日、山中英ちゃんの店のオープニングセレモニーに招待されたので、在京の同級生8名で行ってきました。長年の夢を叶える現場に立ちあえて、とてもよかったです。
立錐の余地もないほどの盛況で、東京のど真ん中六本木で、司会（元KRYのアナウンサーとのこと）や来賓の方から、「周南」「徳山」が連呼され、気分がよかったです。
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		松本城
  投稿者：待つ純  投稿日：2016年 4月13日(水)09時27分56秒
	



	 
	14日(木曜)BS朝日で22時から
「日本の城見聞録」で松本城やるよ。
還暦同窓会旅行で行ったとこだよね～
見てみなきゃ。
４月2日に姫路城に行ったんだけど、
次の日が雨の予報だったからか、
いつものことなのか、すごい人混み。
お城に入るには3時間待ちって言われて、
人力車で45分！
お城の周囲を4分の3周しました。
桜は満開。車夫のお兄さんは、
説明もよくしてくれて、
いろいろなポイントで写真をとってくれて
良い思い出になりました。
息子くらいの年齢のお兄さんは
地元の人かと思ったら、東京生まれで2年前まで、浅草で、人力車ひいてて
姫路にはなかったからと独立してきた人でした。
お城は「わー真っ白」と思ったけれど、
これでも少し黒くなってきたって言われてました。
十数回、新幹線から見るだけだった姫路城、やっと行けたのに
結局お城の中に入れなかったので、また行かないとね！
	 






		第２５回林忠彦賞
  投稿者：トイレ  投稿日：2016年 4月12日(火)19時47分6秒
	



	 
	第２５回林忠彦賞が決定しました。
林忠彦賞は、周南市出身で戦後写真界で活躍した林忠彦さんの業績を後世に伝えるため、
平成３年に設立し、今回２５回目を迎えました。

受賞記念写真展

　東京　　　　　富士フィルムフォトサロン　　4/15（金）～21（木）　　無料
　山口　　　　　周南市美術博物館　　　　　　5/ 6（金）～15（日）　　無料
　北海道　　　　美川町文化ギャラリー　　　 11/27（日）～12/12（月）

受賞者　　　　　船尾　修　「フィリピン残留日本人」

最終候補作品９点　（全応募数　108点）
　　　　　　　　池本　喜巳　「近世店屋考」
　　　　　　　　古賀絵里子　「一山」
　　　　　　　　清水　哲朗　「New　Type」
　　　　　　　　百々　武　　「草葉の陰で眠る獣」
　　　　　　　　豊里　知行　「オキナワンブルー抗う海と集魂の唄」
　　　　　　　　船尾　修　　「フィリピン残留日本人」
　　　　　　　　古見　きゅう「TRUK LAGOONトラック諸島閉じ込められた記憶」
　　　　　　　　堀　　忠三　「老農北上高地の生 40年の記録」
　　　　　　　　村上　仁一　「雲隠れ温泉行」
	 






		かおりの
  投稿者：トイレ  投稿日：2016年 4月10日(日)10時28分26秒
	



	 
	最近女子会で、おいしいよねぇ～と話題になっているのが、「かおりの」

イチゴの名前なんですが、「ＪＡで初めて見て買ったらおいしかったよ。」と
情報の提供があり、さっそくみんな、それぞれ、買っていました。

「スーパーで買ったけど、すっぱかった！やっぱ、ＳのｊＡじゃないとダメみたい」
と聞いていたので、昨日、Ｓ方面に行く機会のあった主人に買ってきてねと頼みました。
みんなの話は聞く一方で、わざわざ買いに行くこともないものぐさの私も
初めて食べることができると、わくわくして楽しみに待っていました。

　　↓↓↓↓↓　でも、残念なことに・・・帰ってきたのは、「さがほのか」
「えっ？　ちがっちょった？」・・・うん、ちがっちょるよ！
　　　　　　　　まだ当分、私の口に入ってきそうもありません。
　　　　　　　　「さがほのか」もおいしかったから、まっ、いいか。
	 






		追記
  投稿者：トイレ  投稿日：2016年 4月 7日(木)19時26分12秒
	



	 
	あっ、今、蕨のマヨネーズ和え、作っていたので見てきました。

　１　大きめのどんぶり（ボールでも可）にマヨネーズとだし醤油とチューブのからしを入れます。
　２　泡立て器で滑らかな汁になるように撹拌します。
　３　味を見ます。
　４　切った蕨を入れ、よく混ぜます。　　　　以上
	 






		春の嵐
  投稿者：トイレ  投稿日：2016年 4月 7日(木)18時48分25秒
	



	 
	こちら周南では、昨夜から強い雨が降り、今日の日中は大雨警報が出ていました。
風も強く、桜の花びらが雨の中、随分と散りました。

そんな雨の中を、今日は、たくさんの鳥が桜の枝を渡り歩いていました。
ヒヨでしょうか・・・よくわかりません・・・
双眼鏡でのぞいてみると、桜の花の中にくちばしを突っ込んで蜜を吸っています。
せわしなく隣から隣りへとつついて回ります。
晴れの日も来ていましたが、今日の雨の中、いつもの３倍くらいいます。
お腹いっぱいになるまで蜜を吸うって・・・・どれくらいかかるんだろう。

さて、女子会では、お料理のレシピが次々と交換されています。
主婦１年生の私は、「ふぅ～ん」　と、聞くのが精いっぱい。
みんなは、「早速やってみた。おいしかったよ。」など頑張っています。

まあ、家庭のことは何にもしなかった殿方と同じ目線で、これからも
少しは書き込んでみようと思います。「これから、自分のことは自分でやらんとね。」
と言われている男子には共感してもらえるかも。
　　　　　（私以上に女子力高い男性も多いでしょうが・・・・・）

今日は、新しく教えてもらった筍のあく抜きの方法
　　○　普通のやり方・・・・糠を入れた水で３０分以上煮る。

　　○　新しいやり方・・・・教えてもらったもの
　　　　　　　　　　　　　　　1 大根3分の1すりおろす。
　　　　　　　　　　　　　　　2 絞り汁を水で倍に薄め、塩を少し入れる。
　　　　　　　　　　　　　　　3 皮を剥いで切った生の筍を1時間 漬ける。
　　　　　　　　　　　　　　早くできるけど、大根の季節ではないのが難点だそう・・・

もう一つ、蕨のあく抜き
　　○　クックパッド・・・・蕨洗って、
　　　　　　　　　　　　　　　（クックパッドで頭は取った方がいいことも教わった。
　　　　　　　　　　　　　　　　頭部分にアクが多いんだって）
　　　　　　　　　　　　　　水1　に　小麦粉大4　入れて混ぜて、熱かけて、
　　　　　　　　　　　　　　そこに蕨を、入れて約5分。その後取り出して、
　　　　　　　　　　　　　　水にさらして約10分

　　○　隣のおばちゃん・・・「わたしゃあ、お湯を沸かして、止めて、
　　　　　　　　　　　　　　　蕨を入れたら、そのまま冷えるまで鍋に入れたままにする。
　　　　　　　　　　　　　　　煮物にするときには、これで十分。
　　　　　　　　　　　　　　　そのまま食べるときには、色がええように炭酸でゆでるよ。」

　　○　うちの同居人・・・・炭酸を入れて沸騰させたお湯のガスを止めて蕨を入れる。
　　　　　　　　　　　　　一晩以上つける。半日くらいだと薄い煮汁が１日たつと濃くなる。
　　　　　　　　　　　　　この濃さが空くじゃないかと思う・・・・（これは素人考えです）

そうそう、我が家の蕨の定番は、
　　　　あく抜きしただけの蕨を３センチくらいに切り、
　　　　マヨネーズ+からし+しょうゆ　であじつけしたもの　　　　です。
もちろん、主人の得意料理です。いつも、蕨のころは、自分で採ってきては作ります。
（ここ数年、採りに行く元気がないので、今年は私が採りに行きました）


	 






		上野東照宮
  投稿者：きなこ  投稿日：2016年 4月 7日(木)07時48分59秒
	



	 
	桜めぐり、花見ランチ、蕨とり、春を満喫するトイレさんですね！
高校のときに走った北山にも桜を楽しむ所があったのですね。
つらかった長距離走も、今となっては懐かしい思い出です。
走った後は鼻の粘膜が刺激されたのか、授業中も鼻水が止まらなかったな～

先日、アルバイトの帰途、上野公園に寄り道しました。
花冷えの平日なのに満開の桜に大勢の人出。
外国人観光客も多くて多言語が耳に入ってきました。

上野にも、動物園正門の少し南に東照宮があります。
徳川家の菩提寺を兼ねた寛永寺が広大な境内を構えていた一角です。
戊辰戦争でも、関東大震災でも、東京大空襲でも、幸いにも焼失をまぬがれた
江戸初期の貴重な建造物が残されています。
楼門には、伝説の彫刻師として名高い左甚五郎（ひだりじんごろう）作の
「昇り龍・降り龍」もあります。

東照宮は日光が最も有名ですが、全国あちこちにあって、
徳川家康を神様として祀った神社です。
山口県には無さそうですが、隣の広島県には広島東照宮があるそうです。
	 






		飛行船とんだ
  投稿者：トイレ  投稿日：2016年 4月 6日(水)20時07分43秒
	



	 
	今日、マッハンが、飛行船が飛んでるとメールをくれました。

富田の方から下松に向けて、飛んでいたそうです。
残念ながら、私は見そびれてしまいました。

見た人いますか？

　　ＰＳ：写真は、Ｍ．Ｔちゃん
[image: https://8319.teacup.com/mtomo/img/bbs/0001779M.jpg]
	 






		わらびとり
  投稿者：トイレ  投稿日：2016年 4月 5日(火)16時57分56秒
	



	 
	今日は、お隣さんに誘われて蕨取りに行きました。
太華山の中腹に蕨が出るところがありますが、そこに行くまでが大変。
竹林の間の道が、冬の間の大風でなぎ倒された竹や朽ちた木でふさがれています。
お隣さんと二人で、倒れ掛かった竹・木を取っては横に投げ、取っては横に投げ・・・
道づくりをすることからのスタートです。

やっと道づくりが終わり、蕨の生えそうな枯草の山肌にたどり着きました。
その山は、傾斜が急なのと、枯れた雑草に覆われ、一歩歩けば
ズズズーっと滑り落ちます。両手をついて四つん這いになっていても
なかなか登れません。おまけに、すでに蕨は採られていて、切り口ばかり。
　　（ひぇー誰か来たんじゃ！！！あの道なき道をくぐりながら来たん？）

お隣さんは、毎年、山に入っているので、同じところを歩いても、すぐに見つけています。

「ぜんぜん無いじゃん！！！！」と嫌になっていると、小さな蕨を見つけました。
そこから、ちょっと視線を低くすると、「あった！！！」と少しずつ見えてきました。
四つん這いで登り、足を滑らせ大の字になって滑り、滑りながらも蕨をみつけ、
その蕨に近づこうとして、またズズズーと滑り・・・・・
なんと、なんと、言葉では伝わらないくらい、とっても大変な蕨採りでした。

女子会のみんなに「今度、蕨持ってくるけど、いる人？」なんて気楽に言ったけど
収穫は、おすそ分けできるようなものではなく、もう少しキャリアをつんでからに
なりそうです。

お隣さんは、たっぷり採れ、湯がいて（ゆでて）干し蕨を作るそうです。
「ザルで干すん？」と聞くと「莚（むしろ）で干すんよ。」
莚は、おばちゃんの手作りだそうです。「今年の秋は、一緒に莚作ろうや」と
誘われました。・・・・・えっ？どうやって作るんじゃろ？・・・できるかなぁ。
　　　　（誰か、一緒に作ってみたい人いる？）

　　ＰＳ：テレビで言ってました。
　　　　　　　「山口県民は、卵を数えるとき、１き、２き、３きと数える。そうな！！！」
　　　　　下関の街頭でインタビューしてましたが、ほとんどの人が「１個、２個」
　　　　　８０代くらいのおばあさんが、「１き、２き、って数えます。」と
　　　　　言っていました。
　　　　　年配の人も、知らない数え方・・・・私、知ってる。小さい頃、よく聞いてた。
　　　　　使ってはないけど。みなさんは、使ってましたか？
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		花見その２・・・なんとか台
  投稿者：トイレ  投稿日：2016年 4月 4日(月)22時27分27秒
	



	 
	水上の花見が終わって、まだ、時間が早いので、もう一か所出かけました。
「Ｍ'ｓカフェ」に行くときに、動物園の横の道を通り西に向かっていると、
金剛山の上の方に桜が群生しているのが見えました。
とてもきれいだったので、そこに行くことにしました。
　　　（なんとか台と言うのだそうです。でも、忘れた。）

動物園の北側から山の方へ上ります。（高橋くんちの近くだそうです。）
対向車と離合できないような細道＆急坂を上っていくと看板があります。
　　「これから先は、私有地ですので車の進入はご遠慮ください。
　　　私有地ですが、桜・楓・椿・つつじがたくさんあります。
　　　四季折々に、自由にお楽しみください。」・・・というような内容です。
長い坂道は桜のトンネルです。山桜なのか、枝は、縦に伸びているものが多く、
花びらも小ぶりで、自然に近い桜のように感じます。（山の中にあるからかも・・・）
全て、福谷さんと言う方が一人で植えられたと聞きました。

中腹に、展望台のような休憩所があり、ここからの眺めは格別です。
海の方を見ると、桜の枝を額縁とし、徳山湾がひろがっています。
北東を見ると、水源地が目の下に広がり、その先には、私たちが植林したと思われる
京都大学の演習林（現在は違います）が目と同じ高さに見えます。
地元に住んでいながら、こんな場所があるなんて、ちっとも知りませんでした。

天気予報では、明日のお昼ごろまで、お天気はもつそうです。
最期の花見日和ですので、よかったら覗いてみてください。
[image: https://8319.teacup.com/mtomo/img/bbs/0001777M.jpg]
[image: https://8319.teacup.com/mtomo/img/bbs/0001777_2M.jpg]
	 






		花見その１・・・水上（みずかみ）
  投稿者：トイレ  投稿日：2016年 4月 4日(月)21時01分9秒
	編集済



	 
	高校時代のマラソンコースを覚えていますか？
徳高のグランドを出発し、住吉中学校の北の坂道を水上に向かって走ります。
女子は、峠のてっぺんで折り返しましたが、男子は菊川へ抜ける道の途中まで
走ったのではないかと思います。
そのころは、運動音痴の私は、坂道からの景色を楽しむ余裕もなく、後ろから
何番目かで、「はあ、えらいね。ここから帰ってもわからんのじゃないん？」
などとしゃべりながらチンタラチンタラ走っていました。
　　（いや、歩いていた・・・と思う。折り返して脱兎のごとく走る先頭軍団に
　　　道端によけて道を譲っていた・・・ような気がする。）

その坂道のてっぺんに近いところにある「Ｍ'ｓカフェ」に花見ランチに行きました。
　　（お仕事の美恵ちゃん、参加できなかったのが残念でしたが、この写真見てね。）
窓からの景色は、コンビナートを一望にでき、桜とあいまってとてもきれいでした。
ランチも、いろいろな食材が少量ずつ・・・特に雑穀ごはんが女子にありがたい量で・・・
とても良い感じの満腹感。・・・あっ、足りない人はおかわりできます・・・
　　（いつもは、残すのがもったいないと、無理して全部食べようとするので
　　　死にそうなくらい満腹になってしまいます。）

食後は、Ｍ'ｓカフェのすぐ上にあるレストラン「メープル　ヒル」の前庭に
桜を見に行きました。
斜面にたくさん植わっている桜は、満開で、少し強めの風に花びらをハラハラ散らしています。
桜の雲海を目の高さに・・・その先には、蛇島、黒髪島、粭島、大津島などが見えます。
ああ～　来てよかったねぇ・・・・と大満足。（この間もおしゃべりは止まらず・・・）
大満足の後は、新しく建っていたチャペル見学におばさん魂を発揮しました。
　　「すみませ～ん。見学できますぅ？参考に・・・
　　　　　　　　　　　息子、まだ、相手はいないんですが・・・」
　　「すみませ～ん。パンフレットありますぅ？　２部くださ～い。」

　　ＰＳ：ちょうど、前撮りをしていたお二人さん、図々しく覗いてごめんなさいね。
　　　　　おばちゃんたち、いろんなことに興味あるんよ。
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		周南SAKURA（さくら）アーチフェスタ
  投稿者：トイレ  投稿日：2016年 4月 3日(日)19時18分56秒
	編集済



	 
	kenkata   　さんありがとうございました。
機会を見つけて、是非弾正糸桜を見に行けたら・・・・と思います。
ガーデンカフェ９１１の奥さんが同級生だったのですね。心落ち着くお店でしたよ。

さて、今日は、何十年ぶりかに「ひろばー」に会いました。
喫茶店で、お話をしていたのですが、私たちのグループは、どうしても
声が大きくなり、笑い声もはつらつとしていて、そのたびに
みえちゃんが、「しぃ～！」と声をかけてくれます。
シフォンケーキセットを頼んだのですが、食べ終わるとお店の人が、
サッとお皿を下げにこられました。私たちよりも早くから座っている人の食器は
そのままで・・・「きっと、うるさいから、はよぉ、出えさんってことよ。」
と解釈し、お店を引き上げてあっちゃんちに場所替えをすることにしました。

お店を出て、「周南SAKURA（さくら）アーチフェスタ」を見ることにしました。
　　（イベント開場の近くのお店だったので）
毛利町、徳山小学校の北から文化会館までの道を、歩行者天国にし、桜並木の下を
みんなで散策するイベントです。
昨日まで、少し硬めだった桜も、ほぼ満開。風に花びらも舞っています。
花曇りだったのですが、とってもきれいな並木でした。食べ物屋さんや小物のテント、
コケ玉や自然物工作コーナー、じゃぐリング、バルンアートなどいろいろとありました。

人ごみの嫌いなみえちゃんと私は、「自分じゃ絶対来んから、ええ機会じゃったねぇ。」
と満足。

弓さんは、ホテル青山をみて、「昔、南沙織が、ここの窓から顔を出して手を振ってくれたんよ。
わぁ、テレビで見る人じゃ！とびっくりした。」と、懐かしそうに話していました。

写真は、並木の様子です。
牛車のような神輿も出ていました。
すごい勢いで走ってきて、ぐるぐると勢いよく回る勇ましいものです。
鹿野から来られたそうで、みんな、見入っていました。
（無人の写真は、神輿が終わり規制解除されてすぐです。）
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		弾正糸桜（だんじょういとざくら）
  投稿者：kenkata  投稿日：2016年 4月 2日(土)17時30分46秒
	



	 
	　皆さんご無沙汰しています。
　トイレさんからリクエストがありましたので、お知らせします。
　鹿野に樹齢３００年以上経った枝垂れ桜があります。この桜は室町時代の名将「江良弾正」の住居跡にあることから「弾正糸桜」と名前がついています。
今日現在はまだ２分咲き程度（今日現在上の段の画像、下は２年前の満開の時）ですが、温かい日が続けば来週の中頃が見ごろかもしれません。
もし時間が取れれば来週いっぱいは、楽しまれると思いますので、ぜひお越しください。
　１０日までの天気の良い日午前１０時から午後３時までの間、臨時の「桜カフェ」一杯２００円のコーヒを飲みながら、桜見が楽しめます。
　追伸、ガーデンカフェ９１１に行かれたそうですね。オーナーの奥さんが私の中学校の同級生です。ということは皆さんと同年ということになります。
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		テレビのニュースでやってた
  投稿者：待つ純  投稿日：2016年 4月 1日(金)18時15分40秒
	



	 
	市長さんも出てる。
動画。
楽しい！
	 






		はよぉ～見て！！！！
  投稿者：トイレ  投稿日：2016年 4月 1日(金)11時20分5秒
	



	 
	朝早くから、「やっと見つけた！」とマッハンからメールが来て知りました。
ＮＨＫのニュースでやっていたそうな・・・・

　　https://m.youtube.com/watch?feature=youtu.be&v=ks9QGtfVvg8　を開けてみてください。

その後、周南市のホームページを開くと右の上に、周ニャン市という猫のマークがあります。
そこをクリックすると、かわいい猫たちのメッセージも見ることができます。
今日一日のことなのか・・・・明日もあるかわからん・・・・
はよぉ～、いろんな人に教えてあげちゃあ、くれまいかのぉ～
周南市をアピールするチャンスじゃけん、市外の人にもぜひ見てもろーてくれさん。
もちろん同級生にも、ダブってもいいけん、みんなでメール飛ばしんさいね。
	 






		しゅうニャン市
  投稿者：待つ純  投稿日：2016年 4月 1日(金)10時29分15秒
	



	 
	周南市がしゅうニャン市になります！
って朝日新聞の地方ニュースに載ってた。
エイプリルフールだったのね～
	 






		陽光桜
  投稿者：トイレ  投稿日：2016年 3月31日(木)19時50分15秒
	



	 
	東照宮は、一か所ではないのですね。へぇ～

徳山の桜は、桜馬場通は、６分咲きくらいでしょうか。
文化会館からのプロムナードは、それより少し開いているようですが、
まだまだ満開ではなさそうです。
我が家の前の公園も４分から５分咲きです。昨日まで、蕾だったのが一気に開きました。
東川に沿った遊歩道では、お花見をしているグループもあり、きれいに咲いていました。
そこで見つけたのが、陽光桜です。
桃の花かと思って近づくと、ちゃんとネームプレートがついていました。
この近くは何度もとおっているのに、今年初めての発見です。

ＰＳ：えいちゃんへ
　　　　開店おめでとうございます。
　　　　徳山のお店は、すっかり閉めて、東京人になるのですか。
　　　　東京に行ったときに・・・こんな田舎者の私でも寄れるお店ですか？
　　　　私は、岐陽中だったので有名だったえいちゃんのこと知ってますが、
　　　　たぶん、えいちゃんは私のこと知らないと思います。
　　　　２５期なんですよぉ～って、名乗ってもよいのですか？
[image: https://8319.teacup.com/mtomo/img/bbs/0001770M.jpg]
[image: https://8319.teacup.com/mtomo/img/bbs/0001770_2M.jpg]
	 






		久能山東照宮
  投稿者：きなこ  投稿日：2016年 3月29日(火)20時46分53秒
	



	 
	ジョルジョ・モランディのことは知らなかったので、
トイレさんの書き込みを読まなければ行かなかったと思います。
美術品や建築物を見るのは好きなほうなので、気が向くと出かけて
物見高く楽しんでいます。
また気になる話題があったら教えてくださいね。

3月最後の土曜日、静岡に行きました。
謡の元稽古仲間から観桜のお誘いでしたが、暖かいと言われる静岡でも
染井吉野はまだ蕾、富士山も雲に隠れて見えず残念でした。
花より団子で、駿河の食材を使ったランチで満腹し、その後、
久能山東照宮に立ち寄りました。

近年、国宝に指定された社殿は日光東照宮ほどの規模はないものの、
修復も終わって極彩色できらびやか。
立ち並ぶ石燈籠の刻銘は、過ぎた年代を偲ばせて興味深かったです。

久能山の南麓に石垣イチゴのビニールハウスが並んでいるのが見え、
ちょうどイチゴ狩りのシーズン。
その向こうには駿河湾が穏やかに広がり、気分の良い眺めでした。

今日は気温も急上昇、東京の染井吉野ももうすぐ花盛りになりそうです。
春の好き日に長年の夢を実現して開店する山中君、おめでとう！

	 






		桜だよりに続いて二つのお知らせ
  投稿者：まつ  投稿日：2016年 3月28日(月)22時48分51秒
	



	 
	皆さま

桜の開花ニュースが、ようやく全国各地から聞こえてくるようになりました。皆様のところはいかがでしょうか？
二つのお知らせがあります。
一つ目は、キーストンのオーナーである山中君が、長年の夢を来月実現します。
東京のど真ん中「六本木」に「KEYSTONE CLUB 東京」を、4月14日にオープンさせるので、上京の折には是非顔を出してくださいとのことです。それに先立って、12日に同級生を招待してくれるとのこと、とても楽しみです！！

二つ目は、何人の方から要望されていた「見守り預金」が来月から再開されるお知らせです。月2000円の積み立てで、来年秋ごろの旅行資金を目論んでいます。詳細は「タケさん」までお願いします。
	 






		北帰行
  投稿者：トイレ  投稿日：2016年 3月25日(金)19時17分51秒
	編集済



	 
	今日の午前中、八代の８羽の鶴が西に向かって飛び立ったそうです。
朝鮮半島の上を通り、シベリアに帰っていきます。
	 






		今日の女子会報告
  投稿者：トイレ  投稿日：2016年 3月25日(金)17時43分6秒
	編集済



	 
	メンバーは、いつもの６人
目的は、鹿野の「ガーデンカフェ９１１」でのランチ。

鹿野のスパー横の信号を左に曲がり、しばらく行くと山の中に素敵な一軒家があります。
お任せのランチは、ホウレンソウのクルミ味噌和えや葉わさび、カボチャのなんたら風、
レンコンのベーコン（？）巻きなど、
少量ずつ自然を生かした食材が、おしゃれに飾られてました。
小鉢をはじめ、箸置き、ごはん茶碗等も、ご主人自ら作陶された器でとても心地よかったです。
お店にはもう一組、我々より少し先輩風の女子会メンバーがいらっしゃったので、
お互い、相手チームを気にすることなく、目いっぱい笑ってしゃべって賑やかでした。
もう、何をしゃべったかわからないくらい話がとびまくり、最後のシホンケーキを
食べたころは、お腹も心も満足。満足。

その後、弾正糸桜を鹿野支所の前に見に行きましたが、とっても硬い蕾。
そこで、天神山公園に上がりました。
ここは、ササユリの名所だそうですが、まだ、冬の様相でした。
四阿で、マッハンがお茶をたててくれるというので、みんなでベンチに並びましたが、
なんと、強い風で、ぶるぶる震えてしまいました。
　　（家に帰ったら、８度だったので、鹿野は、きっと、もっと寒かったはず・・・）

急遽、駐車場に戻り、車中でお点前。お茶のいただき方を教えてもらいながら、
一人ずつ、干菓子とお茶をいただきました。
なんとも、こんな風にお抹茶をいただくなんて想像していなかったので、
びっくりぽん。心豊かになる、優しい時間でした。
とはいうものの、一人が、マッハン先生に質問すれば、一人が突っ込み、
誰かが言い間違えをすれば、みんなが同時に言い間違いを訂正をし、
「ちょっと、笑わせんでよ。吹き出しそう！！！」という、そんな、豊かな野点ならぬ車点でした。

次に行ったのが、夜市のボン・クラージュ。
周南リターン組の弓さんが、「どこにあるんか知らん・・・行ってみたい・・・」
というリクエストをしたので、急遽、シホンケーキを買いに行きました。
季節限定の桜シホンがありました。
私は、本当はブランデーケーキが一番好きなのですが、きっと食べすぎるだろうと
思い、オレンジのシホンのホールをマッハンと半分こしました。
　（先日の防府パンツアーで買ったパンをパクパク食べてたら、太った！！！！ので）
マッハンやみえちゃん、あっちゃんは常連のようで、お店の人と仲良しでした。
　（半分こしたシホンは、ちゃんと、半分ずつ箱に入れてくださいました。
　　・・・ホールを半分にして、一個ずつ箱に入れてください。・・・とお願いしてました。）

鹿野の弾正桜の見ごろ・・・KENKATAさん、早目に、教えていただけると幸せます。

今日は、着物姿の乙女も、女子力アップのふわふわスカートやワンピの姫も、
Ｇパン姿のお姉さん？もいて、「どんなグループに見えるかねぇ」と言いながら
自分に心地よい服装での女子会。気兼ねなく参加できるのが何よりです。
（ほんと、統一感のない、意味不明な集団。見せたいくらい。）

	 






		タケノコ掘り
  投稿者：トイレ  投稿日：2016年 3月24日(木)16時55分58秒
	



	 
	きなこちゃん、「ジョルジョ・モランディ展」に行ってくれたんだね。
うらやましいし、うれしいな。書き込みしたことで、行ってくれる人がいて・・・
私の代わりに見てくれたんだって・・・勝手に思って・・・

さて、今日は、タケノコ掘りに行ってきました。
お隣さんが、毎年タケノコ掘りに行っては、ご馳走してくださいます。
昨年もお誘いがあり、一度だけ一緒に掘りに行きました。
家の裏の方の山によっこらよっこら登り、大きくなったタケノコを見つけては採りました。
タケの林をあちこち歩き、気づけば大量のタケノコ・・・担いで帰るのに苦労しました。

今年も、お隣さんに誘われました。
「鍬を持って、９時集合ね。」と言われ、？？？？？
「なんで鍬がいるん？去年は、伸びてる筍をポンって折っただけだったよ。」
「今、筍は土の中にいるんよ。鍬で土を掘って採るんよ。
　去年採ったのは、本竹。　明日採るのは、孟宗竹。種類が違うんよ。」
と教えられ、山に行きました。

山への道は、小さな松ぼっくりが落ちていて、大きな木の間からこもれび。
竹藪に行けば、さらさらと言う竹の葉の音。時折、カラカラと竹と竹のぶつかる音。
久しぶりに、自然を心から楽しみました。
タケノコ掘りは、最初、足で踏んでタケノコの頭を探すのですが、
なかなか見つけられずに、いい加減　嫌になったころ、ふっと見つかりました。
今度は、掘るのが大変。
慣れない斜面に、なれない鍬。やっと周りの穴を掘って、よいっしょ！！！と鍬を振れば、
筍に直撃です。
ちっとも楽しめない！！！もう、帰りたい！！！！と思っていたころ、
大きめのタケノコも見つかり、だんだん要領がよくなり、それからは、思わず、のめり込んでいました。

一緒に行ったお隣さんの、三分の一くらいの収穫でしたし、
かわいい赤ちゃん筍ばかりだったけど、満足満足。

	 






		ジョルジョ・モランディ
  投稿者：きなこ  投稿日：2016年 3月23日(水)08時35分22秒
	



	 
	徳高25期の掲示版は、様々な視点や色々な情報が混ざっていて、
「みんなちがって　みんないい」ですね。

トイレ夫妻ご推薦の「ジョルジョ・モランディ展」に行きました。
20世紀最高の静物画家とのことですが、絵を見たのはたぶん初めて。
似たような静物画が並んでいて、「どこが違うの？」と、
まるで間違い探しの絵を見ているようでした。

地味でつつましいけど妥協を許さない感じの静物画。
神業と思えるほど細かく整った線のエッチング。
完成度の高い技を正確に繰り返すことができる腕の良い職人のようだ、
と、妙に感心しました。

春キャベツがおいしい時期になりました。
ざっくりと刻んで茹でて、ドレッシングをかけて春の一品に。
生ハムをちぎって少し散らすと桜の花みたいで華やかに。
キャベツは生より茹でたほうが好きです。
	 






		家族はつらいよ
  投稿者：トイレ  投稿日：2016年 3月22日(火)19時14分40秒
	



	 
	先日、映画「家族はつらいよ」を見てきました。
ある日突然、定年後の夫が妻に「離婚してほしいの・・・」と告げられます。
夫にとっては、青天の霹靂。
妻にとっては、何度も何度も長い時間をかけて考えてきたのだろうと思います。
　　ズボンや靴下を裏返したまま脱いでる・・・
　　くちゃくちゃ言わせて食べる・・・　　など、些細なことが耐えられなくなったのだとか。

コメディーなので、客席から、次々と笑いが起こります。
客層は、我々世代が多かったので、その笑いを聞きながら、
「お宅は大丈夫？」と声をかけたくなりました。
他人事だと思っているうちに、わが身に降りかからなければいいけど・・・って。
（我が家は、グータラは私なので、そんなことがあれば、きっと私が言いだされる方です。）
お時間のある方は、どうぞ、笑いに行ってみてください。

昨日の追加
　動物園の触れ合いコーナー。「るんちゃ　♪　るんちゃ」だそうです。
　徳山小学校の女の子の命名。「たべるんちゃ」「やるんちゃ」「みるんちゃ」などの
　るんちゃという山口弁が元になっているそうです。

　土曜日には、宇部の常盤公園動物園もリニューアルオープン（第１弾）したようです。
　今はやりの行動展示で、動物の自然の姿が見られると言っていました。
	 






		歳をとったと思うよ
  投稿者：トイレ  投稿日：2016年 3月21日(月)20時07分35秒
	



	 
	オーイシの一日・・・とても興味深かった。
また、教えてください。夕食の献立も・・・・
でも、これが「怠惰な一日」だったら、私の一日はなんじゃろうかね。
自分だけのためにオムライスや蒸しパンを作るなんて考えられん。
もちろん、主人のために作ってもいないし・・・
今までは、「仕事があるから」と自他共に納得していたんですが・・・
　　　みんなの一日を聞いて、自分にカツを入れなくっちゃね。

さて、肺炎のお話しやパタカラ体操、とても勉強になりました。ありがとう。
２年前くらいから、小さくなった食べ物が呑み込めなくて咽喉に引っかかることがあります。
子どものころから飲むのが得意だった薬も大きい錠剤が咽喉を通りにくくなりました。
やっぱり、年を取ったんだね。

今日は、録画していた「いつかこの恋を思い出してきっと泣いてしまう」を見ました。
どうも『有村架純』ちゃんと『高畑充希』ちゃんの見分けがつきません。
昔、親がテレビを見て若い子の見分けがつかなかったのを思い出します。
やっぱり、年を取ったんだね。・・・あっ、私、昔から人の顔を覚えられないんだった。

ＰＳ：今日は、徳山動物園の触れ合いコーナーがリニューアル第１弾としてオープンしました。
　　　今日一日で、６，７７０人も入場したそうです。
　　　徳山に帰ったときは、是非、お楽しみください。（子供がいてもいなくても）
　　　　　　　　　　　　　　　　　
	 






		怠惰な一日
  投稿者：オーイシ  投稿日：2016年 3月21日(月)17時47分22秒
	



	 
	今日は「春分の日」の振り替え休日で、世の中、休みの人も多いのだが、
ダンナの会社は、んなもんなくて出勤。気のせいか?カレー(加齢)のせいか?
年々花粉症の症状も軽くなってる気もするのだが、ここ1週間位はしんどい。
つけっぱなしの空気清浄器が、やけに大人しいので「ちゃんと働いてんの?!」と
「花粉除去機能ボタン」を押したらヴォ～ンと、すごい音をたてて作動を始めた。

洗濯を終え、春の選抜高校野球大会が始まってるのを思い出してテレビをつける。
(お～～! やっぱり高校生男子はええなぁ)としばらく観てるうちにウトウト・・
ときどき鼻がムショムショして目が覚める。先日ボランティアで役所に行った帰り、
図書館で借りた三浦しをんさんのエッセーばかり4冊を拾い読みしてギャハハ・・・

朝は最近お気に入りの、ゆめちから入り塩バターパンとコーヒーだったので、
お昼はトロトロ卵のオムライスとサラダを、ちゃんと作って食べる。
ついでに冷蔵庫に一個残ってたリンゴを、小さな白い琺瑯鍋で煮て冷やし、
ホットケーキの素で、さつまいも入り蒸しパンを作る。(また太るよぉ!)

午後、韓国ドラマ『温かい一言』の最終回を録画していたので観る。
「チャングムの誓い」や「トンイ」など歴史物で見慣れたチ・ジニ様が
現代の格好で出ておられたので、見始めた頃は違和感があったけれど慣れたね。

そうそう、この前『五体不満足』の乙武さんの講演会に行ってきた(日比谷公会堂)。
いつの間にか8歳、5歳、0歳児の父ちゃんになっとっちゃって、びっくり!
「たかい、たかいもしてあげられないし、おむつも替えてあげられない。
お風呂も入れられなければ、泣いてるのに抱っこすることもできない。
子どもが生まれて初めて、手足があったらなぁ～と思いました。」にうるうる。

あっ! もう夕方だよ。







	 






		パタカラ体操
  投稿者：オーイシ  投稿日：2016年 3月20日(日)09時03分14秒
	



	 
	そうそう! 肺炎球菌ワクチンは、むしろ親世代に必要だと思うよ。
対象年齢じゃなくても、自費で受けられます。(医療機関によって値段は違う)
少し高くても、実際肺炎に罹って入院なんてことになったら、本人も周りもつらいし、
もっとお金かかるよね。命取りになったら、それこそ大変!!

トイレが舌の筋肉を鍛える、お口の体操のことを書いてたけど、
私は傾聴の会で、『パタカラ体操』というのを習いました。
これは、「食べこぼし予防」や「誤嚥予防」になるそうです。

　　パ　唇を強く閉じ、破裂させるように開いて出す。

　　タ　舌先を上の前歯の裏につけ、それを離すことで出す。

　　カ　舌を喉のほうに、ひいて出す。

　　ラ　舌を上あごにつけ、勢いよく後ろに離して出す。

具体的には「パパパ・タタタ・カカカ・ラララ」1回　「パタカラ」3回
(数回　繰り返します。) こんなん必要になる時期が、くるんやね～。しみじみ・・・
　　
	 






		めで鯛
  投稿者：待つ純  投稿日：2016年 3月19日(土)20時10分45秒
	



	 
	徳山のフランソワに行ったので、
めで鯛を、孫の入学祝祝いに
埼玉に送るように頼んで来ました。
私の住所が福岡だったので
店員さんが「？？？」
徳山高校の同窓生仲間で話題になっています
と伝えておきました。
昭和4年5月生まれの義母が、いつだったか？
肺炎のワクチンを打ったんだけど、
同じく4年生まれだけど、1月生まれの義父は
「俺には連絡がなかったえ」とまた言うので
「学年が違うからだよ」と言ってあげたけど
まだ理解しない！
「あと何年待つんだ？死んじゃうよ」だって。
「お金あるんだから、自費で受けたらぁ」
そういうことでしょう？

めで鯛、喜んでくれるかな？
	 






		前職場での知識から
  投稿者：オーイシ  投稿日：2016年 3月19日(土)15時13分27秒
	編集済



	 
	成人用肺炎球菌ワクチンの定期接種が制度化されたのは、2014年の10月からだけど
自治体によっては、以前から65歳以上で希望する方に(狛江では自己負担5000円)
ニューモバックスNPを打ってたよ。抗体ができるまで約3週間、5年以上は持続する
とのことで、カルテの前面に『H○○年○月○日接種済』と赤ペンで明記!しよった。

日本人の肺炎での死亡率は今や3位らしいけど、中でも高いのが肺炎球菌によるもの。
ただし肺炎球菌にも90種類くらいあり、ニューモバックスは、そのうちの23種の型に
効果ありと、教えられました。なのでワクチンを打ったからといって「絶対に肺炎に
ならん」というわけではありませぬ。でも高齢で持病のある方には勧めていました。

なお60歳以上65歳未満でも、心臓・腎臓・呼吸器機能、ヒト免疫不全ウィルスによる
免疫機能に障害を持つ方は受けられるので、かかりつけ医か市の健康課にご相談を。

広報や自治体のホームページは定期的にチェックした方が良いと思います。

はぁ・・・あんまり真面目なことを、書き込みすぎて疲れた。
	 






		舌はどこに・・・・
  投稿者：トイレ  投稿日：2016年 3月19日(土)10時32分15秒
	



	 
	口を閉じているとき、舌の先はどこにありますか？

私は、下の歯の裏でした。これは、舌の筋肉が落ちているそうで、口呼吸の原因だとか。

テレビの中では、上の歯の裏に付いているというタレントさんがいました。
これが、正常で、鼻呼吸でき、インフルエンザにかかりにくいそうです。

この舌の筋肉を鍛えるのが「あいうべぇー体操」で、実践している小学校では
この冬のインフルエンザの罹患率ゼロだったと言っていました。

　　あいうべぇー体操
　　　　①大きい口を開け　　あー
　　　　②横にいっぱい唇を引き　　いー
　　　　③唇を小さくすぼめ力いっぱい突出し　　うー
　　　　④口を開け、舌を思い切り下に伸ばし　　べぇー　と大きな声で

　　これを　２０回（って言ったと思う）　朝晩（何回か忘れた）続けること・・・でした。

頬や顔面の筋肉の訓練にもなり、皺が減ったり若返ったりするとも・・・言われてました。
いろんな情報を「うん、うん」と食いついてみるのですが、
実践・継続ができないのは学生のころと変わりなし。
実践・継続力・努力があれば、違った人生もあったかな。
	 






		市民館のこと
  投稿者：トイレ  投稿日：2016年 3月18日(金)18時46分55秒
	



	 
	徳山高校２４期　鼓の会　というＨＰがあります。
時々チェックしています。

今回市民館の解体について書いてあります。
その中で、高校の時の写真があり、懐かしい、知っている顔があります。
	 






		肺炎球菌ワクチン
  投稿者：トイレ  投稿日：2016年 3月18日(金)17時17分32秒
	



	 
	先日の女子会で、話題になった（私たちの話題は、ほんととびまくり）肺炎球菌ワクチン

　　Ｑ１　　近所の人が肺炎球菌による肺炎で亡くなったって・・・
　　　　　　この肺炎球菌ちゅうのは、今までよく聞いていた肺炎とは違うん？
　　　　　Ａ　肺炎はいろいろな菌で起こるので、その中の一つが肺炎球菌・・・だと思う。

　　Ｑ１　　西田敏行が広報している、一生に一度公費で打てます・・・っていうのは、
　　　　　　一生に一度だけ打てばいいってこと？
　　　　　Ａ　ようわからんけど、５年間は打ってはいけないと聞いたから、
　　　　　　　５年ごとに打つんかもしれんよ。

　　Ｑ３　　無料で打てるんかね。
　　　　　Ａ　無料ではなく、補助があるってことらしいよ。今月の広報にのってるよ。

確かに、広報に載っていました。「接種回数１回　＊生涯で一人１回の接種」とあります。
これは、公費で一人１回なのか、接種自体が１回で済むのか・・・・どちらでしょうかねぇ。
「過去５年以内に、ニューモバックスＮＰを接種したことのある人が、再度摂取した場合、
注射部位の広範囲な痛み、赤み、硬くなるなどの副反応が、初回接種よりも頻度が高く、
程度が強く現れる」とあるので、５年ごとでしょうかね。

あっ、今、わかった・・・６５、７０、７５、８０、８５、９０、９５、１００歳の年に
定期接種をしなさい。その年齢以外の人は、その年齢まで待つように。
５年ごとの定期接種のうち、一生に１度だけは、公費で補助しますよ・・・ってことかな。

　
	 






		公立高校で合格発表
  投稿者：トイレ  投稿日：2016年 3月17日(木)18時23分31秒
	



	 
	昨日、公立高校の合格発表があり、ニュースでは悲喜交々の様子が伝えられていました。
今日の新聞では、
　　県教委は、公立高の２次募集定員を発表。
　　全日制は２０校７分校３６学科１コースで４３１人
　　定時制は１３校１分校１５学科で４９２人　　　　　とあります。
徳高では３０人募集しています。「えっ・・・こんなに？」と言う疑問に、

「全県一律になって、みんな思い悩んで、徳高にきっと集中すると踏んで、
他の近隣の公立高校に殺到した。結果は、受験者数が減り競争率１．０倍だけど、
全員合格ではなく２次募集に至った。」という某女子会リサーチチームの情報です。

私たちの頃の、合格発表は、確か、ＫＲＹのラジオ放送だったよね？
	 






		四月一日さん
  投稿者：トイレ  投稿日：2016年 3月15日(火)19時00分13秒
	



	 
	いつも、いつも、純文学のようなオーイシやきなこちゃんのあとに、
まるで、女性週刊誌のようなお話で気が引けます。
うまく、繋ごうと思うけど、繋げずに・・・ほんと、ごめんなさい。
でも、無理して背伸びしても、知恵は出ないので、私らしく行きます。

さて、女子会で、１０月～５月の着物は袷だと習いました。
中でも、冬場は、袷の中に綿を入れ、４月１日には、その綿を抜くのだそうです。
そうかぁ～　だから四月一日さんを、わたぬきさんというのか・・・・
うまく、今までの知識がつながりました。

綿を入れた着物は、別にあるのかと思っていたら、いちいち、入れたり抜いたり・・・
昔の女性は働き者だったんですなぁ。とても、つとまらないよ。
まって・・・綿を入れるときって、着物をみんなほどくんじゃろうか？
それで、確か綿って薄い板状になっていたけど、それを着物に合わせて切り、
入れたとしても、着ているうちに裾の方に寄っていかないんじゃろうか？
座布団の中央のような抑えの糸があるんじゃろうか？
新たな疑問が湧いてきました。

女子会で、もうひとつ。
Ｄさんが、「うちのお風呂、『からりん床』って言うんじゃけど、乾燥せんのよ。
　　　　　　窓を開けて、換気扇つけても、朝まで水滴はのこっちょる・・・
　　　　　　みんなのうちは、どんな？」
と聞きました。「からりん床じゃなくても、窓を開けてるだけで朝には乾燥。」という家もあり、
「換気扇を使ったら、朝は乾いてる。」という家もあり、「同じく乾かん。」とさまざまでした。
これって、どういうこと？窓の大きさ？家の風の流れ？浴室の素材の違い？誰か、知ってる？
	 






		３月に思うこと
  投稿者：きなこ  投稿日：2016年 3月14日(月)21時59分20秒
	



	 
	徳山は晴れだったそうですが、こちらは朝から冷たい雨で
一日中寒かったです。日本列島は長いですね～
3月は、暖かかったり寒かったり、桜の便りを楽しむ月ですが、
社会を揺るがす大災難があった月とも言えるようです。

5年前の3月11日は東日本大震災、71年前の3月10日は東京大空襲、
徳山の空襲は3月19日だったそうですね。

この家に転居したのは11年前の3月ですが、引っ越した当初は、
都心に近いし大きな公園や美術館もあるし、便利で快適な所♪～
という感想でした。
そのうちに、この辺りは東京大空襲と大正12年の関東大震災で
2回も焦土と化した町と分かってきました。

近所は江戸時代から寺町と呼ばれたほど寺が多い所ですが、
散歩中に目に入る寺の石燈籠や墓石は、黒く変色していたり、
欠けたものが結構な数あるのです。
燃える物は家も木も人も全て焼きつくし、石も焼けただれる
ほどの紅蓮の焔が逆巻いたことを伝える黒い石。

一昔前には深刻な被災地だった所にやって来て、今は快適に
暮らしていることを知り、つくづくと思いました。
平穏に暮らせる日々が続くのはとてもありがたいこと。
そして、被災の事実を伝えて忘れずに思い出すのは、
きっと大切なことなんだと。
	 






		久しぶりの女子会
  投稿者：トイレ  投稿日：2016年 3月14日(月)19時42分26秒
	



	 
	今日は、久しぶりの女子会でした。
雨の予報だったので、のんびり構えていたら、朝になると晴れていました。
急遽、マッハンと弓さんのラン組とデバと私のウォーキング組は、頑張ることにしました。
花粉症のひどいあっちゃんと美恵ちゃんはお留守番です。

お昼ごはんは、あっちゃんが予約してくれていたサンドウィッチとボン・クラージュのシホンけーき。
デザートはイチゴです。
今日の話題は、やっと年金をもらえることになった３月生まれの弓さんの言葉をきっかけに
年金の話。あっちでもこっちでも話が飛び交うのと、年金の仕組みをよく知らないことから
理解が追い付かず、ここで報告できないのが残念。
（途中から、美恵ちゃんと私は完全についていけてなく「シャァー」と
　目の前にシャッターが下ろされてしまいました。）

後は、お取り寄せした北海道の昆布の頒布会。
　　　ピロリ菌の退治について。
　　　新しく美恵ちゃんがゲットしたまぶたの秘密兵器。

とてもお勉強になったのが、着物についてのお話。（ちゃんとメモしたよ）
単衣・・・袷・・・小紋・・・附下・・・訪問着・・・名古屋帯・・・袋帯
聞いたことのある名前の意味や着る時期のお約束等についてしっかり教えてもらいました。
着物を持っていないし、成人式くらいしか着たこともない私としては、
現物を見ながらの説明で、とってもよくわかりました。（他のみんなは知ってたんですが・・・）
次回は、着付け教室です。肌襦袢、裾除け、長じゅばん。これくらいはわかるけど・・・
もし、自分で着られるようになれば、ちょっと着てみたいかな。

お茶のお道具もちょっと見せてもらい、見るだけでもうきうきとする女子会でした。
	 






		篠原さんのように・・・
  投稿者：トイレ  投稿日：2016年 3月12日(土)21時26分1秒
	



	 
	朝から、臀部が痛くて、前日のウォーキング（たまたま１日だけ歩いた）の
成果と思っていましたが、半日くらいして気づきました。

数日前、篠原涼子さんが毎日続けているという体感を鍛えるという運動を
テレビで見ました。
翌日、朝から、何回かやってみました。
初めは、ふらふらしてたけど、やってるうちに要領がよくなり、
ちょっと時間が伸びる（数秒）のが嬉しくて、何度も頑張ってみました。

たぶんそのせいだと思います。両側のおしりの筋肉が筋肉痛です。

　やりかた
　　　片足立ちになります。
　　　そのまま上半身を９０度曲げます。
　　　両手は体と一直線になるように遠くに向かって伸ばします。
　　　浮かしている足を上半身とは反対方向に、一直線になるように伸ばします。
　　　Ｔの字になるのが良いのですが、自分のできる範囲で構いません。

こんなに効果（筋肉痛）があるとは思ってみませんでした。しかも、翌日。
ただ、あまりに痛かったので、その後続けていません。
ふらつき具合や、持続時間の違いから左右の筋肉の差が大きいことがよくわかりました。
左側の筋肉を鍛えたいと思います。
	 






		なにもできない・・・なにもしてない
  投稿者：トイレ  投稿日：2016年 3月11日(金)08時45分5秒
	



	 
	朝のテレビで、全国に「震災のボランティアに行きたいと思いながら・・・」
「なにか、支援をしたいと思うけど、何をしていいのか・・・」というＦＡＸが
たくさん届いていました。

今年もまた、３月１１日を迎えました。
先日から、テレビでは、あの日の検証をする番組がたくさん放映されてます。
それさえも、なんだか、見る勇気がなくて、目を背けています。
とくに、揺れさえも感じなかった山口の地にいて、映像でしか感じられないのに。
　　（番組は、ビデオに残していますが・・・・）

今年こそ、何か行動したいと思います。・・・なにが、できるのかなぁ。
	 






		削除できない番号
  投稿者：オーイシ  投稿日：2016年 3月10日(木)17時20分7秒
	



	 
	明日、東日本大震災から5年を迎えるにあたり、ご紹介したい投稿文があります。
以前、読売新聞の家庭面「ぷらざ」欄に掲載された、岩手県・大船渡市の

　　　　志田由紀さんの「母にささげる私の誕生日」(全文です)

　　先月29日は私の誕生日だった。
　去年は、チョコレートシフォンケーキを用意して待っていてくれていた母に
　私は、「えーっ、バニラのほうが好きなのに」。
　目も悪く、体が丈夫でない母が一生懸命歩いて探してきてくれたのに、
　わがままな私は、いつも「えーっ」と言ってばかり。
　本好きな私のために図書券を用意してくれた時も、
　「こんな年で誕生日って、やだね」なんて言ったこともあった。

　　でも、今年になって初めて分かった。誕生日は自分のためにあるんじゃない。
　産んでくれた母に「ありがとう」と感謝する日なのだと。

　　母は3月の震災で逝った。迫り来る波を背にしながら、私の娘を車に押し込み、
　「生きろ」「バンザイ」と叫んで流されていった。そう後から聞かされた。

　　母に誕生日の報告をするため、携帯電話にある「ババ」の番号にかけた。
　そして、大きな声で言った。「お母さん、産んでくれて本当にありがとう」

※私も・・・もう繋がることのない亡くなった母の携帯番号を、まだ消せないでいます。
	 






		記録映像に涙
  投稿者：オーイシ  投稿日：2016年 3月 9日(水)15時46分40秒
	



	 
	先日、義兄の退職記念に北陸と白川郷をまわってきた姉夫婦が、泊りにきて
徳高の定員割れの話を聞きました。全県1区で、どこの高校を受けてもいいと
いうのも、逆に迷うね。あの当時、鼓南中からは下松高校も受けられたんよ。
(近いし下高でもいっかぁ)と思って先生に言ったら、何故か?怒られた・・。

ハンドボールのおおまつ、こまつ、よく覚えてる～!
岐山会報(7号・平成5年発行)に25期の今昔物語が、載ってるんだけど、
おおまつの「女の証明」という文章が、すごく楽しくて笑えた。元気で何より!!

『めで鯛』は、ちょっとインパクトもあり、贈り物にもいいね。
孫の入学式の日に届くように・・・ネットで注文しようかな、と思っています。
良い物を教えてもらいました。ありがとうございます。

今日は朝から雨で・・・録画を見るのに少し勇気が必要だったけれど、

　　NHKの　わすれない5年間の「検証映像」全記録
　　　　　　　　192の映像　記録した夜明けまでの15時間

という東日本大震災の記録映像を見ました。5年前のあの日は、診療所で午前中の
仕事を終え、帰宅して昼食を済ませた後、一人でゆっくりしているところでした。
経験したことのない大きな揺れに、震源地は東京かも・・と恐怖を覚え、急いで
玄関のドアを開け、前の公園に逃げる準備をしようと、部屋のなかを、ウロウロ。
広島にいる中学時代の友人から、真っ先に「大丈夫か?」と電話が入り、
少し落ち着いたところに、長男とダンナからも、次々に安否を確認する電話。
あの日余震の続く関東圏内は、携帯電話もメールも、なかなか繋がらなかったね。

同じとき、そして、その後、喪われた、たくさんの貴い命に・・・合掌。






	 






		今日は高校入試
  投稿者：トイレ  投稿日：2016年 3月 8日(火)22時03分45秒
	編集済



	 
	山口県では、今日、公立高校の入試がありました。
今年から、全県１区で、どこの高校を受けてもよくなったそうです。

末の息子の時ぐらいから、中学区制になり、幅広い地区の高校に行けるようになりました。
その時も、初めての年で、傾向と対策に苦慮しました。


河津桜は、もう終わりなのですね。めで鯛の大きさもよくわかりました。
ますます、食べたくなりました。

横須賀の話も楽しみました。今度、行ってみたいけど・・・むりかな。おっと、結婚記念日おめでとう。

以前、書いてた「高ちゃん」(大松ともいう）にはがきを書きました。
昨日、返事が来ました。とっても嬉しくって、一日中、何回も封筒から取り出して読みました。
なんか、恋人からの手紙のようで、自分でも笑ってしまいました。




		横須賀へ
  投稿者：オーイシ  投稿日：2016年 3月 7日(月)15時07分44秒
	



	 
	結婚記念日は、いつもスルーなのですが、珍しくダンナが「休みをとった」と
いうので、前から一度行きたかった『横須賀』を訪れました。

私は前、きなこちゃんが書き込んでいた、米海軍第7基地がある横須賀本港と
海上自衛隊司令部のある長浦港を巡る『軍港めぐり』がしたかったのですが、
ダンナは゛船に乗ると酔う!”ので断念(チッ!) 三笠公園に保存、公開されている
記念艦『三笠』を見学。『大和』ほど大きくありませんが、日露戦争中、
東郷平八郎大将が指揮した連合艦隊の旗艦であり、ロシアのバルチック艦隊38隻を
撃滅する功績をたてて、日本の独立と安全を確保した記念すべき戦艦です。

その後・・明治時代以降は帝国海軍の軍港町、第二次世界大戦後は駐留した米軍の
街として栄えた『どぶ板通り商店街』に移動。ミリタリーショップ、レストラン、
名物ネービーバーガーや海軍カレーのお店など、日本とアメリカが交じり合った
独特の雰囲気の商店街でした。夜は、アルコールを出すお店もたくさん開いて
賑やかなのでしょう。通りの途中に(押すと警察に直通しますボタン)発見!!

そうそう有名な「スカジャン専門店」もあったよ。(よー着んけど)

昨日はマッハンの人生初!「運動での表彰台初体験」という嬉しい報告が
届きました。トイレの「イルカと泳ぐ夢叶えました」同様、とっても素敵な
お知らせですね。元気がでます!! ソメイヨシノの開花も、もうすぐかな?


	 



	 
	 






		桜咲く
  投稿者：きなこ  投稿日：2016年 3月 6日(日)21時04分1秒
	



	 
	孫の初節句を口実に、フランソワの「めで鯛」をネットでお取り寄せ、
近所に住む娘達も子連れでやってきました。
頭から尾ビレまで20㎝、背ビレから胸ビレまで14㎝の鯛。

3歳の孫は大きな鯛焼きと思ったらしく、切り分けていると、
「おばあちゃん、あんこが入っている所をちょうだい！」と、おねだり。
リンゴはシナモンの風味がしっかり、生地はパリパリのパイでした。
鯛1尾で、にぎやかなひとときを過ごしました。

トイレさんの啓翁桜を見て、家から少し離れた川沿いにある川津桜の
並木が咲く頃だと思い出して行ってみました。
濃いピンク色の花が満開で、散歩道には、早、散り始めた花びらが
風に舞っていました。

さまざまのこと思い出す桜かな　（芭蕉45歳の句らしい）

人の心に思い出の灯りをともすように、色々な桜が次々と咲いて、
野を、山を、町を、春色に彩る季節が今年も巡ってきました。
もうすぐ春ですね。
	 






		ステーションギャラリー
  投稿者：トイレ  投稿日：2016年 3月 6日(日)10時43分36秒
	



	 
	ついさっき、日曜美術館で「ジョルジュ　モランディ」展が４月の頭まであると言っていました。
とても、素敵な静物画でした。（２０世紀最大の・・・なんちゃらかんちゃらと言ってた）
東京駅のステーションギャラリーです。

主人と二人、東京に住んでたらよかったねぇとため息をつきました。
	 






		定員割れ
  投稿者：トイレ  投稿日：2016年 3月 6日(日)10時37分26秒
	編集済



	 
	久々に、徳山高校で検索をしたら、「徳山高校定員割れ」と出てきました。

ひぇ～！・・・・・みてみてみぃ

長女の受験の前年、徳山高校が１名不測の定員割れ（受験者数）でした。
その年もさることながら、翌年受験した娘たちは、
「今年は、去年の定員割れを受けて、受験者数が多いはず・・・」と予測し、
第一次調査では、みんな違う高校を志望したようで、またもや定数ギリギリ。
その第一次調査をどう読み取るか・・・・娘は悩んで悩んで、違う高校を受験しました。
ギリギリの線で同じように悩んでいた子が多かったのか、受験者数はあまり伸びませんでした。

発表後、同じ中学から徳高に受かった友達を見て、「私も行けてたかも・・・」って小さくつぶやいた娘。
こればかりは、なんとも言えません。安全圏内にいなかったんだからしょうがないよね。
でも、娘が選んだ高校の校風は娘にぴったりだったようで、良い友達がたくさんできました。

今日は嵐のような突風だけど、マッハン、頑張ってね。
	 






		桜
  投稿者：トイレ  投稿日：2016年 3月 5日(土)13時30分16秒
	



	 
	昨日、宇部の病院に行った帰りに、「道の駅　きららあじす」に行きました。
きららドームの近くです。初めていきました。

そこで、桜の枝があったので買いました。
「啓翁桜」と言う名前の桜でした。この枝振りで、280円でした。ルンルン
[image: https://8319.teacup.com/mtomo/img/bbs/0001741M.jpg]
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		秋吉台の山焼き
  投稿者：トイレ  投稿日：2016年 3月 4日(金)17時50分8秒
	



	 
	あさって、日曜日にマッハンも参加するという秋吉台マラソンの準備でしょうか。
今日、秋吉台で山焼きがありました。
秋吉台の山焼きは、計画された第１日目は、ほとんど天気が悪く延期になります。
今年は、４度目の正直だそうです。

もう、春の足音が聞こえそうです。
	 






		お雛様
  投稿者：トイレ  投稿日：2016年 3月 3日(木)18時46分50秒
	



	 
	オーイシと１秒違いだったなんて・・・全く気付かなかったわぁ

きなこさん、荒川のことありがとう。ちょうど「澪つくし料理帖」を読んでるので
とっても親近感があり、へぇ～と読ませてもらいました。

kenkataさんもお答えありがとう。なあるほどね。校長先生が忙しかったんですね。
でも、やっぱり、自分の学び舎で卒業式やりたいよね。

添付は、以前、園児と一緒に陶芸教室をしたときの私の作品です。
今日になって思い出して、朝、飾りました。
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		トイレさんの問いに
  投稿者：kenkata  投稿日：2016年 3月 2日(水)21時23分54秒
	



	 
	トイレさんの問いに
本校の卒業式は午前9時半から、その後終了後校長先生が、徳山北校（元都濃高農業科)で卒業式に出、
午後鹿野分校の卒業式が行われたようです。
	 






		荒川
  投稿者：きなこ  投稿日：2016年 3月 2日(水)20時50分34秒
	



	 
	「卒業式は3月1日」の話題に、43年前、卒業式が終わって
その日に徳山駅から列車に乗って受験の地へ向かった記憶が
よみがえります。

読書の話題が続きましたね！
定年退職して良かったことの一つは、本を読める時間が
増えたことかな～と思ったりしています。
老眼鏡を鼻にかけて、ページをめくっています。

トイレさんも隅田川のほとりを散歩することがあるそうで、
穏やかな水辺って心が和んでいいですよね。

しかし隅田川は、荒川放水路ができるまでは荒川の本流で、
洪水を頻発して江戸の町や明治の東京を何度も水浸しに
していたそうです。

今でも荒川上流域に大雨が降ると、しばらくすると隅田川にも
黄土色に濁った水が流れ始めます。
日頃はのどかな隅田川ですが、あばれ川の荒川とつながって
いることを時々見せつけられることがあります。

荒川放水路は、東京を水害から守るために、隅田川が分岐する
岩淵の下流から河口まで22ｋｍも土地を開削、明治44年から
19年の歳月をかけて完成したそうです。

滔々と水が流れる今の荒川下流部の大半は、実は人間が掘った
人工河川と知ったときは驚きました。
難工事を敢行した近代日本の技術者に頭が下がります。
「たいへん良く働くアリ達」だったのでしょうね。
	 






		kenkata さんへ
  投稿者：トイレ  投稿日：2016年 3月 2日(水)15時30分9秒
	



	 
	kenkata さんへ

先日、須々万に行ったところ、「徳山北高校」が「徳山高校分校」となっていました。
「徳山北高校」は、私たちのころは、「都農高校」だったと思います。
「鹿野高校」も「徳山高校分校」でしたかねぇ。

ところで、聞きたいことは、卒業式って、３校合同なのですか？
入学式は合同って聞いたことがあったので・・・・

残念なことに、我が家の子供たち３名は徳山高校に行かなかったので。
	 






		卒業式
  投稿者：kenkata  投稿日：2016年 3月 1日(火)20時36分36秒
	



	 
	今日徳高の卒業式に出席しました。
全日制普通科第６８回卒業生 ２７６名
全日制理数科第４３回卒業生     ４０名
定時制普通科第６７回卒業生         ４名  全３２０名が徳高から巣立って行きました。
２５期生から４３年歴史を感じますね。

私たちの時代卒業式には、国立大学の受験の関係で出られなかった同級生もいた様に記憶していますが、
今はほとんどの卒業生が出席しているようです。
卒業生代表の答辞では、大運動会と徳高祭の事が感慨深い行事の様でした。私たちの時代では、運動会では伝統のアーチづくり、男子のしょじょじの狸囃子が思い出として残っていますね。
また色んなところで徳高生の頑張りをみせてくれることでしょう。
応援したいですね。
	 






		一秒差!
  投稿者：オーイシ  投稿日：2016年 3月 1日(火)18時27分44秒
	



	 
	なんと午前中の書き込み、トイレとタッチの差だったみたい。

白髪が出るのが右側の方が早い!というのは、右脳の働きと何か関係があるんかね?

韓国ドラマと一緒で、ある程度辛抱して観ている(読んでいる)うちに面白くなると

いうことは、よくあるよ。この頃、寝る前のお供は木皿泉さんの『二度寝で番茶』

前にも書き込んだ夫婦脚本家の他愛のないお喋りの本だけど、これは、すぐはまった!

　　?大変なことも、いっぱいあるからこそ、ビールもうまくなるということですな。

　　?やめられないまま生きるのも、ひとつの生き方です。

　　?勝った負けたと騒ぐのは楽しいもんです。でも、それだけのものかもしれませんね。

　　?ゆっくりゆっくり、後ずさりしながら見渡すものが増えていく。
　　　それが年をとるということです。

　　?本を通してなら、千年前の人とも会話ができるわけですからね。

　　?おもしろいことは、こんなゴチャゴチャした、どうでもいいようなところから
　　　生まれるんです。

　　?笑うものぐらい、自分で決めたいです。

　　?今は、どこまでも呑気で幸せな話を書きたいなぁ。

皆さま、今日も、それぞれ、お疲れさまでした。
	 






		卒業式ソングの世界
  投稿者：オーイシ  投稿日：2016年 3月 1日(火)09時17分58秒
	



	 
	そうそう!　体育館は寒いんよねぇ～～
必ずホッカイロを背中と腰とタイツの足底に貼って行ってました。
この前「マツコの知らない世界」で、卒業式ソングをやっており、

　　30代～50代が実際に卒業式で歌った曲は

　　　　1　仰げば尊し　2　蛍の光　3　贈る言葉　4　大地讃頌　5　巣立ちの歌

　　10代～20代は

　　　　1　旅立ちの日に　2　旅立ちの日に(川嶋あい)　3　さくら(森山直太朗)

        4　道(EXILE)　5　手紙～拝啓十五の君へ(アンジェラ・アキ) だって!

今やJ-POPを歌う時代なんだそうですが・・・
確かに、いきものががりの『YELL』なんていいですよね。

中島みゆきさん作詞・作曲　柏原芳恵ちゃんの『春なのに』(古っ!)も大好きです。

*****レオ様が、やっとオスカーを手にしました。
彼の作品で一番良いと思うのは、ジョニー・デップと兄弟役で知的障害を持つ
『ギルバート・グレイプ』(1993・米)のアーニー　(せつなくて泣けます)
	 






		仮説１
  投稿者：トイレ  投稿日：2016年 3月 1日(火)09時17分57秒
	



	 
	やはり、今日は真っ白になっていました。
こちらでは、きれいな雪景色・・・しかも道路には積もってないありがたさ・・・
ですが、雪国ではとても大変なことになっていますね。
私たちの年齢になっても、否、それ以上の年齢でも、
除雪をしないといけないのは、本当にしんどいことだろうと思います。

さて、先日より女子会メールで飛び交っているのが読書の話題。
「守り人」シリーズがなかなか前に進まないというみえちゃんやあっちゃん。
ゆみさんは、面白いところまでたどり着いたようです。
速攻ではまったのは、まっはんと私。

これで、思ったのが、右脳と左脳の優位性ではないかと言うこと・・・・
私は、視覚優位で、完璧な左脳人間。
芸術系のあっちゃんとみえちゃんは、右脳人間では。
ゆみさんとまっはんは・・・どっちでしょうか。
そうそう、はまったオーイシはどっち？
	 






		卒業式
  投稿者：トイレ  投稿日：2016年 2月29日(月)19時07分22秒
	



	 
	「三行半」の話、ほぉ～と勉強になりました。
昔からの言い伝えや慣習の中に、「女性差別」としてとらえられるものがあります。
でも、その始まりを知らないから、ただ、私なりの解釈で
「それって、女性を大切にするためにあるのではないかなぁ」と思うことがあります。
男と女は、生物学的な差があるのは事実だし、その特性もあります。
それを、うまい具合に補っているのでは・・・・（抽象的だけど）
もちろん、個体差があり、気持ち（願い）の差もあるので、それは尊重するべきだと思います。

さて、今日は朝からとても寒く、強風も吹いています。夕方には雪もちらほら。
うるう年の２月２９日。今日がお誕生日の人、おめでとうございます。
明日、３月１日は、高校の卒業式ではなかったでしょうか？
「卒業式、寒いよね。かわいそう！」と私が言うと、
主人が、「ええ思い出になるんじゃない？」と軽く言いました。
心の中で「わが子の卒業式に１度の行かなかった人が良く言うよ。
体育館の寒さは半端じゃないんよぉ～」と叫びました。

そういえば、息子の中学の卒業式。私は、ぎっくり腰で、杖を突いていきました。
その日も、主人はいなくて、友達のお父さんに支えてもらいながら在校生のアーチをくぐりました。
	 






		江戸の女子たち
  投稿者：オーイシ  投稿日：2016年 2月29日(月)10時34分43秒
	



	 
	フラワーアレンジメント、我が家でも、同じようなことありました。
最近のは、ほんと良く作られてるよね。素敵!　素敵!

「マッハンに薦められる本は間違いない!」と、いつも思います。
『みをつくし料理帖』は、巻末に料理の作りかたも付いていて、嬉しいです。

ぴりから鰹田麩、ひんやり心太、とろとろ茶碗蒸し、ほっこり酒粕汁・・・

先日、図書館で『江戸女子図鑑』(善養寺ススム文・絵　江戸人文研究会編 廣済堂出版)が
目につき借りてきました。錦絵のリメイクを中心に、江戸時代に生きた女性たちの
くらしとファッションが、生き生きと描かれています。

　　江戸娘のくらし・結婚から子育て・女性の娯楽・女性の社会と有名人

　　女性の生業百姿・着物と季節百姿・女性の髪型百姿

へぇっ～!と思ったのは「三行半」(みくだりはん)
夫は三行半を叩き付けりゃ、いつでも離縁できたんかというと、そうじゃのうて、
まず嫁入り道具など物品を含む結納金を全額返す必要があったんて。
もちろん妻が受けつけんかったら、離縁はできず「三行半」は言うたら女性の権利で
男性の義務とあり、目からうろこ。受け取ってもろうたら<返り一札(証文)>という
受取状が要るんよ。これは夫にとっての再婚許可書。これがないと再婚できんの!!

・・・て今さら、江戸時代の離縁事情に詳しくなっても、しゃあないんじゃけど。
	 






		たまげた話
  投稿者：トイレ  投稿日：2016年 2月27日(土)18時54分14秒
	



	 
	たまげた～！！！

先日、我が家の同居人が所属している「美術文化協会」の山口支部展（絵画造形展）がありました。
忙しいのに、女子会のメンバーやノブチンが来てくれました。

それで、今日の報告は、女子会から頂いたフラワーアレンジメント！
最終日、主人が「この花、お友達が持ってきてくれたよ。」と帰ってきました。

見て見るととっても素敵な花かご。おしゃれな種類の花（名前は全く分からない）
生け方もとってもおしゃれ！！！！どこの花やなんだろうと見とれました。
でも、軽くって・・・「こりゃあ、枯れんうちに水入れよう！」と思いました。
花を活けてあるオアシスが、いつもの奴と違うので、新種かなと感心しながら
時間をかけて水を吸わせ、間に合ってよかった！！！と思ったのはこの前の日曜日。

今日になって、「この花、持ちがいいなぁ。いつまでもみずみずしい！！！」と
じっくりと見て見ると、なんと・・・なんと・・・生花ではありませんでした。
でも、造花とも違い、本当に生花そっくり・・・う～ん　たまげた～！！！
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		そおっかー
  投稿者：トイレ  投稿日：2016年 2月27日(土)09時15分58秒
	



	 
	「働くけど働き方の悪いアリ」・・・そおかぁ、そんなアリもあるんだ。
まあ、外からの評価と本人の評価には差があると思うけど・・・・

他にどんなアリがあるんだろう・・・

25期の女王アリは誰だろう・・・ムフフフ
	 






		働き方の悪いアリ
  投稿者：マッハン  投稿日：2016年 2月27日(土)00時47分7秒
	



	 
	トイレは、私を「働きアリ」と呼んでくれるけど、
本当は「働いてるように見えるけど無駄に動き回っているだけアリ」です。
やることがいっぱいの中で、これやって・・あれやって・・これする前にあれかけておいて・・
その間にこれ済ませて・・・と常に動きの効率を考える余りに、複数をやり始めてしまって、
挙句、ミスはする、洩れは出る・・。
結果的には、目の前にある事から、一つづつ着実に片づけた方が早かった・・この繰り返し。
「働くけど働き方の悪いアリ」です。
でも、それでもやっぱり、私は
「働くアリを見ているアリ」より「働くアリ」の方がいいかなぁ。

「みをつくし料理帖」には、きなこさんが前に紹介してくれた、
江戸の「お稲荷さん」が出てきます。
江戸人の愛したお稲荷さんは今も東京のあちこちに残っているのですね。
高田郁さんの本は、どれも、やさしいやさしい気持ちに満ちたお話です。
「銀二貫」も是非どうぞ。
ドラマにもなったけど、絶対原作の方がいいです。
	 






		みをつくし料理帖
  投稿者：トイレ  投稿日：2016年 2月26日(金)13時26分0秒
	



	 
	ひとしきり上橋菜穂子さんのシリーズを読み終わって、
次にマッハンが貸してくれた高田郁さんの「みをつくし料理帖」にはまっています。

読み始めは、「難しい漢字がいっぱい」「余白が少ない」ので、なかなか前に進めず
向いてないのかなぁ・・・とちょっぴり心折れそうでした。
でも、「八朔の雪」の半分くらいまで来たとき、だんだんはまってきました。
今は、３冊目になり、すっかり虜です。

本屋さんでは、絶対に手にしない本だと思います。
自分が心ひかれたものだけでなく、こうやって誰かに勧められて読むことも
とっても大切だと思いました。
	 






		働かないアリ
  投稿者：トイレ  投稿日：2016年 2月25日(木)13時56分21秒
	



	 
	２月１８日付の読売新聞で、「働かないアリ、集団存続に必要」という記事がありました。

　　　北海道大学　長谷川准教授
　　　アリの集団には常に２～３割、ほとんど働かないアリが存在することがわかっている。
　　　チームは、さまざまな働き方のアリの集団をコンピューターで模擬的に作成、
　　　どの集団が長く存続するかを調べた。
　　　その結果、働き方が均一な集団よりも、ばらばらの集団の方が長く存在した。
　　　働くアリが疲れて動けなくなった時に、普段は働かないアリが代わりに働き始めるためだ。
　　　実際に８集団１２００匹のアリを観察すると、働きアリが休んだ時、
　　　それまで働いていなかったアリが活動し始めることが確認できたという。

うん、私は２～３割の働かないアリなんだ。・・・だから、グータラしてるんだ。
マッハンは、働きアリの先頭を行き、「こっちにクッキーあったよ。」とみんなを餌まで
連れていくリーダーアリだね。
	 






		隅田川の鵜
  投稿者：トイレ  投稿日：2016年 2月24日(水)18時39分2秒
	



	 
	北千住に住んでいる息子の家のすぐ近くに隅田川があり、よく散歩に行きます。
（隅田川であってる？・・・千住緑町のすぐそば）
そこには、大きなお屋敷の庭に住んでいるような、ものすごく大きい鯉がいます。
ただ、色は、グレーです。
よく釣り人が竿を何本も立てていますが釣ったのを見たことはありません。

あるとき、鵜を発見。思い切り潜ったのでじっと見ていると、
いつまでたっても浮かんできません。
やっと出たぁ～と思ったら、何十メートルも離れたところに浮かびあがりました。
すごい潜水能力とこんな都会に住んでいることにびっくりしました。

わたしも、鳥は好きです。トンビが上空高く羽を広げたまま昇っていく様子。
カラスが何十羽もあつまり、てんでに鳴きながら壮絶な会議を開いていた時。
カモメやハト、ヒヨドリが等間隔で電線や手すりに並んでいるさま。
ほんとうに、見ていて飽きません。
鳥のように空を飛んでみたいというのは、ほとんどの人の願いなのでしょうか。
だから、空を飛ぶ飛行機やヘリコプターをみると、この年になっても
思わず手を振ってしまいます。
飛行機の中からは、日本の形を見たり、一面の海や雲を飽きもせず見たりします。
でも、ヘリコプターが摩天楼の間を傾きながら右に左に飛んでいくというアトラクションでは
（座席も画面に合わせて動くので）思い切り酔ってしまい、着陸と同時にトイレに駆け込みました。
	 






		飛ぶ鳥
  投稿者：きなこ  投稿日：2016年 2月24日(水)14時36分24秒
	



	 
	トイレさん、おしゃべりパワー女子会で声帯も鍛えられて健康にいいですね。
旅先ではイルカと触れ合ったのですね！

そういえば小学生の頃、テレビでフリッパーというイルカが登場する
アメリカのホームドラマ？をかなり熱心に見ていました。
フリッパーは「ケケケケケ」と鳴いていたような記憶が･･･

東京湾にも程近い川沿いに住まいがあり水辺が近いので、
イルカはいないけど魚や水鳥はよく見かけます。
魚はハゼ、ボラ。昔はウナギがよく獲れたとか。
水鳥はユリカモメ（伊勢物語では「都鳥」と言うらしいね）
カモ、白色や灰色のサギ、黒色のウ。
窓の外に目を向けるとカモメが風と戯れるように飛んでいて、
ボケ～とその姿を追ってしまうときもあります。

滑空する烏を見て飛行原理を発見した二宮忠八のことを
吉村昭の小説で知りました。
空を飛ぶことへの深い思いとその生涯に感動しました。
	 






		４０年ぶりの電話
  投稿者：トイレ  投稿日：2016年 2月23日(火)16時53分15秒
	



	 
	今日、思い立って、３年４組だった末○まゆみさんに電話しました。

昨日の女子会で話題に上がった３年３組だった高○浩子さんが懐かしくなり
電話したのですが、お留守だったので、まゆみさんに電話しました。

ひろこちゃんもまゆみちゃんも、中学３年の時のみ同じクラスで、高校ではほとんど付き合いもなく
そのまま、今日に至っています。
でも、なんか、この年になると、無償に会いたくなることがあるんです。
思い切って電話すると
「どなたですか・・・・・」と不信感丸出しでの答え。
「トイレよ、トイレ」と言うけど、すっかり忘れているので
旧姓を名乗ると、やっとわかってもらえた。（トイレって言われても・・・わからんよね）

「何で電話したん？」と聞かれ、用もないけど懐かしくなったいきさつを話し、
次第にあの頃に戻り、話も盛り上がり、思わず１時間話していました。
今、千葉に住んでいる彼女。七夕同窓会にも行ったことないそうで、
東京組の代わりにきっちり誘っておきました。
今年のお盆の同窓会も誘ったのですが、遠いので難しいかな・・・・って言っていました。

これを機会に、懐かしいみんなに電話してみよ～っと。
　　　『トイレからの電話』を受けたら、みんな、よろしくお願いします。
　　　宗教のお誘いや勧誘じゃないから安心してね。
節目の同窓会・・・・みんな・・・・会いたいよぉ・・・
	 






		準備万端・・・女子会
  投稿者：トイレ  投稿日：2016年 2月23日(火)14時09分15秒
	



	 
	昨日は、久しぶりに『周南女子会・・・ウォーク＆ラン＆ランチ会」をしました。
いつものコースを出て、ちょっと遠出をしたウォーキング。
公園の中の緑を見ながら、ちょっぴり自然観察をしたり、野犬と目を合わせないよう
歩いたりしましたが、何より驚きは、全くおしゃべりが途切れないこと・・・
話題は、たわいもない近所のおばちゃんの井戸端会議なのですが。

ランチからマッハンが加わり、デバを交えて６名。
いつもの、あっちゃん家に到着して、まずびっくりしたのは、なんと・・・
素敵な座椅子が完備してました。
「だんだん、座って話すのも足が痛くなるし、くたびれるから座椅子ほしいね。」
と前回話題に上っていたのですが、さっそくお買い物に行ってくれたようです。

「３人で、ちゃんと、試座してきたよ。
　ひとつひとつ床に並べて、座ってみて、これが一番良かった。
　２軒お店を回って、値段と座り心地で決めたんよ。」
と報告をもらった通り、　　（すごくにぎやかだったと想像できます）
なんとゆったりとよっかかって足を伸ばして
まあ、話の弾むこと、弾むこと・・・気づくと５時５分前。
１０時半に集合で、都合、７時間半弱、おしゃべりしっぱなし・・・
ああ！！！疲れた・・・・でも、楽しかった・・・と、家路につきました。
　
	 






		願いを一つかなえました
  投稿者：トイレ  投稿日：2016年 2月20日(土)19時30分55秒
	



	 
	「めで鯛」は、知りませんでした。予約なんですかねぇ・・・
紅白餅のように大きいのですかねぇ・・・・やはり、実物を見て見たいものです。

ゆべし・・・やってみての感想をまた聞かせてください。
待つ純ちゃんに送ってもらったＤＶＤで、錦町の特産と言われている「がにめ」
地元では、作ったらすぐに『冷凍』するのだそうです。
確かに、一日ごとに風味は変化していくので、なるほどと思いました。

さて、先日、「これからやってみたいこと」の一つ・・・
いるかと泳いできました。
船に乗って、イルカがいる場所に向かいました。
生まれて初めてのウェットスーツと足ひれとシュノーケルをつけ、
海へ入ります。
その日は、運よくたくさん（何十頭）のいるかの群れに遭遇し、
海の上に浮いて、足元を横切るいるかの親子や恋をしているカップルなど
を見ることができました。
顔を上げると群れでジャンプするイルカたちが少し離れたところを泳いでいます。
あっという間の出来事だったけど、とても感動的な出会いでした。

イルカは群れで行動するので、私たちも群れで泳ぐよう言われていました。
若者（みんな２０代っぽい）の中、インストラクターの女性に浮きを引っ張ってもらい
それに寄っかかって泳いだのですが、必死についていこうと頑張りすぎて、
左の股関節が外れたようになってしまいました。
海の中で、左足が動かなくなり、それでも、動かそうと無理をするけど
溺れる一歩手前になりフラフラで船に上がりました。
『体力をつけてもう一度、いるかと泳ぎたい！！！』という、新たな目標ができました。
	 






		藤永先生
  投稿者：トイレ  投稿日：2016年 2月18日(木)18時50分23秒
	



	 
	天野先生の後、美術の先生だった藤永先生が、一昨日亡くなられたそうです。
土曜日にご葬儀があるようです。
芸術の授業は、１年生だけだったので、ご存知のない方がほとんどだと思います。
ノブチンから聞きました。　　　　ご冥福をお祈りいたします。
	 






		(無題)
  投稿者：阿修羅  投稿日：2016年 2月17日(水)07時58分7秒
	



	 
	管理人さま、いつもお世話になります。
同窓会日程、ありがとうございます。
再会が楽しみですね。
	 






		和の趣
  投稿者：きなこ  投稿日：2016年 2月16日(火)19時44分29秒
	



	 
	4年毎の25期同窓会の日程ご案内、半年後ですね。

まつさんご推薦の「めで鯛」は大きな目。目出たい！
もうすぐ孫の初節句ですが、お雛様デコレーションケーキ
ではなくて、鯛でお祝いも良いかなと思っています。

以前、みえちゃん作成の和服生地の日傘が紹介されましたが、
「おしゃれでカワイイ！」と、その技に驚きました。
そういえば、近所に一点物の傘を手作り販売する店が開店して
たなぁ、と思い出してのぞいてみました。
若くて美しい店主と思われる女性が、作品というか商品の話を
してくれました。
紬の和服を解いて作った日傘もあったので、値段をたずねると
「3万5千円です～」とのことでした。（買わずに･･･帰宅）

先週京都に出かけ、白沙村荘（ﾊｸｻｿﾝｿｳ）に初めて入りました。
それほど期待していなかったのですが、配置された石造美術品も
見事で、東山大文字山を借景にした真に結構な庭でした。
東京にも巧みに造られた和風庭園はありますが、遠景にビルが
見えたりして、「惜しい！」と思うことも多くて･･･
さすが古都、景観を大事にしていると感心しました。
	 






		今年は同窓会
  投稿者：管理人  投稿日：2016年 2月16日(火)17時53分10秒
	



	 
	阿修羅さんの投稿に同窓会のことがあったのでPRします。
そうです、今年はオリンピックイヤー、という事は、25期の同窓会の年です!
開催は　8月13日　土曜日です。
いずれ御案内ハガキが届くと思いますが、スケジュールの調整をお願いしまーす。
夏には、歳を重ねて、円熟味をました皆さんに逢えるのを楽しみに待ってます!
	 






		(無題)
  投稿者：阿修羅  投稿日：2016年 2月13日(土)11時32分27秒
	



	 
	いつも楽しく拝見しております。
「がにめ」やら、「めで鯛」やら、おいしそうな情報ありがたいです。
来週法事で帰省するので是非覗いてみたいものです。
僕も鹿野の「わさび漬け」はよく買いますが、「がにめ」は初耳でした。
　いつか話題になっていた「舟を編む」もお陰さまでＤＶＤを借りて見ました。
面白かったです！

ところで今年は五輪の年なので同窓会があるんでしたかね。
久しぶりに参加しようかと思っているので、日程などもし決まっていたら教えてください。
	 






		めで鯛
  投稿者：まつ  投稿日：2016年 2月13日(土)09時35分23秒
	



	 
	食べ物の話題で盛り上がっていますね。
私は冨田出身ですが、「がにめ」は初耳でした。普通に「わさび漬け」と言っていました。
先日マッハンさんから、手作りの「がにめ」を送っていただき、懐かしい故郷の味を堪能しました。ありがとうございました。

さて、酒が好きですが、甘党でもあります。「全国のお取り寄せスイーツ」という小冊子には、山口県の代表として、河東町「フランソワ」の「めで鯛」が紹介されていて、「食べるときっとご利益があるはず」とのコメントも添えられていました。

たまたま上京予定のくまさんの息子さんにお願いしたところ、持ってきてくれました。
アップルパイですが、甘すぎず、男子にも食べれます！
[image: https://8319.teacup.com/mtomo/img/bbs/0001714M.jpg]
	 






		ゆべしの作り方
  投稿者：オーイシ  投稿日：2016年 2月11日(木)16時38分11秒
	



	 
	図書館で借りた吉沢久子さん(1918年生まれ・生活評論家)の本
「幸せになる長寿ごはん」の中に、ゆべしの作り方が出ていて
面白かったので、ご紹介! 吉沢さんは、毎年冬至の頃に作って
軒下に吊るし、立春の頃まで干すそうです。 (ひぇ～～)

  　ゆずの実をくり抜いて、ゆず釜を作り、その中にお酒でゆるめ
　みりんを加えて練った八丁みそを、八分目まで詰めます。
　そして、ふたをして、およそ40分蒸し器で蒸して、二日ほど
　風干しして表面の水気をとばします。和紙で包み、凧糸で縛って
　軒下に吊るし、立春を目標に干します。途中でふたにした部分が
　歪んでくると形を整えて、また和紙に包み直して吊るします。

ちなみにクックパッドで検索すると、ミキサーや電子レンジを使って
簡単にできる方法が、たくさん出ています。でも先人の方々の知恵と
いうのでしょうか・・手間ひまかけて、風と相談しながら作るのも
素敵だなぁと思いながら・・・なるべく楽に食事の支度をしたい私です。

たまたま見たBSプレミアムで、東京の「稲荷神社」をやっていました。
きなこちゃんの話を読んだあとだったので、興味がわいたのですが、
ビルとビルの狭～い隙間にも、祀られていたりして、びっくり!
ちゃんと油揚げが供えられ、きれいに掃除してありました。

40年前東京に出てきて、お稲荷さんを買ったら、ただの酢飯が入ってたので
「も、もしかして・・具を入れるの、忘れられた～?」と思ったのが懐かしい（笑）

　　
	 






		テンションあがる～?!
  投稿者：オーイシ  投稿日：2016年 2月10日(水)11時16分58秒
	



	 
	同窓の有名人を語るとき・・・親しくもないのに、ちょっと「エッヘン!」となる気持ち
ありますよねぇ( ´∀｀ )　でも同窓会は別。肩書無用の世界。元気に出ましょう!
楽しい出会いがあるかもしれません。関西岐山会の様子も、ちょっと知りたいなぁ～。

還暦過ぎて初めて、マイケル・ジャクソンのCDを買いました。自分でも、びっくりです。
CDの安売りコーナーで「マイケル生誕50周年、日本のファンが選んだベスト・アルバム」
という帯の真っ赤なCDが目につき、スリラー、バッド、スクリーム、ヒール・ザ・ワールド、
ウィ・アー・ザ・ワールドなど、知ってる曲も入ってたので。(1890円の10％引き!)
色々奇行も報じられた人だったけれど、本当はとっても優しい人だったのでは・・・と
思ったりしています。寒い毎日だけど、彼の曲を聴くとテンションも上がります。（笑）

きなこちゃん、日本橋をママチャリで疾走できるなんて、いいねぇ!(祝!がにめ入手)
鹿野ファームのハムやウィンナーは、我が家でも頂いたことがあります。美味しいよね。
そのうち『周南女子会生産活動センター』なんてできないかな・・・ふふふ

孫の2歳８か月のショータくんのマイブームは、自宅の隣の空き地に、ころがってる石を
片っ端から、ひっくり返して、冬眠中の虫を見つけることなんだそうです。もぞもぞ
虫が動きだすと「むし　おやすみぃ」と石を投げ戻すので、つぶされてるかも・・・と
嫁ちゃんがメールしてきたので笑いました。そろそろ花粉症が始まる季節ですね。
	 






		徳山高校
  投稿者：Teresa  投稿日：2016年 2月 8日(月)10時24分59秒
	



	 
	２月９日発行週刊エコノミスト（毎日新聞出版）「名門高校の校風と人脈」に徳山高校が取材されてました。
戸倉くん、久能さんの名が載っていました。
時々テレビで拝見する藻谷浩介さんも卒業生。
関西岐山会の世話役（会長？）の藤田隆則さんも著名な方でした。
益々関西岐山会に参加しにくくなった凡人の私でした。
	 






		がにめ入手
  投稿者：きなこ  投稿日：2016年 2月 7日(日)21時40分33秒
	



	 
	待つ純さんに続いて、食べ物の話。

日本橋の「おいでませ山口館」までママチャリで疾走
周南女子会で話題の「がにめ」を買いました。
ここで販売の「わさび新芽漬」は、製造者が
周南市鹿野高齢者生産活動センターと書いてあり、
「鹿野のおばさんおじさん達が作ったんだ･･･」と、
ほっこりした気分になりました。

同じ冷蔵コーナーにあった「ももハム切落とし」
「あらびきポークウインナー」が目に留まり、見ると
鹿野ファームの品。
買物品をカゴに入れて、浮き浮きとチャリのペダルを
踏んで帰宅しました。

わさびは新芽も結構な辛さでツーンと鼻にきますね。
爽やかで、なかなか乙な珍味です。
ももハムはしっとりしてまろやか、ウインナーも香ばしく、
鹿野は食の宝庫ですね！

初午だった昨日、江戸の文化が好きな仲間に誘われて、
近所のお稲荷さん巡りをしました。全部で18カ所！
「江戸に多きもの、伊勢屋　稲荷に犬の糞」などと
言われたとおり、今でも東京には大小様々な稲荷神社が
あちこちにあって江戸の町を偲ばせてくれます。
	 






		茶碗蒸し食べたくなっちゃった
  投稿者：待つ純  投稿日：2016年 2月 6日(土)00時14分51秒
	



	 
	トイレさん、野十郎展行けて良かったね。
果物がみずみずしくかいてあるよね。
花びらはいまいちかなって思ったけどね。
ロウソクは、近づいたり離れたりして、
見入ってしまいました。

テレビを見てたら、ぴったんこかんかんで、
森三中が、銀座8丁目の「吉宗」よっそう、で
茶碗蒸しを食べていました。
私が昔、行ってた頃は、茶碗蒸しと、蒸し寿司の
ランチセット1000円だったと思うのに。1550円だって！
でも量があって、美味しいんだよね！
ともちゃん？一緒に行ったっけ？
行こうよって話しただけだった？

来週、佐世保バーガー食べようと思って、
佐世保のホテルを予約したけど、
長崎の「吉宗」の本店に行って
茶碗蒸し食べようかな！
って、考えるのは、食べ物のことばかりです。

おやすみ。
	 






		ナンボのもんじゃ!
  投稿者：オーイシ  投稿日：2016年 2月 5日(金)12時17分36秒
	



	 
	地方出身者であることに誇りを持っているので、40年以上こちらに
住んでいても「東京がナンボのもんじゃ!」と思っている。

青山も六本木も原宿も渋谷も、滅多に行かんけど、行くときゃ
普段着で威張って行く。堂々とキョロキョロする。

そして狛江に帰って来て、家々の庭先やベランダに洗濯物が
はためき、無人販売所にみずみずしい野菜や果物が並び、
灯油や焼き芋や卵売りの車が回っている事が、すごく嬉しい!

これが「生活する」ということだ。

先日の代官山のBARは、薄暗くて顔のしみや皺が目立たんで良かったね!
帰り、夜の渋谷で井之頭線に乗り換えようと、あたりを見まわしたら
確実に私らが、一番年上だったよ。(ふんっ!!)

ダッシュ村は、ネットでひいたら伊予灘の「由利島」だって。
「周南女子会」活動状況は、楽しみにしています。

ペンキ塗りは女子力になるの? ついでに包丁砥ぎも得意です。

	 






		ダッシュ村
  投稿者：トイレ  投稿日：2016年 2月 4日(木)18時58分39秒
	



	 
	代官山・・・とてもおしゃれでハードルの高い街というイメージ
怖くて、近づけないかも・・・・
お上りさんで東京に行ったときには、息子のところと東京駅との往復。
渋谷はハチ公前しか歩いたことがありません。
うらやましいなあ、そんなところを歩く日常。

そして、東京七夕会は、いつも賑やかそうで・・・・仲の良いこと。夫婦だけでなく。
地元は、同級生はいっぱいいるのだけど、集まることはありません。
だから、会わない人には卒業以来会っていません。
地元でも、なんか、集まれるといいね。

今、女子会での話題は、ダッシュ村・・・
例のダッシュ村は、瀬戸内海・・・
しかも柳井の沖のほう（だって言ったと思う・・・マッハンが）なんだって。
「初めて、ダッシュ村を見たとき、この海、山、島の感じは絶対瀬戸内海！」
って思っていたら、本当にそうだったんだって。
「へえ～」ってみんなで感動してたことをあっちゃんが、娘さんに言うと
「それ、みんな知ってるんじゃない？今頃？」って言われたとか。
全国のみんな・・・・知ってた？

そんな話をしていたら、今日、弓さんからメールが来ました。
「あのねのねの清水国明さんの島が、大島近くの瀬戸内海に
　浮かぶ島で、アウトドア経験できるちゅう呼び込みらしいね？
　はぁみんな行ったんちゃうの？」

これらの情報を持っている人は、是非、お知らせください。
是非・・・・是非・・・・

私は、明日から、ちょっとお出かけします。
マッハン、地元の報告はお願いしますだ。
くまさん・・・花粉症の患者さんで忙しいかねぇ・・・でも、よろしく。
Ｋｅｎｋａｔａさん、そろそろ、鹿野の話題もあるのでは・・・
ともちん、いっつも、業務連絡だけでなく、書きんさいよ。定時退庁になったんじゃから。
と、みんなにお願いしたところで・・・おやすみなさい。
	 






		迷路の渋谷駅
  投稿者：オーイシ  投稿日：2016年 2月 4日(木)12時26分51秒
	



	 
	1月30日(土) 新年会の始まる時間まで少し余裕があったので『渋谷ヒカリエ』を
覗いて来ました。渋谷駅は今や迷路です! (泣)1970年代、ほとんど池袋か新宿で
遊んでいた私たちも、Gパンの裾を引き摺りながら、たまに渋谷に行くことは
ありました。109は東急ビルと呼ばれていて、眺めの良い上階でコーヒーを
飲むのはちょっと贅沢な時間でした。2003年解体された東急文化会館8階には
『五島プラネタリウム』があり、息子たちが通った幼稚園の年長さんの行事に、
この天文博物館行き(父兄同伴)が必ず含まれていたのを、懐かしく思い出します。

ビンゴゲームは、私達お馬鹿夫婦が最後まで残り、皆に笑われながらの
夫婦対決! 妻が先に抜けました。Eちゃんが「え～っ! 夫婦なの～???」と
素っ頓狂な声をあげたので大笑い!　その彼は小学校の頃から足が短いのに
超速かったのだそうで(タケ他情報)・・・短パンに短足、高速フル回転で
走ってる彼(今の顔)を想像して、一人吹いてしまいました。m(_ _)m

高島野十郎さんは、私も知りませんでした。ネットで見ると蝋燭も良いけど
からすうりの絵が印象的! 藤田嗣治が、あの美しい乳白色の肌色を出すのに
ベビーパウダーを用いたと知って「ヒョエ～!」と思ったことあるけど・・・

何の先入観もなく見て、気持ちが揺さぶられる素敵な絵に会えるといいよね!
何の先入観もなく会って、きちんと揺さぶられる心は、ずっと持っていたい。




	 






		代官山の同窓会
  投稿者：きなこ  投稿日：2016年 2月 2日(火)21時31分20秒
	



	 
	「がにめ」を探しに、日本橋の「おいでませ山口」に
先週行きましたが、残念ながら品切れで後日入荷とのこと。
周南女子会の美食情報を読んで、手巻き寿司の具にしたら
おいしそうと思ったので、次に行ったときは手に入るといいな、
と思っています。

土曜夜は、代官山のおしゃれなＢＡＲで同窓会。

恵比寿からも近そうなので、恵比寿駅から歩いたのですが、
途中で道に迷ってしまいました（涙）
ずいぶん回り道をして、坂道を上ったり下りたりして
会場にようやくたどり着きました。
スマホも持っていないので、土地勘のない所の夜道は
よくよく注意して歩かないといけないと反省しきりです。

同窓会では話して笑って、食べて飲んで、歌って最後は
「遠い世界に」。
楽しい時間を幹事に感謝です。

ヤンチャな小学生だった頃のことしか記憶に残って
いなかったＥちゃんにも会いました。
すっかり大人（シニア？）に変身していてびっくり。

ビンゴゲームもしました。
手に入れた賞品は、暗めの会場で開封して一見したときは
石鹸と思ったのですが、帰宅してよく見ると、石膏の置物に
フレグランスオイルを染み込ませ、室内に置いて香りを楽しむ
ハイカラなものでした。
我が家では使用経験のない品物だったので、早速、セットして
玄関に置きました。
「この家、いい香りがするね！」と誰か言ってくれないかなぁ
と思っているところです。
	 






		髙島　野十郎展
  投稿者：トイレ  投稿日：2016年 2月 2日(火)19時38分54秒
	



	 
	１月３１日、髙島野十郎展の最終日に行ってきました。

最終日が日曜日だったので、混みこみでゆっくりと見ることができませんでした。
待つ純ちゃんは、早目に平日に行ったので、ゆっくり見られたと言っていました。

行ってよかった！！！！
テレビで見ただけだったのですが、本物を見ると、唸るばかりです。
　　細部まで綿密な描写
　　磁器の肌、テーブルクロスの布地、草、花、果物、雨、雪・・・それぞれの質感の違い
　　風景に描かれた山や木や草花だけでなく、そこにある空気まで描かれている
と、私には感じられました。（感じ方は、人それぞれですので、あくまでも個人の感想）
見に行ってよかった！！！
　　主人曰く
　　　「空の青は、青そのものじゃない。いろんな色をのせて青に見せている・・・」
　　　　　　う～ん　私には、よくわからない。
　　　「蝋燭の絵は、油絵具だけじゃない。油だけだとてかてかするのに、これは
　　　　光をはじいていない。でも、キラキラするものがある・・・」
　　　　　　う～ん　そのとおり。キャンバスの横に説明書きがあるよ。科学で分析すると、
　　　　　　なんか鉱物みたいなものが散らばっているって。よくわかったね。

せっかく博多に来たのだから、とんこつラーメン食べよう！って歩いてみたけど、
「中州」だったらしく、日曜日のお昼はみんな閉まってた。
やっと見つけたお店で、とんこつラーメンと喜久蔵ラーメンを食べました。
後は、どこにもよらず・・・・帰りました。（人ごみ嫌いの二人でした）
	 






		きみちゃんからもらったマフラー
  投稿者：トイレ  投稿日：2016年 2月 2日(火)14時03分40秒
	



	 
	先日、１０組のＴ君の妻、きみちゃんから手作りの、マフラーをもらいました。
とっても素敵なマフラーなので、紹介します。
モデルは、あっちゃん

すごいなあって思っていたら、昨日、みえちゃんが、自分で編んだという
また、素敵なマフラーをしていました。今度紹介できたら・・・・

それにしても、みんなすごい才能をもってるんですねぇ。ペンキ塗り屋さんとか・・・
[image: https://8319.teacup.com/mtomo/img/bbs/0001703M.jpg]
	 






		いちぢくジャム入りハンバーグ
  投稿者：トイレ  投稿日：2016年 1月30日(土)17時21分58秒
	



	 
	いちぢくジャム入りハンバーグの回答が来ました。

　Ｄちゃん
　　私は、和風にする時は塩コショウもするけど、生姜と砂糖と醤油を入れるんよ。
　　孫が食べるから、生姜は入れないで砂糖の代わりにイチジクジャムを入れてみたんよ。
　　　　やってみて～　　　　美味しかったよ
	 






		長くなりました・・・ごめんなさい
  投稿者：トイレ  投稿日：2016年 1月30日(土)16時01分12秒
	



	 
	周南女子会に興味を持ってくれてありがとう・・・
メールを通して、みんなが生活を楽しんでいる様子をお知らせします。
みんなに、メールの抜粋を掲示板に載せるよって言ったけど、返事がないので
独断と偏見で・・・・ごめん。はー、載せたよ。

　Ａちゃん
　　みんな～ 　おはよー 　昨晩もよーけのメールで楽しかったのねー。
　　今日は我が家の一大イベント　　孫たちのバースデーパーティーです。

　Ｍハン
　　あらー大変じゃあ　　でも、楽しみの大変じゃねー
　　孫はいいよ　介護に比べたら天国じゃあ　　ブームのおばあちゃん手作り　頑張って～

　Ａちゃん
　　なぁ～んにも作る気ナシ　テンション上がりません。
　　やりたい事をやりたいんだもん。　　可愛いから出来るけど、したくない
　　そうは言うてもご馳走を作る気力は出てこんから、
　　手巻き寿司にしましょう。気持ちよく準備しようね。　９歳のお誕生日です

　Ｍハン
　　オーブン代わりに、魚焼きグリルで、ホットケーキミックス
　　なんちゃってケーキをよくやります
　　いつものバナナケーキレシピをマーマレードにして　上に、金柑砂糖漬けの身を乗せてみました
　　（ホットケーキミックス100g　卵1こ 　砂糖大さじ2 　牛乳大さじ2 溶かしバター30gくらい
　　ここにいつもは潰したバナナ１本）

　Ａちゃん
　　みんな、聞いてくれる？　　朝からグダグダ言ってたでしょ。
　　Ｍちゃんが、我が家に甘夏マーマレードを持って来るから、
　　そのまま私をお買い物に連れて行っちゃげよう と言ってくれて　本当に連れて行ってくれたんよ！！
　　お喋りして私の気も晴れ、今から準備して　笑顔で孫たちが学校から帰ってくるのを迎えられます。
　　飴と鞭　叱咤激励　優しく諭していただかないといけない６１歳
　　私もいつか誰かのお役にたてるようにしよう　　だから皆様これからも宜しく

　Ｍハン
　　友達はありがたいね～　とっても救われる　よくわかりますよ
　　ところで、Ａちゃんの手巻き寿司の話を聞いて　私もやりたくなって、サンリブに来たとこ
　　いつもの定番のような物買う予定だけど　　Ａちゃん家の手巻きおすすめある？

　Ａちゃん
　　我が家もいつも定番よ。
　　お刺身・ウインナー・牛肉の甘煮（大人だけだとチョイ辛）胡瓜・レタスくらいかしら…？
　　今日は、お正月に冷凍しておいた数の子もあります。　Ｍハン家も今度教えて ？

　Ｄちゃん
　　今晩は　　今日、Ｙさんにもらったイチヂクジャムを入れた和風ハンバーグを作りました。
　　それが、おいしくできたんです 　孫もよく食べてくれました。ありがとうです

　Ｍハン
　　みなさん　おはよー
　　　Ｄちゃんへ
　　　　　へー　ハンバーグにいちぢくジャム・・・　種に？　ソースに？
　　　　　いつもの何代わりに入れるんだろう　　味がどんな感じになるん？
　　　　　興味いっぱい！　　教えてね～　やってみたい！
　　Ａちゃんに聞いて、私も手巻きの具に、お肉も加えました
　　お肉と、がにめを足したら手巻きによく合いました

　Ｍちゃん
　　昨日はＡちゃん家もＭハン家もパーティー手巻き寿司。　いいな。
　　どうしてもお寿司の食べたかったＭちゃんは、すし太郎。
　　海老も穴子もないから、冷蔵庫にあったシメジとマイタケ、茅のやのダシでご飯を炊いて、
　　瓶詰めの焼き鯖、鮭を足したすし太郎
　　玉子焼きで巻いて茶巾寿司にして頂きました 　我ながらよーやった

　Ａちゃん
　　　Ｍハンへ
　　　　　牛肉とガニメ 　美味しかったろうね
　　　　　今から残った寿司飯で お稲荷さん を作るのだけど、（ガニメ入り）（焼き鮭入り）
　　　　（ただの寿司飯）にしよう　　　アイディアありがとう

　Ｍちゃん
　　おいなりさんね、いいね。お揚げ買ってきてがにめも入れよう。
　　料理は嫌いなはずなのに、みんなのアイデアで　やってみようかて気持ちが湧いてくる。
　　不思議だね。　ありがとう、良き友たちよ

　Ｍハン
　　Ｍちゃん 　素晴らしい 　いろいろ入れて茶巾寿司
　　ウチも寿司飯残っているので　それ、やろう　　　ありがとう


このメールは抜粋したものです。これらの合間にマーマレードの作り方、失敗した例、
アドバイス、がにめの手に入れ方、読書のこと、ラン＆ウォーキングのこと、
健康豆知識が、目まぐるしく挿入されています。
そんな中、私は、いつものようにトーストとホットミルクの朝食に、
全くクッキング意識のないまま、みんなの作ってくれたジャムやマーマレードやがにめを
いただく係りになっています。
	 






		すごい!　周南女子会
  投稿者：オーイシ  投稿日：2016年 1月29日(金)17時01分56秒
	



	 
	みえちゃん手作りの傘、とっても素敵! みんなの女子力、すごいね!
小まめなマッハンが昨日「がにめ」も送ってくれて、昨夜は我が家の
酒の肴になりました。ピリッと結構辛く、しゃきしゃきして、とっても
美味しいです。周南女子会の東京支部を作りたいなぁ・・・と思ったけど、
私自身、特に思いつく「女子力」がないのに、すぐ気づきました。残念!

ずっと通っていた美容室の店長さんが、不幸な亡くなりかたをされて閉店。
次を探していて偶然入った美容室は・・・何と! 前のお店から独立された
二人のスタッフさんが開いたところでした。
地味な私の顔を覚えていてくれ嬉しく、すぐ予約を入れました。
今の髪型が「ちびまる子にしか見えない」とダンナが言うので
「吉瀬美智子さんになってやる!」と昨日行ったら・・・
〝あられちゃん"になりました。　今夜から雪予報です。

そうそう、誕生日に中島みゆきさんのコンサートに行ってきました。
『麦の唄』すごい迫力で、素敵でしたよ。声量半端ないです。
	 






		進化・・・した、みえちゃん
  投稿者：トイレ  投稿日：2016年 1月28日(木)21時12分55秒
	



	 
	またまた、やってくれました。
みえちゃんが、着物（絵羽織）を使って傘を作りました。
色といい、柄といいとてもおしゃれです。
それを、手作りするなんて・・・・スキルアップです。
ひょっとして・・・商売できるかもって、みんなでたきつけてるんですが、
「いやあ、着物をほどくのに時間かかるんよ。そりゃあ、大変じゃった。」
と乗り気ではありません。
　　　　（でも、内緒で、思い出の着物を傘にしたいって人・・・
　　　　　いってね。説得してみるからね。）
[image: https://8319.teacup.com/mtomo/img/bbs/0001699M.jpg]
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		女子会の成果
  投稿者：トイレ  投稿日：2016年 1月27日(水)20時56分46秒
	編集済



	 
	先日紹介した、女子会の成果の写真を載せます。
　クラッカー・・・左・・・美恵ちゃんの甘夏ジャム
　クラッカー・・・右・・・弓ちゃんの金柑の甘露煮（半分にして種を除く）
　６時の草・・・・マッハンのがにめ（例の奴、また須々万に買いに行って作ってくれた）
　１２時の白・・・あっちゃんの大根のべったら漬
あっちゃんも、何を思ったか・・・大根にチャレンジ。そして、今日のメールは、
パウンドケーキにも挑戦するんだって。こんどの女子会でお披露目かなぁ・・・

今、私たちの女子会は、行動派のみんなにグイグイと引っ張られ、
６０からの青春を楽しんでいます。
[image: https://8319.teacup.com/mtomo/img/bbs/0001698_3M.jpg]
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		軍港の町
  投稿者：きなこ  投稿日：2016年 1月25日(月)21時25分3秒
	



	 
	鹿児島でも雪が積もったそうで、驚いています。
東京も寒いけど、青空が眩しい快晴の冬日。

オーイシさん、三浦しおん「神去なあなあ日常」は
読んでいなかったので、早速、図書館で入手。
ついでに「神去なあなあ夜話」も！

三重県の山深い森林が舞台なんですね。
自然の力と恵みに心を寄せて、なあなあ、で今日も明日も
過ごしていきたいと思っているところです。

トイレさん、呉にお出かけして充実の旅でしたね。
かつて軍港に指定された呉、佐世保、舞鶴、横須賀の
4港のうちで私が訪れたのは横須賀のみです。

数年前、ひょんなことから横須賀に行き、港に停泊中の
海上自衛隊や米海軍の艦船を、船に乗って見物する
「軍港めぐり」をしました。

船中でのガイド嬢のお話で、記憶に残っているのは
艦船の色のこと。
軍事用の艦船はどの国も灰色に塗られていますが、
その色は自国の海域に合わせた色とのことでした。

海の色は青ではなく、灰色なんですね。
しかも海域によって基調色が異なるとは知りませんでした。

日本の艦船は濃い灰色だそうで、黒潮の名の通りでした。
海上自衛隊の船が明るい海域の国に行ったら「黒船」と
思われるかもしれませんね。

「呉海自カレー」いろいろな種類があっておいしそう。
呉に行く機会があったら食べたいです。
ちなみに横須賀には「海軍カレー」があります。
佐世保や舞鶴にも名物カレーがあるのかな。
	 






		冬の遊園地
  投稿者：オーイシ  投稿日：2016年 1月25日(月)11時14分54秒
	



	 
	西日本は記録的寒さで、奄美大島では115年ぶりの降雪を観測したとのこと・・・
西にお住まいの皆さま、大丈夫ですか? 風邪をひいたり、雪道で転んで怪我を
しないよう・・・また車の運転には、十分お気を付け下さいね! こちらは寒いけど
晴れの日が続いています。土曜日は、孫たちと『読売ランド』に行って来ました。

夕方からの雪予報で来園者も少なく、ほとんどの乗り物に並ぶことなく乗ることが
できました。久しぶりに観覧車に乗ったら、スカイツリーも見えました。2歳半の
ショータくんと61歳のダンナは、はしゃぎ過ぎて37歳の長男に怒られていました。

　楽しい一日でした。

『大和ミュージアム』は、ぜひ一度行ってみたいです。そういえば反町隆史くん、
中村獅童くん主演の「男たちの大和」という映画を観たのは、ノートを調べたら
もう10年も前でした。戦後60年記念作品として制作されたらしく、鑑賞券に

　　そこには、英雄でも、犠牲者でもなく、3333名の男たちがいた。
　　あの日、彼らが守ろうとしたもの・・・
　　いま、私たちが守らなければならないもの・・・とあります。

周南女子会は、本当に楽しそう～～!!
「箸ころおかしい娘っこ状態」　よーくわかります!!




		青春女子会
  投稿者：マッハン  投稿日：2016年 1月23日(土)00時50分14秒
	



	 
	オーイシへ
“人生を変えられる39のお楽しみ”ありがとう！！
この39の中に、リタイア後始めたこと、始めようと思っていることいくつか見つけて
嬉しくなりました。
“ずっとスキーで青春”は殊に光って見えましたよ～ふふ
どれであれ、ずっと青春でありたいものですね。
周南女子会も青春ですよぉ・・(^^♪
今日も、周陽ウォーク＆ラン大会でした。
目的は、ボディ及びマウスのエクササイズ！で、勿論、主に後の方です。
“青春の友達”は永遠です。
女子会は・・・会えない日は「一斉メール」おしゃべり。
毎日しゃべりっぱなしの“箸ころおかしい娘っこ”状態です。

先日、美容院のおじさん（って我らより年下ではありますが）に、
「おばさんの話は、あっち行ったり、こっち行ったりで、もう行きっぱなしで、
二度と帰って来んのんよ・・」って話したら・・
おじさんが
「おじさんの話は、堂々巡りですよ。どこかへ話題が進んでもそのうちまた、
同じところへ戻って来て、またその話かよ・・になるんですよ・・」
って言ってました。
おしゃべりも、おじさんとおばさんでは、どーやらオツムの構造が違うようですね。
	 



	 
	 






		古いもの
  投稿者：マッハン  投稿日：2016年 1月23日(土)00時45分20秒
	



	 
	きなこちゃん
“おしゃれ展”行ってくれてありがとう！
想像通りの和服好きの方あふれた会場の様子や、帯留めの感想、
自分が行けたように感じられて、嬉しかったです。
オーイシも骨董市で、探してくれてありがとうね～
骨董市は、今はもう、“みんなが鑑定団”なので、いわゆる「掘り出し物」はもうほぼ
あり得ないけれど、
その “骨董的価値”と“好き”は別のもの
自分の“手の出る値段”で、気に入ったもの、に出会えると楽しいですね・・
古いものは「一期一会」同じ物は二度とないし、縁があれば暫く私がお預かりするもの。
物語を考えると楽しいですね。
	 






		呉海自カレー
  投稿者：トイレ  投稿日：2016年 1月22日(金)20時05分30秒
	



	 
	大和ミュージアムの隣にある「シーサイドカフェ　ビーコン」で海自カレーを食べました。
さみだれ・・・という名前のカレーで、すごく煮込んであり美味しかったです。
平日で空いていたので、お店のお兄さんに、「これ、すごく煮込んでありますね。」と
声をかけると、海自カレーのことを教えてくださいました。
　　艦船ごとに味の違うカレーがあり、それぞれのカレーのお店があること
　　「いなずま」「さみだれ」「五十六さざなみ」「護衛艦うみぎり」「護衛艦とね」
　　「潜水艦そうりゅう」「潜水艦けんりゅう」「まきしお」「ぶんご」・・・
　　　（ぶんごは呉市役所食堂で）あわせると２１軒あり、この春には、もっと増えるそうな。

「自衛隊の人に、直接教えてもらったんですか？」の質問に
「それぞれの艦の人に作り方を教えてもらって、レシピをもらって帰って
　店で作ってみて、これだと思ったら、味を確かめてもらいました。
　味を確認してくれるのは、艦長さんで、艦長さんは多忙なためなかなか会えないんです。
　教えてもらうときも、艦が急遽出港したり、執務の間なので時間が取れなかったり
　ずいぶん時間がかかりました。」との答え

それにしても、市全体でこのような取り組みを考えて、自衛隊も協力してくれて
すごいなあと思いました。ほかの艦のカレーも食べてみたいと思ったので、
きっと、リピーターも多いのではないでしょうか。

　　ＰＳ：鹿児島旅行の時に、ＫＡＴＵＪＩ君が、「大和ミュージアムと江田島は一日で見れんよ」
　　　　　と言っていたのが、よ～くわかりました。
　　　　　江田島も絶対行くからね。
	 






		ありえない夢
  投稿者：トイレ  投稿日：2016年 1月22日(金)14時45分22秒
	



	 
	３９のお楽しみ
　もう、絶対にありえない夢だと思って、自分の中から消していたこと

　　短歌や俳句にチャレンジしてみたい
　　社交ダンスを習いたい
　　海の中を自分の目で見てみたい
　　いるかと泳ぎたい

でも、絶対にやらないだろう・・・やれないだろうと決めてしまっています。

昨日、大和ミュージアムに行ってきました。
当初の計画は、大和ミュージアムの後、江田島にわたって
海上自衛隊見学の予定でしたが、迫力ある大和ミュージアムだけで
一日が過ぎました。

「日米最後の艦船展　戦艦大和とミズーリ」の最終日が今月末だったので
急遽、出かけましたが、この展覧会あまりに人気があり５月末まで延期されていました。
あたたかい冬だと安心していたところに急に寒くなり、前日の夜あわてて
スタットレスに履き替えたのに・・・・こんなことなら桜のころ来ればよかったと
ちょっぴり残念。

でも、館内は見ごたえがあります。
ところどころにボランティアの方がいらっしゃって、説明をしてくださいます。
展示品と映像とでたくさんの思いが、伝わってきます。

　「大和」副砲射撃指揮官として特攻作戦に参加し、戦死した臼渕大尉の言葉より
　　　　日本は進歩と言うことを軽んじすぎた
　　　　私的な潔癖や徳義にこだわって、本当の進歩を忘れていた
　　　　敗れて目覚める、それ以外にどうして日本が救われるか
　　　　今目覚めずしていつ救われるのか　俺たちはその先導になるのだ
　　　　日本の新生にさきがけて散る　まさに本望じゃないか

総特攻の先駆けとして昭和20年4月3日三田尻港を出港し、徳山湾の沖で一晩越し
翌日、沖縄に向かって旅立ちました。
一の井手に住んでいたおばあさん(今、おばあさん・・・当時、娘だった）が
「栄谷から、大和がよお見えたよ。そりゃあ、大きかった」と話してくれたのを思い出します。
[image: https://8319.teacup.com/mtomo/img/bbs/0001692M.jpg]
	 






		39のお楽しみ
  投稿者：オーイシ  投稿日：2016年 1月21日(木)10時50分37秒
	



	 
	先日、図書館から借りて来た、『55歳からの「一生モノ」入門』という本には

　〝まだまだ人生は変えられる、39のお楽しみ″という副題がついており、
　先日から周南女子会?のウォーキングやマラソンの話も出ていたので、
  参考になるかな・・と思い、勝手に紹介です!!

◎学ぶ、自分を深める　　　今こそ大学で学びたい　　こだわりの書道

　　　　　　　　　　　　　お香を楽しむ　　はじめての川柳　　英会話にトライ

　　　　　　　　　　　　　城を巡る　　お寺を訪ねる　　気象予報士になる

◎毎日を華やかに　　　　　ピアノを弾きたい　　歌って元気に　　笑いを届ける

　　　　　　　　　　　　　舞台に立つ　　シルバーモデルになる　　犬を飼う

　　　　　　　　　　　　　アイドルを推す　　すしを握る　　そば打ち名人になりたい

　　　　　　　　　　　　　64マスの宇宙チェス　　絵手紙を送ろう　　マジックをマスター

◎自然と親しむ、旅に出る　3000ｍ峰を目指す　　星空を見上げよう　　スキーでずっと青春

　　　　　　　　　　　　　いとしの盆栽　　鉄路を極める　　田舎に移り住む

　　　　　　　　　　　　　風景を描く　　湯治で元気に

◎体を動かす　　　　　　　Shall we  フラダンス？　　恋するように社交ダンス

　　　　　　　　　　　　　潜りたいっ！　　弓道一直線！　　乗馬に挑戦

　　　　　　　　　　　　　メタボ解消！ボクシング

◎人の役に立つ　　　　　　さあボランティア　　ホストファミリーになる

　　　　　　　　　　　　　病院でボランティアしよう　　日本語を教えよう

　　　　　　　　　　　　　絵本の読み聞かせ　　・・以上です。

何か気になるモノありましたか？　午後から今年初の「傾聴の会」行ってきます！



	 






		三浦しをんさん好き
  投稿者：オーイシ  投稿日：2016年 1月20日(水)11時46分39秒
	



	 
	きなこちゃんは、能楽観世流の舞と謡を40年近く続けてる、と聞いてたので
興味あるのでは・・?と思っていたのですが「おしゃれ展」行かれたのですね!
「ボロ市」にも古い着物や帯、帯締めを売ってるお店は、沢山あったのですが
何せ見る眼がないので、みんなボロにしか見えませんでした。
マッハンに(素敵な帯留めでもあれば・・・)と探したのですが・・・残念!

三浦しをんさんは、大好きです。最初に読んだのは、箱根駅伝を扱った
「風が強く吹いている」次が2006年直木賞を取り、テレビドラマ化もされた
「まほろ駅前多田便利軒」、2012年本屋大賞を取った「舟を編む」
息子が林業に走った?ので「神去なあなあ日常」、「木暮荘物語」も良かったです。

特にエッセーは秀逸で、今借りてる「お友だちからお願いします」も笑えます!



	 






		おしゃれ展
  投稿者：きなこ  投稿日：2016年 1月19日(火)21時37分58秒
	



	 
	わさびの新芽を「がにめ」と言うとは、知りませんでした。
今度、日本橋の山口県のアンテナショップでわさび漬けを
探してみようと思います。

トイレさんの書き込み、大小なく同じ大きさの文字で
表示されてますよ～

オーイシさんも、三浦しおん、読むんですね。
初めて手にした「舟を編む」が気に入ったので、
しばらく続けて彼女の小説や随筆を読んだ時がありました。

マッハンさんの展覧会情報を見て、東京在住の恩恵に
浴そうと思い立ち、先週、銀座松屋に行きました。

池田重子コレクション「日本のおしゃれ展」は、四季折々、
色柄とりどり、まことに華やかで粋。

なんと帯留めの中には気味の悪い百足や蛇もありましたが、
それもリアルで超絶技巧！
百足は、おあし（お金）がたくさんあるので金運を呼ぶとか、
毘沙門天の神使でもあるので縁起が良いのかもしれませんが、
身に着けたらどんな気分でしょうね。

会場には和服を着こなした大勢の女性がつめかけていて、
「こんなに和服愛好者がいるんだ・・・」と、驚きました。
セーターとパンツという普段着に近い恰好で出かけて
しまったのですが、「ちょっと場違いな服装だったなぁ」
と反省するほど、来場者も「おしゃれ」でした。
	 






		がにめ・・・その３
  投稿者：トイレ  投稿日：2016年 1月19日(火)12時54分27秒
	



	 
	私が、あずっている間に、オーイシ更新していたんだね。
ボロ市、いっぱい買ったね。楽しそう・・・
人出が多いところは、極力行きたくない我が家の二人
楽しみにしていってみないといけないね、これからは。
ボケ防止のために（我が家の場合）
最悪なのは、二人とも出不精で一致しているので、意図して行くよ。

さて、がにめについて
ウォーキングをしていて、あっちゃんが、
「私、がにめなんて全然知らんかった。トイレ、しっちょった？」
というので、「知らん、知らん。なんか、イメージ的にお煮しめみたいのを
想像してたよ。」と答えました。
あっちゃん「・・・・・・・それって、がめに？」
私「ああ、そうじゃ、そうじゃ。がめにじゃった。」　　　チャンチャン

晃君はじめお勤めの皆様、お疲れ様でした。って、今日は、徳山も真っ白けです。
道路はアスファルトが見えていますが、山も野原も綿帽子かぶり・・・まっしろ。
朝内は、お日様も出て、解け始めていましたが、昼前から雪が降り始めました。
大津島巡航は、もちろん、欠航です。
	 






		マッハン、新聞に載る
  投稿者：トイレ  投稿日：2016年 1月19日(火)12時30分25秒
	



	 
	ここのところ、行動に不審な点の多かったマッハンが、ついに新聞に名前が載りました。
そろそろ、なんかやるんじゃないかなぁと思っていたら、今日の新聞に・・・・
　　大津島ポテトマラソンの入賞者欄にしっかりとお名前がありましたよ。
60の手習いで始めたラン・・・あっと言う間に、大会デビュー＆入賞　　パチパチパチ

そのマッハンが、「がにめを知らんトイレにがにめをみせちゃろう！」と
まず向かったのは須々万のＪＡ
　　「がにめ」というのは、葉わさびの新芽の根本？のことで、（あっちょる？マッハン）
　　　一本のワサビに一つしかない・・・そうオンリーワンのもの
　　　だと、マッハンが言ってました。
なかったら、鹿野の「太田屋」まで上がろうと思っていたけど、須々万のＪＡに
葉わさびの葉っぱが売ってあって、その中にがにめが何個かはいっていたので
それにしたそうです。
さっそく、その葉わさび+がにめをしょうゆ漬けして、昨日のウォーキング＆ラン会に
持ってきてくれました。
マッハンって、どうして人のためにこんなに頑張れるの・・・（でも、おいしかった～）
これが、がにめもどきのお話しでした。

この日は、みえちゃんの「甘夏のマーマレード」
弓○の「金柑のシロップ漬け」もいただき、ありがたや。ありがたやのあっちゃんと私。
「そうだ！今度、砂糖の安売りの時に、砂糖を買う係りになる」と言った私でした。

・・・これ書いているうちに、一回消えてしまった。昨日、マッハンが、消えることが
　　　怖くて、ワードで原稿書いてると言ってたけど、それが正解かな
　　　マッハンに教えてもらった通り、途中で一度コピーをかけていたので
　　　消えたのは、半分だったんだけど、やっぱりショックだった・・・・

	 






		今年も『世田谷ボロ市』
  投稿者：オーイシ  投稿日：2016年 1月19日(火)10時14分12秒
	



	 
	行って来ました! 16日(土)お天気も良く暖かい日で、ものすごい人出!

　　買った物　辛口シソ巻き・牛蒡チップス(ニンニク味)・七味唐辛子・べったら漬け

　　　　　　　アカイシ蟹素揚げ・手作りアップルパイ・焼肉盛り合わせ(牛、鶏、フランク)

              ばら売り(クルミゆべし、豆大福、ずんだ大福)・孫に安～いおもちゃ2点

　　　　　　　カジュアルベルト・ネクタイ2本・カラフルな手編みのレッグウォーマー

　　会場で食べた物　イワシのげんこつ揚げ(さつま揚げ)・お汁粉・豚の角煮まん

12月に行ったとき「こまい」は買ったので、今回はパス!

大きな買い物袋と小銭、元気は必携! 水分補給をお忘れなく・・・

※弁当箱をブチ破るオーナー、想像できるぅ!( ´∀｀ )

※ダンナは昨日、結局、会社に着いたのは11時半だったそうです。(7時前に出た)



　　
	 






		がにめもどき
  投稿者：トイレ  投稿日：2016年 1月18日(月)22時24分46秒
	



	 
	今日は、３回目のウォーキング。
（やっと、３日坊主の３日目・・・クリアーです）
先週、あっちゃんとメールで約束をしていたのを見た、マッハン・弓○ランニング組が
合流して、一緒にウォーキング＆ラン大会でした。

昨夜から雨風が強くなり、悪天候中止を覚悟していましたが、
弓○さんが、「わたしゃぁ、晴れ女じゃから大丈夫」と言っていた通り
朝は、お日様ニコニコのいい天気。
雨女の私よりも弓○の晴れ女の威力が大きかったようです。
ところが、11：00待ち合わせで、家を出たところ、霧雨が・・・・
　　　職場で、いつも私が外出するその時間だけ雨が降っていたので、
　　　みんなが、「トイレさん、今日、午前中でる？」と聞いていたほど。
　　　私の外出予定があると、朝からみんな傘を持って出かけていました。
それでも、あっちゃんと「これくらいの霧雨、大丈夫」と歩き始めました。
公園を２周くらい歩いたところで、横殴りの雨に。（やっぱり、私が出ると雨なんだ・・・）
ベンチで外回りを走っている二人を待って、今日は、これでおしまいとなりました。

残念だねぇと言いながら、あまり残念そうでない私たち・・・
そりゃあ、ウォーキングの後のお楽しみがあるからです。
すぐ横のうどん屋さん「陽」によって、ランチしようと思ったらお休み。
そこで、「りぼん」の「たから」に行ってお弁当を買いました。
　　（４人の所持金を合わせて4,000円余り・・・雨を想定してなくて
　　　『１時間しっかり運動した後、車で移動』の予定だったので財布持ってなかった）
いつものように、あっちゃんちにちゃっかりお邪魔して、ランチ会の始まりです。
そうそう、たからのお弁当、安いのに結構おいしくて、３人は、エビ天むす弁当、
私はタケノコご飯のお弁当だったけど、ぺろりと食べました。
　　　お弁当のラップを開けるときに、大きなバリッと言う音がして、みんな注目すると、
　　　なんと、弓○が、ラップではなく、かご型の「弁当箱」のほうをブチ破って開けていました。
　　　十分走れなかったからか・・・腕力＆握力が余っていたのか・・・その怪力に
　　　みんな大笑いをして、しばらく、食べられませんでした。

あっと、「がにめ」について書くんだった・・・でも、長くなったから続きは、また明日。
今日は、6,039歩も歩いたので眠くなりました。（えっ？少ないって・・・私には多いよ）
	 






		雪は、すぐ雨に・・・
  投稿者：オーイシ  投稿日：2016年 1月18日(月)17時12分12秒
	



	 
	ダンナは、いつもより30分早く家を出たのですが、最寄りの駅で2時間も
足止めをくらっている・・・とメールが来たきりなので、何時に池袋の会社に
着いたのか不明です。私は毎回大騒ぎするテレビ報道を、横目で見ながら
(元気で暇な奴は、雪国の老人世帯の雪下ろしに行け!!)と悪態をついて
午前中コタツに潜り、昨日図書館から借りてきた本を読んでいました。笑

　　本屋さんで待ちあわせ　　　　三浦しをん
　　お友だちからお願いします　　三浦しをん
　　あなたより貧乏な人　　　　　岡崎武志
　　55歳からの「一生モノ」入門　朝日新聞「55プラス」取材班
　　もう、ビニール傘は買わない　大平一枝
　　365日のスプーン　　　　　　 おーなり由子

さてさて・・・女子力の高いマッハンとの『長年の付き合い特典』で、我が家は
去年は生イチジク、イチジクのコンポートとジャム、先日は生金柑、甘煮と金柑ジャム、
本当に美味しく頂きました。オーナーにも感謝!!　ありがとうございました!!

*****
目出し帽をかぶって寝ているトイレを想像して笑ってしまったけど、お大事に・・・
上橋さんの「守り人シリーズ」は本当に面白いよね! ダンナは小野不由美さんの
「十二国記シリーズ」もお気に入りで、もう4周目読み終えたみたいです。

※追記　詳しくないので分からないけど、我が家のパソコン画面では特に変わりないよ。


	 






		大雪・・・大変！！！
  投稿者：トイレ  投稿日：2016年 1月18日(月)10時06分40秒
	



	 
	昨日から、関東を中心に東日本では大雪と言っていましたが、
朝からどこのチャンネルも雪・・・雪・・・雪・・・
天気予報ってすごいね。でも、北国では普通なんだよね。
あの雪道をノーマルタイヤで走ろうとしているトラックの度胸にびっくり。
どうぞ、皆さん、転ばないように、気をつけて。

下松湾港に大きな車両運搬船がついています。
家から写真を撮ろうとしたけど、離れすぎていてよく写りません。
アルファベットのＫが船体に書いてあります。
以前、ニュースで言ってたような気がしますが、
たしか、電車を運搬する船だったような・・・だれか、知ってる？

そうそう、メールをもらったんだけど、
私が投稿したこの画面、「大きい字だったり、小さい字だったりするよ。」
ってことなんですが、我が家のパソコンでは、いつも同じフォント数です。
どうなってるんですかぁ・・・・？教えて！！！
	 






		タケにもらった薔薇
  投稿者：トイレ  投稿日：2016年 1月17日(日)21時10分51秒
	



	 
	タケへ・・・
暮れにタケんちで女子会をしたときに、タケにもらった薔薇、ま～だ元気だよ。
ありがとう！タケ！とおかあちゃん。デバが挿し木をするって言ってたけど、うまくいったかなぁ・・・

さて、マッハンの言うとおり、東京の情報のるつぼは本当にうらやましい。
行きたい時に、行きたい展覧会があって・・・きなこちゃんの七福神めぐりを
含むいろいろなお楽しみもうらやましい・・・・

またまた変わるけど、私は、目だし帽をかぶって寝ています。
10年くらい前から、三叉神経痛で、体調が悪いと寒さで痛みます。
体調がいい時には、全く意識しないほどで、体調のバロメーターになります。

　　三叉神経は、顔の正中線を境に、右と左、
　　眉毛から耳にかけての線より上と
　　上唇から耳にかけての線より下と
　　その中間との３つの部分に分かれていて、
　　私は、左の真ん中です。
初めて痛んだ時は、痛み止めが必要でしたが、
落ち着くと、正座をした後、元に戻るときのジンジンする感じです。
不思議なことに、口の中、上あごを舌で触ると頬の表面がジンジンします。
　　初診でお医者さんが調べてくれるときは、たんぽぽの綿毛のように
　　ふわふわになっている習字の小筆で顔を撫でられました。
　　痛いところと痛くないところの境目は、医学書（見せてもらった）と
　　全く同じで（あたりまえでしょうが・・・）びっくりしました。

最近、明け方に気温が下がると痛むので、痛くなると目だし帽をかぶります。
泥棒が見たら、きっと驚くだろうなと思います。
ただ、これをかぶると、口をつむって眠っているようで、
いつもはのどの奥から舌までカラカラになり水を飲むのですが、
口の中は潤っています。（睡眠時無呼吸症にいいかも）
[image: https://8319.teacup.com/mtomo/img/bbs/0001682M.jpg]
	 






		展覧会！
  投稿者：マッハン  投稿日：2016年 1月14日(木)15時02分3秒
	



	 
	東京に住みたいなとは思わないけれど、いいなぁ・・と思うのは、
東京にはありとあらゆる、公演、コンサート、美術展等が、
いつでも周りにあること。
住んでいる人には、そー有難いことじゃないのかもだけれど、
遠方、田舎の身にはその贅沢をしょっちゅう羨ましいと思っています。
昔から、“和の手仕事”のものに憧れていて、「骨董」や、
大好きな「和服」の世界の、江戸期～大正期の“超絶技巧”モノに凄く惹かれています。
本当に、この頃の職人さんって、メンドークサイとか考えんのじゃろうか・・という
手間暇に圧倒されます。
で、今、東京銀座松屋で開かれている、「池田重子コレクション　日本のおしゃれ展」
見に行きたいなぁ・・と思いましたが、１月になかなか東京に・・時間と勇気がなく・・
タケにワガママ言いました。
「これ見に行って、図録買って送って・・・」
ごめんね・・タケ、迷惑なことです。
タケが早速に送ってくれた図録を毎日眺めています。
めちゃくちゃ美しい、超絶技巧の着物や帯や帯留め。
これも本当に素晴らしいけど
何より素晴らしいのは、それぞれの“取り合わせの粋“さ！
とても真似はできないけれど、この粋のエッセンスだけでも取り入れた
組み合わせをしてみたいものです。
あー正月から、贅沢させてもらいました。
ご興味のある方は、
・池田重子コレクション　日本のおしゃれ展　銀座松屋８Ｆ　　　～１/１８です
http://www.matsuya.com/m_ginza/exhib_gal/details/20151230_ikedashigeko_8es.html

ところで、トイレが大々的セールしてくれましたが、
生憎ですが、マッハン工房は今年のジャムは
“はーみてました”（この場合、（み）にアクセントがかかります・・はは知ってるか・・）
卸元、弓オーナーに聞いてみて・・・
	 






		金柑ジャムの件
  投稿者：トイレ  投稿日：2016年 1月14日(木)10時33分48秒
	



	 
	弓○さんから、メールが来ました。
抜粋しようと思ったけど、最後に「書いちょってね」という言葉を
大きく解釈し、ごめん、そのまま載せるわぁ。
そりゃあ、生の声のほうが、臨場感あるやろ？《　》は私の声です。

　　マッハンから試食してといただいたジャム、試食には多すぎるビン一瓶も。
　　まぁ、なんと美味しいこと。
　　せっせと時間かけて丹念に作ったんじゃね～。
　　たくさんの試食でわりぃね～。
　　でも嬉しい！
　　前からマッハンの手作りお菓子の甘味は感心するほど上手なのです。
　　金柑のえぐみなんてちっとも気にならないよ。
　　　　　《これは、最初マッハンがジャムにエグミがあるとメールしたのに答えて》
　　作りたてではなく、二～三日おくとえぐみはなくなるんかね？
　　ヨーグルトと一緒に食べたけど、売れるよ。
　　ジャムずガーデン価格なら間違いなく1200円以上じゃね～。
　　　　　《大島のジャムズガーデンで、ゆず＋金柑ジャムが販売されていた》
　　バッチリ美味しい出来上がりでしたよ。
　　ダンナが褒めていました、売り物かと思うたと。
　　手間暇かけ愛情いっぱい詰まっているね。
　　うん、売れる！！
　　　　　《売る気か～い？ええこと聞いたわぁ》

　　広報部のトイレ、販売はせんけど、ええ仕事するまっはんがおると書いといて(笑)。
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　おしまい。

次回は、どうやってジャムを作っているかを報告できたらと思ってます。乞うご期待。

ＰＳ：ジャム、ほしい方は、あてを通していただくと半額になるように交渉してみまっせ。
　　　ただ、品薄ですので、手に入るかどうか・・・
　　　来年用のゆずジュース、イチジクジャム、イチジクのコンポート・・・
　　　へへへ、ようけ、おまっせ。予約どうだすか。まいど、おおきに。
	 






		初耳・・・がにめ
  投稿者：トイレ  投稿日：2016年 1月13日(水)16時26分42秒
	



	 
	初耳です。がにめって・・・
ワサビのしょうゆ漬けとは違うのですか？
また、わかったら（味わったら）教えてね。

待つ純ちゃんは、先日の書き込みを見て、野十郎の展覧会に行ったって
言っていましたね。どうでしたか？

さて、オーイシの銀さん。そっくり。そうそう、その口調。
うまいもんだね。関西弁と言い方・・・そっくりだよ。
毛根ないに笑った、笑った。免疫力アップできました。

1年くらい前に、マツイからもらった「精霊の守り人」シリーズを読んでます。
「精霊の守り人」「闇の守り人」をプレゼントしてくれ、
『面白いから、読んでみて。あっ、まだ続きあるから、自分で買ってね』
と言っていましたが、忙しい時は、長い本を読む気力がなくて、
年末から読み始めました。
すると、面白いこと、面白いこと。
先日、体調が悪くなった時から、布団の中で一日中読んでいます。
「夢の守り人」「虚空の守り人」「神の守り人」上下「蒼路の旅人」
ときて、今は、「天と地の守り人」の上に入りました。（あと中と下で完）

随分前に刊行された本で、本屋大賞やアンデルセン賞などを取っていたようですが、
ぜんぜん知りませんでした。でも、本当に面白い。やめられない。
子どものころ、「りぼん」や「マーガレット」をむさぼり読み、
『手伝いしぃさんよ！』と怒られていたころのことを思い出します。
そうそう、すっかり忘れていたけど、退職後の夢は、
「一日中、自分の好きな本を（漫画含）を読んでいたい！』でした。
	 






		がにめ
  投稿者：待つ純  投稿日：2016年 1月13日(水)10時25分58秒
	



	 
	昨夜、BSで放送された「三宅裕司のふるさと探訪」を見ました。
三宅さんが岩国で、一度食べたら病みつきになる(がにめ)を探していくっていうので
興味津々だったの。
ワサビの新芽のところのわさび漬けでした。
わさび漬けも数年前に初めて食べたので、がにめっていうのも初めて聞きました。
山口のことでも知らないこといっぱいあるね。
	 






		皆さんからのメッセージ更新しました
  投稿者：管理人  投稿日：2016年 1月12日(火)21時30分39秒
	



	 
	５組糸杉君から正月恒例ゴルフコンペの報告がありましたので掲載しました。正月から、ますます元気なおじさんおばさんですね。
http://www.geocities.jp/tomo1754/message.html


	 






		「ちわわの銀ちゃん」
  投稿者：オーイシ  投稿日：2016年 1月12日(火)09時03分16秒
	



	 
	トイレの書き込み見て、早速検索!　真似してみました。

　　うち　ケーコちゃん!　60歳やで

　　ほんま　びっくりやわ

　　いつのまに　60歳になったんやろか

　　この前　高校の運動会で　赤いTシャツに　白の短パン、ハイソックスで

　　ポンポン持って　踊りよったのになぁ

　　人生　アッ!っちゅう間やな

    ほんでな　ダンナはアキラくん

　　「紙うさぎロペ」のアキラ先輩ちゃうで

　　昔は　イケメンやったんやけどな

　　・・・・・

　　びっくりぽんや!!

    今朝な　おもろいことあってん

　　アキラくんが「リモコンない」ちゅうて　探しててんけど

　　ケーコちゃん　なぜか「モーコン(毛根)ない」て聞こえてしもてん

　　おかしくて　いっぺんに　目が覚めたわ　ハハハ

　　今年の目標は「貯まったポイントは早めに使う!」

　　いつ　いってまうか　わからんさかいな

　　　　　　　　(うん?!　変な大阪弁　つかうなて?　　すんません)



　　
	 






		七福神
  投稿者：きなこ  投稿日：2016年 1月10日(日)22時03分11秒
	



	 
	きみちゃんがお世話している黒猫、アニメ「魔女の宅急便」の
黒猫のジジみたい！
飼い主が早く決まるとよいですね。

トイレさんの書き込みで、高島野十郎のことを
初めて知りました。
目黒区美術館でも4月から巡回展が開かれるようなので、
忘れずに行ってみたい思います。
美しく繊細で不思議な感じがして、実物の絵を見たいと
思いました。

ところで、住んでいる区には2時間程度で歩いて巡れる
手軽な七福神のコースが2つあります。
今年も散歩がてら歩きましたが、正月の七福神巡りは人気で、
参詣や御朱印受付に長い列ができている所もありました。

周南にも七福神があるのですね。
地図で見ると、結構、距離があって、7か所を歩いて
巡るのは大変そう。
何日もかけて巡るのでしょうか。
それとも車でさっと巡るのかな。

七福神と銘打ったお菓子もいろいろあって、人形焼、
あられ、飴など、見た目も楽しいですね。
	 






		きみちゃんから・・・
  投稿者：トイレ  投稿日：2016年 1月10日(日)19時34分41秒
	



	 
	昨日、きみちゃんからメールをもらいました。
許可を得て、その後の黒猫ちゃんのことをご報告します。

　　　『掲示板とか載せてもらって、お世話になりました。
　　　　今日、黒猫を欲しがっている人がいると、ケダマの会から連絡が入りました。
　　　　山口市の若いご夫婦で実家に猫を飼ってたそうで、
　　　　先住猫もいないし、トライアルになります。相性があって本決まりになるといいのだけど。
　　　　すごーく可愛い性格だから、気に入ってもらえるとおもうんだけど。
　　　　先住猫が仔猫を隔離して合わせないようにしてるのに、不安定で、
　　　　これ以上情が移る前にさよならしないと。

　　　　昨日は62歳になった山下達郎のコンサートに行ってきました。
　　　　知ってる曲ばかりで、一緒に同じ時代を生きてきたんだと。
　　　　この頃いろいろな場面でそんなこと思うが増えました。
　　　　お客さんも年齢層が高かった(^O^)とっても山下達郎らしい
　　　　お客さんを大切にしてくれるいいコンサートだったよ。
　　　　もう亡くなってずいぶんになるけど、高校からずっと好きだった忌野清志郎とか
　　　　もう一回生で聴いてみたいなぁ。
　　　　僕の好きな先生とか聴くと、美術部で食パンくれてた天野先生を思い出すよ。』

山下さんのコンサートは、金柑の収穫の日、マッハンと弓○さんも行きました。
弓○さんは、なんと立見席だって・・・若いね。
[image: https://8319.teacup.com/mtomo/img/bbs/0001674M.jpg]
[image: https://8319.teacup.com/mtomo/img/bbs/0001674_2M.jpg]
	 






		【ご案内】七夕同窓会_2016新年会
  投稿者：k-tohry  投稿日：2016年 1月10日(日)17時09分27秒
	



	 
	七夕同窓会メーリングリスト未登録の方へのご案内です。

下記要領で新年会を実施します。

■日時　　　1月30日（土）　18:00～（二次会終了：目標22:30）

■場所　　　一次会　代官山　BAR　iDyuu（http://idyuu.com/）
　　　　　　　※恵比寿駅からも近いです。
　　　　　　二次会　未定（恵比寿駅周辺のカラオケを予定）

■予算　　　一次会　6,000円前後
　　　　　　二次会　未定

６組Ｙ中さんが初参加、９組Ｔさんも久々に参加されます。
関東圏の皆様他、ご都合の良い方は一緒に集いませんか。

メーリングリストへの登録、新年会へ参加をされる方は
下記メルアドに連絡して下さい。
（k-tohry@nifty.com）
悪戯防止の為、氏名の他に３年ｎ組かを明記して下さい。

尚、最終出欠確認は別途メーリングリストでご案内します。
	 






		収穫祭り
  投稿者：トイレ  投稿日：2016年 1月 9日(土)16時12分15秒
	



	 
	昨日は、弓○さんの畑の金柑の収穫祭でした。
秋には、イチジクがたわわになり、マッハンと弓○さんがセッセコ収穫し
私たち女子会でジャムやコンポートをいっぱいいただきました。
今度は、金柑取り放題だそうで、私もお誘いをいただいたのですが、
体調がいまいちシャンとしなかったので欠席しました。

いつもの二人に、声援だけの予定だったみえちゃんとあっちゃんも本気を出し、
あっという間に収穫が終わったそうです。
やるときにゃあ、やる！！！恐るべしパワーです。
この金柑は、もちろん咳止めにもいいけど、血管を丈夫にしてくれるみたいで
なんか、アンチエイジングにも効くんだとか・・・・
ちょっと弱っている私を気遣ってあっちゃんが電話をくれました。
何にもせず、いつもお相伴にあずかるだけの私です・・・

　　　今日隣の人から「これ、知ってる？」とスマホを見せてもらいました。
　　　「チワワの銀ちゃん」です。笑った笑った。
	 






		暖かくて助かりました。
  投稿者：オーイシ  投稿日：2016年 1月 7日(木)12時10分32秒
	



	 
	それは去年の11月末のことでした・・・
ぼんやり見ていたテレビ画面に、美味しそうに豪華おせちを食べるヨネスケさん!
そう!　テレビ東京テレフォンショッピングです。(味が濃くて美味しくないし高い)
イメージがあり、これまでの人生でおせちを買ったことは、一度もありません。
でもその時、60にして初めて、ふと「買ってみようかな!」と思ってしまったのです。

　　和洋折衷三段重おせち　46品! 盛り付け済み
　　ボイルたらば蟹付き　今なら3000円引き!!(爆)

30日冷凍で届き、2日長男の家に持って行って、全員で美味しく頂きました。
(想像してたより、味付けも上品で良かったです。暮れの忙しいなか、
  買い物や調理の手間を考えれば、これもありかも・・・です。)

その後、近くのお寺に初詣。2歳のショータ君が鐘をガンガンつきまくり
皆から小銭を奪って、ぜーんぶ賽銭箱に投げ入れたので、今年は良いことが
あるのでは・・・?と思います。今年は東日本大震災から5年の年です。
小さな支援だけど、東北に旅行に行こうかな・・・と思っています。
	 






		まいった　まいった
  投稿者：トイレ  投稿日：2016年 1月 6日(水)17時37分37秒
	



	 
	年末、施設に入居している母を家に連れて帰り、2泊3日、一緒に過ごしました。
特に、大変ではなかったのですが、1月2日に施設に連れて行ってから
急に「えらい」・・・夜中に「ひどい腹痛」・・・
おかゆを食べても「胃が痛い」・・・などで今日までグダグダとしていました。
体力が無くなったなぁと痛感しました。

今年やりたいことを考えようとしたけど、思い浮かばないので、
行ってみたい展覧会を書きます。

　　「没後４０年　高島野十郎展」・・・・福岡美術館　　　　１月３１日まで
　　　　　いろんな作品がありますが蝋燭の絵が気になります。
　　　　　ＨＰより「野十郎は《蝋燭》を生涯にわたって描き続けながらも、
　　　　　　　　　　決して展覧会に出すことも、いわんや売ることもなく、
　　　　　　　　　　自分にとって大切な人へ感謝の気持ちを込めて一枚一枚
　　　　　　　　　　手渡しました。」
　　　　　という蝋燭の絵、ちょっと見てみたい。

　　「日米最後の戦艦展　戦艦大和とミズーリ」・・・大和ミュージアム　１月３１日まで
　　　　　７月からあったのですが、まだまだと思っているうちに１月になってしまいました。

行けたらいいな・・・
	 






		正月三が日
  投稿者：きなこ  投稿日：2016年 1月 3日(日)16時52分39秒
	



	 
	正月三が日、東京は穏やかな晴天でした。
元旦の日の出は6時50分、周南市よりもかなり早いですね。

二日になると、博物館など開館するところも多く、
「正月の無料入館」に誘われて、江戸東京博物館に
立ち寄ってみました。

「天璋院の用箪笥」という企画展が開催中で、薩摩の
お姫様だった天璋院の所持品など展示されていました。
磯別邸（仙巌園）を描いた掛け軸もあり、庭園から桜島を
眺めた楽しかった11月の旅行が思い出されました。

600円の入館料の代わりみたいですが、博物館1階の売店で
長命寺の桜餅3個（600円）を買って帰り、お茶をいれて
家族と美味しくいただきました。

今日は箱根駅伝復路。
子供達の母校の選手が出場していることもあってレース展開が
気になり、昼食の支度中もそわそわ、テレビをチラチラ。
大手町～箱根を駆け抜けていく若者の姿は正月の風物、
駅伝の中でも特別ですね。
	 






		あけまして　おめでとう　ございます
  投稿者：トイレ  投稿日：2016年 1月 2日(土)18時46分13秒
	



	 
	あけまして　おめでとう　ございます

年末には、木村さんの訃報に触れ、これからと言うときに本当に
残念な思いでいっぱいでした。
ご冥福をお祈りいたします。

今日は、箱根駅伝をちらちらと見ながら、若さを感じていました。
みんな、ゆっくり見ましたか？

今年は、オリンピック・・・そう、同窓会の年ですね。
「元気」を合言葉に、いつも出会えない皆さんに会えるといいなぁと思います。
『私の居り場はないだろうから、行きたくないなぁ』と思っている人にこそ
来てほしいなぁと思います。会いたいんだよ。会ってない人に！！！

今まで、普通に書いていた年賀状の「今年も佳い年になりますように」という
言葉を実感し、大晦日まで元気で居れたらいいなぁと祈りつつ
今年も、よろしくお願いいたします。
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